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ACERCA DEL USO DE ESTA GUÍA 

 
La meta de esta guía es enseñar, de una manera sencilla, algunas de las miles de 
especies de plantas que se encuentran dentro la Reserva de la Biosfera Tehuacán-
Cuicatlán y crear una herramienta para el manejo de estos recursos biológicos. En 
particular, quise lograr estos objetivos particulares:  
 

• Dar conocer las especies más comunes con sus nombres locales para facilitar la 
comunicación entre los científicos y los residentes. 

• Mostrar un poco de la diversidad florística de la región y su singularidad en el 
mundo con el uso de códigos para las especies endémicas. 

• Anotar las especies medicinales y/o útiles para ayudar en el desarrollo de 
proyectos productivos con las comunidades. 

• Anotar las especies raras y/o listadas en la NOM-059-SEMARNAT para facilitar 
su conservación entre las identificaciones precisas. 

• Sugerir especies nativas que pueden servir en los esfuerzos de reforestación y 
la restauración ecológica en la RBTC y su zona de influencia. 

• Promover notas taxonómicas para asistir en las identificaciones (p. ejemp. 
características de familias, número de especies presentes por los géneros 
dominantes) 

• Resaltar de especies parecidas y dar consejo para distinguirlas. 
 
Esta guía representa información obtenida de reportes publicados anteriormente, 
muestras del herbario (MEXU, BUAP y SERBO) y conversaciones con especialistas y 
gente de las comunidades dentro de la RBTC. Aunque consulté los fascículos 
disponibles de las Floras del Valle Tehuacán-Cuicatlán, del Bajío y Regiones 
Adyacentes y del estado de Veracruz (y otras floras técnicas), la mayoría de las 
descripciones de especies fueron construidas principalmente por mis propias 
observaciones hechas en campo durante los últimos dos años trabajando en la RBTC. 
Aunque intenté incluir varios términos técnicos que se puedan encontrar en las claves, 
escribí las descripciones en palabras coloquiales.  
 
Este trabajo no representa un inventario florístico ni una diagnosis de los tipos de 
vegetación o asociaciones vegetales presentes y su composición. Es importante notar 
que los datos del hábitat y distribución incluidos no están completos y sólo deben servir 
como referencia para algunos sitios de muestreo. Dado que vivía en Zapotitlán Salinas y 
pasaba la gran parte de mi tiempo en campo por el lado de Puebla, las características 
mencionadas en esta guía son representativas de esta área y probablemente serán algo 
diferente de que podrá observar de las mismas especies por el lado de Oaxaca y otras 
partes del país. 
 
Esta guía tampoco representa una investigación etnobotánica. Aunque me hubiera 
gustado tener talleres y reuniones con más residentes locales para tener esta parte de 
la guía más completa, por razones logísticas, esto no fue posible y la información de los 
usos no está más completa. Por ejemplo, en varios recorridos el guía local me comentó 
de especies medicinales pero no sabía exactamente para que servían; muchas veces 
no tuve la oportunidad a regresar a preguntar a otras personas de la comunidad para 
seguimiento, solo pude anotar la especie como "medicinal". También, debo decir que 
pocas de las especies medicinales en la región han sido comprobadas por 
investigaciones médicas. Se recomienda tener cuidado en su uso porque varias tienen 
alcaloides y propiedades tóxicas.  
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La mayoría de los nombres locales fueron extraídos de conversaciones con residentes 
locales y de reportes publicados anteriormente. Muchas especies comparten nombres 
locales, mientras otras poseen distintos nombres locales dependiendo de la región. Por 
ello, refiérase al índice para verificar que un nombre local no es usado para más de una 
especie.  
 
 
Organización y simbología 
 
Las especies en el texto están ordenadas alfabéticamente por familia taxonómica con 
todas las subdivisiones juntas, así como las Magnoliophytas (angiospermas) con las 
Pteridophytas (helechos y su parentesco) con las cícadas, etc. Para las familias grandes 
o dominantes de la región, incluí algunas notas acerca de sus características al inicio de 
la sección bajo del nombre de la familia, incluso la definición de términos utilizados en 
las descripciones. También, para algunos géneros, incluí la cantidad de especies 
presentes del género en el Valle y otras notas. Revisa la primera entrada (referencia) 
para cada género que se localiza al lado derecho. 
 
En cada entrada (referencia) después del nombre científico a veces están algunas 
letras, que son códigos que significan lo siguiente:  
 
 E   = especie endémica a México 
      E*   = especie endémica al Valle T-C y/o con una distribución muy restringida 
 M   = especie con propiedades y/o usos medicinales 
 R   = especie útil o con potencial para la restauración ecológica 
 NOM  = especie listada con protección especial en la NOM-059-SEMARNAT 
 
A veces incluí algunas sinonimias de especies que causan confusión abajo el nombre 
científico con el símbolo =; después aparece el nombre de la familia botánica. Si hay 
algún debate o desacuerdo en la ubicación de la familia, hay un * al fin con un 
comentario abajo la entrada. Los nombres locales, cuando estuvieron disponibles, están 
en mayúsculas y si es nombre común aparece en inglés y está escrito entre comillas.  
 
Después de los nombres, arriba de la descripción están los números de las fotografías 
correspondientes y las páginas en donde se pueden encontrarlas; algunas especies 
tienen fotos en más de una sección de la guía. La descripción es sencilla, a menudo con 
símbolos ~ antes de números que significan una medida aproximada o un promedio de 
tamaños observados. Al final de la descripción se hacen comentarios breves acerca de 
su hábitat y los tipos de vegetación donde he observado la especie en campo. Los 
códigos en paréntesis al final corresponden a las 4 regiones principales de la RBTC. 
Incluí un quinto código para especies que he visto en el Cerro Colorado, al oriente de la 
cuidad de Tehuacán. 
 
 FC = Filo de la Tierra Colorada 
 MP = Mixteca Poblana 
 CX = Coixtlahuaca 
 CÑ  = Cañada Oaxaqueña 
 CC = Cerro Colorado 
 
Cualquier nota acerca de la especie o consejo para su identificación fue escrita abajo, 
incluso información acerca de su distribución en el caso de especies endémicas del 
Valle T-C y/o con una distribución restringida.  
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E jemplo: 
 
• Nombre científico   E*, M 
 
 

Familia taxonómica 

NOMBRE LOCAL 
"
 
LOCAL NAME" (en inglés) 

Foto #100/Pg 72 
Descripción de la especie. ………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………

…………………Descripción de hábitat y distribución (MP, CC).  …
 
Usos: Información de sus usos, propiedades medicinales, etc. 
 
*Datos de su distribución si es endémica a la región; Datos de su categoría de 

rotección especial si es una especie listada en la NOM Mexicana. p
 
Notas de su identificación, dudas taxonómicas, etc. 
 
 
 
Fichas fotográficas 
 
Al contrario a la sección de texto, las fichas fotográficas no están ordenadas de manera 
taxonómica; pero para esta parte se clasificaron por el color de las flores y/o por el 
hábito (forma) de la planta, así como pasto, helecho, arbusto, cactácea, etc., para 
facilitar las identificaciones. Las fichas fotográficas están ordenadas con números de 
identidad que corresponden a la información de la página anterior (a su izquierda); 
donde está anotada la familia, nombres locales y la página donde puede encontrar su 
descripción y más información acerca de la especie.  
 
Casi todas las fotografías fueron tomadas dentro de la RBTC con excepción de algunas 
especies cultivadas. Cuando no son de la autora, los créditos de la fotografía están 
listados en la página anterior a la foto. En el inicio eran tomadas con una Canon 
PowerShot 410 y luego Canon G9. Estas fotos y otras se pueden encontrar en la página 
web Irekani de UNIBIO (http://unibio.unam.mx/irekani/) en el futuro cercano.   
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ILUSTRACIONES DE TÉRMINOS 
 

Formas de hojas  

 
 
 
 

Tipos de hojas  

 

 v



      
 

                
 
 

Tipos de márgenes  
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Algunas formas de flores  

 
 
 

Partes de la flor  

 
 
 

A lgunas inflorescencias comunes 
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GLOSARIO DE OTROS TÉRMINOS 
  
Cespitosa - se refiere al hábito de crecimiento donde una especie forma grupos densos  
   de plantas conectadas por tallos subterráneos (una forma común en  
   pastos y algunos magueyes). 
 
Decumbente - se refiere al hábito de crecimiento donde las ramas acuestan en el suelo  
   pero con puntas ascendentes. 
 
Dioico - una especie con plantas hembras y plantas machos; las flores son de distintas  
   sexos y las masculinas y femeninas nacen en individuos diferentes. 
 
Epifita - una especie que crece de otras plantas (no obtiene agua ni alimento de ella),  
   como el paxtle y el soluche. 
 
Estolón - un tipo de tallo delgado que se extiende por el suelo; produce raíces en los  
   nudos que forman nuevas plantas. 
 
Glabro - se refiere a un superficie que no tiene una pubescencia; liso y sin pelos. 
 
Glauco - se refiere a una superficie cubierta por una cera pólvora, generalmente de color  
   blanquecino o amarillento. 
 
Parasita - una especie que obtiene su agua y/o su alimento de otro organismo (anfitrión),  
   como el muérdago. 
 
Postrado - se refiere al hábito de crecimiento donde la planta acuesta totalmente en el  
   suelo. 
 
Raíz pivotante - una raíz central, engrosada, de donde nacen otras raíces menores. 
 
Rastrero - se refiere al hábito de crecimiento donde las ramas se extienden por el suelo u 
   otras superficies como una trepadera (pero no es trepadera). 
 
Reflexo - se refiere a una parte de la planta doblada hacia atrás, típicamente los pétalos o 
   sépalos. 
 
Rizoma- un tallo subterráneo que crece horizontal en orientación.  
 
Tomentosa - un tipo de pubescencia que es muy lanosa, corta y densa. 
 
Zigomorfa - se refiere típicamente a la forma de una flor cuando no es simétrico de un  
   punto céntrico, como una flor de girasol.  
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FICHAS FOTOGRÁFICAS 
 
 

PARTE A: 
 

Hierbas, bejucos, arbustos y algunos 
árboles con flores conspicuas. 



 

 

Carlowrightia neesiana 
Acanthaceae 

1./Pg 95 

Ruellia hirsuto-glandulosa 
Acanthaceae 

2./Pg 96 

Alternanthera caracasana 
Amaranthaceae 

TIANGUE, ABROJO 
3./Pg 105 

Gomphrena decumbens 
Amaranthaceae 
AMOR SECO, 

GOBERNADORA 
4./Pg 105 

Iresine sp. 
Amaranthaceae 

BARBA DE VIEJO, 
TANCUATARRO 

5./Pg 106 

Plumeria rubra 
Apocynaceae 

CACALOXOCHITL,  
FLOR DE MAYO  

6./Pg 110 



 

 

Flores blancas o cremas 

1. 
2. 

5. 

2 

3. 4. 

6. 



 

 

Asclepias linaria 
Asclepiadaceae 

ROMERO DE MONTE, 
ROMERILLO, ESTAFIA 

7./Pg 113 

Asclepias oenatheroides 
Asclepiadaceae 

OREJA DE LIEBRE  
8./Pg 113 

Cynanchum foetidum 
Asclepiadaceae 

9./Pg 113 

Funastrum clausum 
Asclepiadaceae 

10./Pg 114 

Metastelma sp.  
Asclepiadaceae 

11./Pg 114 

Marsdenia parvifolia 
Asclepiadaceae 

BEJUCILLO 
12./Pg 114 



 

 

Flores blancas o cremas 

9. 

7. 

8. 

11. 

3 

12. 

10. 



 

 

Ageratina petiolaris 
Asteraceae 

HIERBA DE ÁNGEL, 
CACHINDAU,  

HIERBA DE BURRO, 
ZOPACTLE 
13./Pg 116 

Ageratina tomentella 
Asteraceae 
18./Pg 116 

Baccharis salicifolia 
Asteraceae 
JARILLA,  

CHIMALACATE DE VALLE 
15./Pg 117 

Baccharis serrifolia 
Asteraceae 
16./Pg 117 

Bidens sp. 
Asteraceae 

MOSIQUELITE, 
MOSOSQUELITE, 

ACEITILLA 
17./Pg 118 

Ageratina espinosarum 
Asteraceae 

ESTRELLITA,  
GRAÑONA, GARAÑONA,  

GOBERNADOR 
14./Pg 116 



 

 

13. 

18. 

15. 

17. 
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16. 

14. 



 

 

Florestina simplicifolia 
Asteraceae 
19./Pg 121 

Gnaphalium sp. 
Asteraceae 

GORDOLOBO  
20./Pg 121 

Gochnatia hypoleuca 
Asteraceae 

OCOTILLO NEGRO, 
OCOTITO, OCOTE,  

PALO TEHUACANERA  
21./Pg 122 

Gochnatia purpusii 
Asteraceae 

OCOTILLO BLANCO, 
OCOTITO, OCOTE  

22./Pg 122 

Piqueria trinervia 
Asteraceae 

RAÍZ DE GUSANITO 
23./Pg 126 

Stevia lucida var. bipoutinii 
Asteraceae 
24./Pg 129 



 

 

19. 
20. 

21. 22. 

23. 24. 
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Montanoa grandiflora  
Asteraceae 

FLOR DE CUERNAVACA, 
TERESITA, SANTA TERESA  

25./Pg 123 

Montanoa leucantha  
ssp. arborescens 

Asteraceae 
ANDANZÓN BLANCO, 
TOTOPOCA AMARILLA  

26./Pg 124 

Montanoa tomentosa  
Asteraceae 

CAHUAL, CAHUAL PRIETO, 
CAHUAL NEGRO, 

CUAPIOJO, CIHUAPATLI, 
ZOAPATLE, ZOAPATLI  

27./Pg 124 
 

Montanoa tomentosa  
ssp. xanthiifolia 

Asteraceae 
CAHUALILLO,  

TOTOPOCA BLANCA, 
FLOR DE SAN MIGUEL  

28./Pg 124 

Parthenium hysterophorus    
Asteraceae 

HIERBA DE LA HORMIGA, 
HIERBA DE PAJARITO, 

CHUCUYATE,  
ESCOBA AMARGOSA  

29./Pg 125 

Parthenium tomentosum 
Asteraceae 

HIERBA BLANCA  
30./Pg 125 

Tridax palmeri 
Asteraceae 
31./Pg 130 



 

 

26. 

28. 

29. 

30. 

31. 

25. 

27. 
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Ceiba parvifolia 
Bombacaceae 

POCHOTE  
32./Pg 134 

Antiphytum caespitosum 
Boraginaceae 

33./Pg 135 

Bourreria obovata 
Boraginaceae   

34./Pg 135 

Cordia curassavica 
Boraginaceae 
BARREDOR  
36./Pg 135 

Cordia globosa 
Boraginaceae 

35./Pg 136 

Heliotropium calcicola 
Boraginaceae 

37./Pg 136 



 

 

32. 

33. 

34. 

36. 

Flores blancas o cremas 

35. 

7 

37. 



 

 

Heliotropium angiospermum 
Boraginaceae 

HIERBA DE ALACRÁN,  
COLA DE ALACRÁN,  

COLA DE GATO  
38./Pg 136 

Tournefortia mutabilis  
Boraginaceae 
TLACHINOLE  

39./Pg 137 

Lesquerella pueblensis 
Brassicaceae 

LENTEJILLA DE CAMPO 
40./Pg 138 

Eruca vesicaria  
Brassicaceae  

41./Pg 138 

Polanisia uniglandulosa 
Capparaceae 

HIERBA DEL COYOTE  
42./Pg 159 

Cuscuta spp. 
Cuscutaceae 

SOPA DE FIDEO 
43./Pg 171 



 

 

38. 

39. 

41. 

42. 

Flores blancas o cremas 

40. 

8 

43. 



 

 

Commelina spp. 
Commelinaceae 

HIERBA DE POLLO  
44./Pg 162 

Ipomoea murucoides 
Convolvulaceae 

CAZAHUATE BLANCO, 
CAZAHUATE, OZOTE, PALO 
BOBO, PALO DE MUERTO  

45./Pg 165 

Ipomoea pauciflora 
Convolvulaceae 

CAZAHUATE NEGRO, 
CAZAHUATE  

46./Pg 165 

Ayenia fruticosa 
Sterculiaceae 
CHAYOTILLO  

47./Pg 244 

Jacquemontia sp. 
Convolvulaceae  

48./Pg 166 

Arenaria lycopodioides 
Caryophyllaceae 

49./Pg 160 



 

 

44. 

48. 

45. 

46. 

49. 

47. 
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Euphorbia tricolor 
Euphorbiaceae 

HIERBA DE LECHECITA 
50./Pg 176 

Cnidoscolus rostratus 
Euphorbiaceae 
MALA MUJER  

51./Pg 174 

Cnidoscolus tehuacanensis 
Euphorbiaceae 
MALA MUJER  

52./Pg 174 

Croton ciliato-glanduliiferus    
Euphorbiaceae 

SOLEMÁN, 
SOLEMANCILLO 

53./Pg 174 

Croton dioicus 
Euphorbiaceae 

HIERBA DEL PERRO, 
HIERBA DE ZORRILLO  

54./Pg 175 

Croton hypoleucus 
Euphorbiaceae  

55./Pg 175 



 

 

51. 

52. 

53. 
54. 

Flores blancas o cremas 

55. 

50. 
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Jatropha rzedowskii 
Euphorbiaceae 

NUEZ  
56./Pg 177 

Ricinus communis 
Euphorbiaceae 

HIGUIERILLA, GRILLA, 
PALMACRISTI   

58./Pg 178 

Acacia acatlensis 
Fabaceae (Mimosaceae) 

CHONDATA   
59./Pg 179 

Acacia angustissima 
Fabaceae (Mimosaceae) 

TIMBRE, TIMBRILLO 
BLANCO, HUAJILLO,  
PALO DE PULQUE  

60./Pg 180 

Acacia bilimeckii 
Fabaceae (Mimosaceae) 

TEHUISTLE, TEHUIXZTLE, 
MUCHIL  

61./Pg 180 

Echinopepon floribundus 
Cucurbitaceae  

LINCHE, LINCHI 
57./Pg 170 



 

 

56. 

59. 

60. 

61. 

58. 
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57. 



 

 

Acacia subangulata 
Fabaceae (Mimosaceae) 

SIERRECILLA, SIERRILLA   
62./Pg 181 

Eysenhardtia polystachya 
Fabaceae 

PALO DULCE,  
PALO AZUL,  

COATILLO, CUATILLO  
63./Pg 187 

Mimosa aculeaticarpa 
Fabaceae (Mimosaceae) 

UÑA DE GATO, 
HUISCOLOTE    

64./Pg 189 

Mimosa adenantheroides 
Fabaceae (Mimosaceae) 
SIERRECILLA NEGRA,  

UÑA DE GATO   
65./Pg 189 

Mimosa polyantha 
Fabaceae (Mimosaceae) 

UÑA DE GATO   
66./Pg191 

Mimosa texana var. filipes 
Fabaceae (Mimosaceae) 

GARABATO,  
GUAJE DE GATO   

67./Pg 191 



 

 

Flores blancas o cremas 

62. 63. 

64. 

12 

66. 

67. 

65. 



 

 

Leucaena esculenta 
Fabaceae (Mimosaceae) 
GUAJE ROJO, GUAJE 
MIAHUATECO, OAXIN    

68./Pg 187 

Prosopis laevigata 
Fabaceae (Mimosaceae) 

MEZQUITE   
69./Pg 192 

Tigridia illecebrosa 
Iridaceae     

70./Pg 198 

Marrubium vulgare 
Lamiaceae 

MARRUBIO, MENTHA    
71./Pg 199 

Salvia candicans 
Lamiaceae 

OCOTE DE BURRO    
72./Pg 200 

Asphodelus fistulosus 
Liliaceae   

CEBOLLEJA  
73./Pg 202 



 

 

69. 

70. 

71. 

72. 

73. 

68. 
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Echeandia scabrella 
Liliaceae (Anthericaceae)    

74./Pg 203 

Milla biflora 
Liliaceae (Alliaceae) 

AZUCENA,  
FLOR DE MAYO, ESTRELLA    

75./Pg 203 

Eucnide grandiflora 
Loasaceae  
76./Pg 204 

Anoda cristata  
Malvaceae    
ALACHE 

77./Pg 208 

Hibiscus elegans 
Malvaceae 

HIERBA DEL CAMPO     
78./Pg 208 

Allium sp. 
Liliaceae (Alliaceae) 

CEBOLLA     
79./Pg 202 



 

 

75. 

76. 

77. 

74. 

79. 

Flores blancas o cremas 14 

78. 



 

 

Sida abutifolia 
Malvaceae 

HUINARE BLANCO  
80./Pg 209 

Rivina humilis 
Phytolaccaceae 

HIERBA DE VIBORA, 
CORALILLO, BAJA TRIPA  

83./Pg 219 

Pterostemon rotundifolius 
Pterostemonaceae 
HIERBA BUENA  

82./Pg 228 

Clematis sp. 
Ranunculaceae 

BARBAS DE TECOLOTE, 
PESTAÑAS DE TECOLOTE 

84./Pg 229 

Cydonia oblonga 
Rosaceae 

MEMBRILLO 
85./Pg 232 

Lindleya mespilioides 
Rosaceae 

PALO DE PAJARITO 
81./Pg 232 



 

 

83. 
82. 

84. 

85. 

80. 

Flores blancas o cremas 15 

81. 



 

 

Bouvardia erecta 
Rubiaceae 

CLAROMITE  
86./Pg 233 

Hintonia latiflora 
Rubiaceae 

CAMPANILLA BLANCA, 
GARAÑONA, QUINA  

87./Pg 234 

Hintonia standleyana 
Rubiaceae 

CAMPANILLA BLANCA  
88./Pg 234 

Megastigma galeottii 
Rutaceae 

89./Pg 235 

Brugmansia x candida 
Solanaceae 

FLORIPUNDIO,  
HUELE DE NOCHE  

90./Pg 240 

Datura inoxia 
Solanaceae 

TLAPA, TOLOACHE, 
TOLOATZE 
91./Pg 241 



 

 

88. 

90. 

91. 

87. 
86. 

Flores blancas o cremas 

89. 

16 



 

 

Datura stramonium 
Solanaceae 

BELLADONA, TLAPA, 
TOLACHE, TOLOATZE  

92./Pg 241 

Solanum cardiophyllum 
Solanaceae 

PAPA CIMARRONA, 
HUEVITOS DE VIBORA  

93./Pg 243 

Capsicum annuum 
Solanaceae 

CHILE, CHILTEPÍN,  
CHILE DE MONTE, 

CHILEMONTE  
94./Pg 241 

Lippia graveolens 
Verbenaceae 
OREGANO 
96./Pg 248 

Lippia oaxacana 
Verbenaceae 
SALVAREAL  
97./Pg 248 

Solandra x maxima 
Solanaceae 

COPA DE ORO 
95./Pg 243 

 
*Foto por Cecilia Hernández Hernández 



 

 

92. 

94. 

97. 

96. 

Flores blancas o cremas 17 

93. 

95. 



 

 

Lantana hirta 
Verbenaceae 

OREGANILLO DE MONTE, 
TORONJIL  
98./Pg 248 

Fouquieria purpusii 
Fouquieriaceae 

OCOTILLO,  
JARRILLA  

100./Pg 193 

Passiflora foetida  
var. gossypiifolia 

Passifloraceae 
GRANADILLA, AMAPOLA 

102./Pg 218 

Lantana achryranthifolia 
Verbenaceae 

FRUTILLA, OREGANILLO, 
HIERBA DE MARIPOSA  

99./Pg 247 

Mesadenus sp. 
Orchidaceae 
ORQUÍDEA 
101./Pg 216 

Salsola tragus 
Chenopodiaceae 
CARDO RUSO 

103./Pg 162 



 

 

Flores blancas o cremas 
98. 

18 

100. 

102. 

99. 

103. 

101. 



 

 

Cardiospermum halicacabum 
Sapindaceae 
TOMATILLO,  

FAROLITOS, GLOBILLO 
104./Pg 236 

Psidium guajava 
Myrtaceae 
GUAYABA 

105./Pg 210 

Ruellia rosea 
Acanthaceae  
106./Pg 97 

Siphonoglossa ramosa 
Acanthaceae  
107./Pg 97 

Pterostemon rotundifolius 
Pterostemonaceae 
HIERBA BUENA 

108./Pg 228 

Tiquilia canescens 
Boraginaceae  
109./Pg 137 



 

 

Flores blancas o cremas/rosas a púrpuras 

104. 

19 

105. 

 

Flores rosas a púrpuras 

106. 

107. 

108. 

109. 



Lamourouxia dasyantha  
Scrophulariaceae 
FLOR MORADA, 

FLOR DE TODOS SANTOS  
112./Pg 238 

Gomphrena decumbens 
Amaranthaceae 
AMOR SECO, 

GOBERNADORA 
110./Pg 105 

Antigonon leptopus 
Polygalaceae 

BEJUCO, ANGELICA,  
RAMO DE MARIA  

111./Pg 224 

Krameria cytisoides 
Krameriaceae 
COCHINILLA    
113./Pg 198 

Barkeria lindleyana 
Orchidaceae 

MONJITA     
115./Pg 216 

Lantana achryranthifolia 
Verbenaceae 

FRUTILLA, OREGANILLO, 
HIERBA DE MARIPOSA     

114./Pg 247 



 

110. 

111. 

112. 

20 

113. 

115. 

114. 

Flores rosas a púrpuras 



Erodium cicutarium 
Geraniaceae 

AHUJAS DEL PASTOR, 
ALFILERILLO  
116./Pg 196 

Morkillia mexicana 
Zygophyllaceae 

FLOR DE SAN JUAN 
117./Pg 250 

Acourtia sp. 
Asteraceae  
118./Pg 115 

Cirsium mexicanum 
Asteraceae 

CARDO, CARDOSANTO 
120./Pg 119 

Ageratina tomentella 
Asteraceae  
119./Pg 116 

Cosmos bipinnatus 
Asteraceae 

GIRASOL MORADO, 
MIRASOL,  

FLOR DE SAN MIGUEL  
121./Pg 119 



 

Flores rosas a púrpuras 

118. 

119. 

120. 121. 

116. 
117. 

21 



Critoniopsis macvaughii 
Asteraceae 
SOPANTLE   
122./Pg 119 

Dahlia apiculata 
Asteraceae 

GIRASOL MORADO 
123./Pg 120 

Pinaropappus roseus 
Amaranthaceae 

CHIPULE 
124./Pg 126 

Podranea ricasoliana 
Bignoniaceae 

REGINA, TERESITA  
126./Pg 133 

Pluchea salicifolia 
Asteraceae 
125./Pg 127 

Pseudobombax ellipticum 
Bombacaceae 

CHIGÜISA,  
FLOR DE CHANACOL, 
MACOQUE, MOCOQUE  

127./Pg 134 



 

122. 

123. 

124. 

125. 

127. 

126. 

Flores rosas a púrpuras 22 



Melochia tomentosa 
Sterculiaceae 
TAPACOLA  
133./Pg 245 

Oxalis latifolia 
Oxalidaceae 
CHIQUITA     

132./Pg 216 

Ipomoea conzattii 
Convolvulaceae 

JÍCAMA DE MONTE  
130./Pg 164 

Ipomoea pedatisecta 
Convolvulaceae 

QUIEBRAPLATOS   
129./Pg 166 

Proboscidea louisianica  
(ssp. fragens) 
Pedaliaceae 

TORITO     
131./Pg 219 

Ipomoea orizabensis 
Convolvulaceae 

MANTO DE LA VIRGEN, 
QUIEBRPLATOS, 

ESCAMONEA  
128./Pg 165 



130. 

129. 

133. 

Flores rosas a púrpuras 23 

132. 

131. 

128. 

 



Jatropha neopauciflora 
Euphorbiaceae 

SANGRE DE GRADO   
134./Pg 176 

Comarostaphylis polifolia 
Ericaceae 

NARIZ DE PERRO, 
PINGÜICA   

135./Pg 172 

Calliandropsis nervosus 
Fabaceae (Mimosaceae) 

GUAJE DE RATÓN, 
PAPALITO   

137./Pg 184 

Mimosa calcicola 
Fabaceae (Mimosaceae) 

UÑA DE GATO   
138./Pg 190 

Calliandra eriophylla 
Fabaceae (Mimosaceae)  

GUAJE DE RATÓN 
136./Pg 184 

Mimosa lacerata 
Fabaceae (Mimosaceae) 

UÑA DE GATO,  
GARABATO   
139./Pg 190 



134. 

137. 

138. 

139. 

135. 

Flores rosas a púrpuras 24 

136. 

 



Mimosa lactiflua 
Fabaceae (Mimosaceae) 
SIERRECILLA NEGRA,  

UÑA DE GATO   
140./Pg 190 

Mimosa luisana 
Fabaceae (Mimosaceae) 

CUMITO   
141./Pg 191 

Mimosa brevispicata 
Fabaceae (Mimosaceae) 

UÑA DE GATO    
142./Pg 191 

Phaseolus sp. 
Fabaceae 

FLOR DE JIMA,  
FRIJOL    

144./Pg 192 

Salvia candicans 
Lamiaceae 

OCOTE DE BURRO    
145./Pg 200 

Indigofera conzattii 
Fabaceae   

143./Pg 187 



140. 

141. 

142. 

145. 

144. 

Flores rosas a púrpuras 25 

143. 

 



Pinguicula moranensis 
Lentibulariaceae 

VIOLETA DE MONTE    
146./Pg 201 

Cuphea aequipetala 
Lythraceae 

FLOR VIOLETA,  
HIERBA DEL CANCER     

147./Pg 205 

Malpighia galeottiana 
Malpighiaceae 

NANCHE DE MONTE, 
NANCHE SILVESTRE     

149./Pg 206 

Cuphea angustifolia 
Lythraceae 

MACAYANE,  
HIERBA DE MACAYANE, 

TLANCHANA, TLANCHANTA, 
HIERBA DEL CANCER     

148./Pg 205 

Malpighia mexicana 
Malpighiaceae 

NANCHE, NANCE,  
NANCHE ROJO,  

MANZANITA     
150./Pg 207 



146. 

147. 

148. 

149. 

150. 

Flores rosas a púrpuras 26 

 



Mascagnia parvifolia 
Malpighiaceae 

PALITO BLANCO, 
MANZANITA    
151./Pg 207 

Hibiscus phoeniceus 
Malvaceae 

AMAPOLILLA,  
GALLARDETE,  

TULIPAN    
152./Pg 208 

Sida ciliaris 
Malvaceae    

153./Pg 209 

Boerhavia coccinea  
Nyctaginaceae 

HIERBA PEGAJOSA    
155./Pg 212 

Allionia choisyi 
Nyctaginaceae 

HIERBA DE LA HORMIGA, 
GARRAPATILLA    

154./Pg 212 

Bougainvillea x  spectabilis 
Nyctaginaceae 

BUGAMBILIA MORADA     
156./Pg 213 



151. 

152. 

153. 

154. 

155. 156. 

Flores rosas a púrpuras 27 

 



Cyphomeris crassifolia  
Nyctaginaceae    

157./Pg 213 

Oenothera rosea 
Onagraceae 

AGUA DE AZAHAR, 
HIERBA DEL GOLPE   

158./Pg 215 

Mirabilis viscosa 
Nyctaginaceae 
MARAVILLITA , 

ATRAPA MOSCAS   
159./Pg 213 

Gaura coccinea 
Onagraceae 

LINDA TARDE    
161./Pg 214 

Lopezia racemosa 
Onagraceae 

CABEZA DE HORMIGA, 
HORMIGUILLO,  

FLOR QUE CUELGA, 
PERILLA     

160./Pg 215 

Rivina humilis 
Phytolaccaceae 

HIERBA DE VIBORA, 
CORALILLO, BAJA TRIPA      

162./Pg 219 



157. 

161. 

160. 

Flores rosas a púrpuras 28 

159. 

158. 

162. 

 



Talinum paniculatum 
Portulacaceae 

QUELITE DE MONTE, 
QUELITE DE VENADO  

164./Pg 225 

Portulaca pilosa 
Portulacaceae 

CACHA     
163./Pg 225 

Carlowrightia neesiana 
Acanthaceae      
165./Pg 95 

Carlowrightia pringlei 
Acanthaceae   
166./Pg 95 

Ruellia hirsuto-glandulosa 
Acanthaceae 

FLOR DE ZORRILLO      
167./Pg 96 

Ruellia lactea 
Acanthaceae     
168./Pg 96 



Flores rosas a púrpuras/moradas a azuladas 29 

163. 

164. 

Flores moradas a azuladas 

 

165. 166. 

167. 168. 



Dyschoriste sp. 
Acanthaceae       
169./Pg 95 

Porophyllum tagetoides 
Asteraceae 
PEPICHA     

170./Pg 127 

Ageratum tehuacanum 
Asteraceae 
171./Pg 117 

Gibasis consobrina 
Commelinaceae    

172./Pg 163 
 

Commelina spp.  
Commelinaceae 

HIERBA DE POLLO       
173./Pg 162 

Tradescantia crassifolia 
Commelinaceae 

HIERBA DEL POLLO, 
BARQUITO  
174./Pg 163 



170. 
169. 

30 Flores moradas a azuladas 

172. 

171. 

174. 

173. 

 



Evolvulus alsinoides 
Convolvulaceae 

OJITOS AZULES,  
OJO DE VÍBORA       

179./Pg 164 

Leucophyllum pringlei 
Scrophulariaceae 

ROMERILLO,  
ROMERO DE MONTE  

175./Pg 238 

Maurandya scandens 
Scrophulariaceae     

176./Pg 239 

Solanum lanceolatum 
Solanaceae 

TOMATILLO,  
COYOTOMATE,  

HIERBA DE TORTILLA         
177./Pg 243 

Solanum tridynamum 
Solanaceae       
178./Pg 244 

Polygala obscura 
Polygalaceae      
180./Pg 224 



Flores moradas a azuladas 

179. 

31 
175. 

176. 

177. 

178. 

180. 

 



Dalea bicolor 
Fabaceae 

CASTILLO CENIZO  
181./Pg 185 

Dalea filiciformis 
Fabaceae    

182./Pg 186 

Dalea foliolosa 
Fabaceae 

LIMONCILLO        
183./Pg 186 

Salvia axillaris 
Lamiaceae 

LAGRIMAS DE MARIA        
185./Pg 200 

Wigandia urens 
Hydrophyllaceae 

TOBACO,  
PALO DE MARANGUTI     

184./Pg 197 

Salvia thymoides 
Lamiaceae 

BORREDOR,  
POPOTE BLANCO, 

POPOTITO BLANCO, 
GOBERNADORA      

186./Pg 201 



181. 

182. 

183. 

184. 

185. 

Flores moradas a azuladas 

186. 

32 

 



Ipomoea purpurea 
Convolvulaceae 

MANTO DE LA VIRGEN, 
QUIEBRAPLATOS, 

CORREHUELA      
192./Pg 166 

Jacaranda mimosifolia 
Bignoniaceae 
JACARANDA   
187./Pg 133 

Lennoa madreporoides 
Lennoaceae 

FLOR DE LA TIERRA    
188./Pg 201 

 
*Foto por Emmanuel Bolaños Bautista  

Orobanche ludoviciana 
Orobanchaceae        

189./Pg 217 

Loeselia coerulea 
Polemoniaceae 
ESPINOCILLA         
191./Pg 224 

Plumbago pulchellma 
Plumbaginaceae  

PLUBAGO,  
HIERBA DEL NEGRO, 
HIERBA DE ALACRÁN      

190./Pg 220 



188. 

189. 
190. 

191. 

Flores moradas a azuladas 

192. 

33 

187. 

 



Verbena canescens 
Verbenaceae   

VERBENA       
193./Pg 249 

Glandularia bipinnatifida 
Verbenaceae 

ALFOMBRILLA 
194./Pg 247 

Thevetia thevetioides 
Apocynaceae 

VENENILLO, YOYOTE, 
CALAVERITAS  

196./Pg 110 
 

Baccharis pteronioides 
Asteraceae 
197./Pg 117 

Thevetia peruviana 
Apocynaceae 

TROMPETITA, CHILCA  
197./Pg 110 

Isocoma veneta 
Asteraceae 
DAMIANA,  

JARILLA CHURA, 
TLALOCOTE 
198./Pg 123 



194. 

Flores moradas a azuladas/amarillas 34 
193. 

Flores amarillas 

 

196. 

197. 

195. 

198. 



Brickellia veronicifolia 
Asteraceae 

OREGANO CIMARRÓN, 
ESTRELLITA         
201./Pg 118 

Flaveria cronquistii 
Asteraceae        
203./Pg 120 

Chrysactinia mexicana 
Asteraceae 

SAN NICOLÁS,  
HIERBA DEL AIRE AMARILLO, 

KALANCA       
202./Pg 119 

Flaveria pringlei 
Asteraceae 

JARILLA  
204./Pg 121 

Lithospermum sp. 
Boraginaceae      
199./Pg 137 

Berberis quinquefolia 
Berberidaceae 
CHICALOTE    
200./Pg 132 



201. 
202. 

203. 

204. 

35 Flores amarillas 

200. 199. 

 



Flaveria ramosissima 
Asteraceae  
205./Pg 121 

Gymnosperma glutinosa 
Asteraceae 

POPOTE, POPOTILLA, 
JARILLA  

206./Pg 123 

Jefea pringlei 
Asteraceae 

ARNICA  
207./Pg 123 

Pittocaulon praecox 
Asteraceae 

PALO LOCO,  
CONSUELDA       
209./Pg 126 

Perymenium discolor 
Asteraceae 
TEPEPOCA       
208./Pg 125 

Sanvitalia procumbens 
Asteraceae 

OJO DE GALLO,  
OJO DE POLLO  

210./Pg 128 



Flores amarillas 

205. 

206. 

207. 

208. 

209. 

210. 

36 

 



Roldana oaxacana 
Asteraceae   
211./Pg 127 

Senecio salignus 
Asteraceae 
AZOMIATE,  

JARILLA, HIGUERILLA  
212./Pg 128 

Simsia lagascaeformis 
Asteraceae  
213./Pg 128 

Tithonia tuberformis 
Asteraceae 

ACAHUAL, CAHUAL        
215./Pg 130 

Taraxacum officinale 
Asteraceae 

DIENTE DE LEÓN 
214./Pg 129 

Trixis pringlei 
Asteraceae 

HIERBA DEL CAMPO 
216./Pg 130 



211. 

212. 

213. 

214. 

215. 

216. 

Flores amarillas 37 

 



Tridax coronopifolia 
Asteraceae   
217./Pg 130 

Viguiera dentata 
Asteraceae 

CHIMALACATE  
218./Pg 131 

Verbesina neotenoriensis 
Asteraceae 

CHIMALACATE   
219./Pg 131 

Zaluzania subcordata 
Asteraceae      
221./Pg 132 

Zaluzania montagniifolia 
Asteraceae  
CUAPIOJO 
220./Pg 131 

Dyssodia papposa 
Asteraceae 

FLAMENQUILLA,  
FLOR DE MUERTO  

222./Pg 120 



218. 

219. 

217. 

220. 

221. 222. 

Flores amarillas 38 

 



Astianthus viminalis 
Bignoniaceae 

PALO DE AGUA , 
AXÚCHITL  
223./Pg 132 

Tecoma stans 
Bignoniaceae 

TRONADORA,  
CAMPANILLA AMARILLA , 

COPETÓN, RETAMA  
224./Pg 134 

Holographis pueblensis 
Acanthaceae  
225./Pg 96 

Manihotioides pauciflora 
Euphorbiaceae 

227./Pg 177 

Apodanthera aspera 
Curcubitaceae 

PISTO,  
MELONCILLO  
226./Pg 170 

Acacia bilimeckii 
Fabaceae (Mimosaceae) 

TEHUISTLE, TEHUIXZTLE, 
MUCHIL  

228./Pg 180 



223. 

224. 

226. 

227. 

228. 

Flores amarillas 39 

225. 

 



Acacia cochliacantha 
Fabaceae (Mimosaceae) 

CUBATO, CUBATA, 
CUCHARILLO, CUCHARITAS   

229./Pg 180 

Acacia constricta 
Fabaceae (Mimosaceae) 

HUAJILLO 
230./Pg 180 

Acacia farnesiana 
Fabaceae (Mimosaceae) 

HUIZACHE    
231./Pg 181 

Caesalpinia cacalaco 
Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

CHALALA  
233./Pg 183 

Aeschynomene sp. 
Fabaceae 

CALANDRIA   
232./Pg 181 

Caesalpinia pringlei 
Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

JICOTE   
234./Pg 183 



229. 230. 

231. 
232. 

234. 

Flores amarillas 40 

 

233. 



Chamaecrista sp. 
Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

235./Pg 185 

Conzattia multiflora 
Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

PALO BLANCO, 
SOPILOGUAJE  

236./Pg 185 

Dalea carthagenensis  
var. capitulata 

Fabaceae 
ESCOBILLA    

237./80Pg 185 

Nissolia microptera 
Fabaceae 
BEJUCO   

239./Pg 192 

Hoffmannseggia sp. 
Fabaceae (Caesalpinioideae) 

238./Pg 187 

Parkinsonia praecox 
Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

MANTECO,  
PALO VERDE  
240./Pg 192 



235. 

236. 

237. 

238. 

239. 

240. 
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Prosopis laevigata 
Fabaceae (Mimosaceae) 

MEZQUITE  
241./Pg 192 

Senna galeottiana 
Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

ROMPEBOTA,  
ROMPEBOTA NEGRA, 

TEPEMEZQUITE  
242./Pg 193 

Senna holwayana 
Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

JICOTE, HUESILLO  
243./Pg 193 

Senna unijuga 
Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

245./Pg 194 

Senna polyantha 
Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

ROMPEBOTA,  
ROMPEBOTA BLANCA  

244./Pg 193 

Senna wislizeni 
Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

TECUAHÜE, CARROZO   
246./Pg 194 



241. 242. 

243. 

244. 

245. 

246. 
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Sisyrinchium angustissimum 
Iridaceae   

247./Pg 197 

Krameria pauciflora 
Krameriaceae 

ABROJO ROJO   
248./Pg 199 

Salvia aspera 
Lamiaceae 

TRIPA DE BORREGO, 
COLERILLO, COLORÍN  

249./Pg 200 

Echinopterys eglandulosa 
Malpighiaceae 

TRUENO 
251./Pg 205 

Gaudichaudia galeottiana 
Malpighiaceae  
250./Pg 206 

Galphimia glauca 
Malpighiaceae 

PÁPALO DE MANSO, 
PÁPALO CIMARRÓN, 

POPOLITL, CALDERONA, 
FLOR DE MAZORCA,  
PÁPALO DE ZORRO,  
HIERBA DE ZORRO    

252./Pg 206 



248. 

249. 

251. 

250. 
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252. 

247. 
 



Menodora helianthemoides 
Oleaceae    

253./Pg 214 

Oxalis frutescens  
ssp. angustifolia 

Oxalidaceae 
LIMONCILLO,  

AGRITOS   
254./Pg 217 

Ruta chalapensis 
Rutaceae 

RUDA  
257./Pg 235 

Portulaca oleracea 
Portulaceae 

VERDOLAGO  
256./Pg 225 

Hemichaena laevigata 
Scrophulariaceae   

258./Pg 238 

Tribulus cistoides 
Zygophyllaceae 

HIERBA DE CAMPO    
255./Pg 250 



253. 254. 

256. 

257. 

258. 

255. 
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Nicotiana glauca 
Solanaceae 
GIGANTE     

259./Pg 242 

Physalis philadelphica 
Solanaceae 

TOMATE DE CASCARA   
260./Pg 242 

Solanum rostratum 
Solanaceae 

DIENTE DE PERRO,  
HIERBA DE BURRO, 

ABROJO    
261./Pg 244 

Lippia oaxacana 
Verbenaceae 
SALVAREAL  
263./Pg 248 

Turnera diffusa 
Turneraceae 

ITAMO REAL,  
DAMIANA   

264./Pg 246 

Argemone mexicana 
Papaveraceae 
CHICALOTE   
262./Pg 217 



260. 

261. 

264. 

263. 

259. 
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262. 

 



Linum scabrellum 
Linaceae  

265./Pg 203 

Mentzelia hispida 
Loasaceae 

PEGAROPA   
267./Pg 204 

Punica granatum 
Puniaceae 
GRANADA     
268./Pg 228 

Brongniartia oligosperma 
Fabaceae    

269./Pg 182 

Macroptilium gibbosifolium 
Fabaceae 
JICAMILLA  
270./Pg 189 

Lippia bracteosa 
Verbenaceae  
266./Pg 248 



Flores amarillas/anaranjadas 

Flores anaranjadas 

267. 

268. 

46 

265. 

269. 

270. 

266.  



Castilleja tenuifolia 
Scrophulariaceae 

COLA DE BORREGO, 
CAPITANEJA      
271./Pg 237 

Hemichaena laevigata 
Scrophulariaceae   

272./Pg 238 

Kallstroemia parviflora 
Zygophyllaceae   

273./Pg 250 

Tropaeolum majus 
Tropaeolaceae 
MASTUERZO   
275./Pg 245 

Spathodea campanulata 
Bignoniaceae 

TULIPÁN DE LA INDIA   
274./Pg 133 

Lantana camara 
Verbenaceae 

CINCO NEGRITOS,  
SIETE NEGRITO, 
HIERBA AMARGA,  

OROZUS  
276./Pg 247 



273. 274. 

275. 

276. 

271. 

272. 
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Calendula officinalis 
Asteraceae 

CALENDULA  
277./Pg 118 

Gymnolaena oaxacana 
Asteraceae 

SEMPAXUCHITL, 
CEMPASUCHIL  

278./Pg 122 

Sclerocarpus sp. 
Asteraceae   
279./Pg 128 

Tagetes erecta 
Asteraceae 

SEMPAXUCHITL, 
CEMPASUCHIL, 

CEMPOALXOCHITL,  
FLOR DE MUERTO,  

FLOR DE TODOS SANTOS 
280./Pg 129 

Fouquieria formosa 
Fouquieriaceae 

TLAPACONE, TLAPACON, 
CORRAL   

281./Pg 195 

Leonotis nepetifolia 
Lamiaceae 
AFRICANA 

 282./Pg 199 



Flores anaranjadas 

277. 

278. 

279. 

280. 
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281. 

282. 

 



Dichromanthus cinnabarinus 
Orchidaceae 
ORQUIDEA    
283./Pg 216 

Psittacanthus sp. 
Loranthaceae 
MUÉRDAGO,  

INJERTO, SECAPALO     
285./Pg 204 

Echeandia flavescens 
Liliaceae (Anthericaceae)  

284./Pg 202 

Galphimia glauca 
Malpighiaceae 

PÁPALO DE MANSO, 
PÁPALO CIMARRÓN, 

POPOLITL, CALDERONA, 
FLOR DE MAZORCA,  
PÁPALO DE ZORRO,  
HIERBA DE ZORRO   

286./Pg 206 

Dahlia coccinea 
Asteraceae 

AMAPOLA ROJA 
  287./ Pg 120 

Zinnia peruviana 
Asteraceae 
GALLITO,  

GALLITO DE MONTE,  
FLOR DE GALLO  

288./Pg 132 



284. 

285. 

286. 

283. 
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Flores rojas 
287. 

288. 

 



Anisacanthus quadrifidus 
Acanthaceae  
289./Pg 95 

Justicia candicans 
Acanthaceae 

MUITLE   
290./Pg 96 

Penstemon isophyllus 
Scrophulariaceae 

CHILPAN, CHILPA, 
TARRITOS     
293./Pg 239 

Lamourouxia rhinanthifolia 
Scrophulariaceae   

294./Pg 238 

Sprekelia formosissima 
Amaryllidaceae 

LIRIO  
291./Pg 106 

Asclepias curassavica 
Asclepiadaceae 

FLOR DE TIGRE,  
QUIEBRA MUELAS  

292./Pg 112 



293. 

294. 

289. 

290. 
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292. 

291. 

 



Euphorbia cyathophora 
Euphorbiaceae  

295./Pg 175 

Euphorbia pulcherrima 
Euphorbiaceae 

PASCUA, NOCHEBUENA    
296./Pg 175 

Delonix regla 
Fabaceae (Caesalpiniaceae) 
FRAMBOYAN, FLAMBOYAN    

297./Pg 183 

Caesalpinia melandenia 
Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

IXCANDELILLO, 
IXCANELILLO     
299./Pg 183 

Pedilanthus cymbiferus 
Euphorbiaceae 

ZAPATITO  
298./Pg 177 

Calliandra hirsuta 
Fabaceae (Mimosaceae) 

TIMBRE 
300./Pg 184 



295. 

296. 

298. 

299. 

297. 

300. 
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Erythrina sp. 
Fabaceae 
COLORÍN  

301./Pg 186 

Salvia oaxacana 
Lamiaceae 

TÉ DEL INDIA,  
TÉ DE MONTE  

302./Pg 200 

Hibiscus martianus 
Malvaceae  
TULIPÁN 

303./Pg 208 

Bouvardia viminalis 
Rubiaceae  

305./Pg 234 

Bouvardia ternifolia 
Rubiaceae  

TROMPETILLA,  
ERISEPELA, PICO DE 

CHUPARROSA,  
HIERBA DE VIBORA   

304./Pg 233 

Ricinus communis 
Euphorbiaceae 

HIGUIERILLA, GRILLA, 
PALMACRISTI  

306./Pg 178 



302. 

303. 

304. 

305. 

306. 

Flores rojas 
301. 

52 

 



Amaranthus hybridus 
Amaranthaceae 

QUELITE  
307./Pg 105 

Porophyllum ruderale  
ssp. macrocephalum 

Asteraceae 
PAPALOQUELITE  

310./Pg 127 

Aralia humilis 
Araliaceae 
PALOMA, 

MORA CIMARRONA   
308./Pg 111 

Phyllanthus subcuneatus 
Euphorbiaceae  

311./Pg 178 

Asclepias lynchiana 
Asclepiadaceae  

309./Pg 113 

Chenopodium graveolens 
Chenopodiaceae 

EPAZOTE,  
EPAZOTE DE ZORRILLO, 
EPAZOTE DE GANADO, 
EPAZOTE DE MONTE  

312./Pg 162 



 

Flores verdosas 
307. 

308. 

310. 
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311. 

309. 

312. 



Lippia bracteosa 
Verbenaceae  
318./Pg 248 

Dichondra argentea 
Convolvulaceae 

OREJA DE RATÓN  
313./Pg 163 

Bauhinia deserti 
Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

PATA DE CHIVO  
315./Pg 182 

Reseda luteola 
Resedaceae 

PIOJILLO, ESPIGUILLA, 
SABINILLO  
317./Pg 229 

Passiflora suberosa 
Passifloraceae  

316./Pg 218 

Commicarpus scandens  
Nyctaginaceae 

BEJUCO DE LA ARAÑA  
314./Pg 213 



Flores verdosas 
313. 

315. 

316. 

317. 

318. 
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314. 

 



Arracacia sp. 
Apiaceae  

319./Pg 109 

Funastrum elegans 
Asclepiadaceae  

320./Pg 114 

Matelea trachyantha 
Asclepiadaceae 

COMBÉ  
321./Pg 114 

Brongniartia foliolosa 
Fabaceae  

322./Pg 182 

Macroptilium atropurpureum 
Fabaceae  

323./Pg 188 



Flores cafés a negruzcas  

 

320. 319. 
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321. 

323. 

322. 



Bdallophytum americanum 
Raflessiaceae  
327./Pg 229 

Phytolacca icosandra 
Phytolaccaceae 

JABONERA, NAMOLE,  
QUELITE DE AMOR, 

QUELITE DE CERRO, 
JOLCA, CORAL     

326./Pg 219 

Acalypha monostachya 
Euphorbiaceae 

HIERBA DEL PASTOR  
324./Pg 173 

Acalypha phleoides 
Euphorbiaceae 

CHILITOS,  
HIERBA DEL CANCER  

325./Pg 173 



327. 
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326. 

325. 

324. 

 



PARTE B: 
 

Árboles y arbustos.  



Rhus standleyi 
Anacardiaceae 

XOXOCO,  
SUMACHE, ZUMACHE  

328./Pg 109 

Thevetia peruviana 
Apocynaceae 

TROMPETITA,  
CHILCA  

329./Pg 110 

Thevetia thevetioides 
Apocynaceae 

VENENILLO, YOYOTE, 
CALAVERITAS  

330./Pg 110 

Astianthus viminalis 
Bignoniaceae 

PALO DE AGUA ,  
AXÚCHITL  
332./Pg 132 

Vallesia glabra 
Apocynaceae  
331./Pg 111 

Buddleja cordata 
Buddlejaceae 
TEPOZAN,  

ZOMPANCLE,  
TZOMPACTLE   

333./Pg 141 



Hojas simples 

328. 329. 

330. 

332. 

333. 

331. 
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Buxus mexicana 
Buxaceae  

334./Pg 145 

Acanthothamnus aphyllus 
Celastraceae  
335./Pg 160 

Maytenus phyllanthoides 
Celastraceae   
336./Pg 161 

Schaefferia stenophylla 
Celastraceae 

COLA DE PAVO   
338./Pg 161 

Mortonia diffusa 
Celastraceae  

AMARILLO DEL MONTE 
337./Pg 161 

Wimmeria microphylla 
Celastraceae 

PALO DE VENADO, 
PALO DE CHIVO  

339./Pg 161 



Hojas simples 

334. 

335. 

336. 

337. 

338. 339. 
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Ipomoea arborescens 
Convolvulaceae 

CAZAHUATE AMARILLO, 
CAZAHUATE   
341./Pg 164 

Comarostaphylis polifolia 
Ericaceae 

NARIZ DE PERRO, 
PINGÜICA    

344./Pg 172 

Citharexylum tetramerum 
Verbenaceae 

CETUNA  
343./Pg 246 

Erythroxylum rotundifolium       
Erythroxylaceae  

345./Pg 173 

Neopringlea viscosa 
Flacourtiaceae 

340./Pg 195 

Ehretia latifolia 
Boraginaceae 

CAPULÍN BLANCO,  
TEPOYA 

342./Pg 136 



341. 

344. 345. 

Hojas simples 

340. 

343. 
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342. 



Bursera schlechtendalii 
Burseraceae 

COPAL, CUAJIOTE ROJO, 
CUAJIOTE COLORADO  

346./Pg 145 

Bursera biflora 
Burseraceae 

COPAL, CAPALI,  
MULATILLO AMARILLO  

347./Pg 143 

Quercus sebifera 
Fagaceae 

ENCINILLO,  
ENCINO CHINO 

348./Pg 195 

Garrya ovata 
Garryaceae 

PALO DE AGUACATE, 
TESMOLE DE VACA    

350./Pg 196 

Quercus greggii 
Fagaceae 
TESMOLE  

349./Pg 194 

Gyrocarpus mocinoii 
Hernandiaceae 

VOLADOR,  
GEDIONDO, CUETLA  

351./Pg 197 



346. 

348. 

350. 

347. 

349. 

351. 
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Ficus cotinifoila 
Moraceae 

AMATE, HIGO,  
HIGUERÓN, HULE   

352./Pg 209 

Sebastiania lottiae 
Euphorbiaceae  

353./Pg 178 

Grabowskia geniculata 
Solanaceae  
354./Pg 242 

Forestiera rotundifolia 
Oleaceae 

CLASISCLE BLANCO, 
LIMONCILLO  
356./Pg 214 

Eucalyptus sp. 
Myrtaceae 

EUCALIPTO   
355./Pg 209 

Lasiocarpus sp. 
Malpighiaceae 
ESTORAQUE,  
ESTORACHE   
357./Pg 206 



352. 353. 

355. 

356. 

357. 

354. 
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Fouquieria purpusii 
Fouquieriaceae 

OCOTILLO,  
JARRILLA  

358./Pg 196 

Fouquieria formosa 
Fouquieriaceae 

TLAPACONE, TLAPACON, 
CORRAL   

359./Pg 195 

Agonandra obtusifolia 
Opiliaceae 

ESTOCHE, ESTORAQUE, 
PEINECILLO,  

PALO DE ZORRO  
360./Pg 215 

Condalia mexicana 
Rhamnaceae 

ESPINO DE CAPULÍN   
362./Pg 230 

Ceanothus greggii 
Rhamnaceae 
JABONCILLO,  

CLASISCLE DE TORO, 
SEMILLERA  
361./Pg 230 

Karwinskia humboldtiana 
Rhamnaceae 

VENENILLO, TULLIDOTA,  
CAPULINCILLO, 

FRUTILLO   
363./Pg 230 



359. 

360. 
361. 

362. 

363. 

358. 
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Ziziphus amole 
Rhamnaceae 

CHOLULO DE MONTE, 
CHOLULO, MANZANITA  

364./Pg 231 

Ziziphus pedunculata 
Rhamnaceae 
CHOLULO,  
MANZANITA  
365./Pg 231 

Amelanchier denticulata 
Rosaceae 

CLASISCLE, TLAXIXLE, 
MEMBRILLO  
366./Pg 231 

Dodonaea viscosa 
Sapindaceae 

CACHO DE VENADO,  
PATA DE VENADO, JARILLA, 

JARILLA DE MONTE, 
CAJEJUITE, CEBOLLERA, 
OCOTILLO, CHAPULIXTLE  

368./Pg 236 

Xerospiraea hartwegiana 
Rosaceae 

ESCOBA, ESCOBILLA, 
COMPOTILLA 
367./Pg 233 

Sideroxylon salicifolium 
Sapotaceae 

LAUREL  
369./Pg 237 



364. 

365. 

366. 367. 

368. 

369. 
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Castela erecta ssp. texana 
Simaroubaceae 

CHAPARRO AMARGOSO, 
VENENILLO  
372./Pg 240 

Ayenia ovata 
Stericuliaceae   
373./Pg 245 

Celtis pallida 
Ulmaceae 

NARANJILLO, BISCOLOTE, 
HUIXCOLOTE, ACEBUCHE 

374./Pg 246 

Camisiroa calderoniae 
Rutaceae 

ZAPOTE DE ZORRA   
375./Pg 234 

Lindleya mespilioides 
Rosaceae 

PALO DE PAJARITO 
370./Pg 232 

Vauquelinia australis 
Rosaceae 

PALO PRIETO,  
PALO DE HELADA 

371./Pg 232 



372. 
373. 

374. 

Hojas simples 

375. 
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371. 

370. 



Actinocheita potentillifolia 
Anacardiaceae 

PALO TOSTADO, 
TECLATE CIMARRÓN   

376./Pg 107 

Cyrtocarpa procera 
Anacardiaceae 

CHUPANDILLA, COCO  
377./Pg 107 

Pistacia mexicana 
Anacardiaceae 

PISTACHE CIMARRÓN, 
ENTISCO, XOCOYO  

378./Pg 107 

Rhus chronoloma 
Anacardiaceae 

AZUMAQUE, ZUMAQUE, 
SOMAQUE,  

XOCOCHE, SOCOCHE  
380./Pg 108 

Pseudomodingium andrieuxii 
Anacardiaceae 

TECLATE,  
HINCHAHUEVOS  

379./Pg 108 

Schinus molle 
Anacardiaceae 

PIRUL, COAHUINO   
381./Pg 109 



Hojas compuestas 

376. 
377. 

378. 

379. 

380. 
381. 
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Ceiba parvifolia 
Bombacaceae 

POCHOTE  
382./Pg 134 

Bursera aptera 
Burseraceae 

CUAJIOTE AMARILLO, 
COPALILLO,  

CUAJIOTE VERDE  
383./Pg 142 

Bursera aspleniifolia 
Burseraceae 

COPAL,  
COPALILLO  
385./Pg 142 

Bursera arida 
Burseraceae 

COPAL CIMARRÓN,  
COPALILLO, CUAJIOTE,  

PALO MULATO  
384./Pg 142 

Bursera biflora 
Burseraceae 

COPAL, CAPALI, 
MULATILLO AMARILLO  

386./Pg 143 



Hojas compuestas 

382. 

383. 

384. 

385. 386. 
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Bursera fagaroides  
Burseraceae 

CUAJIOTE AMARILLO, 
CUAJIOTE VERDE,  

PALO MULATO,  
ACEITILLO, COPAL, 

SARZAFRÁS, XIXOTE  
387./Pg 143 

Bursera galeottiana 
Burseraceae 

COPALILLO, CUAJIOTE, 
CUAJIOTE COLORADO, 

PALO MULATO  
388./Pg 144 

Bursera morelensis 
Burseraceae 

CUAJIOTE ROJO,  
CUAJIOTE COLORADO, 
MULATO, COPALILLO  

389./Pg 144 

Acacia acatlensis 
Fabaceae (Mimosaceae) 

CHONDATA  
390./Pg 179 

Acacia bilimeckii 
Fabaceae (Mimosaceae) 

TEHUISTLE, TEHUIXZTLE, 
MUCHIL  

391./Pg 180 



387. 

388. 

389. 

390. 

391. 
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Calia secundiflora 
Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

BURRITA ROJA,  
CHOCOLÓN  
392./Pg 183 

Conzattia multiflora 
Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

PALO BLANCO, 
SOPILOGUAJE  

393./Pg 185 

Erythrina sp. 
Fabaceae 
COLORÍN  

394./Pg 186 

Leucaena leucocephala 
Fabaceae (Mimosaceae) 

GUAJE BLANCO,  
GUAJE VERDE  

396./Pg 188 

Leucaena esculenta 
Fabaceae (Mimosaceae) 

GUAJE ROJO,  
GUAJE MIAHUATECO, 

OAXIN  
395./Pg 187 

Lysiloma acapulcense 
Fabaceae (Mimosaceae) 

TEPEHUAJE, TEPEGUAJE 
397./Pg 188 



392. 

393. 

394. 

396. 

395. 

397. 
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Parkinsonia praecox 
Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

MANTECO,  
PALO VERDE  
398./Pg 192 

Amphipterygium adstringens     
Julianiaceae 

CUACHALALATE  
399./Pg 198 

Zanthoxylum liebmanniana 
Rutaceae 

HIERBA DE CHIVO, 
PALO DE CHIVO,  

PALO DE CHINCHE, 
TECOLOTE 
401./Pg 236 

Thouinidium insigne 
Sapindaceae 

PALO DEL ZORRILLO, 
ZORRILLO, CERILLO   

402./Pg 237 

Ptelea trifoliata 
Rutaceae 

PALO DE ZORRILLO  
403./Pg 235 

Manihotioides pauciflora 
Euphorbiaceae 

400./Pg 177 



398. 399. 

403. 

401. 

Hojas compuestas 

402. 
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400. 



Taxodium mucronatum 
Taxodiaceae 

AHUEHUETE,  
SABINO  

404./Pg 245 

Juniperus flaccida 
Cupressaceae 

TASCATE, ENEBRO,  
SABINO  

407./Pg 171 

Casuarina equisetifolia 
Casuarinaceae 
CASUARINA  
405./Pg 160 

Juniperus deppeana 
Cupressaceae 

SABINO  
406./Pg 170 

Ephedra compacta 
Ephedraceae 
408./Pg 171 



405. 

407. 
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406. 

408. 

404. 



PARTE C: 
 

Otras plantas:  
pastos, helechos y su parentesco,  

epifitas, palmas, plantas rosetófilas,  
cactáceas, crasuláceas  

y otras suculentas. 



Aegopogon cenchroides 
Poaceae  

409./Pg 221 

Aristida spp. 
Poaceae 

TRES BARBAS,  
TRES ARISTAS  

410./Pg 221 

Arundo donax 
Poaceae 

CARRIZO,  
CAÑAVERAL  
411./Pg 221 

Cenchrus spp. 
Poaceae  

413./Pg 222 

Bouteloua curtipendula  
(var. caespitosa)  

Poaceae  
412./Pg 222 

Chloris virgata 
Poaceae 

CEBADILLA  
414./Pg 222 



Pastos 

409. 

410. 

411. 

412. 

413. 

414. 
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Enneapogon desvauxii 
Poaceae 

ZACATE LADERA  
415./Pg 222 

Erioneuron pilosum 
Poaceae 

ZACATE LADERA  
416./Pg 222 

Hilaria cenchroides 
Poaceae 

ZACATE GRAMA  
418./Pg 223 

Rhynchelytrum repens 
Poaceae 

PASTO ROSADO  
419./Pg 223 

Heteropogon contortus 
Poaceae 

ZACATE COLORADO  
417./Pg 223 

Setaria sp. 
Poaceae 

420./Pg 224 



Pastos 

415. 

416. 

417. 418. 

419. 
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420. 



Adiantum spp. 
Pteridaceae 
HELECHO,  

CULANTRILLO, PALMITO  
421./Pg 226 

Cheilanthes candida 
Pteridaceae 
HELECHO  

422./Pg 226 

Cheilanthes crassifolia 
Pteridaceae 
HELECHO  

423./Pg 227 

Cheilanthes schaffneri 
Pteridaceae 
HELECHO 

425./Pg 227 

Cheilanthes hookeri 
Pteridaceae 
HELECHO  

424./Pg 227 

Cheilanthes sinuata 
Pteridaceae 
HELECHO  

426./Pg 227 



Helechos y su parentesco 

421. 

423. 

424. 

425. 426. 

422. 
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Pellaea ovata 
Pteridaceae 
HELECHO  

427./Pg 228 

Equisetum hyemale 
Equisetaceae 

COLA DE CABALLO  
428./Pg 172 

Selaginella lepidophylla 
Selaginellaceae 

DORADILLA, CHINILLA, 
FLOR DE PEÑA, 
SIEMPREVIVA  

429./Pg 239 

Psittacanthus sp. 
Loranthaceae 

MUÉRDAGO, INJERTO, 
SECAPALO  
431./Pg 204 

Selaginella wrightii 
Selaginellaceae 

HELECHO  
430./Pg 240 

Phoradendron spp. 
Viscaceae 

SALOBARÓN, 
SOBREPALO   
432./Pg 249 



Helechos y su parentesco/Epifitas 

427. 

428. 

429. 

430. 

Epifitas 

431. 

432. 
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Tillandsia tehuacana 
Bromeliadaceae 

SOLUCHE, ZOLUCHE  
433./Pg 140 

Tillandsia circinnatoides 
Bromeliadaceae 

ZOLUCHE  
434./Pg 140 

Tillandsia atroviridepetala 
Bromeliadaceae 

GALLINITAS  
435./Pg 139 

Tillandsia usneoides 
Bromeliadaceae 

PAISTLE, PASTLE, PAXTLE, 
HENO  

438./Pg 141 

Tillandsia recurvada 
Bromeliadaceae 

PASTLE, PAXTLE  
437./Pg 140 

Tillandsia califanii 
Bromeliadaceae 

SOLUCHE, ZOLUCHE  
436./Pg 139 



Epifitas 

435. 

437. 

438. 
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Brahea dulcis 
Arecaceae 

PALMA VERDE,  
PALMA DE SOMBRERO  

439./Pg 111 

Brahea nitida 
Arecaceae 

PALMA BLANCA,  
PALMÓN  

440./Pg 112 

Agave americana  
var. oaxacensis 

Agavaceae 
MAGUEY DE CASTILLA, 
XOLO, XOLO BLANCO, 

MAGUEY DE RAYO  
441./Pg 97 

Agave macroacantha  
Agavaceae 

ESTAFALALATE  
442./Pg 100 



Palmas 

439. 

440. 

441. 

Plantas rosetófilas 

442. 
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Agave angustiarum 
Agavaceae 
CACAYAS,  

MAGUEY DE CACAYA  
443./Pg 98 

Agave angustifolia 
Agavaceae 

ESPADILLA,  
MAGUEY DE ESPADILLA, 
MAGUEY MEZCALERO  

444./Pg 98 

Agave horrida  
ssp. perotensis 

Agavaceae 
CACAYA,  

MAGUEY DE CERRO  
445./Pg 99 

Agave kerchovei 
Agavaceae 

RABO DE LEÓN,  
CACAYAS,  

MAGUEY DE CACAYA, 
MAGUEY DE RIATA   

447./Pg 99 

Agave karwinskii 
Agavaceae 
CACHITÚN  
446./Pg 99 

Agave lurida 
Agavaceae 

IXLE, ESPADILLA, 
MAGUEY BLANCO  

448./Pg 100 



Plantas rosetófilas 

443. 

444. 

445. 

446. 

447. 448. 
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Agave triangularis 
Agavaceae 
TUNECHO  
449./Pg 103 

Agave mapisaga 
Agavaceae 

MAGUEY PULQUERO  
450./Pg 100 

Agave marmorata 
Agavaceae 

PICHOMEL, PITZOMEL  
451./Pg 101 

Agave potatorum 
Agavaceae 

PAPALOMETL, 
MEZCALILLO,  

MAGUEY DE MEZCAL   
453./Pg 101 

Agave peacockii 
Agavaceae 

MAGUEY IXTLERO,  
MAGUEY FIBROSO 

452./Pg 101 

Agave salmiana  
Agavaceae 

MAGUEY PULQUERO, 
ZORRO  

454./Pg 102 
 

*Foto por Biol. Leticia Soriano Flores 



450. 

451. 452. 

453. 454. 

Plantas rosetófilas 

449. 
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Agave salmiana var. ferox 
Agavaceae 

MAGUEY CIMARRÓN, 
MAGUEY VERDE,  

MAGUEY DE PULLA,  
ZORRO, TEPEMEL  

455./Pg 102 

Agave scaposa  
Agavaceae 

MAGUEY POTRERO, 
MAGUEY DE MACHO, 

PENCA DE MACHO  
456./Pg 102 

Agave stricta 
Agavaceae 

GALLINITAS, PERRITOS, 
PELO DE ÁNGEL, 
CABEZA DE NIÑO   

457./Pg 103 

Dioon caputoi 
Zamiaceae 

PALMA REAL  
459./Pg 249 

Agave titanota 
Agavaceae 
CACHITÚN   
458./Pg 103 

Tillandsia grandis 
Bromeliadaceae 

ZOLUCHE, SOLUCHE  
460./Pg 140 



455. 

456. 

457. 

460. 

Plantas rosetófilas 

459. 

458. 
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Beaucarnea gracilis 
Nolinaceae (Liliaceae) 
PATA DE ELEFANTE, 

SOTOLÍN  
461./Pg 210 

Beaucarnea purpusii 
Nolinaceae (Liliaceae) 

SOTOLÍN,  
SOTOL  

462./Pg 211 

Nolina longifolia 
Nolinaceae 

SOTOL, SOTOLE, 
BORRACHO  
463./Pg 212 

Yucca periculosa 
Agavaceae 

ISOTE, IZOTE  
464./Pg 104 



464. 
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Yucca mixtecana 
Agavaceae 

ISOTE, IZOTE 
465./Pg 104 

Hechtia podantha 
Bromeliadaceae 
LECHUGUILLA  

466./Pg 138 

Hechtia tehuacana 
Bromeliadaceae 
LECHUGUILLA  

467./Pg 139 

Dasylirion spp. 
Nolinaceae 

CUCHARILLA,  
TEQUISOTE,  

MANITA DE LEÓN  
468./Pg 211 



466. 

468. 

467. 
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Coryphantha pallida 
Cactaceae 

CHICHE DE CONEJO, 
BIZNAGUITA  
469./Pg 146 

Coryphantha pycnacantha 
Cactaceae 

BIZNAGUITA,  
CHILILLOS  
470./Pg 146 

Coryphantha retusa 
Cactaceae 

BIZNAGUITA  
471./Pg 146 

Mammillaria haageana 
Cactaceae 

CACA DE BURRO  
473./Pg 151 

Mammillaria carnea 
Cactaceae 

BIZNAGA LECHUDA, 
CHILITOS  

472./Pg 151 

Mammillaria mystax 
Cactaceae 

BIZNAGUITA,  
BIZNAGA LECHUDA  

474./Pg 151 



Cactáceas 

469. 

472. 

473. 

474. 
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Mammillaria napina 
Cactaceae 

BIZNAGA NABO  
475./Pg 152 

Mammillaria pectinifera 
Cactaceae 

COCHILINQUE  
476./Pg 152 

 
*Foto de las flores por Emmanuel  

Bolaños Bautista  
 

*Foto de planta en su hábitat por Ing.  
Gerardo Rodríguez Sánchez 

Mammillaria sphacelata 
Cactaceae 

CACA DE PERRO  
477./Pg 152 

Hylocereus undulatus 
Cactaceae 
PITAHAYA  

479./Pg 150 

Hylocereus purpusii 
Cactaceae 
PITAHAYA  

478./Pg 150 

Peniocereus viperinus 
Cactaceae 

ÓRGANO DE VIBORITA  
480./Pg 157 



Cactáceas 

475. 

476. 
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Cylindropuntia kleiniae 
Cactaceae 
TASAJILLO  
481./Pg 147 

Cylindropuntia pubescens 
Cactaceae 

TETENCHOLETE,  
ABROJO,  

CHILE DE PERRO  
482./Pg 147 

Cylindropuntia rosea 
Cactaceae 

TENCHOLOTE 
483./Pg 147 

Opuntia decumbens 
Cactaceae 

NOPAL DE COCOCHE LOCO, 
NOPAL DE COYOTA,  

NOPAL DE TORTUGA, 
ARPÓN  

485./Pg 155 

Cylindropuntia tunicata 
Cactaceae 

TENCHOLOTE,  
CHOLLA  

484./Pg 148 

Opuntia depressa 
Cactaceae 

NOPAL RASTRERO,  
NOPAL DE COCOCHE LOCO 

486./Pg 155 



481. 482. 

483. 

484. 

485. 

486. 
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Opuntia parviclada 
Cactaceae 

NOPAL  
487./Pg 156 

Opuntia pilifera  
Cactaceae 

NOPAL CRINADO,  
NOPAL DE CRINES, 
COCOCHE LOCO  

488./Pg 156 

Opuntia tomentosa  
Cactaceae 

NOPAL  
489./Pg 156 

Echinocactus platyacanthus 
Cactaceae 

ASIENTO DE SUEGRA, 
BIZNAGA  

491./Pg 148 

Opuntia velutina  
Cactaceae 

NOPAL DE HUARACHE, 
HUEHUENCHE,  

MINCHA 
490./Pg 157 

Ferocactus flavovirens 
Cactaceae 
BIZNAGA  

492./Pg 149 



487. 488. 

489. 
490. 

491. 492. 
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Ferocactus haematacanthus 
Cactaceae 
BIZNAGA  

493./Pg 149 

Ferocactus latispinus 
Cactaceae 

BIZNAGA GANCHUDA  
494./Pg 149 

Ferocactus robustus 
Cactaceae 

BIZNAGA DE PIÑITA  
495./Pg 150 

Polaskia chichipe 
Cactaceae 
CHICHIPE,  

CHICHIBE, CHIPE  
497./Pg 158 

Escontria chiotilla 
Cactaceae 
JIOTILLA,  

CHIOTILLA  
496./Pg 148 

Polaskia chende  
Cactaceae 
CHENDE,  
CHINOA  

498./Pg 158 



493. 

494. 

496. 
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Stenocereus pruinosus 
Cactaceae 
PITAYO,  
TUNILLO  

499./Pg 159 

Stenocereus stellatus  
Cactaceae 

XOCONOSTLE, 
XOCONOCHTLE  

500./Pg 159 

Myrtillocactus geometrizans 
Cactaceae 

GARAMBULLO,  
PADRE NUESTRO  

501./Pg 154 

Marginatocereus marginatus 
Cactaceae 

MALINCHE,  
ÓRGANO, CHILAYO  

503./Pg 153 

Myrtillocactus schenkii 
Cactaceae 

GARAMBULLO, 
GARAMBULLO BLANCO  

502./Pg 154 

Pachycereus hollianus 
Cactaceae 
BABOSO,  
ACOMPE  

504./Pg 157 



499. 
500. 

501. 

502. 

503. 

504. 
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Pilosocereus chrysacanthus 
Cactaceae 
VIAJITA,  

PITAYO DE ABUELITO, 
NANABUELA  
505./Pg 158 

Isolatocereus dumortieri 
Cactaceae 

ÓRGANO, PITAYO,  
CANDELABRO  

506./Pg 150 

Neobuxbaumia macrocephala 
Cactaceae 

CARDÓN, TETECHE 
508./Pg 154 

Cephalocereus columna-trajani 
Cactaceae 
VIEJITO  

507./Pg 145 

Neobuxbaumia mezcalaensis 
Cactaceae 

CARDÓN, TETECHE  
509./Pg 155 



505. 

506. 

507. 

508. 
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Neobuxbaumia tetetzo 
Cactaceae 

TETECHO, TETECHE, 
CARDÓN  

510./Pg 155 

Mitrocereus fulviceps 
Cactaceae 

CARDÓN GIGANTE DE 
TEHUACAN,  

CARDÓN, ÓRGANO  
511./Pg 153 

Aloe vera 
Aloaceae 

SÁBILA, ALOE   
512./Pg 104 

Echeveria nodulosa 
Crassulaceae 

OREJA DE CONEJO  
513./Pg 167 



510. 
511. 

Cactáceas/Crasuláceas y otras suculentas 

Crasuláceas y otras suculentas 

512. 

513. 

91 



Echeveria gigantea 
Crassulaceae 

LENGUA DE VACA,  
OREJA DE BURRO  

514./Pg 166 

Echeveria pulvinata 
Crassulaceae  
515./Pg 167 

Echeveria subsessilis 
Crassulaceae 
SIEMPREVIVA  

516./Pg 167 

Sedum allantoides 
Crassulaceae 

COLA DE BORREGO  
518./Pg 168 

Kalanchoe blossfeldiana 
Crassulaceae 

LENGUA DE VACA 
517./Pg 168 

Sedum dendroideum 
Crassulaceae 
SIEMPREVIVA  

519./Pg 168 



514. 

516. 

515. 
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Sedum scopulinum 
Crassulaceae  
520./Pg 169 

Sedum jurgensenii  
ssp. attenuatum 

Crassulaceae 
SIEMPREVIVA  

521./Pg 169 

Villadia albiflora 
Crassulaceae  
522./Pg 169 

Euphorbia rossiana 
Euphorbiaceae 

CANDELILLA , CHICLE 
524./Pg 176 

Thompsonella minutiflora 
Crassulaceae 

HIERBA DEL CAMPO  
523./Pg 169 

Pedilanthus cymbiferus 
Euphorbiaceae 

ZAPATITO  
525./Pg 177 



Crasuláceas y otras suculentas 

520. 

523. 

522. 

521. 

524. 

525. 
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   DESCRIPCIONES DE ESPECIES 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RESUMEN DE CÓDIGOS 
 
E   = especie endémica a México 
E*   = especie endémica al Valle T-C y/o con una distribución muy restringida 
M   = especie con propiedades y/o usos medicinales 
R   = especie útil o con potencial para la restauración ecológica 
NOM  = especie con listada con protección especial en la NOM-059-SEMARNAT-2001 
  
  
R
 

egiones de la RBTC 

FC = Filo de la Tierra Colorada 
MP = Mixteca Poblana 
CX = Coixtlahuaca 
CÑ  = Cañada Oaxaqueña 
CC = Cerro Colorado 
 
 



 
 

ACANTHACEAE 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Plantas en esta familia tienen hojas simples y opuestas; también, las flores son generalmente 
zigomorfas (no simétricas de un punto central) y tienen brácteas (a menudo pilosas o 
glandulosas) en las bases.  
 
• Anisacanthus quadrifidus   E 
 
 

Acanthaceae 

"
 
MEXICAN FLAME" (en inglés) 

Foto #289/Pg 50 
Arbusto erecto, hasta ~1.5 m. de alto; Hojas simples, opuestas, elípticas, a veces pequeñas y 
escasas (en la región de Puebla), ~15-40 mm. de largo, enteras; Flores en grupos terminales y 
axilares, tubulares, rojas, ~3 cm. de largo cada una, con 4 lóbulos torcidos, con 2 estambres. 
De matorral xerófito, chaparral y bosques (MP, FC, CX). 
 
Se puede confundir con la Justicia candicans, misma que tiene flores más agrupadas, cada una 
con 4 estambres en vez de solo 2. 
 
   
• Carlowrightia neesiana   E 
 Acanthaceae 
 
Fotos #1, #165/Pg 2, 29 
Hierba leñosa o arbusto pequeño, erecto, hasta ~70 cm. de alto; Hojas simples, opuestas, 
pequeñas, ~10-25 mm. de largo, pubescentes o finamente glandulosas, ovadas a elípticas o 
algo acorazonadas; Flores axilares, ~1.5-2 cm. de largo, con 4 pétalos, el inferior en forma de 
una capucha, de color blanco con una mancha amarilla o morado a lila con algunas rayas finas 
más oscuras. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CC, CX). 
 
   
• Carlowrightia pringlei   E* 
 
 

Acanthaceae 

Foto #166/Pg 29 
Hierba leñosa o arbusto pequeño, erecto, hasta ~80 cm. de alto; Hojas simples, opuestas, 
pequeñas, pubescentes o finamente glandulosas, linear-lanceoladas a elípticas; Flores en 
grupos terminales, cada flor ~2-2.5 cm. de largo, con 4 pétalos, el inferior en forma de una 
apucha, pétalos de color morado a lila. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CX). c

 
*Especie endémica a la zona frontera de los estados de Puebla y Oaxaca. 
 
   
• Dyschoriste sp. 
 
 

Acanthaceae 

Foto #169/Pg 30 
Hierba perenne, solo ~10 cm. de alto pero con tallos rastreros, elongados y pubescentes; Hojas 
simples, opuestas, oblongas a elípticas, ~10-25 mm. de largo, glabras o finamente 
pubescentes, enteras, sin pecíolos (o muy cortos); Flores axilares, lila-pálidas a moradas, ~1 
cm. de diámetro, anchamente tubulares con 5 lóbulos oblongos. De matorral xerófito y 
chaparral (FC). 
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• Holographis pueblensis   E* 
 Acanthaceae 
 
Foto #225/Pg 39 
Hierba leñosa, perenne, erecta, hasta ~50 cm. de alto; Hojas simples, opuestas, a menudo 
escasas, elíptica-ovadas pero con brácteas oblongas que parecen como hojas, de ~15-30 mm. 
de largo, pubescentes o finamente glandulosas, con pecíolos cortos (o ausentes); Flores en 
espigas cortas, axilares y terminales, cada flor tubular con 4 lóbulos, amarilla y a veces con 2 
manchas café-rojizas en el lóbulo superior, ~2 cm. de ancho. De matorral xerófito y selva baja 
aducifolia (MP, CC). c

 
*Especie endémica a Puebla, principalmente del sur. 
 
  
• Justicia candicans   E 
 =J. mexicana  
 
 

Acanthaceae 

M
 

UITLE 

Foto #290/Pg 50 
Arbusto pequeño, erecto, hasta ~80 cm. de alto, con ramas escasas; Hojas simples, opuestas, 
elípticas, ~4 cm. de largo, enteras, levemente pubescentes; Flores en grupos terminales, rojas, 
tubulares, con 2 lóbulos principales, estos con 3 menores curvados hacia abajo y uno superior 
en forma de una capucha, con 4 estambres. De matorral xerófito, selva baja caducifolia y 

osque de galería (MP, CC, CX). b
 

***Al menos, existen 10 especies de Justicia en el Valle T-C,  
pero la mayoría son de áreas más húmedas. 

 
   
• Ruellia hirsuto-glandulosa  E* 
 
 

Acanthaceae 

F
 

LOR DE ZORRILLO 

Fotos #2, #167/Pg 2, 29 
Hierba leñosa o arbusto pequeño, erecto, hasta ~60 cm. de alto; Hojas simples, opuestas,  
pubescentes, deltoides, ~3.5 cm. de largo; Flores axilares, ~6 cm. de diámetro, en forma de 
trompeta con un tubo muy delgado, morado-azuladas o blancas (a veces con rayas finas de 
color morado), los sépalos hasta ~3 cm. de largo, lineares. Una especie común de matorral 
erófito, también de selva baja caducifolia (MP, CX, CÑ). x

 
*
 
Especie endémica a Puebla y Oaxaca. 

***Al menos, existen 10 especies de Ruellia en el Valle T-C;  
esta especie es más común en el norte de la Reserva. 

 
   
• Ruellia lactea 
 
 

Acanthaceae 

Foto #168/Pg 29 
Hierba, perenne, erecta pero muy baja, a veces sin tallo y pegada al suelo; Hojas simples, 
opuestas, pubescentes, elíptica-ovadas a oblanceoladas, hasta ~9 cm. de largo; Flores 
verticiladas en grupos terminales o axilares, ~35 mm. de diámetro, en forma de trompeta, 
moradas a azuladas, a veces blancas en la garganta, rodeada por brácteas glandulosas; Frutos 
son cápsulas elípticas. De matorral xerófito y bosques de encino (MP). 
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• Ruellia rosea    E 
 Acanthaceae 
 
Foto #106/Pg 19 
Hierba o arbusto pequeño (perenne), erecto; Hojas simples, opuestas, pubescentes con pelos 
glandulosos, elíptica-ovadas a ovadas, ~3 cm. de largo, enteras, de pecíolos ~4-10 mm. de 
largo; Flores solitarias en las axilas terminales, ~35 mm. de diámetro, en forma de trompeta, 
rosas, los sépalos lineares y muy glandulosos; Frutos son cápsulas elípticas. De matorral 
xerófito y selva baja caducifolia (MP, CC). 
 
   
• Siphonoglossa ramosa 
 
 

Acanthaceae 

Foto #107/Pg 19 
Hierba leñosa, perenne, <40 cm. de alto; Hojas simples, opuestas, ovadas a deltoides, 
generalmente <3 cm. de largo; Flores axilares hacia las puntas de las ramas, con tubos muy 
delgados, ~2 cm. de largo, terminando en 4 lóbulos rosas con manchas blancas en la entrada 
del tubo. Principalmente de matorral xerófito (MP, CC, CX). 
 
 
 
AGAVACEAE (magueyes, izotes) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Monocotiledóneas. Plantas suculentas que forman "rosetas" - hojas arregladas en forma de 
espiral. El género Agave es lo más conocido de esta familia. Las hojas de los agaves son 
conocidas como "pencas" y pueden ser "zonadas"—con bandas glaucas horizontales a través 
de las pencas. Sus márgenes (las orillas) generalmente tienen dientes que varían en su forma y 
tamaño. El margen de la penca puede ser "continuo" (o en partes) con una banda que la 
enmarca. Este margen también puede tener protuberancias—con las jorobas carnosas o 
protuberancias donde los dientes están localizados. La punta de cada penca de agave tiene 

na "espina dorsal" que a veces se llaman "pulla".  u
 
Su crecimiento y reproducción es de distintas maneras; algunas de ellas son "solitarias", 
produciendo una sola roseta de pencas en su vida, otras son "cespitosas" y otras crecen en 
"colonias". Los agaves cespitosos están formados por "hijuelos", o rosetas secundarias, que 
nacen de yemas axilares del tallo de la planta principal. Las especies en colonia forman 
extensiones densas o escasas de rosetas idénticas genéticamente —o "clones"—por tallos 
ubterráneos.  s

 
Dependiendo de la especie de agave, su inflorescencia (la formación floral) crece de dos 
formas; estas son: la "panícula" y la "espiga". En México el tallo floral se le conoce con el 
nombre de "quiote". En vez de una superficie totalmente lisa, el quiote tiene una cantidad 
variable de "brácteas" (órganos parecidos a hojas) que pueden tener una textura papirácea a 
suculenta y generalmente son de una forma deltoidea. Otro fenómeno que ocurre con algunas 
especies de los agaves es la producción de "bulbilos"—o plantitas individuales que crecen 

irectamente en las inflorescencias. d
 
Los agaves son un grupo de plantas difícil de identificar, ya que estas especies muestran un 
nivel alto de "variación morfológica" (la variación en la forma física de una planta) entre 
individuos de una sola especie. También, son conocidos por "hibridizarse" en campo—

roduciendo a individuos de una cruza de dos especies o variedades separadas.  p
 
Ver la guía de agaves de la RBTC para más información y descripciones detalladas de las 

species del género Agave. e
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• Agave americana var. oaxacensis   E 
 
 

Agavaceae 

M
 

AGUEY DE CASTILLA, XOLO, XOLO BLANCO, MAGUEY DE RAYO 

Foto #441/Pg 78 
Rosetas grandes, solitarias o algo cespitosas; Pencas linear-lanceoladas, grisáceas, los 
márgenes rectos a un poco ondulados; Dientes medianos, café-oscuros a negros, de bases 
anchas; Inflorescencias una panícula, hasta ~8 m. de alto; Flores amarillas. Cultivada; 

rincipalmente de bordos agrícolas, jardines y traspatios (MP). p
 
Usos: Se ocupan para la producción de pulque. 
 
   
• Agave angustiarum   E, R 
 
 

Agavaceae 

C
 

ACAYAS, MAGUEY DE CACAYA 

Foto #443/Pg 79 
Rosetas pequeñas a medianas, solitarias o cespitosas; Pencas lanceoladas a deltoides, verde 
a verde-claras con una franja central; Dientes medianos, cafés cambiando a grises en la 
madurez; Inflorescencias en espiga, ~3 m. de alto; Flores amarillas a blanquecinas, glaucas. 

e matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CX, FC, CC). D
 
Usos: Las cacayas son comestibles. 
 
Se puede confundir con A. kerchovei la misma que a veces puede tener una franja central en 
las pencas pero generalmente crece más grande y tiene un color más verde-oscuro a verde-
olivo y dientes de mayor tamaño. 
 
 
• Agave angustifolia    R 
 
 

Agavaceae 

E
 

SPADILLA, MAGUEY DE ESPADILLA, MAGUEY MEZCALERO 

Foto #444/Pg 79 
Rosetas medianas (o grandes en cultivo), solitarias o cespitosas, se pueden formar troncos 
hasta ~1 m. de alto (más en cultivo); Pencas linear-lanceoladas, con formas verde-claras o 
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verde-azuladas; Dientes pequeños, café-rojizos a negros, con las puntas finas y curvadas; 
Inflorescencias en panícula, generalmente menos que 5 m. de alto (más alta en cultivo); Flores 
amarillo-verdosas. De matorral xerófito, selva baja caducifolia y bosques de pino, o también 
ultivada en jardines y traspatios (MP, CÑ, CC, CX). c

 
Usos: Las formas pequeñas y azuladas se ocupan en la producción de mezcal; estas tienen 
potencial en la restauración ecológica. Se comen las cacayas. Históricamente, utilizaban las 

encas en la extracción de ixtle. p
 
La forma verde-clara se encuentra en la Sierra Mazateca y Sierra Juarez en bosques de pino o 
pino-encino. Las formas azuladas son más comunes en la RBTC; se encuentra de varios 
tamaños desde Caltepec y San Jose Tilapa, Puebla hasta muchas partes en el estado de 
Oaxaca. 
 
   
• Agave horrida ssp. perotensis  E*, R  
 
 

Agavaceae 

C
 

ACAYA, MAGUEY DE CERRO 

Foto #445/Pg 79 
Rosetas pequeñas a medianas, solitarias o algo cespitosa; Pencas deltoides a ovada-
lanceoladas, verde-claras; Dientes muy variables en forma y tamaño, de ~5-25 mm. de largo, 
cafés o gris-claros en las pencas maduras, rectas a curvadas; Inflorescencias en espiga, hasta 
~5 m. de alto, densa con flores en 2/3 de la parte superior; Flores rojo-verdosas oscuras. De 
elevaciones mayores en matorral xerófito y bosques, creciendo en áreas abiertas y rocosas 
FC). (

 
Usos: Las cacayas se comen. Una especie potencial para la restauración ecológica. 
 
*
 
Esta subespecie es endémica a los estados de Puebla y Veracruz. 

Esta especie solo he encontrado en el Filo de la Tierra Colorada creciendo en forma solitaria o 
cespitosa. A. gheisbreghtii es una especie algo parecida que no he encontrado en la RBTC a la 
fecha; tiene pencas ralas, más ovadas en forma, un margen continuo muy delgado y dientes 
pequeños. También, no es una especie solitaria y puede formar colonias densas. 
 
   
• Agave karwinskii    E, R 
 
 

Agavaceae 

C
 

ACHITÚN 

Foto #446/Pg 79 
Rosetas medianas, de tallos desarrollados hasta ~2 m. de alto, pueden formar colonias 
pequeñas; Pencas linear-lanceoladas, verde-claras; Dientes pequeños, cafés o rojizos; 
Inflorescencia en panícula, ~3 m. de alto, redonda a rómbica en perfil; Flores verdosas, 
uborizadas con café o púrpura. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CC). r

 
Usos: Las inflorescencias torcidas son cortadas y talladas para adorno o juguetes. También, se 

tiliza como cerca viva. Una especie potencial para la restauración ecológica. u
 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 
 
 
• Agave kerchovei    E 
 =A. roezliana, A. convallis (a veces) 
 
 

Agavaceae 
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R
 

ABO DE LEÓN, CACAYAS, MAGUEY DE CACAYA, MAGUEY DE RIATA 

Foto #447/Pg 79 
Rosetas generalmente medianas y solitarias; Pencas lanceoladas, verdes a olivas; Margen 
continuo, gris; Dientes grises, a menudo grandes, de varias formas; Inflorescencias en una 
espiga, hasta ~5 m. de alto; Flores amarillas, a veces con púrpura. De matorral xerófito, selva 

aja caducifolia y bosque de encino (MP, FC, CX, CC). b
 
Usos: Las cacayas son comestibles. 
 
Algunos taxónomos consideran A. roezliana y/o A. convallis especies distintas, aunque la 
mayoría las clasifican como sinónimas y variaciones de esta misma especie (incluso yo). 
Supuestamente, A. convallis se distingue por rosetas solitarias, más grandes y con pencas 
deltoide-lanceoladas, a menudo con una franja central y se encuentra más por el lado de 
Oaxaca. También, se puede confundir con A. angustiarum, una especie generalmente más 
pequeña y verde-clara con una franja central en las pencas. 
 
   
• Agave lurida     E*, NOM 
 
 

Agavaceae 

I
 
XLE, ESPADILLA, MAGUEY BLANCO 

Foto #448/Pg 79 
Rosetas grandes, solitarias; Pencas lanceoladas, glauca verde-claras a verde-blanquecinas, a 
menudo cóncavas; Dientes medianos, deltoides, café-oscuros a café-púrpuras; Inflorescencias 
en una panícula, hasta ~8 m. de alto, rómbica en el perfil con las ramas en 1/3 de la parte 
superior; Flores amarillo-pálidas. Una especie muy poco común; de matorral xerófito y 

astizales (inducidos) en elevaciones arriba de 1900 msnm, en suelos rojizos (MP). p
 
Usos: Históricamente, utilizaban las pencas en la extracción de ixtle. 
 
*Especie endémica al sur de Puebla y el noroeste de Oaxaca; rara y declarada con peligro de 
extincion (categoría P) en la NOM Mexicana. 
 
   
• Agave macroacantha    E* 
 
 

Agavaceae 

E
 

STAFALALATE 

Foto #442/Pg 78 
Rosetas pequeñas, cespitosas o formando colonias; Pencas lanceoladas, cóncavas, verde-
azuladas; Dientes negros o rojizos, deltoides con puntas curvadas; Inflorescencia en una 
panícula, ~2.5 m. de alto, ovada en el perfil, se puede formar bulbilos; Flores verdosas, las 

untas púrpuras. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP). p
 
Usos: Las cacayas son comestibles. Ornato. 
 
*
 
Especie endémica al sur de Puebla y el norte de Oaxaca, solo dentro de la RBTC. 

Se puede confundir fácilmente con la forma pequeña y azulada de A. angustifolia ("maguey 
mezcalero"); talvez forman híbridos entre las dos especies donde comparten el mismo hábitat.  
 
 
• Agave mapisaga    E, M 
 
 

Agavaceae 

M
 

AGUEY PULQUERO 
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Foto #450/Pg 80 
Rosetas grandes, solitarias o cespitosas; Pencas ralas, lanceoladas, verde-grisáceas; Dientes 
muy pequeños y separados, gris-oscuros, de bases anchas y delgadas; Inflorescencias en una 
panícula, hasta ~9 m. de alto, rómbica en el perfil, con brácteas carnosas y grandes; Flores 

marillas. Cultivada; principalmente en bordos de terreno agrícolas (MP, FC, CÑ, CX). a
 
Usos: Se utilizan para la producción de pulque. Medicinal; las flores se ocupan para controlar el 

iabetes.  d
 
Se parece como formas cultivadas de A. salmiana; se distingue por sus pencas más delgadas y 
elongadas. 
 
   
• Agave marmorata   E, M 
 
 

Agavaceae 

P
 

ICHOMEL, PITZOMEL 

Foto #451/Pg 80 
Rosetas generalmente grandes, solitarias; Pencas lanceoladas, torcidas o dobladas, glaucas y 
zonadas; Margen ondulado o con protuberancias grandes; Dientes deltoides, café-oscuros; 
Inflorescencias en una panícula, hasta ~8 m. de alto, oblonga en perfil; Flores pequeñas, 

marillas-brillantes. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CX, CC). a
 
Usos: Las inflorescencias se ocupan para adorno durante la Semana Santa. Sus pencas son 
utilizadas en la preparación de barbacoa y los quiotes se ocupan para construcción. Medicinal; 
la savia se ocupa para aliviar la tos y sanar heridas.  
 
   
• Agave peacockii    E*, NOM 
 
 

Agavaceae 

M
 

AGUEY IXTLERO, MAGUEY FIBROSO 

Foto #452/Pg 80 
Rosetas medianas o grandes, solitarias; Pencas lanceoladas, verde-azuladas, planas; Margen 
no continuo o solo en partes; Dientes generalmente muy grandes, grises, de formas variables; 
Inflorescencias en racimo, hasta ~6 m. de alto; Flores amarillo-anaranjadas con puntas rojizas. 

e matorral xerófito (MP, CC). D
 
Usos: Históricamente utilizada en la extracción de ixtle. 
 
*Especie endémica al Valle de Zapotitlán; declarada como sujeta de protección especial 
categoría Pr) en la NOM Mexicana. (

 
La única especie de agave en la RBTC que tiene una inflorescencia en forma de racimo (una 
mezcla entre la panícula y la espiga); también, se distingue esta especie de A. kerchovei por su 
color verde-azulado y falta de un margen continuo (aunque puede ser continuo solo en partes). 
   
 
• Agave potatorum   E 
 
 

Agavaceae 

P
 

APALOMETL, MEZCALILLO, MAGUEY DE MEZCAL 

Foto #453/Pg 80 
Rosetas pequeñas o medianas, solitarias; Pencas ovadas u oblongas, a menudo verde-
azuladas; Margen erecto u ondulado, a veces con protuberancias bajas; Dientes pequeños, de 
colores variables; Inflorescencia en panícula, ~4 m. de alto, oblonga en perfil; Flores amarillas. 
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Principalmente de matorral xerófito, chaparral y áreas abiertas de bosque, o también cultivada 
n pastizales inducidas (MP, FC, CX, CC). e

 
Usos: Se utilizan para la producción de mezcal. 
 
   
• Agave salmiana  
 
 

Agavaceae 

M
 

AGUEY PULQUERO, ZORRO 

Foto #454/Pg 80 
Rosetas grandes, solitarias o cespitosas; Pencas lanceoladas, gruesas en la base, más anchas 
hacia las puntas, verde-grisáceas, el margen generalmente un poco ondulado; Dientes 
pequeños, separados de 3-4 cm.; Inflorescencia en panícula, hasta ~8 m. de alto, rómbica en 
perfil, con brácteas carnosas y grandes; Flores grandes, amarillas. Cultivada y con muchas 
ariaciones; principalmente de bordos agrícolas y terrenos de cultivo (MP, FC, CX, CÑ). v

 
Usos: A lo mejor, la especie más sembrada para la producción de pulque. 
 
   
• Agave salmiana var. ferox  E, R 
 
 

Agavaceae 

M
 

AGUEY CIMARRÓN, MAGUEY VERDE, MAGUEY DE PULLA, ZORRO, TEPEMEL 

Foto #455/Pg 81 
Rosetas generalmente medianas, solitarias o cespitosas; Pencas lanceolada-espatuladas, 
gruesas en la base, mas anchas hacia las puntas, verde-grisáceas, verde-azuladas o verdes, el 
margen generalmente ondulado o con protuberancias; Dientes pequeños, separados de 3-4 
cm.; Inflorescencia en una panícula, hasta ~8 m. de alto, rómbica en perfil, con brácteas 
carnosas y grandes; Flores grandes, amarillas. De matorral xerófito, pastizal inducido, chaparral 
 bosques (MP, FC, CC, CX). y

 
Usos: Sus pencas son utilizadas en la preparación de barbacoa. Una especie potencial para la 
restauración ecológica. 
 
  
• Agave scaposa     E* 
 
 

Agavaceae 

M
 

AGUEY POTRERO, MAGUEY DE MACHO, PENCA DE MACHO 

Foto #456/Pg 81 
Rosetas generalmente grandes, solitarias o cespitosas; Pencas lanceoladas o lanceolada-
espatuladas, gruesas en la base, verde-claras o algo azuladas, generalmente un poco 
zonadas; Dientes medianos, muy cercanos; Inflorescencia en una panícula, hasta ~9 m. de 
alto, ovada-oblonga en perfil, quiote muy grueso, con brácteas papiráceas y pequeñas; Flores 
amarillo-anaranjadas, cubren la 1/4-1/3 parte superior del quiote. De matorral xerófito, 
haparral, pastizal inducido y áreas abiertas y rocosas en bosque de encino (MP, CX). c

 
Usos: El quiote se ocupa para construcción. Sus pencas son utilizadas en la preparación de 
barbacoa. Medicinal; el jugo de la penca (savia) se ocupa para golpes internos y heridas, para 

celerar el parto, para dolores de pies, quistes, cólicos de la menstruación y lavados vaginales.  a
 
*
 
Especie endémica a la Mixteca Alta, de de la cuenca del Río Hondo. 

Se parece mucho algunas formas de A. salmiana, como la variedad ferox; se distingue por su 
mayor cantidad de pencas (a menudo levemente zonadas) que tienen muchos dientes 
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cercanos y la espina dorsal más corta. También, produce quiotes muy gruesos y fuertes y su 
temporada de florecer es entre los meses de junio y agosto. 
 
 
• Agave stricta    E*, R 
 
 

Agavaceae 

G
 

ALLINITAS, PERRITOS, PELO DE ÁNGEL, CABEZA DE NIÑO 

Foto #457/Pg 81 
Rosetas generalmente pequeñas, cespitosas o formando colonias densas; Pencas lineares, 
verdes o púrpura-rojizas, curvadas hacia el centro; Dientes ausentes; Inflorescencia en una 
espiga, ~2-3 m. de alto; Flores púrpura-rojizas, a veces amarillas. De matorral xerófito, 
haparral y pastizal inducido (MP, FC, CX, CC). c

 
Usos: Ornato. Se ocupan como cerca viva. Las yemas florales son comestibles. Una especie 

otencial para la restauración ecológica. p
 
*Especie endémica a la frontera de Puebla y Oaxaca, solo dentro de (o muy cercana a) la 

BTC. R
 
A. petrophila es una especie muy similar; aunque todavía no se encuentra registrada dentro de 
la RBTC, hay algunas poblaciones en los cerros altos y rocosos de los municipios de 
Miahuatlan, Caltepec (Puebla) y Tepelmeme, Coixtlahuaca (Oaxaca) que pueden ser de esta 
especie. Se distingue por sus pencas glaucas y sus flores blanquecinas. 
 
  
• Agave titanota     E, R, NOM 
 
 

Agavaceae 

C
 

ACHITÚN 

Foto #458/Pg 81 
Rosetas pequeñas o medianas, cespitosas o formando colonias densas; Pencas oblongas u 
ovadas, verdes a verde-oscuras, planas, el margen continuo, a menudo muy ancho, gris; 
Dientes grandes, hasta ~3.5 cm. de alto, grises; Inflorescencias en una espiga, hasta ~4 m. de 
alto, a menudo curvada; Flores amarillentas, densas y cubren la mitad-2/3 parte superior. De 

atorral xerófito y selva baja caducifolia, en riscos y áreas rocosas (MP, CX, CÑ). m
 
Usos: Ornato. Una especie potencial para la restauración ecológica. 
 
*Especie endémica de los estados de Puebla y Oaxaca; declarada como sujeta de protección 
especial (categoría Pr) en la NOM Mexicana. 
 
   
• Agave triangularis      E*, R 
 
 

Agavaceae 

T
 

UNECHO 

Foto #449/Pg 80 
Rosetas generalmente pequeñas, formando colonias; Pencas deltoides, verde-olivas, a veces 
con capa pardo áspera; Margen erecto, continuo pero delgado, gris; Dientes a menudo 
ausentes o escasos; Inflorescencias en una espiga, ~3-4 m. de alto; Flores blanquecinas o 
púrpura-rojizas, a menudo escasas, también. De matorral xerófito, pastizal inducido y chaparral 
MP, CX, CC). (

 
Usos: Las cacayas son comestibles y las pencas son comestibles a ganado. Se utilizan como 
cerca viva. Una especie potencial para la restauración ecológica. 
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*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca, solo dentro de la RBTC. 
 
Cuando presentan dientes en las pencas, se puede confundir con A. angustiarum, pero 
generalmente esta especie es distinta por su color verde-olivo, su falta de dientes y margen 
continuo, muy delgado; siempre crece en colonias. 
  
   
• Yucca mixtecana    E* 
 
 

Agavaceae 

I
 
SOTE, IZOTE 

Foto #465/Pg 83 
Planta con rosetas, arborescente, hasta ~5 m. de alto, formando colonias por medio de 
rizomas; Troncos delgados, sin ramas o generalmente poco ramificados, hasta ~40 cm. en la 
base; Hojas linear-lanceoladas, flexibles, gruesas, verde-glaucas y algo azuladas, con una 
banda de color oscuro en los márgenes, hasta ~65 cm. x 30 mm., los márgenes enteros pero 
deshilando con fibras rizadas y suaves; Inflorescencia en panículas, 50-80 cm. de alto, erectas; 
flores blancas 20-25 mm. de largo, carnosas; Cápsulas oblongas y algo curvadas 5-8 cm. x 2-

.5 cm. De matorral xerófito y áreas de transición con selva baja caducifolia (MP, CX). 2
 
Usos: Las hojas se ocupan para hacer artesanías y adornos durante ceremonias tradicionales. 

as cacayas o flores son comestibles. L
 
*Especie endémica al Valle en el sur de Puebla y los distritos de Coixtlahuaca, Teposcolula y 

uajuapan en el noroeste de Oaxaca. H
 
Se distingue de Y. periculosa por sus troncos delgados y limpios de hojas secas, menos 
ramificaciones y sus hojas más azuladas. 
 
  
• Yucca periculosa    E 
 
 

Agavaceae 

I
 
SOTE, IZOTE 

Foto #463/Pg 82 
Planta con rosetas, arborescente, hasta ~10 m. de alto, formando colonias por medio de 
rizomas; Truncos robustos, bien ramificados, hasta ~90 cm. en la base, la parte superior a 
menudo cubierta con una mata de hojas secas persistentes y dobladas hacia abajo; Hojas 
verdes, linear-lanceoladas, duras, gruesas, hasta ~70 cm. x 30 mm., los márgenes enteros 
pero deshilando con fibras rizadas y suaves; Inflorescencia en panículas, 80-120 cm. de alto, 
erectas o algo inclinadas; Flores blancas 35-45 mm. de largo, carnosas; Cápsulas oblongas y 

lgo curvadas 8-10 cm. x 2-4 cm. Principalmente de matorrales (MP, FC, CX, CC). a
 
Usos: Ornato. Las hojas se ocupan para hacer artesanías y adornos durante ceremonias 
tradicionales. Las cacayas o flores son comestibles. Históricamente, las hojas se ocupaban 
para construir techos de las casas y se obtenía una fibra llamada cuaxtle. 
 
 
 
ALOACEAE 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 
• Aloe vera     M 
 =A. barbadensis  
 
 

Aloaceae* 
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S
 

ÁBILA, ALOE 

Foto #512/Pg 91 
Hierba de roseta, perenne, suculenta, hasta ~60 cm. de alto, cespitosa o formando colonias 
densas; Hojas linear-deltoides, gruesas y flexibles, verde-grisáceas a verde-azuladas, con 
varios dientes suaves en los márgenes; Flores tubulares, colgantes, amarillas, agrupadas en la 
punta de un tallo largo. Introducida; una especie común en jardines y traspatios, se encuentra 
escapada de cultivo en áreas abiertas de matorral xerófito y a lado zonas agrícolas (MP, FC, 

X, CÑ). C
 
Usos: Medicinal; Se ocupa para golpes internos y externos torceduras, heridas, quemaduras, el 
gastritis, inflamación del estómago, la tos, para desinflamar los riñones y para baños posparto. 
También, se cuelga toda la planta arrancada por dentro de los negocios para el mal aire y 
uerte con ganancias.  s

 
Esta especie a veces es ubicada en la familia Asphodelaceae. 
 
 
 
AMARANTHACEAE 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Plantas de ésta familia generalmente son hierbas, a menudo con tallos rojizos; las flores 
pequeñas están escondidas por brácteas papiráceas en textura que forman inflorescencias 
densas.  
 
• Alternanthera caracasana  M 
 
 

Amaranthaceae 

T
 

IANGUE, ABROJO 

Foto #3/Pg 2 
Hierba anual, rastrera, 10-50 cm. de largo, muy ramificada y formando matas densas; Hojas 
simples, opuestas, elíptico-ovadas, 15-30 mm. de largo, enteras; Flores muy pequeñas, 
escondidas por brácteas papiráceas, blanquecinas o café-claras, formando bolas elongadas en 

s axilas, algo espinosas. Con distribución muy amplia; una maleza ruderal (MP, CC, CX). la
 
Usos: Medicinal; tiene propiedades antimicrobial. 
 
 
• Amaranthus hybridus   M 
 
 

Amaranthaceae 

QUELITE 
"
 
PIGWEED" (inglés) 

Foto #307/Pg 53 
Hierba anual, erecta, generalmente menos que 50 cm. de alto, tallos a veces rojizos; Hojas 
simples, alternas, elípticas o rómbicas, 3-10 cm. de largo, con pecíolos cortos y a veces rojizos; 
Flores en espigas terminales, muy pequeñas, rodeadas por brácteas aristadas, verdosas a 
ojizas. Con distribución muy amplia; una maleza ruderal (MP, CX, FC). r

 
Usos: Hojas comestibles y con propiedades antioxigenas.  
 
 
• Gomphrena decumbens   M 
 =G. serrata (a veces) 
 
 

Amaranthaceae 
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A
 

MOR SECO, GOBERNADORA 

Fotos #4, #110/Pg 2, 20 
Hierba anual, rastrera o poco erecta, hasta ~40 cm. de alto, los tallos a menudo rojizos, 
pubescentes; Hojas simples, opuestas, elípticas a obovadas, 15-50 mm. de largo, enteras, algo 
pubescentes y/o con pelos en los márgenes; flores muy pequeñas, escondidas por brácteas 
secas que parecen como pétalos, en grupos subglobosos, terminales; brácteas blancas con 
osa o rosas. De áreas abiertas y/o perturbadas o vegetación secundaria (MP, CX). r

 
Usos: Medicinal; se ocupa para aliviar el dolor de estómago, la diarrea, fiebre y para purificar la 
sangre. 
 
Esta especie y G. serrata son muy parecidas, por eso algunos botánicos las clasifican como la 

isma especie.  m
 

***Al menos, existen 6 especies de Gomphrena en el Valle T-C. 
 
 
• Iresine sp.  
 
 

Amaranthaceae 

B
 

ARBA DE VIEJO, TANCUATARRO 

Foto #5/Pg 2 
Hierba leñosa o arbusto pequeño, perenne, erecto, los tallos jóvenes blanquecinos y 
pubescentes; Hojas simples, opuestas, ovadas o anchamente lanceoladas, pubescentes, 
enteras, de pecíolos cortos o ausentes; Flores en panículas terminales con ramas delgadas, 
muy pequeñas, escondidas por brácteas plumosas y blancas (parecida a lana). De  matorral 
xerófito y chaparral con vegetación secundaria (MP, FC, CC, CX).  
 

***Al menos, existen 9 especies de Iresine en el Valle T-C;  
algunas son difíciles de distinguir una de la otra.  

 
 
 
AMARYLLIDACEAE 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Monocotiledóneas. Hierbas perennes de bulbos con hojas basales; las flores son generalmente 
asombrosas, con 6 tépalos (3 sépalos y 3 pétalos parecidos). 
 
• Sprekelia formosissima 
 
 

Amaryllidaceae 

L
 
IRIO 

Foto #291/Pg 50 
Hierba perenne, de bulbo, ~20-45 cm. de alto; Hojas simples, 2-6, basales, lineares, de 4.5-30 
cm. de largo, glabras; Flores grandes, asimétricas, hasta 13 cm. de diámetro, de tallos largos, 
con 6 tépalos rojos, lanceolados; fruto una cápsula globosa, 15-20 mm. de diámetro. Con 
distribución amplia; de áreas rocosas en pastizales, matorrales y bosques de elevaciones 

ayores (MP, CX). m
 
Usos: Ornato. 
 
 
 
ANACARDIACEAE 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Plantas en esta familia son leñosas (árboles, arbustos o bejucos), a menudo con hojas 
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compuestas y partes resinosas los cuales pueden causar reacciones alérgicas en algunas 
personas.   
 
• Actinocheita potentillifolia     E     
 
 

Anacardiaceae 

P
 

ALO TOSTADO, TECLATE CIMARRÓN 

Foto #376/Pg 66 
Árbol, hasta ~6 m. de alto, erecto; Hojas compuestas, agrupadas hacia las puntas de las 
ramas, hasta ~20 cm. de largo, con muchos folíolos arrugados, pinnatífidos, lanceolados, ~3-6 
cm. de largo cada folíolo; Flores en grupos terminales, muy pequeñas; Frutos redondos, secos 
y cubiertos con muchos pelos café-rojizos, ~1 cm. de diámetro cada uno. De matorral xerófito, 
haparral, bosque de encino y vegetación secundaria (MP, FC, CC, CX). c

 
Usos: Leña.  
 
 
• Cyrtocarpa procera   E, M 
 
 

Anacardiaceae 

C
 

HUPANDILLA, COCO 

Foto #377/Pg 66 
Árbol erecto, hasta ~8 m. de alto, la corteza escamosa, la madera suave y de color un poco 
púrpura; Hojas compuestas, alternas, pubescentes, ~20-30 cm. de largo, con ~17 folíolos 
oblongos, ~40-60 mm. de largo, enteros; Flores en panículas axilares, ~6 cm. de largo, pétalos 
5, blancos, ~3 mm. de largo; Frutos carnosos, pubescentes, amarillentos, 2-3 cm. de largo. 

rincipalmente de selva baja caducifolia (MP, CC, CÑ).  P
 
Usos: Frutos comestibles. La madera se usa para construcción y para elaborar artesanías. La 
orteza es utilizada en la producción de jabón. Medicinal; las semillas sirven contra la lepra. c

 
Si no presenta frutos o flores, se puede confundir con algunas especies de Bursera sin corteza 
exfoliante (asi como B. aspleniifolia) pero se distingue por su corteza escamosa. 
 
   
• Pistacia mexicana  
 
 

Anacardiaceae 

PISTACHE CIMARRÓN, ENTISCO, XOCOYO 
 
Foto #378/Pg 66 
Arbusto o árbol pequeño, dioico, hasta ~9 m. de alto, erecto; Hojas compuestas, hasta ~18 cm. 
de largo, con ~11-30 folíolos elíptico-oblongos, (~2 cm. de largo cada folíolo), enteras, 
brillantes; Flores en grupos grandes, terminales, muy pequeñas, blancas, nacen antes de las 
hojas entre octubre-noviembre; Frutos redondos, rojizos cambiando de morado-oscuros a 
negros en la madurez, ~5 mm. cada uno. De matorral xerófito y bosque de encino (o áreas 

onde había anteriormente) (FC, MP, CC, CX). d
 
Usos: Leña. Frutos comestibles. 
 
*
 
Una especie listada dentro de la categoría “vulnerable” (VU) por el IUCN. 

Se puede confundir con "teclate" (Pseudomodingium andrieuxii) cuando no presenta frutos; sus 
hojas son parecidas pero los folíolos son algo curvados y asimétricas en comparación. 
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• Pseudomodingium andrieuxii    E, M        
 Anacardiaceae 
 
 

=P. multifolium (a veces) 

T
 

ECLATE, HINCHAHUEVOS 

Foto #379/Pg 66 
Árbol, hasta ~8 m. de alto, erecto, la corteza oscura; Hojas compuestas, agrupadas hacia las 
puntas de las ramas, hasta ~20 cm. de largo, con muchos folíolos elípticos a lanceolados, 
glabros, enteros, ~2-3 cm. de largo cada folíolo; Flores en grupos terminales, pequeñas, con 5 
pétalos blancos, nacen antes de las hojas entre febrero-abril. De matorral xerófito, selva baja 
caducifolia, pastizal inducido y bosque de encino (o áreas donde había anteriormente) (MP, CX, 

C, CÑ). C
 
Usos: Leña. Forraje. En la elaboración de artesanías. Medicinal; las hojas se ocupan para 

ndurecer los dientes. e
 
Las plantas de este género son tóxicas; pueden causar irritación de la piel en algunas 
personas. Los taxónomos que consideran P. multifolium una especie distinta se le distingue por 
su numero de folíolos, así que tiene 11-15 pares en vez de solo ~7 en P. andrieuxii. 
 
   
• Rhus chronoloma   M 
       =R. virens (a veces) 
 
 

Anacardiaceae 

A
 

ZUMAQUE, ZUMAQUE, SOMAQUE, XOCOCHE, SOCOCHE 

Foto #380/Pg 66 
Arbusto o árbol pequeño, hasta ~4 m. de alto, erecto, a menudo con los tallos jóvenes rojizos y 
pubescentes; Hojas compuestas, alternas, hasta ~28 cm. de largo, con generalmente 5-9 
folíolos ovados a elípticos, normalmente ~5-7 cm. de largo, infusiones o glabros, enteros, de 
pecíolo ~3-6 cm. de largo; Flores en panículas terminales (o axilares hacia las puntas de las 
ramas), cada una blanca con 5 pétalos; Frutos orbiculares, comprimidos, verdes o blancos 
cambiando a anaranjados en la madurez, ~1 cm. de diámetro, pubescentes. De matorral 
xerófito, chaparral y bosques de encino, generalmente de elevaciones mayores de 2100 msnm 
MP, FC, CC, CX). (

 
Usos: Leña. Los frutos son preferidos por las aves y mamíferos pequeños. Anteriormente, las 
hojas secas se usaban para colorear (curtiente) las correas de cuero en el calzado. Medicinal; 
se ocupan las hojas para amacizar los dientes, para el asma y para endurecer las encías y para 
urar infecciones en la piel (se hierven y lava con la infusión). c

 
A menudo esta especie es una sinónima con R. virens, la misma que puede separar por sus 
folíolos glabros, elípticos y generalmente más pequeños. También, esta especie es dividida 
entre la subespecie huajuapensis y/o otra especie totalmente distinta, R. oaxacana. Parece que 
se separa R. chronoloma ssp. huajuapensis por sus folíolos puntiagudos con superficies 
glabras y brillantes en el haz y pubescentes en el envés. De otro modo, se separa R. oaxacana 
por sus hojas pubescentes en los dos lados pero verde-oscuras y más brillantes en el haz y 
más pálidas y aun más pubescentes en el envés. También, los folíolos de R. oaxacana son 

lípticos y generalmente más puntiagudos en los ápices.  e
 
Es mi opinión que estas diferencias son representante de una sola especie con mucha 
variación morfológica que no se separa con suficiente consistencia para clasificar nuevas 
especies o subespecies.  

 
***Al menos, existen 9 especies de Rhus en el Valle T-C. 
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• Rhus standleyi     E, M 
 
 

Anacardiaceae 

X
 

OXOCO, SUMACHE, ZUMACHE 

Foto #328/Pg 58 
Arbusto erecto, a ~3 m. de alto, muy ramificado; Hojas simples, alternas, ovadas, a veces con 
la base cordata, hasta ~11 cm. de largo, a menudo gruesas con los márgenes curvados hacia 
abajo, verde-oscuras, generalmente glabras en el haz y algo pubescente en el envés, enteras, 
de pecíolos muy cortos; Flores en grupos terminales, (o axilares hacia las puntas de las ramas), 
cada flor blanca con 5 pétalos; Frutos orbiculares, comprimidos, pubescentes, verdes 
cambiando de anaranjados o rojos en la madurez. De elevaciones mayores (~1800-2300 

nsm) en matorral xerófito, chaparral y bosque de encino (MP, FC, CC, CX).  m
 
Usos: Leña. Medicinal; masticar las hojas para fortalecer los dientes. 
 
 
• Schinus molle        M  
 
 

Anacardiaceae 

P
 

IRUL, COAHUINO 

Foto #381/Pg 66 
Árbol erecto pero con las ramas colgantes, hasta ~15 m. de alto, aromático; Hojas compuestas, 
hasta ~30 cm. de largo, con ~15-30 pares de folíolos linear-lanceolados, ~4 cm. de largo cada 
folíolo, resinosas, enteras; Flores en panículas grandes, terminales, cada una solo ~5 mm. de 
diámetro, con 5 pétalos blancos; Frutos en panículas grandes, cada uno globosos, de color 
crema o rojizo, ~7 mm. De varios hábitats, especialmente de vegetación secundaria, a lado de 
aminos o áreas riparias (MP, FC, CX, CC, CÑ). c

 
Usos: Medicinal; se ocupan contra el mal aire y mal ojo, para la frialdad, dolor de pies y para 
ayudar en el embarazo. También, se usan las ramas en ceremonias, como limpias y en los 
baños de temascal (y los del posparto). 
 
 
 
APIACEAE (Umbelliferae) 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 
• Arracacia sp. 
 
 

Apiaceae 

Foto #319/Pg 55 
Hierba perenne, erecta, hasta ~1 m. de alto, tallo solitario o ramificada desde la base, a veces 
con tallos y/o pecíolos glaucos; Hojas compuestas, basales o alternas, hasta ~30 cm. de largo, 
de pecíolos largos y con vainas en la base abrazando el tallo, los multiples folíolos disecados, 
glabros, también de pecíolos, los márgenes aaserrados irregularmente; Flores en umbelas 
compuestas, terminales de un tallo largo, cada umbela con ~20 flores muy pequeñas, cada una 
con 4 pétalos inflexos (curvados con las puntas hacia el centro), café-morados a morado-
oscuros; Frutos oblongos, pequeños. De matorral xerófito y bosques (MP, CX). 
 
 
 
APOCYNACEAE 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Plantas en esta familia tienen látex, hojas opuestas o verticiladas y flores en forma de trompeta 
(a menudo con la garganta finamente tubular); muchas contienen sustancias tóxicas. 
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• Plumeria rubra    M 
 
 

Apocynaceae 

C
 

ACALOXOCHITL, FLOR DE MAYO  

Foto #6/Pg 2 
Árbol, erecto, hasta ~10 m. de alto, con látex; Hojas simples, alternas, normalmente agrupadas 
por las puntas de los tallos, anchamente lanceoladas, a ~30 cm. de largo, gruesas, verde-
oscuras; Flores terminales, grandes, con 5 pétalos blancos (rosas o amarillas cuando es 
cultivada); Frutos cilíndricos, café-grisáceos. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, 

X, CÑ, CC).  C
 
Usos: Ornato. Las flores se utilizan en ceremonias a la virgen. Medicinal; para la diabetes, 
postemas y golpes. También, se ocupa el látex para curar heridas y para ayudar a cicatrizar la 
piel.  
 
 
• Thevetia peruviana   M 
 
 

Apocynaceae 

T
 

ROMPETITA, CHILCA  

Fotos #195, #329/Pg 34, 58 
Arbusto o árbol, de 3-6 m. de alto, con látex; Hojas simples, alternas, lineares a linear-
lanceoladas, de 7-15 cm. x 6-13 mm., glabras, verde-brillantes, enteras, solo la nervadura 
central conspicua; Flores en grupos laxos, cada flor grande, en la forma de trompeta, amarilla-
brillantes (a veces algo diferente), ~8 cm. de largo, con 5 lóbulos imbricados que no se abren 
mucho, de pecíolos largos y delgados; Frutos casi globosos, ~30-45 cm. de diámetro, verdes o 
rojizos en la madurez, de pedúnculos delgados y largos hasta ~5 cm. de largo. De áreas 
iparias en matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP). r

 
Usos: Medicinal pero tóxica, especialmente los frutos. 
 
Esta especie es muy parecida a T. thevetioides; se distingue por sus hojas lisas y brillantes en 
el haz donde no se ve solo la nervadura central y por sus frutos que cuelgan de pedúnculos 
largos y delgados.  
 
 
• Thevetia thevetioides    M, R 
 
 

Apocynaceae 

V
 

ENENILLO, YOYOTE, CALAVERITAS  

Fotos #196, #330/Pg 34, 58 
Arbusto o árbol, de 3-9 m. de alto, con látex; Hojas simples, alternas, linear-lanceoladas, de 6-
13 cm. x 5-13 mm., enteras, glabras y verde-brillantes en el haz, generalmente con algunos 
pelos por el nervio central en el envez, las nervaduras secundarias notables en ambos lados; 
Flores en grupos densos y terminales, cada flor grande, en la forma de trompeta, amarilla-
brillantes, 8-10 cm. de largo, con 5 lóbulos imbricados, de pecíolos cortos y gruesos; Frutos 
obtusamente globosos a algo piramidales, a veces un poco comprimidos, 4-6 cm. de largo, 
verdes o café-claros en la madurez, de pedúnculos gruesos hasta ~2.5 cm. de largo. De áreas 
iparias en matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CX). r

 
Usos: Históricamente, se secaban los frutos para hacer castañuelas para los danzantes 
concheros. Medicinal; se aplica el látex directamente para afecciones de la piel y dolor de 

uela. Planta tóxica, especialmente los frutos. m
 
Esta especie es muy parecida a T. peruviana (ver descripción arriba); se distingue por sus 
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hojas que tienen las nervaduras laterales visibles y frutos más obtusamente globosos a algo 
piramidal de pedúnculos cortos y gruesos. 
 
 
• Vallesia glabra  
 
 

Apocynaceae 

Foto #331/Pg 58 
Arbusto erecto, ramificado de la base, hasta 4 m. de alto; hojas simples, alternas, elíptica-
lanceoladas o lanceoladas, ~4-5 cm. de largo, enteras, un poco carnosas y/o cerosas; Flores 
en grupos axilares hacia las puntas de las ramas, pequeñas, tubulares con 5 lóbulos blancos, 
floración entre abril-mayo; Frutos una baya, ovadas, blanco-translucidos, ~10 mm. de diámetro. 
De áreas riparias en matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CC). 
 
 
 
ARALIACEAE 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 
• Aralia humilis    M 
 
 

Araliaceae 

P
 

ALOMA, MORA CIMARRONA  

Foto #308/Pg 53 
Arbusto o árbol pequeño, hasta ~6 m. de alto, erecto o extendiéndose, los tallos jóvenes 
pubescentes y pardo-amarillentos; Hojas compuestas, alternas, pinnadas o con folíolos 
secundarios 3-foliolados, cada uno hasta ~8 cm. x 6 cm.,  ovado, con pelos cortos y duros, 
crenado o serrado en los márgenes, de pecíolos algo largos; Flores agrupados en racimos de 
8-50 umbelas, terminales, cada flor pequeña, verdosa, ~7-8 mm. de diámetro, con 5 pétalos de 
un disco aplanado, floración en el otoño cuando no hay hojas presentes; Frutos rojizos o 
negros en la madurez, 3-7 mm. de diámetro. Una especie poco común; de matorral xerófito 
(elevaciones mayores), selva baja caducifolia y áreas abiertas de bosque de encino, 

rincipalmente en suelos calizos (FC, MP, CÑ). p
 
Usos: Ornato. Especie registrada con propiedades medicinales. 
 
 
 
ARECACEAE (palmas) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Monocotiledóneas. 
   
• Brahea dulcis    R 
 
 

Arecaceae 

P
 

ALMA VERDE, PALMA DE SOMBRERO 

Foto #439/Pg 78 
Palma, solitaria o mas comúnmente cespitosa o formando colonias densas, de troncos erectos 
hasta ~6 m. de alto o muy bajas, a menudo ausentes; Hojas agrupadas o verticiladas, ovada-
orbiculares con la base cordata, hasta ~70 cm. de largo, plegadas, verdes o un poco azuladas, 
de pecíolos largos, gruesos y con dientes en los márgenes; Inflorescencias panículas grandes, 
varias juntas, colgantes, hasta ~150 cm. de largo, densas con muchas ramificaciones, de color 
crema; Frutos ovados, verdes a amarillentos, ~15 mm. de largo. De matorral xerófito, pastizal 
inducido y bosque de encino (o áreas donde había anteriormente) en suelos calizos y 
uperficiales (MP, FC, CC, CX). s
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Usos: Los cohollos son utilizados para elaborar artesanías, como los sombreros, petates y 
canastas. Una especie con potencial para la restauración ecológica en áreas bien degradadas 
con suelos calizos y muy superficiales. 
 
   
• Brahea nitida    NOM 
 
 

Arecaceae 

P
 

ALMA BLANCA, PALMÓN 

Foto #440/Pg 78 
Palma, solitaria o formando colonias, de troncos erectos hasta ~9 m. de alto; Hojas agrupadas 
o verticiladas, ovada-orbiculares con la base plana, hasta ~70 cm. de largo, plegadas, 
azuladas, de pecíolos largos y gruesos; Inflorescencias panículas grandes, varias juntas, 
colgantes, hasta ~250 cm. de largo, con ramificaciones laxas; Frutos desconocidos. De 
matorral xerófito, chaparral y áreas donde había anteriormente bosque de encino, en suelos 
alizos y superficiales (MP, FC, CX). c

 
Usos: Los cohollos están utilizados para artesanías, pero menos que B. dulcis. 
 
*Declarada como sujeta de protección especial (categoría Pr) en la NOM. 
 
 
 
ASCLEPIADACEAE 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
A veces incluida en la familia Apocynaceae por su relación cercana, esta familia también tiene 
plantas con látex y hojas opuestas o verticiladas pero son generalmente hierbas o bejucos. Sus 
flores son distintas de otras familias porque forman cuernos y capuchones en vez de anteras 
típicas y a menudo sus pétalos son reflexos. También, a menudo los frutos son folículos 
napiformes", en la forma de una lágrima elongada. "

 

     
  
• Asclepias curassavica   M 
 
 

Asclepiadaceae 

F
 

LOR DE TIGRE, QUIEBRA MUELAS 

Foto #292/Pg 50 
Hierba perenne (a veces leñosa en la base), erecta, hasta ~80 cm. de alto, con látex; Hojas 
simples, opuestas o verticiladas, lanceoladas, hasta ~14 cm. de largo, enteras; Flores en 
grupos terminales, con pétalos rojos, reflexos, anteros en la forma de una corona, amarilla a 
anaranjada; Frutos muy elongados, angostamente napiformes, ~7-9 cm. de largo, erectos; 
semillas con plumas blancas. De matorral xerófito, selva baja caducifolia, bosques y áreas 

erturbadas (MP, CÑ). p
 
Usos: Árbol huesped de la larva de mariposas monarcas. Medicinal; las hojas se usan para 

acer lavados contra los granos y el látex se aplica directamente contra dolores musculares.   h
 

***Al menos, existen 16 especies de Asclepias en el Valle T-C. 
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• Asclepias linaria    M, R 
 
 

Asclepiadaceae 

R
 

OMERO DE MONTE, ROMERILLO, ESTAFIA 

Foto #7/Pg 3 
Hierba (a veces leñosa en la base) perenne, erecta, hasta 1 m. de alto, con látex; Hojas 
simples, alternas, agrupándose hacia las puntas de las ramas, lineares, 2-4 cm. de largo, 
enteras, glandulosas; Flores en grupos axilares pero cerca a las puntas de las ramas, con 
pétalos blancos, reflexos, anteros en la forma de una corona; Frutos napiformes, erectos, hasta 
55 mm. de largo; semillas con plumas blancas. Con una distribución amplia; principalmente de 

atorral xerófito y pastizales (MP, FC, CX, CC). m
 
Usos: Medicinal. Una especie con potencial para la restauración de áreas muy degradadas 
(primera etapa). 
   
 
• Asclepias lynchiana   E 
 =A. grandiflora 
 
 

Asclepiadaceae 

Foto #309/Pg 53 
Hierba perenne, erecta, hasta 70 cm. de alto, sin ramificaciones, con látex; Hojas simples, 
opuestas, abrazando el tallo, ovado-lanceoladas u oblongas, hasta ~9 cm. de largo, glabras y 
glaucas, enteras pero con margen un poco ondulado; Flores en umbelas terminales, cada una 
hasta ~4 cm. de diámetro, con pétalos amarillo-verdosos en el haz y con café-morado en el 
envés, anteras en la forma de una corona, blancas en las puntas, morados y café-amarillentos 
en la parte inferior, curvadas; Frutos elongados, ~13 cm. de largo. De matorral xerófito, 
pastizales, selva baja caducifolia y bosque de encino (MP). 
 
  
• Asclepias oenatheroides 
 
 

Asclepiadaceae 

O
 

REJA DE LIEBRE 

Foto #8/Pg 3 
Hierba perenne, erecta, hasta 45 cm. de alto, con látex; Hojas simples, opuestas, lanceoladas u 
ovadas, hasta ~14 cm. de largo, pubescentes, enteras pero con margen ondulado, de pecíolos 
generalmente cortos; Flores en grupos axilares, con pétalos cremosos o amarillentos, anteras 
en la forma de una corona, blancas en las puntas, café-rojizas en la base; Frutos napiformes, 
erectos, glabros; semillas con plumas blancas o café-amarillentas muy pálidas. Con una 
distribución amplia; principalmente de matorral xerófito y pastizales (MP). 
 
 
• Cynanchum foetidum   E 
 
 

Asclepiadaceae 

Foto #9/Pg 3 
Hierba trepadora, perenne, con látex; Hojas simples, opuestas, ovadas a acorazonadas, 3-12 
cm. de largo, glabras, enteras, de pecíolos 2.5-6 cm. de largo; Flores en umbelas axilares, 
laxas, cada flor con 5 pétalos blancos, gruesos y recurvados, hasta 5 mm. de largo; Frutos 

ngostamente napiformes, 5-9 cm. de largo. De matorral xerófito (MP, CÑ, CX). a
 
Usos: Frutos comestibles. 
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• Funastrum clausum 
 =Sacrostemma clausum 
 
 

Asclepiadaceae 

Foto #10/Pg 3 
Bejuco perenne, con látex; Hojas opuestas, lanceoladas, ~5-8 cm. de largo, enteras, glabras y 
algo gruesas, verde-oscuras; Flores blancas, con 5 pétalos con pelos cortos en los márgenes, 
en umbelas densas hasta ~7 cm. de diámetro; Frutos angostamente napiformes. De áreas 
riparias o humedas, asi como selva baja caducifolia o bosques (MP, CX, CÑ). 
 
 
• Funastrum elegans   E 
 =Sacrostemma elegans 
 
 

Asclepiadaceae 

Foto #320/Pg 55 
Hierba trepadora, perenne, con látex; Hojas simples, opuestas, ovadas a acorazonadas, 3.5-7 
cm. de largo, glabras; Flores en umbelas axilares, laxas, cada flor blanca con pelos en el 
envés, café-morado oscuras y glabras en el haz, con anteras en la forma de una corona, 
blancas; Frutos napiformes, 5-9 cm. de largo; semillas con plumas blancas. De matorral xerófito 
y selva baja caducifolia (MP, CX). 
 
 
• Marsdenia parvifolia 
 
 

Asclepiadaceae 

B
 

EJUCILLO 

Foto #12/Pg 3 
Hierba trepadora; Hojas simples, opuestas, linear-lanceoladas, ~2 cm. de largo, glabras, 
enteras, de pecíolos muy cortos; Flores en umbelas axilares, cada una muy pequeña, ~3 mm. 
de diámetro, blanca o amarillenta, con 5 lóbulos lanceolados, curvados hacia atrás; Frutos son 
folículos elípticos, ~8 cm. de largo. De matorral xerófito (MP, FC). 
 
 
• Matelea trachyantha   E 
 
 

Asclepiadaceae 

C
 

OMBÉ 

Foto #321/Pg 55 
Arbusto, erecto pero a menudo muy comido por el ganado, hasta ~50 cm. de alto, los tallos 
jóvenes pubescentes; Hojas simples, opuestas, elíptico-lanceoladas, ~2-5 cm. de largo, 
glabras, enteras, de pecíolos cortos; Flores solitarias o en grupos de 2-3, axilares, cada una 
con 5 pétalos lineares a lanceolados, ~2 cm. de diámetro, de colores variables pero siempre 
oscuras: negruzco, café-morado a café-verdoso; Frutos son folículos ovados, 4-6 cm. de largo, 
verdes con rayas claras, con protuberancias. De selva baja caducifolia, matorral xerófito y 

astizales (MP, CX). p
 
Usos: Las semillas se comen. 
 
 
• Metastelma sp.  
 Asclepiadaceae 
 
Foto #11/Pg 3 
Hierba trepadora, perenne, con tallos delgados y látex; Hojas simples, opuestas, lineares, 
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pequeñas, ~8-15 mm. de largo, muchas veces con márgenes recurvados; Flores axilares, 
pequeñas, amarillas o cremosas, con 5 pétalos, cada uno ~4 mm. de diámetro; Frutos 
angostamente napiformes, ~4 cm. de largo. Trepadora de arbustos pequeños de matorral 
erófito y chaparral (MP, FC, CX). x

 
Algunas especies del género Marsdenia son parecidas y se distinguen por las flores más 
pequeñas (solo ~2 mm.) y sus hojas mayores de 14 mm. de largo. 
 
 
 
ASTERACEAE (Compositae) 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
La familia más grande y más difícil para identificar a nivel de especie. Se distingue por sus 
flores en inflorescencias compuestas en cabezas que se llaman "cabezuelas" y sus frutos 
secos que se llaman "aquenios". Cada flor en la cabeza puede tener flores de "disco" en 
forma tubular que es generalmente muy pequeña o flores "liguladas" con un pétalo típico. Las 
cabezas tienen una a varias series de brácteas en su base (el "involucro") y pueden tener 
aristas, cerdas u otras brácteas de varias texturas entre las flores individuales (un "vilano") que 
ayudan en la identificación; por eso, para identificar asteraceas a nivel de especie es 
importante tomar notas detalladas de estas características de las flores antes de secarlas. 
 

      

          
 
• Acourtia sp. 
 Asteraceae 
 
Foto #118/Pg 21 
Hierba (a veces leñosa en la base); Hojas simples, alternas, ovadas, abrazando el tallo, 
generalmente ~2-8 cm. de largo, los márgenes aserrados con puntas cerdosas; Cabezuelas 
florales solitarias o en grupos compactos con pocas flores, axilares o terminales, cada flor con 
dos pétalos rosas, <4 mm. de largo; las brácteas de cada cabeza forman un tubo elongado, 
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cilíndrico y a menudo café-rojizas; Frutos secos con cerdas cafés. De matorral xerófito y selva 
aja caducifolia (MP, FC, CC, CX). b

 
***Al menos, existen 12 especies de Acourtia en el Valle T-C,  

de cual 5 son endémicas. 
 
 
• Ageratina espinosarum   E, M, R 
 
 

Asteraceae 

E
 

STRELLITA, GRAÑONA, GARAÑONA, GOBERNADOR 

Foto #14/Pg 4 
Arbusto erecto, hasta ~1.5 m. de alto; Hojas opuestas, deltoides a elípticas, ~3-4 cm. de largo, 
a menudo verde brillantes (y algo glandulosas), los márgenes enteros o aserrados, de pecíolos 
muy cortos; Cabezuelas florales en las partes terminales de los tallos, cada flor es blanca, 
tubular, con 5 lóbulos pequeños y 2 estilos largos; Las semillas con plumas blancas. Una 
especie común, puede crecer en suelos muy superficiales y degradados; de matorral xerófito, 
haparral y áreas abiertas de bosques (MP, FC, CC, CX).  c

 
Usos: Especie con potencial para la restauración ecológica. Medicinal; se ocupa para baños de 

osparto, y tinturas para aliviar dolores de estómago, diarrea y para calmar los nervios. p
 
Se puede confundir con la especie Calea ternifolia ("oaxaqueña"), misma que tiene hojas con 
las nervaduras principales bien marcadas y elevadas en el envés, márgenes toscamente 

serrados y flores muy parecidas pero con pétalos blanco-translucidos. a
 

***Al menos, existen 26 especies de Ageratina en el Valle T-C;  
esta especie es una de las 4 endémicas del género.  

 
 
• Ageratina petiolaris   E, M 
 =Eupatorium petiolare 
 
 

Asteraceae 

H
 

IERBA DE ÁNGEL, CACHINDAU, HIERBA DE BURRO, ZOPACLE 

Foto #13/Pg 4 
Arbusto de ~1.3 m. de alto, los tallos jóvenes pubescentes, a menudo púrpuras; Hojas simples, 
opuestas, deltoides a acorazonadas, ~3-10 cm. de largo, pubescentes, algo arrugadas en la 
superficie, de pecíolos ~1-5 cm. de largo; Cabezuelas florales en panículas grandes, terminales 
o axilares, cada cabeza densa con muchas flores blancas a púrpuras o rosas (especialmente 
en botón), cada flor tubular con 5 lóbulos y estilos largos. De bosque de encino, vegetación 
iparia y áreas más húmedas y altas de matorral xerófito (MP, FC, CX). r

 
Usos: Medicinal; se ocupa para cólicos menstruales, para acelerar el trabajo de parto y para 
baños pospartos.  
 
   
• Ageratina tomentella 
 Asteraceae 
 
Foto #18, #119/Pg 4, 21 
Arbusto (o a veces hierba leñosa) erecto, hasta ~2 m. de alto, los tallos jóvenes pubescentes; 
Hojas simples, opuestas, deltoides a ovadas, ~2-3 cm. de largo, levemente crenadas y 
pubescentes, de pecíolos cortos; Cabezuelas florales en grupos terminales (corimbos), cada 
flor ~4 mm. de diámetro, generalmente rosas en botón y más blancas cuando abren, tubulares 
con 5 lóbulos pequeños. De matorral xerófito en elevaciones mas altas (MP, FC). 
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Esta especie es muy parecida a A. calyophylla, esta con hojas un poco más pequeñas (~15-35 
mm. de largo) y glabras con los márgenes enteros. 
 
   
• Ageratum tehuacanum   E 
 
 

Asteraceae 

Foto #171/Pg 30 
Hierba leñosa o arbusto pequeño, erecto, hasta ~60 cm. de alto; Hojas simples, opuestas,  
pubescentes, elípticas a deltoides, hasta ~4 cm. de largo, con los márgenes enteros a 
crenados; Cabezuelas florales en grupos terminales (corimbos), de pedúnculos muy largos y 
pubescentes, morado-azuladas con muchos estilos de un color igual, cada flor con 5 lóbulos 
(pero son tan pequeñas y en cabezas tan densas que no se ven). De matorral xerófito, 
chaparral y selva baja (MP, FC, CX). 
 
 
• Baccharis pteronioides 
 Asteraceae 
 
Foto #197/Pg 34 
Arbusto erecto o extendiéndose, hasta ~2 m. de ancho, los tallos laxos e inclinados; Hojas 
simples, alternas, lineares, ~10 cm. de largo, pegajosas, escasas y a menudo carecen hacia la 
mitad inferior de las ramas; Cabezuelas florales axilares, solitarias, cada flor amarilla, tubular y 
con estilos largos, (pero son tan pequeñas y en cabezas tan densas que no se ven). De 

atorral xerófito, chaparral y áreas perturbadas (MP, FC).  m
 

***Al menos, existen 10 especies de Baccharis en el Valle T-C. 
 
   
• Baccharis salicifolia   M, R 
 
 

Asteraceae 

JARILLA, CHIMALACATE DE VALLE 
 
Foto #15/Pg 4 
Arbusto erecto, hasta ~3.5 m. de alto, a veces con los tallos algo colgantes, los tallos jóvenes a 
veces de color rojizo; Hojas simples, alternas, angostamente lanceoladas, a ~10 cm. de largo, 
con pocos dientes superficiales a lo largo de los márgenes, a veces algo pegajosas; 
Cabezuelas florales en panículas en las partes terminales de los tallos, blancas, cada una muy 
densa con flores tubulares, los estilos largos y finos; Las semillas con plumas blancas. De 
egetación ribereña, con distribución muy amplia (MP, CX).  v

 
Usos: Leña. Medicinal; se ocupan para baños de temascal, para la caspa y crecimiento del pelo 
y se aplica en el abdomen para los dolores de estómago. Una especie con potencial para la 
restauración ecológica, principalmente de áreas riparias o ribereñas. 
   
 
• Baccharis serrifolia 
 =Archibaccharis serratifolia 
 Asteraceae 
 
Foto #16/Pg 4 
Arbusto erecto, hasta ~1 m. de ancho; Hojas simples, alternas, elípticas a oblongas, ~2-4 cm. 
de largo, verde-oscuras, algo pubescentes, las nervaduras bien marcadas y los márgenes 
finamente aserrados; Cabezuelas florales en grupos terminales, las flores blancas a crema, 
tubulares con 5 lóbulos pequeños. De matorral xerófito y chaparral (MP, CC, CX).  
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• Bidens sp.    M 
 
 

Asteraceae 

M
 

OSIQUELITE, MOSOSQUELITE, ACEITILLA 

Foto #17/Pg 4 
Hierba generalmente anual, erecta; Hojas alternas, simples y elípticas o con muchos lóbulos 
profundos, crenados o aserrados; Flores en cabezuelas terminales, ~3 cm. de diámetro, 
normalmente con 5 pétalos blancos, anchos y algo unidos, las flores centrales amarillas y 
tubulares con anteras rojizas; grupos de semillas redondos; semillas lineares a linear-deltoides, 
on dos ganchos pequeños en la punta. Principalmente de zonas perturbadas (MP, CX). c

 
Usos: Medicinal; varias especies se utilizan contra la gripe, resfriados, la diabetes, hepatitis, 
inflamaciones e infecciones (pero puede tener efectos secundarios en altas dosis o con uso 
frecuente). 

 
***Al menos, existen 11 especies de Bidens en el Valle T-C; 

es probable la especie en las fotos es B. odorata. 
 
 
• Brickellia veronicifolia   M, R 
 
 

Asteraceae 

O
 

REGANO CIMARRÓN, ESTRELLITA 

Foto #201/Pg 35 
Arbusto erecto, hasta ~90 cm. de alto; Hojas simples, opuestas, pequeñas, ~8-15 mm. de largo, 
ovadas, deltoides o acorazonadas, verde-grisáceas, pubescentes, de pecíolos muy cortos; 
Flores en cabezuelas axilares y terminales, con brácteas elongadas y papiráceas en una forma 
cilíndrica, con muchos estilos de color amarillento con puntas rojizas que nacen de la parte 
superior, cada flor tubular, cremosa (pero son tan pequeñas y en cabezas tan densas que no 
se ven); Las semillas con plumas café-claras. Una especie común de matorrales y pastizal 
inducido (MP, FC, CC, CX).  
 
Usos: Una especie potencial para la restauración ecológica. Medicinal; se utiliza contra la bilis. 
 

***Al menos, existen 12 especies de Brickellia en el Valle T-C. 
 
   
• Calendula officinalis   M 
 
 

Asteraceae 

C
 

ALENDULA, MERCADELA 

Foto #277/Pg 48 
Hierba anual, erecta, baja; Hojas simples, alternas, lanceoladas, enteras o con escasos 
dientes; Flores en cabezuelas solitarias, terminales, con muchos pétalos anaranjado-intensos y 
muchas brácteas lanceoladas en la base, las flores centrales amarillas o anaranjadas. 
ntroducida; cultivada en jardines y traspatios (MP, CX). I

 
Usos: Ornato. Sus pétalos son comestibles y utilizados en ensaladas como adorno. Medicinal; 
Se ocupan para problemas dermatológicos, para inflamación y como un antiséptico.  
  
 
• Chrysactinia mexicana   M  
 
 

Asteraceae 

S
 

AN NICOLÁS, HIERBA DEL AIRE AMARILLO, KALANCA 
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Foto #202/Pg 35 
Hierba o arbusto pequeño, generalmente <30 cm. de alto, aromático, con raíz pivotante; Hojas 
simples, alternas, pequeñas, generalmente <1 cm. de largo, linear-lanceoladas o cilíndricas, las 
puntas con espinas cortas, algo suculentas; Flores en cabezuelas solitarias, de tallos 
elongados y delgados, con varios pétalos delgados y amarillos, las flores centrales también son 
amarillas; Cabezuelas de semillas redondas, con cerdas café-claras. De matorral xerófito, 
chaparral y pastizal inducido, generalmente de suelos calizos en elevaciones superiores a los 

900 mnsm (MP, FC, CX). 1
 
Usos: Medicinal; se utilizan para tinturas contra inflamación y dolor de estómago, diarrea, 
picadura de frijolillo (viuda negra) y en baños de posparto. 
 
 
• Cirsium mexicanum 
 
 

Asteraceae 

CARDO, CARDOSANTO 
"
 
MEXICAN THISTLE" (en inglés) 

Foto #120/Pg 21 
Hierba anual o perenne, de rosetas basales; Hojas simples, basales (o alternas en el tallo 
floral), lanceoladas, hasta ~20 cm. de largo, con muchos lóbulos espinosos, verdes a verde-
glaucas y azuladas; Flores en cabezuelas solitarias, terminales (o axilares hacia la punta del 
tallo), con muchas brácteas espinosas en la base, cada flor tubular con 4 lóbulos lineares y 
estilos largos, a menudo morados. De áreas húmedas de matorrales, pero mas comúnmente 
de bosques (MP, CX, CÑ). 
 
 
• Cosmos bipinnatus 
 
 

Asteraceae 

GIRASOL MORADO, MIRASOL, FLOR DE SAN MIGUEL 
"
 
COSMOS" (en inglés) 

Foto #121/Pg 21 
Hierba anual, erecta, poco ramificada, 20-200 cm. de alto; Hojas opuestas, compuestas, 3-11 
cm. de largo, con muchos folíolos finamente lineares; Cabezuelas de flores solitarias o en 
pares, terminales, cada uno 3-8 cm. de diámetro, pétalos generalmente 8, obovados con 3 
lóbulos superficiales, de color rosa, lila o púrpura, ~3 cm. de largo. Cultivada y con una 

istribución amplia; una especie principalmente de jardines y traspatios (MP, CX). d
 
Usos: Ornato.  
 
 
• Critoniopsis macvaughii  E 
 Asteraceae 
 
S
 

OPANTLE 

Foto #122/Pg 22 
Hierba leñosa o arbusto pequeño, ~1.5 m. de alto, ramificado de la base, tallos jóvenes blancos 
con pubescencia tomentosa; Hojas simples, alternas, lanceoladas a elípticas, ~10-12 cm. de 
largo, blancas con pubescencia tomentosa en el envés, verde-oscuras en el haz; Flores en 
panículas grandes, terminales, cada flor tubular, ~6 mm. de diámetro, con 5 lóbulos púrpuras y 
un anillo de cerdas suaves y blancas en la base. De matorrales en elevaciones mas altas, 
bosque de encino o áreas riparias (MP). 
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• Dahlia apiculata    E 
 
 

Asteraceae 

G
 

IRASOL MORADO 

Foto #123/Pg 22 
Hierba perenne, erecta, hasta ~1.5 m. de alto, los tallos gris-purpurinos; Hojas opuestas, 
pinnado-compuestas, 7.5-14 cm. de largo, con 5-9 folíolos lanceolados, generalmente glabros, 
los márgenes aserrados; Flores en cabezuelas grandes, solitarias o en grupos de 2-3, hasta 
~10 cm. de diámetro, los pétalos rosas a púrpuras, flores del disco amarillos; sépalos grandes y 
eflexos. De matorrales en elevaciones mayores y bosque de encino (MP, CC). r

 
Usos: Ornato. 
 
   
• Dahlia coccinea  
 
 

Asteraceae 

A
 

MAPOLA ROJA, GIRASOL DE MONTE 

Foto #287/Pg 49 
Hierba, erecta, hasta ~90 cm. de alto, con ramas escasas y laxas; Hojas alternas, pinnado-
compuestas, ~3-5 folíolos elípticos, aserrados; Flores en cabezuelas terminales, escasas, de 
pedúnculos largos, cada flor grande, con pétalos rojos y oblongos, a menudo reflexos, las flores 
entrales amarillas. De matorral xerófito, selva baja y bosques (MP, CX). c

 
Usos: Ornato. 
 
 
• Dyssodia papposa 
 
 

Asteraceae 

F
 

LAMENQUILLA, FLOR DE MUERTO 

Foto #222/Pg 38 
Hierba anual, generalmente erecta, 5-40 cm. de alto, muy ramificada; Hojas alternas, hasta ~4 
cm. de largo, casi compuestas con 5-9 lóbulos muy profundos, los ápices con algunos dientes; 
Flores en cabezuelas terminales o axilares, solitarias o en grupos, cada una ~5-9 mm. de largo, 
las brácteas de las cabezuelas púrpura-oscuras, las flores centrales amarillas con algunos 
pétalos poco evidentes; Las semillas con aristas plumosas, de color blanquecinas. Una maleza 
común; principalmente de zonas perturbadas (MP, FC, CC, CX). 
 
   
• Flaveria cronquistii   E* 
 
 

Asteraceae 

Foto #203/Pg 35 
Arbusto erecto, hasta ~1.5 m. de alto, con ramas laxas, a veces colgantes, los tallos jóvenes 
glaucos, a menudo púrpuras; Hojas opuestas, lineares, hasta ~15 cm. de largo, glauco-
azuladas, gruesas, a menudo curvadas; Cabezuelas florales en grupos terminales, pequeños, 
~3 mm. de ancho, cada flor inconspicua, amarilla. De matorral xerófito, principalmente de áreas 
erturbadas (MP). p

 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca, solo dentro de la RBTC. 
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• Flaveria pringlei    E 
 
 

Asteraceae 

J
 
ARILLA 

Foto #204/Pg 35 
Hierba leñosa en la base, erecta, generalmente <80 cm. de alto (o hasta ~2 m. en áreas 
húmedas), a veces con tallos rojizos; Hojas simples, opuestas, anchamente lanceoladas, hasta 
~15 cm. de largo, glabras, un poco carnosas, a menudo curvadas hacia arriba; Cabezuelas 
florales en grupos terminales y densas, con muchas flores pequeñas, ~3 mm. de ancho, cada 
flor inconspicua, amarilla. De áreas perturbadas, como las laderas de caminos y terrenos de 
cultivo en climas secos (MP, CX). 
 
 
• Flaveria ramosissima   E* 
 
 

Asteraceae 

Foto #205/Pg 36 
Hierba anual, ~30 cm. de alto, muy ramificada y extendiéndose, a menudo con tallos rojizos; 
Hojas simples, opuestas, lineares a linear-lanceoladas,  ~4 cm. de largo, glabras, un poco 
carnosas, con dientes escasos y superficiales en los márgenes; Cabezuelas florales en grupos 
pequeños y terminales, algunas flores con un solo pétalo amarillo, ~3 mm. de largo. Una 
maleza; de áreas perturbadas, como las laderas de caminos y terrenos de cultivo en climas 
ecos (MP). s

 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 
 
 
• Florestina simplicifolia   E* 

Asteraceae  
 
Foto #19/Pg 5 
Hierba anual, hasta ~20 cm. de alto, con ramas escasas y muy delgadas; Hojas simples, 
alternas, lanceoladas, ~2-4 cm. de largo, verde-grisáceas, pubescentes, con 3 nervaduras 
visibles; cabezas florales en grupos pequeños y terminales, cada uno ~6 mm. de largo, 
escasas y separadas en tallos largos y delgados, cada flor en forma tubular, blanca, con 5 

bulos y anteras negras. De pastizales y matorral xerófito (MP). ló
 
*
 
Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca, solo dentro de la RBTC. 

Se distingue de F. pedata, una hierba ruderal, por sus hojas simples (la otra especie 
generalmente tiene hojas profundamente disecadas con lóbulos lineares).  
   
 
• Gnaphalium sp.     M 
 
 

Asteraceae 

G
 

ORDOLOBO 

Foto #20/Pg 5 
Hierba anual, erecta pero los tallos suaves y laxos; Hojas simples, alternas, blanquecinas con 
pubescencia, lanceoladas o lineares, abrazando los tallos; Flores agrupadas en inflorescencias 
terminales, sin pétalos, anteras amarillas, con muchas brácteas papiráceas y de color crema. 

e hábitats variables, así como matorrales y bosques (MP, CX). D
 
Usos: Medicinal; se ocupan principalmente las flores para hacer jarabes contra la tos o para 

fusiones para los nervios. in
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***Al menos, existen 10 especies de Gnaphalium en el Valle;  
la mayoría son difíciles de identificar a nivel de especie. 

 
  
• Gochnatia hypoleuca   R 
 
 

Asteraceae 

O
 

COTITO, OCOTE, OCOTILLO NEGRO, PALO TEHUACANERA 

Foto #21/Pg 5 
Arbusto, erecto, hasta ~2 m. de alto, los tallos jóvenes blanquecinos con pubescencia; Hojas 
simples, alternas, ovadas a elípticas, ~25 mm. de largo, verdes en el haz, blancas con 
pubescencia tomentosa en el envés, enteras; Cabezuelas florales en las partes terminales de 
los tallos, cada flor con 5 pétalos blancos—las puntas rizadas, y anteras cremas, las brácteas 
papiráceas en una forma cilíndrica; Las semillas formando bolas grandes de plumas cafés. Una 
especie común; de matorral xerófito y chaparral (MP, FC, CC, CX).  
 
Usos: Leña. Una especie con potencial para la restauración ecológica. 
 
 
• Gochnatia purpusii   E* 
 
 

Asteraceae 

O
 

COTITO, OCOTE, OCOTILLO, OCOTILLO BLANCO 

Foto #22/Pg 5 
Arbusto erecto, hasta ~3 m. de alto; Hojas simples, alternas, oblongas, ~4-7 cm. de largo, 
verde-oscuras a verde-grisáceas y pubescentes en el haz, blanquecinas con pubescencia 
tomentosa en el envés, enteras; Cabezuelas florales en las partes terminales de los tallos, cada 
flor individual con 5 pétalos blancos—las puntas chinas; brácteas papiráceas en una forma 
cilíndrica; Las semillas formando bolas grandes de plumas cafés. De matorral xerófito y 
haparral (MP, FC).  c

 
Usos: Leña. 
 
*
 
Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca, solo dentro de la RBTC. 

Esta especie es muy parecida a G. smithii, la misma que tiene hojas de tamaño menor, más 
grisáceas en el haz pero similar en el envés con una pubescencia densa y tomentosa. 
 
 
• Gymnolaena oaxacana   E*  
 
 

Asteraceae 

S
 

EMPAXUCHITL, CEMPASUCHIL 

Foto #278/Pg 48 
Arbusto, erecto, hasta ~1 m. de alto, con ramas escasas, las jóvenes a menudo glaucas, rojizas 
a moradas; Hojas simples, alternas, lanceoladas, ~6 cm. de largo, verde-oscuras y brillantes, 
glabras, con márgenes serradas; Cabezuelas florales solitarias, terminales, con ~5-7 pétalos 
anaranjada-oscuras, las flores centrales amarillo-anaranjadas; Las semillas con cerdas café-
laras. De matorral xerófito, generalmente a lado de arroyos (MP, CX). c

 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 
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• Gymnosperma glutinosa  M  
 
 

Asteraceae 

P
 

OPOTE, POPOTILLA, JARILLA 

Foto #206/Pg 36 
Hierba anual (a veces leñosa en la base), erecta, muy resinosa; Hojas simples,  alternas, 
lineares a linear-lanceoladas, ~3-6 cm. de largo; Cabezuelas florales pequeñas, en grupos 
terminales muy densos, cada flor amarilla, inconspicua. Una especie ruderal y común; 

rincipalmente de áreas perturbadas (MP, FC, CC, CX). p
 
Usos: Medicinal; se ocupan para fracturas, golpes y torceduras, en baños de posparto, el dolor 
de oído, picaduras de hormigas, y el empacho. También, se elaboran pomadas para aliviar 
dolores musculares y el reumatismo. 
 
 
• Isocoma veneta 
 =Haplopappus venetus 
 
 

Asteraceae 

D
 

AMIANA, JARILLA CHURA, TLALOCOTE 

Foto #198/Pg 34 
Hierba (con la base leñosa) o arbusto, erecto, hasta ~70 cm. de alto, muy ramificado desde la 
base, pegajoso con resina; Hojas simples, oblongas o angostamente obovadas, con algunos 
lóbulos pequeños hacia los ápices, pegajosas con resina; Cabezuelas florales en grupos 
terminales, densas, cada flor pequeña, tubular, amarillas, sin pétalos obvios; Las semillas con 
aristas plumosas, blanquecinas a cafés. De vegetación secundaria en chaparral, matorrales y 
pastizales en elevaciones principalmente mayores de 1900 msnm (FC, CX). 
 
 
• Jefea pringlei    E*, M  
 
 

Asteraceae 

A
 

RNICA 

Foto #207/Pg 36 
Hierba perenne o arbusto pequeño, erecto, con tallos jóvenes muy pubescentes; Hojas simples, 
opuestas, ovada-deltoides, muy pubescentes, blancos en el envés y tomentosas, ~2.5-3 cm. de 
largo, enteras o levemente crenadas, de pecíolos cortos; Cabezuelas florales solitarias, 
terminales, de tallos elongados, cada uno con ~9-11 pétalos amarillos. De sitios rocosos de 

atorral xerófito (MP, CC, CX). m
 
Usos: Medicinal. 
 
*Especie endémica a Puebla y la frontera norte con Oaxaca. 
 
 
• Montanoa grandiflora   M  
 
 

Asteraceae 

F
 

LOR DE CUERNAVACA, TERESITA, SANTA TERESA 

Foto #25/Pg 6 
Arbusto erecto, hasta ~3 m. de alto; Hojas opuestas, abrazando el tallo, simples, elípticas o con 
3 lóbulos principales en las hojas más grandes, hasta ~28 cm. de largo, pubescentes, con 
muchos lóbulos secundarios, a menudo puntiagudos, verde-oscuras en el haz, verde-pálidas en 
el envés; Cabezuelas florales en grupos laxos, terminales, cada una ~6 cm. de diámetro, 
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generalmente con muchos pétalos blancos o cremosos, con o sin flores centrales diferentes, 
cuando presentes, de color amarillo. Cultivada y con muchas variedades domésticas; en 

rdines y traspatios (MP, CX).  ja
 
Usos: Ornato. Las flores se ocupan para adorno en los altares. Medicinal; se ocupa para 
regular la menstruación 
 
 
• Montanoa leucantha ssp. arborescens M, R  
 =M. arborescens 
 
 

Asteraceae 

A
 

NDANZÓN BLANCO, TOTOPOCA AMARILLA 

Foto #26/Pg 6 
Arbusto erecto, hasta ~2 m. de alto; Hojas opuestas, simples pero a veces con  lóbulos, 
elípticas a elíptica-lanceoladas, ~4-12 cm. de largo, pubescentes, verdes en el haz, blancas y 
tomentosas en el envés, a veces abrazando el tallo, enteras o crenadas, pecíolos ausentes o 
presentes y cortos (a veces alados); Cabezuelas florales en grupos laxos, terminales, cada uno 
~4-6 cm. de diámetro, con ~9-13 pétalos blancos y ovados, las flores centrales amarillas, con 
las brácteas rodeándolas algo espinosas y persistentes; Las semillas no plumosas. De matorral 
erófito (MP, CC, CX).  x

 
Usos: Medicinal. Todas estas especies de Montanoa pueden servir en la restauración de áreas 
muy degradadas (primera etapa). 
 
Esta especie se confunde con M. mollissima, misma que tiene hojas muy parecidas pero flores 
más pequeñas, y sus brácteas florales son pubescentes y suaves (no tan espinosas).  
 
 
• Montanoa tomentosa ssp. tomentosa  M, R  
 
 

Asteraceae 

CAHUAL, CAHUAL PRIETO, CAHUAL NEGRO, CUAPIOJO, CIHUAPATLI, ZOAPATLE, 
OAPATLI Z

 
Foto #27/Pg 6 
Arbusto erecto, hasta ~3 m. de alto; Hojas simples, opuestas, elípticas a deltoides, 
pubescentes, verde-grisáceas en el haz, blanquecinas y tomentosas en el envés, generalmente 
levemente crenadas o con dientes hacia la base, a veces con la base cordata, de pecíolos 
cortos y delgados; Cabezuelas florales en grupos terminales y pubescentes, cada uno ~2 cm. 
de diámetro, la mayoría con 3-5 pétalos blancos y cortos, las flores centrales blancas, las 
brácteas muy pubescentes y suaves. Principalmente de áreas húmedas o riparias en matorral 
erófito y bosques o de vegetación secundaria (MP, CC, CX, CÑ).  x

 
Usos: Medicinal; se hierven las hojas y se toma como té para facilitar el parto (también es 

bortivo) o para hacer lavados para granos en la piel.  a
 
Esta especie se puede confundir con M. mollissima, misma que tiene hojas generalmente más 
elíptica-lanceoladas y generalmente sin pecíolos o abrazando los tallos. M. leucantha ssp. 
arborescens es muy parecida pero sus flores son mucho más grandes. 
 
 
• Montanoa tomentosa ssp. xanthiifolia   M  
 =M. xanthiifolia 

Asteraceae  
 
CAHUALILLO, TOTOPOCA BLANCA, FLOR DE SAN MIGUEL 
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Foto #28/Pg 6 
Arbusto erecto, hasta ~3 m. de alto; Hojas opuestas, simples pero generalmente con 3 lóbulos 
primarios, elípticas a rómbicas, pubescentes, verdes, más pálidas en el envés, generalmente 
los márgenes crenados (aunque a veces, solo hacia la base), de pecíolos cortos; Cabezuelas 
florales en grupos terminales y pubescentes, cada uno ~2 cm. de diámetro, la mayoría con 3-5 
pétalos blancos y cortos, las flores centrales blancas, las brácteas muy pubescentes y suaves. 

e vegetación secundaria en matorrales, selvas y bosques (MP, CX, CÑ).  D
 
Usos: Ornato. Ritual (baños de temascal). Medicinal. 
 
Esta subespecie se distingue por sus hojas con 3 lóbulos principales de pecíolos cortos. M. 
leucantha ssp. arborescens, también puede tener 3 lóbulos pero son generalmente sin pecíolos 
y siempre las flores son mucho más grandes. 
 
   
• Parthenium hysterophorus     M 
 Asteraceae 
 
HIERBA DE LA HORMIGA, HIERBA DE PAJARITO, CHUCUYATE, ESCOBA AMARGOSA  
“
 
SANTA MARIA”, “FALSE FEVERFEW” (en inglés) 

Foto #29/Pg 6 
Hierba anual, erecta, hasta ~45 cm, de largo; Hojas simples pero con muchos lóbulos 
profundos, alternas, verde-grisáceas o blanquecinas, con una pubescencia tomentosa; 
Cabezuelas florales en grupos terminales, cada cabeza en forma discoidal, plana y densa, 
blancas a cremosas, hasta ~6 mm. de diámetro, con ~5-9 pétalos muy pequeños alrededor el 

argen. Una especie ruderal y común; de zonas perturbadas (MP, CX). m
 
Usos: Medicinal; para el paludismo y los piquetes, se utiliza toda la planta en una infusión oral 
para prevenir los infecciones. 
 
   
• Parthenium tomentosum  E*, M 
 
 

Asteraceae 

H
 

IERBA BLANCA 

Foto #30/Pg 6 
Arbusto o árbol pequeño, erecto, hasta ~4 m. de alto; Hojas simples, alternas, deltoides, a 
veces cordatas en la base, pubescentes, verdes en el haz, blancas con pubescencia tomentosa 
en el envés, hasta ~20 cm. de largo, con márgenes dentados o ondulados, de pecíolos hasta 
~5 cm. de largo; Cabezuelas florales en grupos terminales, blancas a cremosas, cada uno en 
forma discoidal, con ~5 pétalos pequeños alrededor del margen, hasta ~8 mm. de diámetro. De 

atorral xerófito pero es mas común en zonas riparias (MP, FC, CC, CÑ, CX).  m
 
Usos: Medicinal; ocupan las hojas en té para dolores de estómago. 
 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 
 
   
• Perymenium discolor   E* 
 
 

Asteraceae 

T
 

EPEPOCA 

Foto #208/Pg 36 
Arbusto erecto, hasta ~1.5 m. de alto, ramas viejas con escamas pequeñas, redondas y 
blanquecinas en la corteza (lenticelas conspicuas), ramas jóvenes algo morado-grisáceas y 
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pubescentes; Hojas simples, opuestas, lanceoladas, casi enteras algunas con escasos dientes 
muy pequeños, ~4 cm. de largo, de textura áspera, verde-grisáceas en el envés; Cabezuelas 
florales en grupos terminales, cada flor ~2.5 cm. de diámetro, con pétalos amarillos, ovados a 

nceolados, flores centrales amarillas también. De matorral xerófito y chaparral (MP, CX). la
 
*
 
Especie endémica al sur de Puebla y el estado de Oaxaca. 

***Al menos, existen 8 especies de Perymenium en el Valle T-C. 
 
 
• Pinaropappus roseus   M 
 
 

Asteraceae 

C
 

HIPULE 

Foto #124/Pg 22 
Hierba anual; Hojas simples, basales, verde-grisáceas, linear-lanceoladas con lóbulos 
delgados; Cabezuelas florales solitarias, de tallos largos, ~25-30 mm. de diámetro, cada uno 
con muchos pétalos delgados, rosa-pálidos, planos y crenados en las puntas; Las semillas con 
erdas cafés. De áreas abiertas con suelos rocosos, así como matorrales (MP, CX). c

 
Usos: Medicinal; se ocupa para la bilis (nervios), comezón por rubeóla, el sarampión o varicela, 
la diabetes, berrinches en bebés, granos en la cara, parásitos, alforra por salpullido y para 
desintoxicar el organismo. 
 
  
• Piqueria trinervia    M 
 
 

Asteraceae 

R
 

AÍZ DE GUSANITO 

Foto #23/Pg 5 
Hierba anual, erecta, a menudo con tallos rojizos; Hojas simples, opuestas, elípticas, pequeñas, 
hasta ~4 cm. de largo; Cabezuelas florales abundantes, muy pequeñas, en grupos laxos hacia 
la mitad superior de los tallo, cada uno ~4 mm. de diámetro, con solo 2-4 flores tubulares, 
blancas, con 5 lóbulos. De matorrales y chaparral o en zonas perturbadas con suelos calizos 
MP, CX). (

 
Usos: Medicinal; se ocupa la raíz para estreñimiento, diarrea, dolor de estómago, disentería, 
baños de posparto, fiebre, alferecía y dolores de cabeza. 
 
   
• Pittocaulon praecox   E, M 
 =Senecio praecox 
 
 

Asteraceae 

P
 

ALO LOCO, CONSUELDA 

Foto #209/Pg 36 
Árbol erecto, hasta ~4 m. de alto, con ramas suaves, lisas y algo suculentas; Hojas simples, 
agrupadas en las puntas de las ramas durante la temporada de lluvias, algo suculentas, 
deltoides a elípticas con algunos lóbulos puntiagudos, hasta ~14 cm. de largo, verdes, glabras; 
Cabezuelas florales en grupos terminales que nacen durante la temporada seca (enero-
febrero), cada cabezuela ~15-20 mm. de diámetro, con ~4-5 pétalos amarillos y algunas flores 
centrales de color igual; Las semillas con cerdas blancas. De matorral xerófito y selva baja 
aducifolia en elevaciones arriba ~1700 mnsm (MP, FC, CC, CX). c

 
Usos: Medicinal; se aplica la resina o cera para curar quebraduras de los huesos y golpes.   
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Recibe el nombre "palo loco" por su hábito de florecer en la época más seca cuando la mayoría 
de las otras plantas son inactivas. 
 
 
• Pluchea salicifolia 
 
 

Asteraceae 

Foto #125/Pg 22 
Arbusto extendiéndose, muy ramificado en la base, hasta ~1.5 m. de alto, con tallos jóvenes 
alados; Hojas simples, alternas, linear-lanceoladas, hasta ~10 cm. de largo, pubescentes, los 
márgenes enteros o levemente aserrados; Cabezuelas florales en grupos axilares, en forma de 
discos, sin pétalos obvios, los estambres y estigmas de color rosa-pálida. De vegetación riparia 
y selva baja caducifolia (MP, CX, CÑ). 
 
   
• Porophyllum ruderale ssp. macrocephalum 
 =P. macrocephalum, P. ruderale (a veces) 
 
 

Asteraceae 

P
 

APALOQUELITE 

Foto #310/Pg 53 
Hierba (a veces leñosa en la base), erecta, hasta ~80 cm. de alto; Hojas simples, opuestas, 
ovadas, hasta ~5 cm. de largo, enteras pero a veces onduladas, algo glaucas, verde-grisáceas 
o azuladas; Cabezuelas florales escasas, axilares, cada una con brácteas muy elongadas, en 
la forma de un tubo ~16 mm. de largo, cada flor tubular con 5 lóbulos amarillo-verdosos, cada 
una de un pedúnculo corto, las estigmas divididas y rizadas en las puntas. Una especie ruderal; 

e áreas perturbadas y cultivada en jardines y traspatios. d
 
Usos: Las hojas son comestibles; se utilizan para saborear la comida. 
 
 
• Porophyllum tagetoides   E 
 
 

Asteraceae 

P
 

EPICHA 

Foto #170/Pg 30 
Hierba anual, baja, recta o extendiéndose con ramas laxas; Hojas simples, opuestas,  lineares, 
aromáticas, verde-grisáceas a glauco-azuladas; Cabezuelas florales terminales, de tallos 
largos, sin pétalos, cada cabeza envuelta en brácteas unidas de forma cilíndrica-ovada, de 
color glauco-azul en la mitad superior y morado-oscuro en la base. De matorral xerófito y 

astizal inducido, en áreas abiertas de suelos rocosos (MP, FC, CX). p
 
Usos: Comestible; se ocupan mucho en la comida tradicional. 
 
   
• Roldana oaxacana  
 
 

Asteraceae 

Foto #211/Pg 37 
Hierba (a veces leñosa en la base), erecta, hasta ~1.5 m. de alto,; Hojas simples, alternas, 
palmado-lobuladas con 5 lóbulos principales, suaves, pubescentes, hasta ~15 cm. de ancho, 
enteras; Cabezuelas florales en panículas grandes, terminales, cada uno ~2 cm. de diámetro, 
con ~4-6 pétalos amarillo-pálidos, recurvados. Principalmente de encinares y áreas más 
sombreadas en elevaciones mayores (MP, FC, CX). 
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• Sanvitalia procumbens   M  
 
 

Asteraceae 

OJO DE GALLO, OJO DE POLLO 
“
 
MEXICAN CREEPING ZINNIA” (en inglés) 

Foto #110/Pg 36 
Hierba anual, rastrera, baja y extendiéndose; Hojas simples, opuestas, ovadas a oblongas, ~25 
mm. de largo, enteras, con textura rugosa; Flores en cabezas solitarias, terminales, cada una 
~15-18 mm. de diámetro, con ~8-10 pétalos amarillos, flores centrales café-oscuras. De 

atorral xerófito (MP, CC, FC, CX, CÑ). m
 
Usos: Medicinal; se ocupan para infecciones estomacales y la diarrea. 
 
La especie S. fruticosa es muy parecida y con el mismo nombre local de “ojo de gallo”, pero se 
distingue por sus hojas lineares; es endémica a los estados de Puebla y Oaxaca, solo dentro 
de la RBTC. 
 
 
• Sclerocarpus sp. 
 
 

Asteraceae 

Foto #279/Pg 48 
Hierba anual, hasta ~70 cm. de alto, erecta; Hojas simples, alternas, lanceoladas, hasta ~6 cm. 
de largo, verde-grisáceas, algo pubescentes, con dientes escasos en los márgenes, de 
pecíolos cortos; Cabezuelas de flores solitarias, terminales, cada uno ~45 mm. de diámetro, 
con generalmente 5 pétalos anchamente ovados, anaranjados, flores centrales del mismo 
color. Una especie ruderal; de terrenos de cultivo y áreas perturbadas (MP). 
 
 
• Senecio salignus    M 
 =Barkleyanthus salicifolius 

Asteraceae  
 
AZOMIATE, JARILLA, HIGUERILLA 
"
 
WILLOW RAGWORT" (en inglés)  

Foto #212/Pg 37 
Arbusto, hasta 3 m. de alto, erecto pero a veces con ramas un poco colgantes; Hojas simples, 
alternas, linear-lanceoladas, 3-9 cm. de largo, glabras, margen entero o serrado; Cabezuelas 
florales en grupos terminales, con pocos pétalos amarillo-brillantes, ~6 mm. de largo; Las 
semillas con plumas blancas. Con una distribución amplia; de vegetación secundaria, 

atorrales y bosques (MP, CX).  m
 
Usos: Leña. Medicinal; las hojas se utilizan crudas, en emplastos o infusiones para fiebre, la 
disenteria, calor de estómago, inflamaciónes y el reumatismo. También, se ocupan las ramas 
contra el mal aire, mal de ojo y el susto. 
 
   
• Simsia lagascaeformis  
 
 

Asteraceae 

"
 
ANNUAL BUSH SUNFLOWER" (en inglés) 

Foto #213/Pg 37 
Hierba anual, erecta, hasta ~1 m. de alto, con tallos rojizos y pubescentes; Hojas opuestas, 
hasta ~14  cm. de largo, pubescentes, deltoides a acorazonadas, simples pero lobuladas 
(generalmente con 3 lóbulos principales) y márgenes ondulados, o elípticos y sin lóbulos hacia 
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la parte superior, enteras o crenadas, pubescentes; Cabezuelas florales en grupos laxos, 
terminales, de tallos elongados, cada uno ~15 mm. de diámetro, con pétalos cortos, amarillos, 
las brácteas púrpura-rojizas, pubescentes. Una maleza común de áreas perturbadas, terrenos 
de cultivo y laderas de caminos (MP, FC, CC, CX). 
   
 
• Stevia lucida var. bipoutinii  E* 
 
 

Asteraceae 

Foto #24/Pg 5 
Arbusto (o hierba leñosa), erecto, hasta ~1.5 m. de alto; Hojas simples, opuestas, linear-
lanceoladas (a veces elípticas), hasta ~10 cm. de largo, verde-oscuras, a menudo glabras y 
brillantes, con dientes en los márgenes, de pecíolos cortos; Cabezuelas florales en grupos 
terminales, cada uno con generalmente 5 flores tubulares, blancas o rosas, ~5 mm. de 
diámetro, con 5 lóbulos conspicuos. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CC, CX).  
 
*
 
Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 

***Al  menos, existen 25 especies de Stevia en el Valle T-C; 
esta especie es lo más común en el norte de la Reserva. 

 
 
• Tagetes erecta    M  
 
 

Asteraceae 

CEMPASUCHIL, CEMPOALXOCHITL, SEMPAXUCHITL, FLOR DE MUERTO,  
FLOR DE TODOS SANTOS 
"
 
MARIGOLD" (en inglés) 

Foto #280/Pg 48 
Hierba anual, erecta, hasta ~1 m. de alto, los tallos con costillas; Hojas alternas, compuestas o 
simples y muy disecadas, con lóbulos o folíolos lanceolados, los márgenes aserrados; 
Cabezuelas florales solitarias, terminales, grandes, hasta ~10 cm. de diámetro, con pétalos 
abundantes, anaranjados, lanceolados y ondulados. Una especie nativa pero con muchas 
ariedades domesticas y cultivadas. v

 
Usos: Se cultivan para usarlas como adorno y en las ceremonias del Día de los Muertos. 
Medicianal; se hierven las flores para un té contra la diarrea. 
 
   
• Taraxacum officinale   M 
 
 

Asteraceae 

DIENTE DE LEÓN 
”
 
DANDELION" (en inglés) 

Foto #214/Pg 37 
Hierba anual; Hojas simples, basales, lanceoladas y disecadas con lóbulos puntados; 
Cabezuelas florales solitarias, terminales, ~3 cm. de diámetro, de tallos elongados, con muchos 
pétalos lineares, amarillos; Las semillas con plumas blancas. Una maleza común; de 

istribución cosmopolita (MP, FC, CX). d
 
Usos: Medicinal; se usa como diuretico, para expulsar calculos, y contra la diabetes, anemia, 
problemas de la vision y el estreñimiento. También, se usa para aliviar moretones, varices y 
hemorroides. 
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• Tithonia tuberformis   M  
 
 

Asteraceae 

A
 

CAHUAL, CAHUAL 

Foto #215/Pg 37 
Hierba anual, erecta, generalmente muy robusta, hasta ~2 m. de alto, con tallos pubescentes; 
Hojas simples, alternas, hasta ~16 cm. de largo, anchamente deltoides a acorazonadas, 
pubescentes, de pecíolos hasta ~6 cm. de largo; Cabezuelas florales solitarias o en pares, 
terminales o hacia las puntas de las ramas, cada una grande, hasta ~10 cm. de diámetro, con 
pétalos amarillos, las flores centrales amarillo-oscuras, las brácteas grandes y pubescentes, el 
pedúnculo hinchado debajo de cada flor. Una especie ruderal con distribución amplia; de áreas 

erturbadas, terrenos de cultivo y laderas de caminos (MP, CX). p
 
Usos: Medicinal; se ocupan las hojas en té o baños para la diarrea, vomito y reumas.  
 
   
• Tridax coronopifolia   E 
 
 

Asteraceae 

Foto #217/Pg 38 
Hierba leñosa, cespitosa, hasta ~20 cm. de alto, con tallos postrados; Hojas simples, opuestas, 
lineares a lanceoladas con algunos lóbulos pequeños (no siempre), hasta ~4 cm. de largo, 
verde-grisáceas, pubescentes; Cabezuelas florales solitarias, terminales, de tallos muy largos, 
amarillas, las flores externas con 3 pétalos, las brácteas persistentes, papiráceas y algo 
translucidas. De matorral xerófito en elevaciones mayores y chaparral sobre suelos calizos y 
superficiales (MP, FC).  
 
 
• Tridax palmeri    E 
 
 

Asteraceae 

Foto #31/Pg 6 
Hierba leñosa o arbusto pequeño, hasta ~1.5 m. de alto, erecta (a veces un poco rastrera); 
Hojas simples, opuestas, ovadas a rómbicas, hasta ~6 cm. de largo, algunas con pocos dientes 
o lóbulos pequeños en el margen, de pecíolos cortos; Cabezuelas florales generalmente 
solitarias, terminales, de tallos largos, cada uno ~3 cm. de diámetro, con pétalos blancos o lilas, 
rómbicos, las flores centrales amarillo-verdosas, las brácteas pubescentes. Una especie poco 
común en la zona; de bosque de encino o áreas más húmedas y altas de matorrales (MP, CX).  
 
   
• Trixis pringlei    E, M 
 
 

Asteraceae 

H
 

IERBA DEL CAMPO 

Foto #216/Pg 37 
Arbusto pequeño, erecto, hasta ~70 cm. de alto, muy glanduloso; Hojas simples, alternas, 
glandulosa-pubescentes, linear-lanceoladas a algo rómbicas, enteras, ~5 cm. de largo; 
Cabezuelas florales abundantes, en grupos terminales y axilares, cada uno ~17 mm. de 
diámetro, con varios pétalos lanceolados, amarillos pero blancos cuando se secan, las flores 
centrales amarillas, las brácteas en  forma medio-cilíndrica; Las semillas con muchas cerdas 

lanquecinas a café-claras. De matorral xerófito (MP, CC). b
 
Usos: Especie registrada con propiedades medicinales. 
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• Verbesina neotenoriensis  E*, M, R 
 
 

Asteraceae 

C
 

HIMALACATE 

Foto #219/Pg 38 
Arbusto, erecta, hasta ~2 m. de alto, los jóvenes pubescentes, los maduros con escamas 
redondas y blanquecinas (lenticelas conspicuas); Hojas simples, alternas, elíptica-lanceoladas 
a lanceoladas, ~8 cm. de largo, de textura áspera, con dientes irregulares y escasos, de 
pecíolos muy cortos a ausentes; Cabezuelas florales solitarias o en grupos laxos de 2-5, 
terminales, de tallos elongados, cada uno ~25 mm. de diámetro, con pétalos amarillos y 
lanceolados, las flores centrales amarillas, las brácteas algo carnosas, pubescentes y 
pubescentes y de forma espatulada. De matorral xerófito de elevaciones ~1500-1600 mnsm 
MP, CC). (

 
Usos: Medicinal; se estrujan las hojas frescas y se borran por la piel para quitar el dolor de las 

icaduras de hormigas. p
 
*
 
Especie endémica al sur de Puebla. 

***Al menos, existen 18 especies de Verbesina en el Valle T-C. 
 
 
• Viguiera dentata  
 
 

Asteraceae 

C
 

HIMALACATE 

Foto #218/Pg 38 
Hierba anual, a veces algo leñosa en la base, erecta, hasta ~1 m. de alto, a menudo con tallos 
jóvenes rojizos, glabros; Hojas simples, alternas, elípticas a deltoides, hasta ~7 cm. de largo, 
de pecíolos cortos; Cabezuelas florales solitarias o en grupos laxos de 2-5, terminales, de tallos 
muy elongados, cada uno ~25 mm. de diámetro, con pétalos amarillos y ovados, las flores 
centrales amarillas también. Una especie muy común de matorral xerófito, terrenos de cultivo y 

deras de caminos (MP, CC, CX). la
 
Usos: Medicinal; se aplastan las hojas y aplican en la piel para aliviar picaduras de hormigas y 

lacranes. Una especie con potencial para la restauración ecológica. a
 

*** Al menos, existen 18 especie de Viguiera en el Valle T-C. 
 
 
• Zaluzania montagniifolia  E*   
 
 

Asteraceae 

C
 

UAPIOJO 

Foto #220/Pg 38 
Arbusto erecto, hasta ~2 m. de alto; Hojas simples, alternas, elíptica-deltoides con pecíolos 
cortos y alados, hasta ~7 cm. de largo, verdes, a veces de un color mas verde-claro en el 
envés, generalmente onduladas o irregularmente crenadas, levemente pubescentes; 
Cabezuelas florales en grupos grandes y terminales, cada uno ~20 mm. de diámetro, con 
pétalos amarillos, ovados, las flores centrales abundantes, amarillas. Una especie muy común 
en las elevaciones mayores de matorral xerófito, especialmente en la zona de frontera y de 
Coixtlahuaca, Oaxaca (MP, FC, CC, CX). 
 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 
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 Zaluzania subcordata   E* 
 
 

Asteraceae 

Foto #221/Pg 38 
Hierba leñosa o arbusto, erecto, hasta ~1.5 m. de alto, los jóvenes muy pubescentes; Hojas 
simples, alternas, deltoides a algo acorazonadas, muy suavemente pubescentes, verdes en el 
haz, blancas y tomentosas en el envés, hasta ~7 cm. de largo, de pecíolos ~1-2 cm. de largo, 
los márgenes levemente crenados; Cabezuelas florales en grupos grandes y terminales, cada 
uno ~18 mm. de diámetro, con pétalos amarillos, ovados, las flores centrales amarillas. De 
matorral xerófito y áreas abiertas de bosque de encino (MP, CX). 
 
*Especie endémica al sur de Puebla y el estado de Oaxaca. 
 
   
• Zinnia peruviana  
 
 

Asteraceae 

G
 

ALLITO, GALLITO DE MONTE, FLOR DE GALLO 

Foto #288/Pg 49 
Hierba anual, erecta, hasta ~50 cm. de alto; Hojas simples, opuestas, ovada-oblongas o algo 
deltoides, abrazando el tallo, hasta ~5 cm de largo, enteras, verde-oscuras; Cabezuelas florales 
solitarias, terminales, cada una hasta ~3 cm. de diámetro, con pétalos rojos en el haz, más 
blanquecinos en el envés, las flores centrales amarillas. Principalmente de matorral xerófito y 

osque de encino (MP, CX). b
 
Usos: Ornato. Forraje. 
 
 
 
BERBERIDACEAE 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 
• Berberis quinquefolia    E 
 =Mahonia quinquefolia 

Berberidaceae  
 
C
 

HICALOTE 

Foto #200/Pg 35 
Arbusto erecto, hasta ~3 m. de alto, poco ramificado; Hojas compuestas, alternas o verticiladas 
en las puntas de las ramas, generalmente con 5-7 folíolos oblongos, hasta ~7 cm. de largo 
cada uno, glabras, con márgenes aserrados con puntas espinosas, el raquis rojizo a morado; 
Flores en racimos colgantes, cada flor ~12 mm. de ancho, con pétalos amarillos, curvados 
hacia el centro; Frutos ovados, ~15 mm. de largo, glauco-azulados.  En elevaciones mayores 

e matorrales y de chaparral y bosque de encino (FC, CX, CÑ). d
 
Usos: Se utiliza ramas de las hojas espinosas en los baños de temascal. 
 
 
 
BIGNONIACEAE 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Plantas en esta familia son árboles o bejucos, generalmente con hojas compuestas y flores 
zigomorfas (no simétricas) en forma de trompeta con 5 lóbulos.  
  
• Astianthus viminalis   M, R 
 
 

Bignoniaceae 
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P
 

ALO DE AGUA, AXÚCHITL 

Fotos #223, #332/Pg 39, 58 
Árbol con las ramas laxas y algo colgantes, hasta ~10 m. de alto, la corteza interna de color 
café-clara, la corteza externa escamosa con fisuras profundas, gris; Hojas simples, opuestas o 
verticiladas, lineares, hasta ~24 cm. de largo, enteras; Flores en grupos terminales, en la forma 
de trompeta, amarillo-pálidas, con 5 lóbulos, los márgenes crenados y ondulados; Vainas 
hinchadas, gruesas, ~12 cm. de largo, con algunos anillos dentados en la parte superior. De 
egetación riparia (MP, CÑ). v

 
Usos: Leña. Medicinal; se utiliza la hoja para prevenir la caída del cabello. Una especie con 

otencial para la restauración ecológica, principalmente de áreas riparias/ribereñas. p
 
Esta especie es algo parecida a especies de Thevetia cuales también se encuentra en áreas 
riparias.  
 
 
• Jacaranda mimosifolia   M 
 
 

Bignoniaceae 

J
 
ACARANDA 

Foto #187/Pg 33 
Árbol erecto, hasta ~12 m. de alto; hojas grandes, opuestas, compuestas, con ~8-16 pares de 
pinnas y ~24 pares de folíolos elípticos, puntados, enteros; Flores en grupos grandes, 
terminales, cada uno ~6 cm. de largo, en  forma de trompeta, morado-azuladas, con 5 lóbulos, 
el estigma con pelos blancos; Frutos redondos a ovados, aplanados, ~6-7 cm. de diámetro, los 
márgenes ondulados en la madurez. Cultivada; una especie muy común a lado de caminos y 
de parques (MP, CX, CÑ). 
 
Usos: Ornato. Sombra. Medicinal; se ocupa la hoja y la flor como desparasitante. 
 
 
• Podranea ricasoliana 

Bignoniaceae  
 
REGINA, TERESITA 
 
Foto #126/Pg 22 
Bejuco, de varios metros de largo; Hojas opuestas, grandes, pinnada-compuestas, con ~7-9 
folíolos elípticos, verde-brillantes, enteras; Flores en grupos terminales, cada una en forma de 
trompeta, grande, hasta ~10 cm. de largo, asimétricas, con 5 lóbulos, rosas con las nervaduras 
más oscuras; Vainas cilíndricas y muy alongadas, pardas. Cultivada; principalmente de jardines 
y traspatios pero a veces se encuentra en campo por ranchos viejos (MP, CX, CÑ). 
 
Usos: Ornato. 
 
   
• Spathodea campanulata  
 
 

Bignoniaceae 

TULIPÁN DE LA INDIA 
 
Foto #274/Pg 47 
Árbol erecto, hasta ~9 m. de alto; Hojas muy grandes, hasta ~50 cm. de largo, compuestas, con 
~6-9 pares de folíolos elípticos, cada uno ~12 cm. de largo, verde-brillantes en el haz, 
pubescentes en el envés, enteros, el raquis pubescente; Flores muy grandes en grupos densos 
y terminales, cada uno ~12 cm. de largo, en  forma de una tasa, sin lóbulos obvios pero los 
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márgenes ondulados, rojo-anaranjados; Vainas rectas, cilíndrico-elípticas, ~18 cm. de alto. 
ntroducida y cultivada; una especie de parques y traspatios (MP, CX, CÑ). I

 
Usos: Ornato. Sombra. 
 
 
• Tecoma stans    M, R 
 
 

Bignoniaceae 

T
 

RONADORA, CAMPANILLA AMARILLA, COPETÓN, RETAMA 

Foto #224/Pg 39 
Arbusto o árbol pequeño, hasta ~4 m. de alto, erecto pero con las puntas de las ramas 
colgantes; Hojas opuestas, compuestas con 5-7 folíolos elípticos a lanceolados, ~6 cm. de 
largo, glabros, con dientes en los márgenes; Flores en grupos terminales, cada uno en  forma 
de trompeta que se cuelga, amarillo-brillantes, ~8 cm. de largo, con 5 lóbulos; Vainas 
hinchadas pero delgadas, rojizas o café-claras en la madurez, ~10-12 cm. de largo. De matorral 
xerófito, selva baja caducifolia, chaparral y bosque de encino (o donde había anteriormente) 
MP, FC, CC, CX). (

 
Usos: Ornato; las flores se cortan para adorno en las iglesias durante celebraciones religiosas. 
Tiene uso como tinte natural. Medicinal. Una especie con potencial para la restauración 
ecológica. 
 
 
 
BOMBACACEAE 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---   
• Ceiba parvifolia     E 
 
 

Bombacaceae 

P
 

OCHOTE 

Fotos #32, #382/Pg 7, 67 
Árbol erecto, de hasta 10 m. de alto, la corteza con protuberancias cónicas hasta ~15 cm. de 
largo; Hojas alternas, palmado-compuestas, folíolos generalmente 5, con márgenes enteros, 
densamente pubescentes cuando jóvenes; Flores grandes y asombrosas, hasta ~12 cm. de 
largo (sin los estambres), terminales, con 5 pétalos muy elongados y rizados en las puntas, 
blancas con manchas pardo-moradas en el envés, con 5 filamentos blancos hasta ~10 cm. de 
largo; Frutos grandes, ~11 cm. de largo, ovados, glaucos, con muchas semillas en una fibra 

nuda. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CC, CX, CÑ). la
 
Usos: Leña. La parte central del fruto es comestible. La fibra lanuda se utiliza como relleno de 
almohadas. Los pezones de la corteza se ocupan para artesanías.  
 
   
• Pseudobombax ellipticum  M  
 
 

Bombacaceae 

C
 

HIGÜISA, FLOR DE CHANACOL, MACOQUE, MOCOQUE 

Foto #127/Pg 22 
Árbol erecto, hasta ~15 m. de alto, la corteza lisa; Hojas alternas, palmado-compuestas, folíolos 
generalmente 5, el central mas grande, elipticos a obovados, ~5-20 cm. de largo, enteros, 
glabros o algo pubescentes, de pecíolos largos (de una longitud similar a las hojas); Flores 
grandes y asombrosas, hasta ~12 cm. de largo (sin las anteras), terminales, con 5 pétalos 
rizados, linear-oblongos, blancos a rojo-purpuros, con muchos filamentos rosas (a veces 
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blancos o algo morados) hasta ~12 cm. de largo; Frutos grandes, ~10-20 cm. de largo, elipticos 
a cilíndricos, con muchas semillas en una fibra sedosa, blanquecina o café-clara. 

rincipalmente de selva baja caducifolia o bosques tropicales, a veces de jardines (MP). P
 
Usos: Ornato. Los frutos son comestibles. Medicinal; las flores se cocinan para el tratamiento 
de problemas respiratorios, así como la tos, gripa y asma. 
 
 
 
BORAGINACEAE 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Plantas en esta familia son hierbas o arbustos pequeños con flores pequeñas en forma de 
trompeta que a menudo forman inflorescencias rizadas o encorvándose ("cimas 
escorpioides") con todas las flores del mismo lado del raquis. Los frutos pueden ser bayas o 
nueces muy pequeñas (en grupos de 4) y a menudo las partes vegetativas tienen pelos 
cerdosos. 

                
 
• Antiphytum caespitosum  E 
 
 

Boraginaceae 

Foto #33/Pg 7 
Hierba perenne, postrada, de baja altura, con raíz central pivotante; Hojas simples, alternas, 
~10-25 mm. de largo, lineares y gris-blanquecinas con pubescencia; Flores en grupos 
terminales (cimas escorpioides), cada una blanca con una mancha central amarilla. De matorral 
xerófito en elevaciones mayores y suelos calizos (MP, FC, CX). 
 
  
• Bourreria obovata   E 
 
 

Boraginaceae 

Foto #34/Pg 7 
Arbusto, hasta 3 m. de alto, erecto o extendiéndose, muy ramificado desde la base, los tallos 
jóvenes grisáceos y pubescentes; Hojas simples, alternas, obovadas, pubescentes, verde-
oscuras a grisáceas, ~3-4 cm. de largo; Flores solitarias o en grupos de 2-3, terminales, ~2-3 
cm. de diámetro, blancas con centros amarillos, la base en forma de copa con 5 lóbulos 
anchos; Frutos subglobosos, ~1 cm., morado-oscuros, glabros, los 5 sépalos persistentes en la 
base. De matorral xerófito, a veces en áreas abiertas de bosque de encino y tascate (MP, CÑ, 
CC, CX). 
 
  
• Cordia curassavica       M 
 
 

Boraginaceae 

B
 

ARREDOR 

Foto #36/Pg 7, 32 
Hierba leñosa o arbusto pequeño, hasta ~1 m. de alto, erecto; Hojas simples, alternas, lineares 
o linear-lanceoladas, ~2-4 cm. de largo, dentadas, levemente pubescentes; Flores en grupos 
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terminales, pequeñas, cada flor en  forma de un vaso, ~7 mm. de diámetro, blancas; Frutos 
rojos, brillantes, subglobosos, con depresión en la base, ~7 mm. de diámetro. Una especie 
común; de matorral xerófito y vegetación secundaria de selva baja caducifolia (MP, CC, CX, 

Ñ). C
 
Usos: Los frutos son comestibles. Medicinal; las hojas se hierven para un té contra infecciones 
del estómago. 
 
 
• Cordia globosa 
 
 

Boraginaceae 

Foto #35/Pg 7 
Arbusto erecto, hasta ~2 m. de alto; Hojas simples, alternas, ovadas, ~3-5 cm. de largo, verde-
pálidas, pubescentes, los márgenes crenados y/u ondulados; Flores en cabezas redondas, de 
tallos ~2-5 cm. de largo, axilares o terminales, cada flor en forma de trompeta, ~7 mm. de 
diámetro, blancas. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CC, CX). 
 
Se parece a C. oaxacana, misma que tiene flores más grandes (~20-25 mm. de diámetro). 
 
 
• Ehretia latifolia 
 
 

Boraginaceae 

C
 

APULÍN BLANCO, TEPOYA 

Foto #342/Pg 60  
Árbol erecto, hasta ~8 m. de alto; Hojas simples, opuestas, elíptico-ovadas, glabras, ~7-10 cm. 
de largo, verde-pálidas en el envés, a menudo algo dobladas, los márgenes aserrados, de 
pecíolos ~2 cm. de largo; Flores en grupos densas y terminales, cada flor en forma de tasa con 
los 5 pétalos encorvándose hacia el tubo corto, blancas, ~1 cm. de diámetro, con 5 estambres 
opuestas a los pétalos; Frutos son bayas redondas, blancas en la madurez, ~1 cm. de 
diámetro, glabras. De selva baja caducifolia y bosques; también de parques y jardines (MP, FC, 

X). C
 
Usos: Ornato. 
 
 
• Heliotropium angiospermum  M 
 
 

Boraginaceae 

HIERBA DE ALACRÁN, COLA DE ALACRÁN, COLA DE GATO 
"
 
HELIOTROPE" (en inglés) 

Foto #38/Pg 8 
Hierba perenne, erecta a rastrera; Hojas simples, alternas, linear-lanceoladas a elípticas, hasta 
~5 cm. de largo, con margen entero, las nervaduras profundas, de pecíolos muy cortos o 
ausentes; Flores en grupos terminales con ramas elongadas y rizadas o encorvándose, todas 
las flores del mismo lado (cimas escorpioides), cada flor pequeña, blanca con el centro 
amarillo-verdoso. Una especie con distribución amplia; común en áreas perturbadas de 

atorral xerófito (MP, FC, CC).  m
 
Usos: Medicinal; tiene propiedades antimicrobiales. 
 
    
• Heliotropium calcicola   E 
 
 

Boraginaceae 
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Foto #37/Pg 7 
Hierba leñosa o arbusto pequeño, hasta ~80 cm. de alto, erecta a algo decumbente; Hojas 
simples, opuestas, oblongas a lanceoladas, ~15-25 cm. de largo, verde-grisáceas, 
pubescentes, con margen entero, a veces recurvado hacia abajo; Flores en grupos terminales 
con ramas rizadas o encorvándose, todas las flores del mismo lado (cimas escorpioides), cada 
flor pequeña, blanca con el centro amarillo-verdoso, ~5 mm. de diámetro. De matorral xerófito y 
chaparral (MP, FC, CC, CX).  
 
  
• Lithospermum sp.   E 
 
 

Boraginaceae 

Foto #199/Pg 35 
Hierba perenne, erecta, ~20-30 cm. de alto; Hojas simples, alternas, ~15-25 mm. de largo, 
linear-lanceoladas, enteras, con pelos ciliados en los márgenes y otras partes; Flores axilares o 
terminales, cada una en forma tubular con 5 lóbulos, amarillas a amarillo-verdosas, ~5 mm. de 
diámetro, con brácteas lineares en la base; Frutos son nueces pequeñas, agrupadas en 4, algo 
picudas. De matorrales y chaparral (MP, FC). 
 
 
• Tiquilia canescens 
 
 

Boraginaceae 

Foto #109/Pg 19 
Hierba leñosa, rastrera, formando alfombras pegadas al suelo hasta ~80 cm. de diámetro; 
Hojas simples, alternas o agrupándose, elípticas a ovadas, ~15-20  mm. de largo, verde-
grisáceas, muy suavemente pubescentes; Flores solitarias, axilares, pequeñas (~0.5 cm. de 
largo), de color rosa- o morado-pálido. Una especie con distribución amplia; de áreas abiertas o 
perturbadas de matorral xerófito (MP, CX). 
 
 
• Tournefortia mutabilis  
 
 

Boraginaceae 

T
 

LACHINOLE 

Foto #39/Pg 8 
Arbusto erecto, hasta ~3 m. de alto; Hojas simples, alternas, elípticas, anchas, hasta ~20 cm. 
de largo, de textura áspera, enteras, pubescentes; flores en grupos grandes con ramas rizadas 
(cimas escorpioides),  pequeñas, tubular, con 5 lóbulos, blancas con centros amarillo-verdosos. 
De matorral xerófito y selva baja caducifolia, principalmente en vegetación secundaria (MP, CC, 
CX).  
 
 
 
 
BRASSICACEAE
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 (Cruciferae) 

Las flores de esta familia siempre tienen 4 pétalos libres y los frutos son cápsulas de 2 formas 
únicas: la "silicua" que es aplanada de forma orbicular, ovada o acorazonada y la "silícula" 

ue es cilíndrica y elongada.   q
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• Eruca vesicaria (ssp. sativa) 
 =E. sativa 
 
 

Brassicaceae 

"ROCKET SALAD", "ARUGULA" (en inglés) 
 
Foto #41/Pg 8 
Hierba anual, erecta, hasta ~50 cm. de alto; Hojas simples, lanceoladas, alternas, hasta ~9 cm. 
de largo, los márgenes ondulados y/o con muchos lóbulos, a veces con lóbulos muy profundos 
en la base; Flores en grupos terminales, cada uno ~2 cm. de diámetro, con 4 pétalos blancos 
con rayas rojizo-oscuras o morados, los sépalos medio-cilíndricos y de un color igual; Frutos 
rectos, cilíndricos y muy delgados (silículas). Introducida; una especie ruderal de áreas 

erturbadas (MP, FC, CC, CX).  p
 
Usos: Las hojas son comestibles y usadas frecuentemente en ensaladas en USA. 
 
   
• Lesquerella pueblensis   E* 
 
 

Brassicaceae 

L
 
ENTEJILLA DE CAMPO 

Foto #40/Pg 8 
Hierba anual, erecta a inclinada, hasta ~20 cm. de alto; Hojas simples, alternas, oblongas a 
lanceoladas, ~2-4 cm. de largo, verde-grisáceas, pubescentes, enteros; Flores en racimos 
terminales, cada una con 4 pétalos blancos, a veces levemente rayadas con lila; Frutos son 
silicuas orbiculares, ~5 mm. de diámetro, los pistilos persistentes en los ápices. De matorral 
erófito en suelos calizos (MP, CX).  x

 
*Especie endémica al Valle T-C. 
 
 
 
BROMELIACEAE 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Monocotiledóneas. Plantas de esta familia son generalmente epifitas (con la excepción aquí del 
género Hechtia) y a menudo crecen en rosetas de hojas duras y/o escamosas. 
  
• Hechtia podantha 
 
 

Bromeliaceae 

L
 
ECHUGUILLA, MACHICHE 

Foto #466/Pg 83 
Planta en  forma de rosetas, ~20-40 cm. de alto, cespitosas; Hojas lanceolada-deltoides, ~2-4 
cm. de ancho en la base, verdes a verde-azuladas, generalmente mas blanquecinas en el 
envés con escamas, con dientes cafés y ganchudos; Inflorescencia en una panícula, hasta ~2 
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m. de alto, las ramas ~4-12 cm. de largo y generalmente tripartidas en la base; Flores blancas. 
e matorrales y selva baja caducifolia (MP, CC, CX). D

 
Usos: Forraje. Se chupa la parte interna de las hojas para saciar la sed en campo. 
 

*** Al menos, existen 12 especies de Hechtia en el Valle T-C (5 endémicas);  
Hechtia es otro género muy difícil de identificar. 

 
 
• Hechtia tehuacana   E*, R 
 
 

Bromeliaceae 

L
 
ECHUGUILLA 

Foto #467/Pg 83 
Planta en forma de rosetas, ~20-30 cm. de alto, que forman colonias muy densas; Hojas 
lanceolada-deltoides, ~4-5 cm. de ancho en la base, de colores variables: verdes, verde-claras 
o verde-amarillentas con manchas rojas, con dientes café-claros o rojizos; Inflorescencia en 
una panícula, hasta ~2 m. de alto, las ramas ~4-14 cm. de largo y generalmente simples; Flores 
blancas. De matorrales, muchas veces se encuentra de  preferencia en áreas degradadas (MP, 

C). C
 
Usos: Retención del suelo (útil en la restauración de áreas degradadas). 
 
*Especie endémica a la región entre Tehuacán y Chazumba, Puebla (y tal vez la frontera de 

axaca). O
 
Taxónomos están revisando las especies de Hechtia del Valle T-C y es posible que algunos 
nombres cambiaran en el futuro cercano. 
 
 
• Tillandsia atroviridipetala 
 
 

Bromeliaceae 

G
 

ALLINITAS 

Foto #435/Pg 77 
Epifita de otras plantas, con rosetas <10 cm. de alto; Hojas cilíndricas a finamente lineares, 
hasta ~5 cm. de largo, pilosas, grisáceas a rosa-pálidas, recurvadas, enteras; Flores 
aglomeradas del centro de la roseta, moradas, ~30-35 mm. de largo, rodeadas por brácteas 
rosas; Frutos son cápsulas, café-claras, con muchos pelos blancos en las semillas. De 

atorrales y selva baja caducifolia (MP, CC, CÑ). m
 

*** Al menos, existen 30 especies de Tillandsia en el Valle T-C. 
 
 
• Tillandsia califanii 
 
 

Bromeliaceae 

S
 

OLUCHE, ZOLUCHE 

Foto #436/Pg 77 
Epifita de otras plantas, con rosetas hasta de ~40 cm. de alto; Hojas deltoide-lanceoladas, ~15-
30 cm. de largo, verde-grisáceas a gris-moradas con una capa de escamas blanquecinas, 
enteras, levemente curvadas hacia las puntas, algo duras; Flores en una espiga de brácteas 
rosa-pálidas y sobrepuestas, las flores moradas. De matorrales y a veces la selva baja 
aducifolia (MP, CC). c

 
T. tehuacana es una especie parecida con rosetas un poco más grandes y con una 
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inflorescencia ramificada de un tallo largo. 
 
   
• Tillandsia circinnatoides  E* 
 
 

Bromeliaceae 

Z
 

OLUCHE 

Foto #434/Pg 77 
Epifita de otras plantas, con rosetas hasta de ~25 cm. de alto, a menudo las rosetas curvadas y 
agrupandose; Hojas con escamas blancas, rayadas, deltoide-lanceoladas y curvadas en las 
puntas, ~8-20 cm. de largo, enteras, algo duras; Flores en espigas con brácteas rosa-pálidas, 
el tallo corto, las flores moradas, tubulares; Frutos secos, con pelos plumosos y blanquecinos 
uando se abren. De matorrales y selva baja caducifolia (MP). c

 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 
 
 
• Tillandsia grandis 
 Bromeliaceae 
 
Z
 

OLUCHE, SOLUCHE 

Foto #460/Pg 81 
Planta terrestre, generalmente de piedras, con rosetas grandes hasta más que 1 m. de 
diámetro, casi igual de altura y ancho; Hojas lanceoladas, hasta ~80 cm. de largo y ~12 cm. de 
ancho, verde-claras a morado-oscuras, enteras; Flores en una panícula terminal, hasta ~1 m. 
de alto, cada rama con una espiga en forma oblonga, hasta ~16 cm. de alto, con las flores en 
un solo plano, alternas del raquis. De riscos y peñas rocosas en matorrales y selva baja 
caducifolia (MP, CC, CX, CÑ). 
 
 
• Tillandsia recurvada 
 
 

Bromeliaceae 

P
 

ASTLE, PAXTLE 

Foto #437/Pg 77 
Epifita de otras plantas y líneas eléctricas, formando bolas hasta ~16 cm. de diámetro; Hojas 
cilíndricas, hasta ~8 cm. de largo, pubescentes, grisáceas, enteras, rectas a curvadas o 
torcidas; Flores de tallos largos y delgados; Frutos son cápsulas, café-claras, con muchos pelos 
blancos en las semillas.  Con una distribución muy amplia; de varios hábitats, así como 

atorrales, selva baja caducifolia y bosques (MP, FC, CC, CX, CÑ). m
 
Usos: Adorno; se ocupa en la época navideña para los nacimientos. 
 
 
• Tillandsia tehuacana   E* 
 
 

Bromeliaceae 

S
 

OLUCHE, ZOLUCHE 

Foto #433/Pg 77 
Epifita de otras plantas, con rosetas hasta de ~80 cm. de alto incluso el tallo floral; Hojas 
deltoide-lanceoladas, levemente rayadas, hasta ~40 cm. de largo, verde-grisáceas a gris-
moradas con una capa de escamas blanquecinas, levemente curvadas hacia las puntas, 
enteras, algo duras; Flores en panículas de espigas, de tallos largos y de color rosa-intensa, las 
flores alternas y en un solo plano en el raquis, las brácteas verdosas; Frutos secos, con pelos 
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plumosos y blancos cuando se abren. De matorrales y a veces la selva baja caducifolia (MP, 
C). C

 
* Especie endémica al Valle T-C. 

T. califanii es una especie parecida que se distingue por su inflorescencia en espiga, sin 
ramificaciones. 
 
 
• Tillandsia usneoides 
 
 

Bromeliaceae 

P
 

AISTLE, PASTLE, PAXTLE, HENO 

Foto #438/Pg 77 
Epifita de arbustos y árboles (especialmente encinos), formando matas diámetro que cuelgan 
como hilos vivos, hasta ~1 m. o mas de largo; Hojas cilíndricas, hasta ~7 cm. de largo, 
pubescentes, grisáceas, enteras, curvadas o torcidas; Flores solitarias, verde-pálida o azul; 
fruto una cápsula cilíndrica.  De matorrales, selva baja caducifolia y bosques de pino y encino 
MP, FC, CX, CÑ). (

 
Usos: Adorno; se ocupa durante ceremonias, especialmente para la elaboración de los 
nacimientos. 
 
 
 
BUDDLEJACEAE (Buddleiaceae) 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 
• Buddleja cordata    M 
 =Buddleia cordata 

Buddlejaceae  
 
T
 

EPOZÁN, ZOMPANCLE, TZOMPACTLE 

Foto #333/Pg 58 
Árbol o arbusto, erecto, hasta 10-12 m. de alto, los tallos jóvenes blancos con pubescencia; 
Hojas simples, opuestas, elíptica-ovadas, hasta ~20 cm. de largo, enteras, pubescentes, 
verdes en el haz, blanquecinas y tomentosas en el envés, de pecíolos ~4-6 cm. de largo; Flores 
en panículas terminales, cada flor pequeña, con 4 lóbulos puntiagudos, pubescentes, blancas, 
a menudo con los centros amarillentos o anaranjado-claros. De elevaciones mayores en 

atorral xerófito y bosques de encino (MP, FC, CX). m
 
Usos: Leña. Ornato. Especie registrada con propiedades medicinales. 
 
 
 
BURSERACEAE 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
El único género representante de esta familia en el Valle es Bursera; son árboles o arbustos 
resinosos generalmente aromáticos y "dioicos" (con distintas flores femeninas y masculinas 
que son separadas en plantas diferentes) con hojas compuestas y bayas casi orbiculares. 
Algunas especies tienen la corteza colorada y/o exfoliante pero no todas. 
 
• Bursera aptera    E, R 
 
 

Burseraceae 

C
 

UAJIOTE AMARILLO, COPALILLO, CUAJIOTE VERDE, COPAL BLANCO 
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Foto #383/Pg 67 
Árbol (o a veces arbusto), erecto, hasta ~8 m. de alto, aromático, dioico, la corteza blanca-
amarillenta a blanca-verdosa con cicatrices elongadas, exfoliante en laminas grandes y 
papiráceas, los tallos jóvenes glabros; Hojas compuestas, alternas o verticiladas, 1-7(8.5) cm. x 
0.6-3 cm., algo carnosas, solo el nervio principal conspicuo, el raquis sin alas; Folíolos 7-19, 
elípticos a ovados u obovados, 4-12(15) mm. x 2-5(6) mm., generalmente enteros, glabros; 
Flores axilares, generalmente solitarias o a veces en grupos de 2-3, amarillas, rojizas o 
blanquecinas, las masculinas con 3 o 4 pétalos hasta 8mm de largo, las femeninas con 3 
pétalos hasta 6 mm. de largo, estambres 6, estigmas 3, floración abril-julio; Frutos globosos, ~6 
mm. de diámetro, rojizo-oscuros. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CC, CÑ, 
CX). 
 
Usos: Cerca viva. Una especie con potencial en la restauración ecológica. 
 
S
 

e distingue por su corteza exfoliante amarillenta-blanca con cicatrices elongadas. 

***A la fecha, 25 especies de Bursera son conocidas en el Valle T-C, de las cuales  
algunas 17 especies se encuentran dentro de la RBTC. 

 
   
• Bursera arida    E*, R 
 
 

Burseraceae 

C
 

OPALILLO, CUAJIOTE, PALO MULATO, COPAL CIMARRÓN 

Foto #384/Pg 67 
Arbusto o a veces árbol pequeño, erecto, hasta 3(4) m. de alto, aromático, la corteza pardo-
rojiza, a menudo con tintes metálicos, exfoliante en laminas grandes y papiráceas, los tallos 
jóvenes pubescentes; Hojas compuestas, alternas o verticiladas, (0.8)1.3-2(2.5) cm. x 1 cm., 
algo carnosas, glabras pero con pecíolos densa a escasamente pubescentes, solo el nervio 
central evidente, el raquis angostamente alado; Folíolos oblongos a obovados; 4-6(9) mm. x 
1.3-2 mm.; Flores generalmente solitarias, axilares, rojizas, las masculinas con 3 pétalos hasta 
2.5 mm. de largo, las femeninas similares y hasta 2 mm, de largo, estambres 6(8), estigmas 3, 
floración mayo-junio; Frutos solitarios o en pares, axilares, finamente pubescentes, trigonales u 
ovados, 4-5 mm. de largo, rojizo-oscuros en la madurez. De matorral xerófito y selva baja 
aducifolia (MP, CÑ, CX). c

 
Usos: Cerca viva. Una especie con potencial en la restauración ecológica.  
 
*
 
Especie endémica a la zona frontera de los estados de Puebla y Oaxaca. 

Se distingue por sus hojas más pequeñas de las burseras en el Valle y su corteza exfoliante de 
un color medio-metálico, pardo-rojizo-oscuro. 
 
   
• Bursera aspleniifolia  E, R 
 
 

Burseraceae 

C
 

OPAL, COPALILLO 

Foto #385/Pg 67 
Árbol o arbusto, erecto, de 2-8m de alto, aromático, dioico, la corteza lisa, rojiza-grisácea, no 
exfoliante, los tallos jóvenes levemente pubescentes; Hojas compuestas, alternas o 
verticiladas, suaves y densamente pubescentes, 10-20.5 cm. x 2-7 cm., los nervios principales 
y secundarios prominentes con los secundarios paralelos, el raquis acanalado y angostamente 
alado; Folíolos 13-23, elíptico-oblongos, 1-3.5 cm. x 0.8-1(1.5) cm., el margen irregularmente 
crenado-serrado; Flores en panículas compactas de 2-4(7.5) cm. de largo, flores numerosas, 
blanquecina-verdosas, densamente pubescentes, las masculinas con 3 pétalos hasta 3 mm. de 
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largo, las femeninas similares pero pétalos un poco mas cortos, estambres 8, estigmas 2, 
floración de mayo-junio; Frutos abundantes, subglobosos, de 7-8 mm. de diámetro, glabros, 

ardo-rojizos en la madurez. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CÑ, CX). p
 
Usos: La resina se ocupa para hacer incienso. Una especie con potencial en la restauración 

cológica. e
 
*
 
Especie endémica a Puebla y Oaxaca. 

Se distingue por sus hojas con muchos folíolos pubescentes y con márgenes crenados; B. 
copaliifera es una especie muy parecida (que todavía no he encontrado en la Reserva), pero 
las nervaduras de sus hojas forman un retículo bien definido y no son paralelos. Hay evidencia 
de que estas dos especies se hibridizan. 
 
 
• Bursera biflora    E*, R 
 
 

Burseraceae 

C
 

OPAL, CAPALI, MULATILLO AMARILLO 

Fotos #347, #386/Pg 61, 67 
Árbol o a veces arbusto, erecto o extendiéndose, hasta 8 m. de alto, aromático, dioico, erecto, 
la corteza lisa y gris o a veces algo exfoliante y rojiza (pero nunca en tiras grandes), los tallos 
jóvenes generalmente glabros; Hojas alternas, simples o compuestas (con 3 o a veces 5 
folíolos), 1-7 cm. x 0.8-6 cm., las nervaduras prominentes en el envés; Folíolos 1 o 3(5), ovados 
a elípticos, 0.9-3(5) cm. x 0.7-1.5(2) cm., el terminal generalmente más grande y obovado-
rómbico, los márgenes crenados; Flores normalmente en grupos de 3 o a veces en forma de 
panícula con hasta 15 flores; blanquecinas; pubescentes; las masculinas y las femeninas con 3 
pétalos de 0.5-0.8mm de largo; estambres 8; estigmas 2; floración de mayo-julio; Frutos 
generalmente solitarios o en pares, redondos u ovados, de pedicelos largos, anaranjados a 
ojos, 7-9 mm. x 5-6 mm. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CC, CX, CÑ). r

 
Usos: La resina se ocupa para hacer incienso. Una especie con potencial en la restauración 

cológica. e
 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca.  
 
Se distingue de otras burseras por sus hojas simples o solo 3-folioladas. 
 
 
• Bursera fagaroides    R 
 
 

Burseraceae 

CUAJIOTE AMARILLO, CUAJIOTE VERDE, PALO MULATO, ACEITILLO, COPAL, 
ARZAFRÁS, XIXOTE S

 
Foto #387/Pg 68 
Árbol o arbusto, erecto, de 0.5-8(10) m. de alto, ligeramente aromático, normalmente dioico, la 
corteza verde o a veces blanquecina; exfoliante en laminas papiráceas amarillentas, 
blanquecinas o grisáceas; con cicatrices elongadas, los tallos jóvenes glabros, el raquis con 
alas inconspicuas; Hojas compuestas, alternas o verticiladas, 2-8(10) cm. x 1.5-5(7) cm., 
glabras, nervio central evidente y amarillento; Folíolos 3-5(7), el terminal a veces un poco mas 
grande y elongado-obovado, los demás elípticos, oblongos, obovados a redondos, 0.5-2(4) cm. 
x 0.3-1(2) cm., el margen entero; Flores solitarias o agrupadas, axilares, las masculinas con 5 
pétalos, (a veces nada mas 3 o 4), las femeninas con generalmente 3 pétalos, todas verdosas 
a blanquecina-amarillentas, de 3-6 mm. de largo, estambres 10, estigmas 3, floración  de abril-
junio; Frutos oblongos a casi redondos, pardo-rojizos, de 0.5-0.8 cm. de largo, glabros, glaucos. 
Con una distribucion amplia; de matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CÑ). 
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Usos: La resina se ocupa para hacer incienso. Una especie con potencial en la restauración 
ecológica. 
 
 
• Bursera galeottiana   E, R 
 
 

Burseraceae 

C
 

OPALILLO, CUAJIOTE, CUAJIOTE COLORADO, PALO MULATO, COPAL ROJO 

Foto #388/Pg 68 
Árbol o arbusto, erecto, de 2-8 m. de alto, aromático, dioico, la corteza rojo-oscura a rojizo-
morado, a menudo con tintes metálicos, exfoliante en laminas muy pequeñas, los tallos jóvenes 
pubescentes; Hojas compuestas, alternas o verticiladas, oblongas, 4-7 cm. x 1-4 cm., solo el 
nervio principal evidente, glabras, el raquis acanalado y con alas conspicuas; Folíolos (5)13-
19(29), lineares, (0.4)8-20 mm. x ~1 mm., el margen entero; Flores densamente agrupadas, a 
veces solitarias o en pares, axilares, las masculinas con 5 pétalos (rara vez con 3) de 2.5-3mm 
de largo, las femeninas con 3 pétalos del mismo tamaño, amarillo-pálidas, glabras, estambres 
(8)10, estigmas 3, floración de abril-mayo; Frutos ovados, con puntas, de 6-8 mm. de largo, 
glabros, rojizos. De matorral xerófito, selva baja caducifolia y bosque de encino (entre 550-2200 

snm) (MP, CC, CX). m
 
Usos: Leña. Cerca viva. La resina se ocupa para hacer incienso. Una especie con potencial en 

 restauración ecológica. la
 
Se confunde fácilmente con B. morelensis; se distingue por sus folíolos lineares, sus tallos 
jóvenes pubescentes y su corteza más metálica rojo-oscura. 
 
 
• Bursera morelensis   E, R 
 
 

Burseraceae 

CUAJIOTE ROJO, CUAJIOTE COLORADO, MULATO, COPALILLO 
 
Foto #389/Pg 68 
Árbol erecto, de 3-10(13) m. de alto, aromático, dioico, la corteza roja a rojizo-anaranjada, 
exfoliante en laminas delgadas y pequeñas; Hojas compuestas, alternas o verticiladas, 5-11 
cm.  x 1.5-4.5 cm., solo los nervios centrales evidentes, el raquis muy levelmente acanalado; 
Folíolos 15-45(51), linear-oblongos a linear-lanceolados, 7-22 mm. x 1.4-2.5 mm., el margen 
entero; Flores: las masculinas en racimas o panículas hasta de 5 cm. de largo, con 5 pétalos (a 
veces con 3 o 4), las femeninas usualmente solitarias (en pares o inflorescencias cortas muy 
rara vez), con 3 pétalos (a veces 4 o 5), las flores de ambos sexos son amarillentas, verdosas o 
blanquecinas, de 3-6mm de largo, glabras, estambres (6)10, estigmas 3, floración de mayo-
junio; Frutos ovados, de 5-8(10) x 4-6mm; ligeramente apiculados; glabros. De matorral xerófito 
 selva baja caducifolia (entre 500-1500 msnm) (MP, CC, CÑ). y

 
Usos: Cerca viva. Una especie con potencial en la restauración ecológica. 
 
Muy parecida a B. galeottiana; se distingue por corteza generalmente más rojizo-anaranjada, 
sus tallos jóvenes glabros y sus folíolos un poco más lanceolados que lineares. 
 
 
• Bursera schlechtendalii   M, R 
 
 

Burseraceae 

C
 

OPAL, CUAJIOTE ROJO, CUAJIOTE COLORADO 

Foto #346/Pg 61 
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Arbusto o árbol pequeño, erecto o postrado ( puede crecer naturalmente en formas de 
“bonzai"), de (0.25)0.5-3(10) m., aromático, dioico, la corteza blanca y exfoliante en laminas 
amarillenta-blanquecinas o pardo-rojizas y exfoliante en laminas grandes y papiráceas, café-
amarillentas, los tallos jóvenes glabros; Hojas simples, alternas o verticiladas, elípticas a 
obovadas, de 1-6(15) cm. x 0.5-2.5(5) cm., glabras, enteras; Flores solitarias o a veces en 
racimos cortos, las masculinas con 5 pétalos (a veces 3); de (2) 2.5-3(3.5)mm de largo; las 
femeninas similares pero generalmente con 3 pétalos, estambres (8)10, estigmas 3, floración  
de marzo-junio; Frutos ovados, de 4-8mm de largo, con puntas, glaucos, morados a pardo-
ojizos. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (entre 600-1600 msnm) (MP, CC, CÑ). r

 
Usos: La resina se ocupa para hacer incienso. Medicinal; se ocupa la resina como un 
descongestiónate en la nariz y para cicatrizar heridas superficiales. Una especie con potencial 
en la restauración ecológica. 
 
 
 
BUXACEAE 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ---   
• Buxus mexicana    E* 
 
 

Buxaceae 

Foto #334/Pg 59 
Arbusto erecto, con ramas laxas y algo trepadoras, hasta ~1.5 m. de alto; hojas opuestas, 
gruesas, ovadas, ~23 mm. de largo, glabras, enteras, de pecíolos muy cortos; Flores 
bisexuales, en grupos axilares, pétalos blanco-verdosos, muy pequeños que cuando se secan 
ambian rápidamente a café-claras. De matorral xerófito (MP). c

 
*Especie endémica a la cuenca del Rió Hondo; solo conocida del municipio de Caltepec, 
Puebla. 
 
 
 
CACTACEAE
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Las cactáceas son plantas altamente modificadas para aguantar las tierras secas y largas 
épocas de poca lluvia. La mayoría tiene tallos suculentos y estructuras únicas llamadas 
"areolas" que son las zonas de crecimiento donde generalmente ubican varias espinas y/o 
aguates. Algunas tienen tallos aplanados y segmentados (como los nopales) llamados 
"cladodios" que son ovados a orbiculares en forma. Otras formas pueden tener costillas 
verticales como las cactáceas columnares y candeliformes, y aun otras tienen protuberancias 
cilíndricas o piramidales como las cactáceas globosas (las biznagas); estas protuberancias se 
llaman "tubérculos". Las cactáceas tienen flores con muchos tépalos (pétalos y sépalos 
parecidos) y los frutos (las tunas, pitayas y pitahayas, etc.) a menudo son dulces y comestibles 
on muchas semillas pequeñas. c

 
Existen varias obras acerca de esta familia. Para leer más de estas especies ver la guía de 
cactáceas de la RBTC por Emmanuel Bolaños Bautista.  
 
 
• Cephalocereus columna-trajani E* 
 
 

Cactaceae 

V
 

IEJITO 

Foto #507/Pg 90 
Cactácea columnar, sin ramificaciones (solo se ramifica cuando ha sido lastimada), hasta ~18 
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m. de alto, verde-azulada, con la punta curvada generalmente hacia el norte, abajo se 
encuentra una franja longitudinal de pubescencias lanosas (una área fértil que se llama  
"cefalio"), con 15-35 costillas; Espinas centrales 6-8, rojizas cuando es joven, blancas y 
translucidas en la madurez; Flores blancas, parcialmente escondidas en la lana pardo-
blanquecina, hacia la parte terminal, floración abril-mayo. De matorral xerófito y selva baja 
aducifolia, formando asociaciones dominantes de "cardonales" (FC, MP, CC, CÑ). c

 
*Especie endémica al sur de Puebla y al noreste de Oaxaca. 
   
 
• Coryphantha pallida   E 
 
 

Cactaceae 

C
 

HICHE DE CONEJO, BIZNAGUITA 

Foto #469/Pg 84 
Cactácea globosa, solitaria o cespitosas, hasta ~15 cm. de alto, verde-grisáceas con mucha 
lana blanquecina en la punta terminal o entre las protuberancias ("tubérculos") las cuales son 
altas y rómbicas a piramidales; Espinas centrales 0-5 pero comúnmente 1, gris con la punta 
negra y curvada hacia abajo; Espinas radiales 14-20, blancas o gris-claras con la base 
amarillenta; Flores grandes, hasta ~8 cm. de diámetro, con pétalos amarillos y sépalos con 
franjas rojizas, filamentos rojizos, floración julio-agosto. Principalmente de matorrales (MP, CC, 
FC). 
 
 
• Coryphantha pycnacantha  E 
 
 

Cactaceae 

B
 

IZNAGUITA, CHILILLOS 

Foto #470/Pg 84 
Cactácea globosa a casi globosa, solitaria o cespitosa, hasta ~13 cm. de alto, verde-grisácea 
con lana blanquecina en la punta terminal o entre las protuberancias ("tubérculos")  las cuales 
son altas y rómbicas a piramidales; Espinas centrales 3-4 (2-3 superiores y curvadas, 1 inferior 
y recta), blanquecinas con la punta negra; Espinas radiales 13-15, amarillentas o grises con 
bases amarillentas en la madurez; Flores grandes, hasta ~8 cm. de diámetro, con pétalos 
amarillos y sépalos con franjas rojizas, filamentos rojizos, floración julio-agosto. Principalmente 
de matorrales (MP, CC, FC). 
 
   
• Coryphantha retusa   E 
 
 

Cactaceae 

B
 

IZNAGUITA 

Foto #471/Pg 84 
Cactácea globosa pero algo aplanada, solitaria o cespitosas, hasta ~10 cm. de alto, verdes, a 
veces con un poco lana blanquecina en la punta terminal, las protuberancias ("tubérculos")  son 
medianas y rómbicas a piramidales; Espinas centrales generalmente ausentes; Espinas 
radiales 6-12, pardo-amarillentas o grises en la madurez; Flores hasta ~6 cm. de diámetro, con 
pétalos amarillo-pálidos y sépalos con franjas rosas a rojizas, filamentos amarillos (a veces 
rosas), floración agosto-septiembre. Principalmente de matorrales (MP, CC, FC, CX). 
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• Cylindropuntia kleiniae 
 =Opuntia kleiniae 
 
 

Cactaceae 

T
 

ASAJILLO 

Foto #481/Pg 86 
Cactácea arbustiva, ramificada cerca de la base, recta, hasta ~1.5 m. de alto, los tallos 
angostamente cilíndricos, ~15 mm. de diámetro, arrugados con protuberancias superficiales, 
verde-claros; Espinas principales generalmente solo 1, hasta ~3 cm. de largo, blancas, 
amarillentas o pardo-claras, con vainas papiráceas y amarillentas; Flores 35-45 mm. de largo, 
con pétalos púrpuras a rosa-oscuras y sépalos con franjas verdosas, filamentos púrpuras, 
floración julio-agosto; Las tunas 16-22 mm. de largo, obconicas, rojos en la madurez. De 
matorral xerófito y áreas perturbadas sobre suelos calizos (MP). 
 
 
• Cylindropuntia pubescens 
 =Opuntia pubescens 
 
 

Cactaceae 

T
 

ETENCHOLETE, ABROJO, CHILE DE PERRO 

Foto #482/Pg 86 
Cactácea arbustiva, ramificada cerca de la base, recta o algo postrada, hasta ~80 cm. de alto, 
generalmente mas ancha que alta, los tallos cilíndricos o cilíndrico -aplanados, ~12-30 mm. de 
diámetro, glabros o algo pubescentes, con protuberancias superficiales; Espinas principales 1-
5, hasta ~35 mm. de largo, amarillentas a pardas, sin vainas; Flores mas largas que anchas, 
con pétalos amarillos y sépalos con franjas rojizas, al secarse cambian a rojos, filamentos 
verde-amarillentos, floración junio-julio; Las tunas 22-35 mm. de largo, rosas a rojas en la 
madurez, generalmente pubescentes. De matorral xerófito y selva baja caducifolia, 
principalmente en suelos calizos y áreas perturbadas (MP, CC, FC, CX, CÑ). 
 
  
• Cylindropuntia rosea 
 =Opuntia rosea 
 
 

Cactaceae 

TENCHOLOTE 
"HUDSON PEAR" (en inglés) 
 
Foto #483/Pg 86 
Cactácea arbustiva, altamente ramificada, hasta ~90 cm. de alto, los tallos cilíndricos, ~20-30 
mm. de diámetro, densamente cubiertos por espinas blancas, las protuberancias ovadas u 
oblongas, a veces con un poco de lana blanquecina; Espinas principales 4-8, algo aplanadas, 
hasta ~5 cm. de largo, blancas y a veces con amarillo o rosa en la base, cubiertas por vainas 
papiráceas y translucidas; Espinas inferiores muy delgadas, sin vainas; Flores con pétalos 
rosas y sépalos con franjas verdosas, filamentos verdosos a veces blanquecinos, floración  
junio-julio; Las tunas estériles y no se desarrollan. Una especie registrada como maleza en 
otros países; principalmente de matorrales en suelos calizos y preferentemente  de áreas 

erturbadas (MP, CC, FC). p
 
Esta especie se puede confundir fácilmente con C. tunicata, una especie con distribución más 
amplia. Se requieren más estudios para entender las diferencias entre ellas (es posible que 
esta especie tenga su origen por hibridización de C. tunicata).  
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• Cylindropuntia tunicata 
 =Opuntia tunicata 
 
 

Cactaceae 

TENCHOLOTE, CHOLLA 
"JUMPING CHOLLA" (en inglés) 
 
Foto #484/Pg 86 
Cactácea arbustiva, altamente ramificada, hasta ~60 cm. de alto, los tallos cilíndricos, ~18-28 
mm. de diámetro, verde-pálidos, las protuberancias ovadas a oblongas, a veces con un poco 
lana amarillenta o gris entre ellas; Espinas principales 5-12, extendiendose, algo aplanadas, 
hasta ~6 cm. de largo, amarillentas a café-blanquecinas, a veces con colores rojizos en la 
base, cubiertas por vainas papiráceas y translucidas; Espinas inferiores muy delgadas, sin 
vainas; Flores con pétalos amarillo-pálidos a amarillo-verdosos, filamentos amarillentos o con 
un tenue rojo hacia las puntas, floración mayo-julio; Las tunas no son esteriles, amarillentas, 
generalmente sin espinas o con algunas muy debiles. Una especie registrada como maleza de 
otros paises; de matorrales y vegetación secundaria en suelos calizos o áreas perturbadas 
(MP, CC). 
 
   
• Echinocactus platyacanthus  E, NOM 
 
 

Cactaceae 

A
 

SIENTO DE SUEGRA, BIZNAGA 

Foto #491/Pg 87 
Cactácea globosa a cilíndrica, muy grande, solitaria o cespitosa, sin ramificaciones, hasta ~2 
m. de alto o ~80 cm. de ancho, verde-oscuros o a veces con franjas transversales de color 
púrpura-rojizas, con 28-48+ costillas profundas, con mucha lana amarillenta a pardo en el 
centro terminal; Espinas centrales 1-4, amarillentas a pardas, grises en la madurez, gruesas en 
la base, a veces con algunas otras espinas radiales mas delgadas y cortas; Flores 
completamente amarillas, hasta ~5 cm. de diámetro, floración junio-agosto. De matorral xerófito 

n suelos calizos (MP, CC, CX). e
 
*Declarada como una especie sujeta de protección especial (categoría Pr) en la NOM 
Mexicana. 
 
  
• Escontria chiotilla    E* 
 
 

Cactaceae 

J
 
IOTILLA, CHIOTILLA 

Foto #496/Pg 88 
Cactácea arborescente, erecta, hasta ~5 m. de alto, muy ramificada cerca de la base y algo 
similar a  un "candelabro", los tallos cilíndricos, generalmente no muy ordenados - curvados y/o 
torcidos (especialmente hacia las puntas y en plantas mas maduras), ~8-16 cm. de diámetro, 
con 7-8 costillas llena de estructuras ("areolas") muy lanosas donde nacen las espinas; Espinas 
centrales 1-3(5), cortas y gruesas en la base, rojizas, pardo-grisáceas o grises con la edad, ~1-
5 cm. de largo, a veces con 1-2 inclinadas a un lado o el otro; Espinas radiales 10-14, rectas; 
Flores con pétalos blanquecinos a amarillo-pálidos, los sépalos pardo-claros, estambres 
blanco-amarillentos, floración marzo-mayo y julio-agosto; Frutos rojo-púrpuras en la madurez, 
~3-4 cm. de largo, con brácteas membranáceas, pardo-amarillentas, sin espinas. De matorral 
xerófito y selva baja caducifolia (MP, CC, FC, CÑ). 
 
Usos: Frutos comestibles. 
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*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 
 
   
• Ferocactus flavovirens   E* 
 
 

Cactaceae 

B
 

IZNAGA 

Foto #492/Pg 87 
Cactácea globosa a cilíndrica, hasta ~50 cm. de alto, cespitosa, formando colonias pequeñas, 
los tallos ~15-35 cm. de diámetro, con 12-15 costillas, con lana parda en el centro terminal; 
Espinas centrales 4-6, muy delgadas, rectas, hasta ~7 cm. de largo, generalmente grises o 
poco pardo-amarillentas cuando jóvenes; Espinas radiales 0-12, generalmente gris-claras, algo 
flexibles e irregularmente curvadas; Flores con pétalos delgados, rojo-anaranjados a 
anaranjados, a menudo con las puntas oscuras, hasta ~4 cm. de diámetro, floración octubre-
mayo; Frutos rojo-púrpuras, ~2.5 cm. de largo. De matorral xerófito y áreas de transición a 
elva baja caducifolia (MP, FC, CC, CX). s

 
*Especie endémica al Valle T-C. 
 
   
• Ferocactus haematacanthus  E*, NOM 
 
 

Cactaceae 

B
 

IZNAGA 

Foto #493/Pg 88 
Cactácea casi globosa a cilíndrica, solitaria, hasta ~1 m. de alto y ~40-50 cm. de diámetro, con 
13-27 costillas profundas y lana parda-clara en el centro terminal; Espinas centrales 3-4, muy 
delgadas, rosas a rojizas con algunas puntas blanco-translucidas, hasta ~8 cm. de largo; 
Espinas radiales 7-8, de un color igual, a veces curvadas; Flores con pétalos rojos, hasta ~4 
cm. de diámetro, estambres amarillos, floración marzo-mayo; Frutos púrpuras en la madurez, 
~20-35 mm. de largo. De matorral xerófito y chaparral en elevaciones mayores y suelos calizos 
MP, FC, CC, CX). (

 
*Especie endémica al Valle T-C; declarada como sujeta de protección especial (categoría Pr) 
en la NOM Mexicana. 
 
   
• Ferocactus latispinus   E 
 
 

Cactaceae 

B
 

IZNAGA GANCHUDA 

Foto #494/Pg 88 
Cactácea globosa a un poco cilíndrica, solitaria, hasta ~50 cm. de alto y ~30-45 cm. de 
diámetro, con 13-22 costillas profundas y a menudo torcidas hasta formar una espiral, con un 
poco de lana parda-clara entre las ondulaciones de la parte centro terminal; Espinas centrales 
4-6 en total, con 2-3 superiores, 0-2 inferiores, y 1 en el centro generalmente muy ancha, 
aplanada y algo arrugada con la punta en forma de gancho, hasta ~6 cm. de largo, rojo-
púrpuras; Espinas radiales de un color igual; Flores con pétalos rayados, púrpuras blanco-
translucidas en los márgenes, hasta ~4 cm. de diámetro, estambres rosas, floración octubre-
marzo; Frutos púrpuras en la madurez, ~3-8 cm. de largo. De matorral xerófito, selva baja 
aducifolia, pastizales y áreas abiertas de bosque de encino  (MP, FC, CC, CX). c

 
Algunos reconocen la variedad spiralis como una especie distinta y endémica al Valle T-C; esta 
variedad representa los individuos con costillas muy torcidas hasta formar una espiral. 

 149



• Ferocactus robustus   E* 
 
 

Cactaceae 

B
 

IZNAGA DE PIÑITA 

Foto #495/Pg 88 
Cactácea globosa a cilíndrica, cespitosa, formando colonias grandes y densas de  varios 
metros de ancho y ~70 cm. de alto, los tallos ~10 cm. de diámetro, usualmente con 8 costillas 
angostas, a veces algo onduladas, sin lana; Espinas centrales 4-6, rectas, hasta ~45 mm. de 
largo, pardas cuando jóvenes, grises en la edad; Espinas radiales 9-12, algo flexibles e 
irregularmente curvadas, mas pálidas o grises; Flores con pétalos amarillos, algo translucidos 
en los márgenes, a veces con franjas centrales rosas, hasta ~5 cm. de diámetro, filamentos 
amarillos, floración mayo-septiembre; Frutos amarillos, ~2 cm. de largo. De matorral xerófito y 

reas de transición con selva baja caducifolia (MP, FC, CC). á
 
*Especie endémica al Valle T-C. 
 
   
• Hylocereus purpusii   E 
 Cactaceae 
 
P
 

ITAHAYA 

Foto #478/Pg 85 
Cactácea trepadora, epifita. Se distingue de H. undulatus por sus sépalos con franjas rojizo-
púrpuras y frutos con pulpa púrpura. Ver las siguientes características de H. undulatus para 

ayor información. m
 
Usos: Frutos comestibles. 
 
  
• Hylocereus undulatus   M 
 
 

Cactaceae 

P
 

ITAHAYA 

Foto #479/Pg 85 
Cactácea trepadora, Epifita, de varios metros de longitud, con raíces en el suelo pero creciendo 
entre las ramas de otras plantas y pegándose con raíces secundarias, los tallos 3-6 cm. de 
ancho, cilíndricos con 3 costillas profundas, los márgenes ondulados, con espinas cortas entre 
ellos, ~2-4 mm. de largo, grises; Flores muy grandes, hasta 30 cm. de largo, con pétalos 
blancos, los sépalos amarillo-verdosos, estambres blanco-amarillentos, floración mayo-agosto; 
Frutos hasta 12 cm. de largo, ovados, rojo-púrpuras en la madurez, con brácteas suculentas y 
persistentes, la pulpa blanca. Una especie extensivamente cultivada; de selva baja caducifolia y 
egetación riparia o de jardines y traspatios (MP, CC, FC, CX, CÑ). v

 
Usos: Frutos comestibles. Medicinal; las flores se emplean para afecciones cardiovasculares. 
 
   
• Isolatocereus dumortieri  E 
 =Stenocereus dumortieri 
 
 

Cactaceae 

Ó
 

RGANO, PITAYO, CANDELABRO 

Foto #506/Pg 90 
Cactácea arbustiva a arborescente, con forma de candelabro, hasta ~9 m. de alto, los tallos 
rectos, ramificados cerca de la base, ~10-16 cm. de diámetro, disminuyendo en grosor hacia 
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las puntas, verde-azuladas con leves rayas glauco-blanquecinas, con 5-9 costillas no muy 
profundas; Espinas centrales generalmente 1, recta, delgada, hasta 5 cm. de largo; Espinas 
radiales 6-11, delgadas y algo flexibles, 5-15 mm. de largo, todas las espinas amarillas cuando 
son jóvenes, luego grises; Flores nacen de las costillas en la parte superior de los tallos, ~5 cm. 
de largo, con pétalos blanco-verdosos, los sépalos pardos a rojos, floración febrero-abril; Frutos 
anaranjados a rojos en la madurez, ~3 cm. de largo. De matorral xerófito y selva baja 
aducifolia (MP, CC, CX). c 

Esta especie parece un poco como Pachycereus weberi, una especie muy grande en forma de 
candelabro que se encuentra con poco frecuencia por el lado de Puebla. 
 
   
• Mammillaria carnea   E, M 
 
 

Cactaceae 

B
 

IZNAGA LECHUDA, CHILITOS 

Foto #472/Pg 84 
Cactácea generalmente globosa, con savia lechosa, solitaria o cespitosa, hasta ~16 cm. de 
alto, con lana blanquecina a parda en la punta terminal y a menudo entre las numerosas 
protuberancias ("tubérculos"), estas son altas y rómbicas a piramidales, delgadas en la punta; 
Espinas centrales 4(-6), rectas, rosas con puntas negras cuando joven, de otro modo grises, 
generalmente 5-25 mm. de largo, a veces la espina inferior mas larga (hasta ~45 mm.); Espinas 
radiales ausentes (a veces 1-2); Flores pequeñas, hasta ~2 cm. de largo, con pétalos rosas a 
rojizos, filamentos amarillo-verdosos, floración  febrero-mayo; Frutos rojos, oblongos, 18-23 

m. de largo. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CC, CX, CÑ). m
 
Usos: Frutos comestibles. Medicinal; se ocupa la savia lechosa para cicatrizar. 
 
También, exista la variedad robustispina, misma que presenta algunas espinas muy largas, 
orcidas y a menudo formando una red densa. t

 
***Al menos, existen 27 especies de Mammillaria en el Valle T-C. 

 
 
• Mammillaria haageana   E 
 
 

Cactaceae 

C
 

ACA DE BURRO 

Foto #473/Pg 84 
Cactácea globosa a algo cilíndrica, solitaria o cespitosa, hasta ~12 cm. de alto, con lana 
blanquecina entre las numerosas protuberancias ("tubérculos") pequeñas, estas cónico-
piramidales; Espinas centrales 0-4 pero normalmente presenta solo una inclinada hacia arriba, 
rectas, café-rojizas a negras en las puntas cuando son jóvenes, hasta 1 cm. de largo; Espinas 
radiales 10-27, ordenadas en un plano alrededor de las centrales, blancas, 3-5 mm. de largo; 
Flores pequeñas, hasta ~2 cm. de largo, con pétalos rosas a rojo-púrpuras, filamentos blancos, 
floración  agosto-enero; Frutos rojos, oblongos, 10-19 mm. de largo. De matorral xerófito, 
chaparral y selva baja caducifolia (MP, FC, CC, CX, CÑ). 
 
Usos: Frutos comestibles. 
 
   
• Mammillaria mystax   E 
 
 

Cactaceae 

BIZNAGUITA, BIZNAGA LECHUDA 
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Foto #474/Pg 84 
Cactácea globosa a algo cilíndrica, con savia lechosa, solitaria o cespitosa, hasta ~20(-30) cm. 
de alto, con lana blanquecina a parda en la punta terminal y a veces entre las numerosas 
protuberancias ("tubérculos") hacia la mitad superior, estas son altas y rómbicas, anguladas; 
Espinas centrales 1-5, variables, rojizas a  pardo-amarillentas cuando son jóvenes, gris-claras a 
negras en la madurez, rectas o curvadas, de ~1-7 cm. de largo; Espinas radiales 3-9, delgadas, 
2-8 mm. de largo, blancas a rojo-pardas; Flores pequeñas, hasta ~26 mm. de largo, con pétalos 
blancos a rosas, los sépalos rojo-púrpuras, filamentos blancos a amarillos, floración  febrero-
abril; Frutos rojos, oblongos, 13-21 mm. de largo. De matorral xerófito y bosque de encino (o 

onde anteriormente había) (MP, CC, CX). d
 
Usos: Frutos comestibles. 
 
 
• Mammillaria napina   E*, NOM 
 
 

Cactaceae 

B
 

IZNAGA NABO 

Foto #475/Pg 85 
Cactácea globosa, solitaria, hasta ~6 cm. de alto, generalmente sin lana, las protuberancias 
("tubérculos") altas y conicas; Espinas centrales generalmente ausentes (o 1-2); Espinas 
radiales 10-14, blancas a amarillo-pálidas, algo translucidas, 5-9 mm. de largo, rectas a 
levemente curvadas; Flores grandes en comparación a la planta, hasta ~4 cm. de diámetro, con 
pétalos rosa-claros con una franja central rosa-púrpura, filamentos blancos a amarillo-verdosos, 
loración abril-junio. De matorral xerófito en elevaciones de 1700-2400 (MP, FC). f

 
*Especie endémica al Valle T-C; declarada amenazada con extinción (categoría A) en la NOM 
Mexicana. 
 
   
• Mammillaria pectinifera   E*, NOM 
 
 

Cactaceae 

C
 

OCHILINQUE 

Foto #476/Pg 85 
Cactácea globosa a cilíndrica, solitaria, hasta ~3 cm. de alto, sin lana, las protuberancias 
("tubérculos") bajas con puntas lineales; Espinas centrales ausentes; Espinas radiales 20-45, 
muy cortas y cercanas, plumosas, depresas y ordenadas en un plano, blancas; Flores grandes 
en comparación a la planta, hasta ~16 mm. de largo, con pétalos blanquecinos con franjas 
rosas, los sépalos blanco-verdosos, filamentos rosas a blancos, floración noviembre-marzo. De 

atorral xerófito y pastizales sobre suelos calizos en elevaciones de 1700-2000 (MP, FC). m
 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca, solo dentro (o muy cercana de) la 
RBTC; declarada amenazada con extinción (categoría A) en la NOM Mexicana. 
 
 
• Mammillaria sphacelata   E* 
 =M. viperina 
 
 

Cactaceae 

C
 

ACA DE PERRO 

Foto #477/Pg 85 
Cactácea cilíndrica, cespitosa, los tallos erectos a rastreros, hasta ~16 cm. de largo, a veces 
con bolas de lana blanquecina en las puntas de las protuberancias ("tubérculos") o cerdas 
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escasas entre ellas, las protuberancias bajas y redondas; Espinas centrales 0-4, rectas, 
generalmente blancas a grises, a veces con puntas pardo-amarillentas a negras, ~4-6 mm. de 
largo; Espinas radiales ~8-15, blancas, un poco mas cortas; Flores pequeñas, hasta ~2 cm. de 
largo, con pétalos púrpuras a rojo-púrpuras, filamentos verdosos, floración octubre-abril; frutos 
rojos, oblongos, 10-19 mm. de largo. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, FC, CC, 

Ñ, CX). C
 
Usos: Frutos comestibles. 
 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca, solo dentro (o muy cercana de) la 

BTC. R
 
Algunos taxónomos clasifican M. viperina como una especie distinta, mientras otros solo una 
subespecie; misma solo se encuentra del lado de Puebla y se distingue por su forma rastrera 
con tallos cilíndricos y espinas hacia las puntas de los tallos que son negros y delgados. 
 
 
• Marginatocereus marginatus 
 =Pachycereus marginatus  
 =Lemaireocereus marginatus 
 
 

Cactaceae 

M
 

ALINCHE, ÓRGANO, CHILAYO 

Foto #503/Pg 89 
Cactácea arbustiva o arborescente, erecta, ramificada desde la base, hasta ~5 m. de alto, las 
ramas 4-16 cm. de ancho, con solo 5-6 costillas superficiales, verdes a verde-grisáceas, a 
veces con rayas glaucas; Espinas 0-8, rectas, a menudo débiles y algo cerdosas, 5-35 mm. de 
largo, grises (algo rojizas cuando muy joven); Flores axilares, 3-5 cm. de largo, con pétalos 
rosas a anaranjado-pálidos, los sépalos rojo-púrpuras, filamentos blancos, floración  febrero-
marzo; Frutos rojos, 15-30 mm. de largo. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CC, 
CX). 
 
   
• Mitrocereus fulviceps    E*, NOM 
 =Pseudomitrocereus fulviceps 
 
 

Cactaceae 

C
 

ARDÓN GIGANTE DE TEHUACAN, CARDÓN, ÓRGANO 

Foto #511/Pg 91 
Cactácea arborescente, erecta, hasta ~12 m. de alto, la mayoría de las ramificaciones cercanas 
a la base y saliendo de un punto en común, con tronco corto y leñoso hasta ~1 m. de diámetro, 
las ramas 15-30 cm. de ancho, con 11-14 costillas, verde-pálidas, a veces glauca-grisáceas 
hacia la parte superior, los individuos maduros con una zona fértil en la punta de las ramas, que 
esta llena de lana parda y cerdas escasas; Espinas centrales generalmente 3, 2 cortas y una 
inferior larga, hasta ~9 cm. de largo, pardas a grisáceas con la edad; Espinas radiales 8-12, 
delgadas y flexibles, pardo-amarillentas, 1-2 cm. de largo; Flores de la zona fértil en la parte 
terminal, hasta 8 cm. de largo, rosas, rosa-amarillentas o amarillas, a menudo difíciles de ver 
por la lana densa en su alrededor, nocturnas, floración  julio-octubre; Frutos cubiertos por lana 
abundante. De matorral xerófito, principalmente en elevaciones arriba 1800 msnm y en suelos 
alizos (MP). c

 
*Especie endémica al Valle T-C; declarada como sujeta de protección especial (categoría Pr) 
en la NOM Mexicana. 
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• Myrtillocactus geometrizans  E 
 
 

Cactaceae 

G
 

ARAMBULLO, PADRE NUESTRO 

Foto #501/Pg 89 
Cactácea arborescente, erecta, hasta ~5 m. de alto, con forma de "candelabro", muy ramificada 
cerca de la base de un tronco corto, los tallos ~6-12 cm. de diámetro, con 5-6 costillas, verdes 
a verde-azuladas, a menudo con rayas glaucas, a veces con bolas de lana pardo-blanquecina 
hacia las puntas; Espinas centrales generalmente 1 (o ausente), ~1-3 cm. de largo, gris, recta; 
Espinas radiales ~4-5, cortas y gruesas, grises o rojas cuando jóvenes; Flores axilares, hasta 
~35 mm. de ancho, verde-amarillentas a blanco-amarillentas, filamentos blancos, floración 
febrero-abril; Frutos sin espinas, púrpura-oscuros en la madurez, glaucos, obovados, 1-2 cm. 

e largo. Principalmente de matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CC, FC, CX). d
 
Usos: Frutos comestibles; se utilizan para hacer vino. 
 
 
• Myrtillocactus schenkii 
 
 

Cactaceae 

G
 

ARAMBULLO, GARAMBULLO BLANCO 

Foto #502/Pg 89 
Cactácea arborescente, erecta, hasta ~5 m. de alto, con forma de un "candelabro", muy 
ramificada cerca de la base de un tronco corto, los tallos ~6-12 cm. de diámetro, con 6-8 
costillas, verdes o un poco azuladas, con bolas de lana pardo-blanquecinas hacia las puntas; 
Espinas centrales ausentes o solo con 1, ~1-3 cm. de largo, grises, rectas; Espinas radiales 5-
8, cortas y gruesas, grises o rojas cuando jóvenes; Flores axilares, hasta ~35 mm. de ancho, 
verde-amarillentas a blanco-amarillentas, filamentos blancos, floración noviembre-enero; Frutos 
rojos en la madurez, globosos, 8-15 mm. de diámetro, a veces con algunas espinas muy 
débiles. De matorral xerófito en elevaciones mayores y áreas de transición con selva baja 
aducifolia (MP, CX). c

 
Usos: Frutos comestibles. 
 
Revisa las descripciones de las 2 especies de Polaskia, mismas que se puede confundir con 
esta especie. 
  
  
• Neobuxbaumia macrocephala  E* 
 
 

Cactaceae 

C
 

ARDÓN, TETECHE 

Foto #508/Pg 90 
Cactácea columnar o arborescente, erecta, hasta ~15 m. de alto, la mayoría de las 
ramificaciones cerca de la base y saliendo de un punto común, con tronco corto y leñoso hasta 
60 cm. de diámetro, las ramas 30-40 cm. de ancho, con 17-26 costillas, verdes a verde-
grisáceas, a menudo algo glaucas, los individuos maduros con una zona fértil en la punta de las 
ramas, esta llena de pelos rígidos de color rosa y blanquecinos; Espinas centrales 1-3, pardo-
rojizas a grisáceas, 10-35 mm. de largo, la inferior mas larga; Espinas radiales 8-14, delgadas y 
flexibles, de un color igual o algo blanco-translucidas; Flores de la zona fértil en la parte 
terminal, rojo-púrpuras, ~5-6 cm. de largo, nocturnas, floración marzo-julio. De matorral xerófito 
y selva baja caducifolia en suelos calizos (MP, CC, CX). 
 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca, solo dentro (o muy cercana a) la RBTC. 
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• Neobuxbaumia mezcalaensis  E 
 
 

Cactaceae 

C
 

ARDÓN, TETECHE, ÓRGANO DE SUR 

Foto #509/Pg 90 
Cactácea columnar, erecta, generalmente sin ramificaciones, hasta ~15 m. de alto, la base 
hasta ~40 cm. de diámetro, con 13-24 costillas, verdes; Espinas centrales generalmente 3, 
pardo-claras a grisáceas, 7-35 mm. de largo, la inferior mas larga; Espinas radiales 5-9, 
delgadas, pardo-amarillentas, blanco-translucidas o grises con la edad, 8-24 mm. de largo; 
Flores axilares hacia la punta terminal, rosa a rojo-púrpuras, ~5 cm. de largo, nocturnas, 
floración marzo-junio. De matorral xerófito y selva baja caducifolia en suelos calizos (MP, FC). 
 
   
• Neobuxbaumia tetetzo   E* 
 
 

Cactaceae 

T
 

ETECHO, TETECHE, CARDÓN  

Foto #510/Pg 91 
Cactácea columnar o arborescente, erecta, hasta ~14 m. de alto, muy ramificada con la edad, 
las ramas curvadas en la base donde se juntan con el tronco, este corto y leñoso hasta 60 cm. 
de diámetro, las ramas ~20 cm. de ancho, con 12-17 costillas, verdes a verde-grisáceas, a 
menudo con pelos rígidos y blanquecinos en las puntas; Espinas centrales 1-3, pardo-rojizas o 
blanquecinas a grisáceas con la edad, 3-4 cm. de largo, la inferior mas larga; Espinas radiales 
5-12, ~10-22 mm. de largo, de un color igual a las centrales; Flores terminales, blancas, ~5 cm. 
de largo, nocturnas, floración mayo-julio. De matorral xerófito y selva baja caducifolia en suelos 
calizos; se forman asociaciones dominantes de "cardonales" o su propia comunidad vegetal 
amada "tetechera" (MP, CX, CÑ). ll

 
Usos: Frutos comestibles. 
 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 
 
   
• Opuntia decumbens 
 
 

Cactaceae 

N
 

OPAL DE COCOCHE LOCO, NOPAL DE COYOTE, NOPAL DE TORTUGA, ARPÓN 

Foto #485/Pg 86 
Cactácea arbustiva, baja, hasta solo ~40 cm. de alto, los tallos rastreros y orientados en 
paralelo con el suelo, aplanados, obovados, 7-15 cm. de largo y 5-10 cm. de ancho, verde-
oscuros a verde-rojizos o -púrpuras; Espinas ausentes o solo con 1 hasta ~6 cm. de largo, 
amarillentas a grises; Flores ~5 cm. de diámetro, con pétalos amarillos o anaranjados, 
estambres rojizos, floración febrero-abril; Las tunas 25-40 mm. de largo, obovados, rojo-
púrpuras a morado-oscuras en la madurez. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, 

C, CÑ). C
 
Usos: Los frutos son utilizados para hacer un tinte natural. 
 
   
• Opuntia depressa    E* 
 Cactaceae 
 
N
 

OPAL RASTRERO, NOPAL DE COCOCHE LOCO 

Foto #486/Pg 86 
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Cactácea arbustiva, baja, hasta ~70 cm. de alto, los tallos rectos a postrados, aplanados, 
anchamente obovados a casi orbiculares, 16-24 cm. de largo y 11-22 cm. de ancho, verde-
claros a verde-amarillentos, a veces con manchas moradas alrededor donde salen las espinas; 
Espinas 1-3, hasta ~4 cm. de largo, pardo-amarillentas; Flores ~4 cm. de diámetro, con pétalos 
rosas a púrpuras, estambres de un color igual, floración abril-julio; Las tunas 20-25 mm. de 
largo, globosos, amarillo-rojizos a rojos en la madurez, pubescentes. De matorral xerófito y 
selva baja caducifolia (MP, CX, CÑ). 
 
   
• Opuntia parviclada    E* 
 =Cylindropuntia parviclada 
 
 

Cactaceae 

N
 

OPAL 

Foto #487/Pg 87 
Cactácea arbustiva, postrada, baja, hasta solo ~50 cm. de alto, los tallos cilíndrico -aplanados, 
obovados a oblongos, ~5-15 cm. de largo y 2-4 cm. de ancho, verdes a verde-rojizos; Espinas 
1-3, hasta ~35 mm. de largo, blanquecinas o pardo-amarillentas cuando jóvenes; Flores 25-34 
mm. de largo, amarillas con franjas rojizas, filamentos rojo-púrpuras, floración mayo-julio; Las 
tunas 18-25 mm. de largo, rojo-claros en la madurez. De matorral xerófito y selva baja 
caducifolia (MP, CÑ). 
 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca, solo dentro la RBTC. 
 
   
• Opuntia pilifera     E 
 
 

Cactaceae 

NOPAL CRINADO, NOPAL DE CRINES, COCOCHE LOCO 
 
Foto #488/Pg 87 
Cactácea arbustiva a arborescente, hasta ~5 m. de alto, los tallos rectos, aplanados, obovados 
a casi orbiculares, 20-35 cm. de largo y 15-20 cm. de ancho, verdes a verde-grisáceas, con 
algunos o muchísimos pelos blanquecinos a pardo-amarillentos o grises con la edad; Espinas 
2-6, hasta ~2 cm. de largo, blanquecinos a pardo-amarillentos o negras con la edad; Flores ~4-
5 cm. de diámetro, con pétalos algo lanceolados de color rosas a rojo-púrpuras, estambres 
rosas (o amarillo-verdosos), floración abril-julio; Las tunas 30-45 mm. de largo, globosos, rojos 
en la madurez, con pelos y espinas delgadas. Quizás es el nopal más común en la Reserva; 
principalmente de matorral xerófito, chaparral y pastizales inducidos sobre suelos calizos (MP, 

C, CC, CX, CÑ). F
 
Esta especie parece como O. huajuapensis, una especie con hábito más bajo que se distingue 
por sus tallos más grandes y orbiculares y sus frutos más redondos, de color amarillo. 
  
  
• Opuntia tomentosa    M 
 
 

Cactaceae 

N
 

OPAL 

Foto #489/Pg 87 
Cactácea arbustiva a arborescente, hasta ~5 m. de alto, los tallos rectos, aplanados, obovados 
a oblongos, 15-32 cm. de largo y 12-16 cm. de ancho, verdes, finamente pubescentes; Espinas 
0-4, hasta ~15 mm. de largo, blanco-amarillentas a grises con la edad; Flores ~4-5 cm. de 
diámetro, amarillo-anaranjadas a rojas, filamentos rojo-púrpuras, floración mayo-agosto; Las 
tunas 35-52 mm. de largo, casi globosas, rojos en la madurez, pubescentes. De matorral 
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x
 
erófito, pastizales y bosque de encino (MP, FC, CÑ). 

Usos: Medicinal; se ocupa las pencas en licuados o la raíz en te contra inflamación del riñón y 
la gastritis. 
 
 
• Opuntia velutina     E 
 
 

Cactaceae 

N
 

OPAL DE HUARACHE, HUEHUENCHE, MINCHA 

Foto #490/Pg 87 
Cactácea arbustiva a arborescente, hasta ~4 m. de alto, los tallos rectos, aplanados, 
generalmente obovados, 15-26 cm. de largo y 14-20 cm. de ancho, verde-claros a verde-
amarillentos, densamente pubescentes, con muchos pelos cortos y espinosos donde salen las 
espinas; Espinas 2-6, hasta ~30 mm. de largo, blanco-amarillentas a grises con la edad; Flores 
~4-5 cm. de diámetro, amarillas, a veces con una franja rojiza-anaranjada, filamentos amarillo-
verdosos a rojizos, con cerdas amarillas en la base, floración octubre-diciembre; Las tunas 30-
32 mm. de largo, globosos, rojos en la madurez, pubescentes, con cerdas amarillas. De 
matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CÑ, CX). 
 
   
• Pachycereus hollianus   E* 
 
 

Cactaceae 

B
 

ABOSO, ACOMPE 

Foto #504/Pg 89 
Cactácea arbustiva a arborescente, hasta ~5 m. de alto, ramificada desde la base, a menudo 
formando colonias en líneas-rectas de los tallos caídos, las ramas 4-6 cm. de ancho, verde-
oscuras, con 8-12 costillas; Espinas centrales 3-6, generalmente con una mas grande hasta 
~12 cm. de largo, grises a negras, con rojo en la base cuando joven; Espinas radiales 12-14, 
hasta ~3 cm. de largo, grises; Flores terminales, hasta 10 cm. de largo, blancas a verdosas, 
filamentos blancos, floración julio-agosto; Frutos 5-7 cm. de largo, rojos-púrpuras en la 
madurez, con espinas. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CC). 
 
Usos: Los tallos se tiran para formar cercas vivas. 
 
*Especie endémica al estado de Puebla, solo dentro la RBTC. 
 
   
• Peniocereus viperinus   E* 
 
 

Cactaceae 

Ó
 

RGANO DE VIBORITA 

Foto #480/Pg 85 
Cactácea arbustiva, algo postrada, hasta ~2 m. de alto, con ramas escasas, cilíndricas, 8-10 
mm. de diámetro, verde-grisáceas, con 6-10 costillas; Espinas centrales 0-2, hasta ~5 mm. de 
largo, grises; Espinas radiales 8-10, acostadas por el superficie, de mismo color y tamaño; 
Flores grandes, 5-8 cm. de largo, rojas, filamentos blancos, floración  abril-agosto; Frutos 14-26 
mm. de largo, rojas en la madurez. De matorral xerófito y selva baja caducifolia sobre suelos 
alizos (MP). c

 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca, solo dentro la RBTC. 
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• Pilosocereus chrysacanthus  E* 
 
 

Cactaceae 

V
 

IAJITA, PITAYO DE ABUELITO, NANABUELA 

Foto #505/Pg 90 
Cactácea arbustiva a arborescente, hasta ~6 m. de alto, generalmente ramificada desde la 
base, con tronco hasta ~30 cm. de diámetro, las ramas 7-16 cm. de ancho, verdes a verde-
amarillentas, a veces glaucas hacia la parte superior, con 9-12 costillas, los individuos maduros 
con una zona fértil entre las costillas en la porción superior de las ramas, esta llena de pelos 
largos, amarillentos, blancos o grisáceos; Espinas 12-26, hasta ~4 cm. de largo, amarillo-claras 
o grises con la edad; Flores axilares, ~7-8 cm. de largo, blancas a rosa-pálidas, filamentos 
blancos, floración marzo-septiembre; Frutos 3-4 cm. de largo, verde-púrpuras en la madurez, 
con la mitad o mas metido en el pelo de las ramas. De matorral xerófito y selva baja caducifolia 
MP, CC, CX). (

 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 
   
 
• Polaskia chende     E* 
 
 

Cactaceae 

C
 

HENDE, CHINOA 

Foto #498/Pg 88 
Cactácea arborescente, erecta, hasta ~5 m. de alto, muy ramificada cerca de la base y algo 
parecida a un "candelabro", los tallos cilíndricos, 5-7 cm. de diámetro, verdes, con 7-8 costillas; 
Espinas centrales ausentes o solo con una, no persistente; Espinas radiales 5-6, grises, hasta 
~2 cm. de largo; Flores hasta ~6 cm. de diámetro, con pétalos rosa-pálidos, a veces con franjas 
púrpuras, estambres blancos o amarillos, floración agosto-enero; Frutos 25-35 mm. de largo, 
púrpuras en la madurez, con espinas cortas y muchas cerdas como pelos en la superficie. De 
matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CÑ, CC, CX). 
 
Usos: Frutos comestibles. 
 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca, solo dentro (o muy cercana a) la RBTC. 
 
Las dos especies de Polaskia (chende y chichipe) son difíciles para distinguir; es recomendable 
a contar las costillas si no hay frutos o flores. También, Myrtillocactus schenkii se parece algo a 
esta especie.  
 
   
• Polaskia chichipe    E* 
 
 

Cactaceae 

C
 

HICHIPE, CHICHIBE, CHIPE  

Foto #497/Pg 88 
Cactácea arborescente, erecta, hasta ~5 m. de alto, muy ramificada cerca de la base y algo 
parecida a un "candelabro", los tallos cilíndricos, 7-9 cm. de diámetro, verde-claras, con 9-12 
costillas; Espina central solo una, hasta ~2 cm. de largo, gris, generalmente persistente; 
Espinas radiales 6-7, grises, hasta ~1 cm. de largo; Flores hasta ~3 cm. de diámetro, verdosas 
a amarillentas, estambres blancos o amarillos, floración marzo-junio; Frutos 20-32 mm. de 
largo, globosos, rojos en la madurez, con espinas cortas y escasas. Principalmente de matorral 
erófito (MP, CC, CX). x

 
Usos: Frutos comestibles. 
 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 
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Las dos especies de Polaskia (chende y chichipe) son difíciles para distinguir; es recomendable 
a contar las costillas si no hay frutos o flores. 
   
 
• Stenocereus pruinosus 
 
 

Cactaceae 

P
 

ITAYO, TUNILLO 

Foto #499/Pg 89 
Cactácea arbustiva o arborescente, erecta, ramificada desde la base muy cercana al suelo, 
hasta ~5 m. de alto, las ramas 8-10 cm. de ancho, con 5-6 costillas, verde-grisáceas con rayas 
glauco-blanquecinas; Espinas centrales 1-4, rectas, rígidas, hasta ~4 cm. de largo, grises; 
Espinas radiales 5-7, amarillentas a grises con la edad, 1-2 cm. de largo; Flores terminales, 
hasta 9.5 cm. de largo, con pétalos cortos, blancos a rosa-pálidos, los sépalos púrpura-
verdosos y oscuros, filamentos blancos, floración más entre los meses de enero-marzo; Frutos 
("pitayas") ovados, rojos, púrpuras o anaranjado-verdosos, 4-6 cm. de largo, con espinas. De 

atorral xerófito y selva baja caducifolia o cultivada en jardines y traspatios (MP, CX, CÑ). m
 
Usos: Frutos comestibles. 
 
La especies S. griseus es muy parecida pero menos común en la región; presenta 8-10 
costillas en las ramas. 
 
   
• Stenocereus stellatus    E 
 
 

Cactaceae 

X
 

OCONOSTLE, XOCONOCHTLE 

Foto #500/Pg 89 
Cactácea arbustiva o arborescente, erecta, ramificada de la base muy cercana al suelo, hasta 
~4 m. de alto, las ramas 7-16 cm. de ancho, verde-oscuras, con 8-12 costillas, cada una 
ondulada con protuberancias; Espinas centrales 1-3, 2 divergentes hacia arriba hasta ~2 cm. 
de largo, y 1 divergente hacia abajo, mas grande, hasta 3-4 cm. de largo, todas grises; Espinas 
radiales 5-13, blanco-amarillentas a grises con la edad, solo 5-12 mm. de largo; Flores 
terminales, hasta 6 cm. de largo, con pétalos cortos, rosas, los sépalos púrpura-verdosos y 
oscuros, filamentos blancos, floración junio-septiembre; Frutos globosos, rojos, ~4 cm. de largo, 
con espinas. De matorral xerófito y selva baja caducifolia o cultivada en jardines y traspatios 
(MP, CX, CC, CÑ). 
 
Usos: Frutos comestibles. 
 
 
 
CAPPARACEAE (Capparidaceae) 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 
• Polanisia uniglandulosa 
 
 

Capparaceae 

HIERBA DEL COYOTE 
“
 
MEXICAN CLAMMYWEED” (en inglés) 

Foto #42/Pg 8 
Hierba anual, erecta, hasta ~70 cm. de alto; Hojas compuestas, alternas, 3-folioladas, hasta ~8 
cm. de largo,  pecíolos de un tamano similar; Flores en grupos terminales, cada una con 
pétalos blancos y rectos, con muchos filamentos púrpuras y largos; Frutos rectos, cilíndricos y 
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elongados, ~5-6 cm. de largo, pardos. Especie algo ruderal; común al lado de caminos y zonas 
perturbadas (MP, CX). 
 
 
 
CARYOPHYLLACEAE 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 
• Arenaria lycopodioides 
 
 

Capparaceae 

Foto #49/Pg 9 
Hierba pequeña, a menudo algo leñosa en la base, perenne, rastrera con ramas ascendentes, 
hasta ~20 cm. de alto; Hojas simples, opuestas, las puntas espinosas, lineares, ~10-15 mm. de 
largo; Flores solitarias, axilares, con 5 pétalos blancos, ~12-15 mm. de diámetro. De 
elevaciones mayores en matorrales y chaparral (FC). 
 
 
 
CASAURINACEAE 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 
• Casuarina equisetifolia 

Casuarinaceae  
 
C
 

ASUARINA 

Foto #405/Pg 71 
Árbol erecto, parecido a un pino, hasta ~30 m. de alto, con tallos parecidos a hojas; Hojas 
alternas, que parecen linear-cilíndricas, ~1.5 mm. de ancho, hasta ~18 cm. de largo, sin 
embargo las hojas verdaderas son articulaciones escamosas, más claras, separadas de ~7 
mm.; sin flores; produce conos, subglobosos, 12-24 mm. de diámetro, con muchas 

rotuberancias piramidales. Introducida; de parques y traspatios (MP, FC, CX, CÑ). p
 
Usos: Sombra. Puede tener efectos negativos en la restauración o reforestación debido a sus 
propiedades alelopáticas que restringen el crecimiento de otras plantas en el área por sus 
raíces. 
 
 
 
CELASTRACEAE 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Plantas de esta familia son leñosas (árboles, arbustos o bejucos) con flores pequeñas, 
verdosas, con 4-5 pétalos y con un disco glanduloso en el centro por el ovario (ver dibujo con la 
familia Rhamnaceae, mismo que también tienen flores con un disco). 
 
• Acanthothamnus aphyllus  E* 
 Celastraceae 
 
Foto #335/Pg 59 
Arbusto extendiéndose, hasta ~2 m. de alto, muy ramificado, a menudo sin hojas, los tallos 
grisáceos, levemente pubescentes, las puntas en forma de espina; Hojas ausentes o ralas, 
lineares, grisáceas, ~10 mm. de largo; Flores axilares, pequeñas, con 5 pétalos amarillo-
pálidos; Frutos ovados a redondos, rojos, ~1 cm. de diámetro, de pedunculos cortos. De 

atorral xerófito y áreas abiertas de bosque de encino (MP, CX). m
 
*Creo que esta especie es endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 
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• Maytenus phyllanthoides 
 Celastraceae 
 
Foto #336/Pg 59 
Arbusto muy ramificado y extendiéndose, hasta ~4 m. de alto, sin espinas; Hojas simples, 
alternas, ovadas o obovadas, hasta ~4 cm. de largo, glabras, carnosas, enteras, las nervaduras 
inconspicuas; Flores axilares, muy pequeñas, con 5 pétalos; Frutos obovados, carnosos, 
rojizos, 7-9 mm. de largo. En áreas riparias de matorral xerófito (MP). 
 
 
• Mortonia diffusa    E 
  Celastraceae  
 
A
 

MARILLO DEL MONTE 

Foto #337/Pg 59 
Arbusto, hasta ~3 m. de alto, erecto, muy ramificada con tallos delgados; Hojas simples, 
alternas, a veces agrupandose hacia las puntas de las ramas, obovadas con aristas cortos en 
las puntas, 15-20 mm. de largo, glabras, enteras; Flores en grupos terminales, cada flor muy 
pequeña, ~8 mm. de diámetro, con 5 pétalos triangulares, blancos, con un disco glanduloso en 
el centro; Fruto una cápsula pequeña. De matorrales y chaparral, laderas rocosas en 

levaciones mayores (MP, FC, CX). e
 
Se puede confundir con Xerospirea hartwegiana (Rosaceae) de forma muy similar. 
 
 
• Schaefferia stenophylla   E* 
 
 

Celastraceae 

C
 

OLA DE PAVO 

Foto #338/Pg 59 
Arbusto o árbol pequeño, hasta 4 m. de alto, erecto; Hojas simples, en fascículos alternos, ~2-
2.5 cm. de largo, espatuladas a lanceolada-obovadas, enteras, con una cerda pequeña en el 
ápice; Flores axilares, pequeñas, con 4 pétalos lineares y doblados longitudinalmente, 
blanquecinas, floración entre junio-agosto; Frutos semiorbiculares, de color verde, anaranjado o 
ojo con solo ~4 mm. de diámetro. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CC). r

 
Usos: Leña. 
 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 
 
 
• Wimmeria microphylla   E 
 
 

Celastraceae 

P
 

ALO DE VENADO, PALO DE CHIVO 

Foto #339/Pg 59 
Arbusto, hasta 4 m. de alto, erecto, la corteza con manchas grises, rojizas y blanquecinas, a 
veces exfoliante en tiras gruesas; Hojas simples, alternas o en fascículos alternos, ~3 cm. de 
largo, ovadas a obovadas, enteras, pubescentes; Flores en grupos axilares, pequeñas, ~5 mm. 
de diámetro, con 5 pétalos blancos, 5 estambres; Frutos secos, con 3 alas semiorbiculares, a 
menudo rojizos, solo ~12 mm. de diámetro. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, 

C, CX). C
 
Usos: Leña. 
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CHENOPODIACEAE 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Plantas en esta familia son hierbas (a veces algo suculentas) o arbustos que crecen en sitios 
salados, secos y/o perturbados; las flores son muy pequeñas y no tienen las brácteas 
abundantes que las varias plantas parecidas en la familia Amaranthaceae. 
 
• Chenopodium graveolens  M 

Chenopodiaceae  
 
E
 

PAZOTE, EPAZOTE DE ZORRILLO, EPAZOTE DE GANADO, EPAZOTE DE MONTE 

Foto #312/Pg 53 
Hierba anual, erecta, hasta ~60 cm. de alto; Hojas simples, alternas, generalmente rómbicas 
con varios lóbulos, ~2-6 cm. de largo, glabras, de pecíolos cortos; Flores en espigas terminales, 
densas, cada flor muy pequeña, verdosa o rojiza, sin pétalos obvios. Una especie ruderal; 

rincipalmente de áreas perturbadas (MP, FC, CX). p
 
Usos: Hojas comestibles, utilizadas como un saborizante. Medicinal; se ocupan para el mal 

ire, la diarrea y frialdad, también como desparasitante. a
 

***Hay ~6 especies de Chenopodium en el Valle T-C. 
 
 
• Salsola tragus   

Chenopodiaceae  
 
CARDO RUSO 
"
 
TUMBLEWEED" (en inglés) 

Foto #103/Pg 18 
Hierba anual, muy ramificada, extendiéndose, hasta ~80 cm. de alto, tallos a veces rojizos; 
Hojas simples, ralas, alternas, lineares con aristas cortos en las puntas, ~10 mm. de largo, 
glabras; Flores axilares, de color crema, con pétalos abiertos en forma de sombrilla. Con una 

istribución amplia; de áreas abiertas y perturbadas con suelos finos y climas secos (MP, CX). d
 
Cuando esta especie se seca, se forma una bola que rompe de la base y es dispersada por el 
viento en su totalidad, dando volteretas por caminos y terrenos abiertos. 
 
 
 
COMMELINACEAE 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Monocotiledóneas. Plantas en esta familia son hierbas, a menudo suculentas, que tienen hojas 
abrazando el tallo con vainas en la base y flores con 3 pétalos delicados.  
 
• Commelina spp.     M 
 
 

Commelinaceae 

HIERBA DE POLLO 
“DAY FLOWER” (en inglés) 
 
Fotos #44, #173/Pg 9, 30 
Hierbas perennes, erectas a rastreras; Hojas simples, lanceoladas, curvadas a dobladas, 
abrazando el tallo, generalmente glabras; Flores terminales, azules o blancas, con 2-3 pétalos 
que parecen elípticos a semiorbiculares, constrictas en la base (forma espatulada), y a menudo 
el tercer pétalo inferior más pequeño o secando más rápido, los estambres de tamaños 
diferentes, generalmente con algunos filamentos curvados. De áreas más húmedas con 
ombra parcial y suelos rocosos (MP, FC, CC, CÑ). s
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Usos: Algunas especies se ocupan como medicina; se hacen emplastos de las hojas para 
heridas o se toman como un té para calmar los cólicos e inflamación de vientre (especie 
egistrada - C. coelestis). r

 
***Al menos, existen 6 especies de Commelina en el Valle. 

 
   
• Gibasis consobrina 
 Commelinaceae 
 
Foto #172/Pg 30 
Hierba perenne, erecta a rastrera; Hojas simples, alternas, lanceoladas, abrazando el tallo, 
dobladas longitudinalmente, glabras, ~3-8 cm. de largo; Flores en grupos terminales, con 3 
pétalos azulados o moradas (a veces rosas), a menudo con una franja central mas clara, los 
filamentos con muchos pelos en las bases de un color igual a los pétalos. Una especie ruderal; 
de varios tipos de matorrales, selva, bosques y chaparral (MP, FC, CX). 

 
   
• Tradescantia crassifolia 
 
 

Commelinaceae 

H
 

IERBA DE POLLO, BARQUITO 

Foto #174/Pg 30 
Hierba perenne, generalmente erecta; Hojas simples, alternas, algo suculentas y cubierta con 
pelos lanosos, lanceoladas, abrazando el tallo, dobladas longitudinalmente, a menudo 
curvadas, generalmente ~3-10 cm. de largo; Flores axilares y terminales, en grupos de ~2-5, 
con 3 pétalos púrpuras, los filamentos con muchos pelos blancos en las bases. De matorrales 

ltos y chaparral, comúnmente crece en suelos rocosos (MP, FC, CX). a
 

***Al menos, existen 8 especies de Tradescantia en el Valle. 
 
 
 
CONVOLVULACEAE 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Muchas plantas en esta familia son hierbas trepadoras o bejucos, pero también hay 4 especies 
del género Ipomoea que son árboles en el Valle. Se distingue por sus flores en flora de 
sombrilla o trompeta, frutos que son cápsulas y por la producción de látex. Varios alcaloides se 
encuentran en esta familia que son tóxicos y pueden causar enfermedades, alucinaciones y/o 
la muerte. 
   
• Dichondra argentea   M 
 Convolvulaceae 
 
OREJA DE RATÓN 
"
 
PONY FOOT" (en inglés) 

Foto #313/Pg 54 
Hierba rastrera, con tallos blanquecinos, pubescentes; Hojas simples, alternas, ovadas a 
elípticas, hasta ~2 cm. de largo, enteras, blanquecinas con pubescencia; Flores axilares, 
verdosas, cuando están presentes a menudo bastante pequeñas para ser bien observadas; 
Frutos desconocidos. De áreas abiertas y rocosas en matorral xerófito y bosques de encino 
MP, CC, CX). (

 
Usos: Medicinal; las ramitas se ocupan para problemas del estómago, el mal de orín, y para 
ontrolar la menstruación. c

 

 163



Esta especie es muy parecida a D. sericea, misma que típicamente habita lugares más 
húmedos. 
 
   
• Evolvulus alsinoides   M 
 
 

Convolvulaceae 

O
 

JITOS AZULES, OJO DE VÍBORA 

Foto #179/Pg 31 
Hierba rastrera, perenne, baja con tallos delicados; Hojas simples, alternas, elípticas, ~1-2 cm. 
de largo, pubescentes; Flores axilares, pequeñas, con pétalos abiertos en forma de sombrilla, 

zules, ~1 cm. de diámetro. Con distribución amplia en muchos hábitats (MP, FC, CX). a
 
Usos: Medicinal; es conocida para ayudar con la memoria y el sistema inmunológico, y es 
antiepiléptica. 
 
   
• Ipomoea arborescens 
 
 

Convolvulaceae 

C
 

AZAHUATE AMARILLO, CAZAHUATE 

Foto #341/Pg 60 
Árbol erecto, hasta ~12 m. de alto, la corteza lisa o con algunas escamas rugosas, gris-
amarillenta, los tallos jóvenes blanquecinos con una pubescencia tomentosa; Hojas simples, 
alternas, eliptico-ovadas a anchamente lanceoladas, a veces acorazonadas en la base, 
generalmente ~10-18 cm. de largo, pubescentes, verde-claras en el haz, más claras a 
blanquecinas en el envés, enteras, a menudo curvadas, de pecíolos ~2-7 cm. de largo; Flores 
grandes, ~5-6 cm. de diámetro, en forma de trompeta, blancas, con una mancha rojiza-oscura 
en el centro; Cápsulas ovadas, muy pubescentes. Una especie poco común en la zona (más 
común en Guerrero a Sinaloa); de matorral xerófito, selva baja caducifolia y áreas abiertas de 

osque de encino (MP, FC, CX). b
 
Usos: Leña. 
 
Se puede confundir fácilmente con I. murucoides/I. pauciflora; se distingue por su pubescencia 
blanquecina, hojas más anchas y con las nervaduras elevadas y conspicuas en el envés. 

 
***Hay 4 especies arborescentes de Ipomoea en el Valle T-C; 

las flores de ellas son casi idénticas. 
 
   
• Ipomoea conzattii   E 
 
 

Convolvulaceae 

J
 
ÍCAMA DE MONTE 

Foto #130/Pg 23 
Bejuco perenne; Hojas simples, alternas, elípticas a acorazonadas; Flores en grupos 
compactos, axilares, en forma de una trompeta abierta como una sombrilla, de color rosa-
intenso a rojo; Cápsulas café-claras. Una especie fácil de encontrar porque tiene sus flores 
entre enero y febrero cuando hay pocas hojas. Trepándose en arbustos espinosos 

rincipalmente en matorral xerófito (MP, FC, CC, CX). p
 
Usos: El camote (raíz tuberosa) se ocupa para aliviar la sed y el hambre. 
 

***Al menos, existen 18 especies de bejucos o hierbas trepadoras  
de Ipomoea en el Valle T-C. 
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• Ipomoea murucoides   M, R 
 
 

Convolvulaceae 

C
 

AZAHUATE BLANCO, CAZAHUATE, OZOTE, PALO BOBO, PALO DE MUERTO  

Foto #45/Pg 9 
Árbol erecto, hasta ~8 m. de alto, la corteza lisa o con algunas escamas rugosas, gris-
amarillenta, los tallos jóvenes pubescentes; Hojas simples, alternas, lanceoladas, generalmente  
~9-18 cm. de largo, verdes y a menudo glabras en el haz, algo más claras y a menudo 
pubescentes en el envés, enteras, a menudo curvadas y/o dobladas por el nervio central, de 
pecíolos cortos; Flores grandes, 5-8 cm. de diámetro, en forma de trompeta, blancas, con una 
mancha rojiza-oscura en el centro; Cápsulas oblongas, pubescentes. De matorral xerófito, 
elva baja caducifolia y vegetación riparia (MP, CX). s

 
Usos: Leña. Medicinal; las flores se hierven y usan para detener hemorragias; el látex se ocupa 
para sanar heridas y llagas; la corteza se usa para contrarrestar la picadura de alacrán y para 
evitar la caída del cabello. Tóxico para el ganado en dosis grandes. Las semillas son 
alucinógenas. Una especie con potencial para la restauración ecológica (se encuentra en 
propagación en el vivero comunitario de Caltepec). 
 
 
• Ipomoea orizabensis      M 
 
 

Convolvulaceae 

M
 

ANTO DE LA VIRGEN, QUIEBRAPLATOS, ESCAMONEA 

Foto #128/Pg 23 
Hierba trepadora, perenne, los tallos generalmente pubescentes; Hojas simples, alternas, 
enteras, acorazonadas, algo pubescentes (más en el envés), hasta ~13 cm. de largo; Flores 
axilares, grandes, en forma de trompeta abierta como una sombrilla, rosa-púrpuras, hasta ~8 
cm. de diámetro; Frutos son cápsulas secas, pubescentes. Una especie con distribución 

mplia; de matorrales, bosques y selva (MP, FC). a
 
Usos: Ornato. Medicinal; la raíz se ocupa como purgante y desparasitante. 
 
   
• Ipomoea pauciflora   M, R 
 =I. wolcottiana (a veces) 
 
 

Convolvulaceae 

C
 

AZAHUATE NEGRO, CAZAHUATE  

Foto #46/Pg 9 
Árbol o arbusto, erecto, ~3-5 m. de alto, la corteza lisa y de color gris a gris-amarillenta, los 
tallos jóvenes son colgantes y/o trepándose como un bejuco, pubescentes; Hojas simples, 
alternas, deltoides o acorazonadas, a veces se curvan y/o se doblan levemente por el nervio 
central, generalmente ~5-10 cm. de largo, verdes, glabras, enteras, de pecíolos ~3-6 cm. de 
largo; Flores grandes, 6-8 cm. de diámetro, en forma de trompeta, blancas, con una mancha 
rojiza-oscura a morada en el centro; Cápsulas ovadas, glabras. De matorral xerófito, selva baja 
aducifolia y vegetación secundaria (MP, CC, CX). c

 
Usos: Leña; se usa la madera seca para hornear el barro. Medicinal; las flores se hierven y 
usan para detener hemorragias; el látex se ocupa para sanar heridas y llagas; la corteza se usa 
para contrarrestar la picadura de alacrán y para evitar la caída del cabello. Supuestamente es 
más tóxico para el ganado (y humanos) que la I. murucoides. Las semillas son alucinógenas. 

na especie con potencial para la restauración ecológica. U
 
Varios taxónomos consideran I. wolcottiana una especie distinta de la misma zona y hábitat, 
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aunque nunca pude distinguirla en campo basado en sus pocas características distintas: tallos 
jóvenes rectos en vez de treparse como un bejuco, estigmas redondas en vez de elípticas, 
cápsulas algo pubescentes y hojas generalmente planas en la base (aunque las hojas de I. 
pauciflora pueden ser idénticas).  
 
   
• Ipomoea pedatisecta 
 
 

Convolvulaceae 

Q
 

UIEBRAPLATOS 

Foto #129/Pg 23 
Hierba trepadora; Hojas alternas, ~7 cm. de largo, simples pero profundamente lobuladas con 
~10 lóbulos lineares y delgados, glabras; Flores axilares, en forma de trompeta abierta como 
una sombrilla, púrpuras, ~5 cm. de diámetro; Frutos cápsulas secas. De matorral xerofito, 
chaparral y selva baja caducifolia (MP, CC, CÑ, CX). 
 
 
• Ipomoea purpurea      M 
 
 

Convolvulaceae 

M
 

ANTO DE LA VIRGEN, QUIEBRAPLATOS, CORREHUELA 

Foto #192/Pg 33 
Hierba trepadora, de vida corta; Hojas simples, alternas, enteras, acorazonadas, glabras, hasta 
~11 cm. de largo; Flores axilares, grandes, en forma de trompeta abierta como una sombrilla, 
púrpuras a azuladas con rosa o blanca en la garganta, hasta ~8 cm. de diámetro; Frutos son 
cápsulas secas, glabras. Una especie comúnmente cultivada como ornato para jardines y 
raspatios; de matorrales, bosques y selva (MP, FC, CX). t

 
Usos: Ornato. Especie registrada con propiedades medicinales. 
 
   
• Jacquemontia sp. 
 
 

Convolvulaceae 

Foto #48/Pg 9 
Hierba trepadora, perenne, con tallos pubescentes hasta ~2 m. de largo; Hojas simples, 
alternas, ovadas a anchamente elípticas o algo acorazonadas, suaves y pubescentes; Flores 
en forma de sombrilla, axilares en grupos pequeños, blancas con rayas rosas en el envés, ~18 
mm. de diámetro; Cápsulas café-claras, brillantes, ~8 mm. de diámetro, en grupos densas. De 
matorral xerófito (MP, CX). 
 
 
 
CRASSULACEAE 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Plantas suculentas con metabolismo CAM. Consejo para distinguir entre los dos géneros más 
comunes de esta familia: Echeveria tiene flores de forma algo tubular con los pétalos unidos en 
la base; Sedum tiene flores típicas, con cada pétalo libre y no en forma tubular. 
 
• Echeveria gigantea   E* 
 
 

Crassulaceae 

L
 
ENGUA DE VACA, OREJA DE BURRO 

Foto #514/Pg 92 
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Planta en forma de roseta, suculenta, hasta ~35 cm. de alto, a veces formando colonias; Hojas 
obovadas a orbiculares, hasta ~10 cm. de largo, enteras, a menudo con colores rosas a 
moradas y glaucas; Flores en grupos terminales, de tallos largos, cada uno ~18 mm. de largo, 
tubulares, con 5 lóbulos puntiagudos, rosas a púrpuras, con 10 estambres y 5 estilos, los 5 
sépalos suculentos en la base; Frutos cápsulares. De matorral xerófito y selva baja caducifolia 
MP, CC). (

 
Usos: Ornato. 
 
*
 
Especie endémica al Valle T-C. 

***Al menos,  existen 33 especies de Echeveria en el Valle T-C, de cual 
algunas 8 especies son endémicas. 

 
 
• Echeveria nodulosa   E 
 
 

Crassulaceae 

O
 

REJA DE CONEJO 

Foto #513/Pg 91 
Planta en forma de roseta, suculenta, a veces epifita, hasta ~40 cm. de alto; Hojas ovadas a 
oblongas, alternas en el tallo floral, ~4-7 cm. de largo, verde-oscuras con márgenes y franja 
media (en el envés) de rojiza a púrpura; Flores en grupos terminales, de tallos largos, cada uno 
~15 mm. de largo, tubulares con 5 lóbulos puntiagudos, rosas con las puntas blancas, los 5 
sépalos verdes y suculentos en la base; Frutos capsulares. De matorral xerófito, selva baja 
aducifolia, chaparral y varios tipos de bosque (MP, FC, CÑ, CX). c

 
Usos: Ornato. 
 
 
• Echeveria pulvinata   E* 
 
 

Crassulaceae 

O
 

REJA DE CONEJO, SIEMPREVIVA 

Foto #515/Pg 92 
Planta en forma de roseta, suculenta, cespitosa con tallos rastreros, hasta ~60 cm. de largo; 
Hojas oblongas a lanceoladas, ~2-7 cm. de largo, pubescentes, grisáceas a blanquecinas con 
una mancha rojiza en las puntas; Flores en espigas terminales, los pétalos rojos; Frutos 
ápsulares. De matorral xerófito (MP). c

 
Usos: Ornato. 
 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 
 
Parecida a E. leucotricha, una especie menos común y solo ubicada dentro de la RBTC por el 
lado de Puebla. 
 
 
• Echeveria subsessilis   E* 
 =E. peacockii 
 
 

Crassulaceae 

S
 

IEMPREVIVA  

Foto #516/Pg 92 
Planta con forma de roseta compacta, suculenta, hasta ~12 cm de alto, a veces epifita; Hojas 
ovadas y puntiagudas, hasta ~7 cm. de largo, glaucas, blanquecinas con márgenes rosas; 
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Flores en grupos terminales, de tallos largos hasta ~35 cm. de alto, cada una ~18 mm. de 
largo, tubulares, con 5 lóbulos, rosas, los 5 sépalos suculentos, glaucos; Frutos capsulares. De 

atorrales, selva baja caducifolia y bosque de encino (MP, CX). m
 
Usos: Ornato. 
 
*Especie endémica al estado de Puebla y al noreste de Oaxaca. 
 
 
• Kalanchoe blossfeldiana 
 
 

Crassulaceae 

L
 
ENGUA DE VACA 

Foto #517/Pg 92 
Planta perenne, suculenta, hasta ~80 cm. de alto, a veces formando colonias; Hojas simples, 
opuestas, ovadas a orbiculares, hasta ~10 cm. de largo, glabras, generalmente con los 
márgenes ondulados y/o crenados; Flores, cuando presentes, en grupos terminales, cada una 
con 4 lóbulos, la base tubular, de color rosa (pero hay de varios colores). Cultivada; de jardines 
 traspatios (MP, FC). y

 
Usos: Ornato. 
 
 
• Sedum allantoides   E* 
 
 

Crassulaceae 

C
 

OLA DE BORREGO 

Foto #518/Pg 92 
Planta suculenta, decumbente, hasta ~20 cm. de alto, a veces formando colonias grandes, los 
tallos jóvenes glaucos; Hojas alternas, oblongas o obovadas, gruesas (cilíndrico-globosas), 
~25-40 mm. de largo, glaucas, azuladas; Flores en panículas, blancas, con sépalos de un 
tamaño similar a los pétalos. De matorral xerófito (MP, CC, CX). 
 
Usos: Ornato. 
 
*
 
Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 

***Al  menos, existen 19 especies de Sedum en el Valle T-C, 
de cual varias son endémicas. 

 
 
• Sedum dendroideum  
 
 

Crassulaceae 

S
 

IEMPREVIVA 

Foto #519/Pg 92 
Planta suculenta, arbustiva, hasta ~1 m. de alto, con tallos lisos y suaves; Hojas alternas o 
agrupadas en las puntas de las ramas, obovadas a oblongas, hasta ~5 cm. de largo, verdes 
con las puntas o todo el margen rojizo; Flores en grupos terminales, cada flor amarillo-brillante, 
con 5 pétalos lanceolados, puntiagudos. De elevaciones mayores en matorral xerófito y de 

osque de encino  (MP, FC, CC, CX). b
 
Usos: Ornato. 
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• Sedum jurgensenii ssp. attenuatum   E* 
 
 

Crassulaceae 

S
 

IEMPREVIVA 

Foto #521/Pg 93 
Planta suculenta, hasta ~20 m. de alto, con tallos rastreros; Hojas verticiladas, muy cercanas a 
imbricadas, cilíndrico -oblongas a piramidales, hasta ~1 cm. de largo, verdes, a veces con las 
puntas rojizas; Flores en grupos terminales, blancas, con 5 pétalos lanceolados, puntiagudos. 

e elevaciones mayores en matorral xerófito y de bosque de encino (MP). D
 
Usos: Ornato. 
 
*Esta subespecie es endémica a los estados de Veracruz, Puebla y Oaxaca. 
 
 
• Sedum scopulinum   E* 
 
 

Crassulaceae 

Foto #520/Pg 93 
Planta suculenta, baja, hasta ~15 cm. de alto, cespitosa; Hojas oblongas a cilíndricas, alternas, 
hasta ~1.5 cm. de largo, verdes, a veces con las puntas rojizas; Flores en grupos pequeños 
terminales o axilares hacia las puntas de las ramas, blancas, con 5 pétalos lanceolados, 

untiagudos. De matorral xerófito, chaparral y pastizal inducido (FC, CX). p
 
Usos: Ornato. 
 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 
 
 
• Thompsonella minutiflora  E 
 
 

Crassulaceae 

H
 

IERBA DEL CAMPO 

Foto #523/Pg 93 
Planta suculenta, con forma de roseta, basales o con tallos hasta ~20 cm. de alto (sin 
inflorescencia); Hojas lanceoladas, basales, hasta ~10 cm. de largo, grisáceas, a menudo 
cóncavas, enteras; Flores en espigas terminales, de tallos hasta ~50 cm. de alto, cada flor con 
5 pétalos rojo-oscuros, puntiagudos, los sépalos grisáceos, glaucos, suculentos. De selva baja 
aducifolia (CC, CX). c

 
Usos: Ornato. 
 
 
• Villadia albiflora    E* 
 
 

Crassulaceae 

Foto #522/Pg 93 
Planta suculenta, cespitosa, generalmente con muchos tallos elongados y inclinados, hasta ~26 
cm. de alto; Hojas alternas, cilíndricas a angostamente cónicas, hasta ~1.5 cm. de largo, 
verdes a rojizas; Flores en grupos terminales, blancas, ~6 mm. de diámetro, con 5 pétalos 
triangulares, unidos en la base, las anteras oscuras; Frutos capsulares. De matorral xerófito, 
haparral y encinares (MP, CX). c

 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 
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CUCURBITACEAE 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Plantas en esta familia son trepadoras con zarcillos, las hojas son palmado-compuestas o con 
lóbulos en forma palmada, las flores son generalmente en forma de trompeta amarilla o 
blanquecina y sus frutos son un tipo de baya llamada una "pepónida" (calabazas, chillotes, 
etc.). 
   
• Apodanthera aspera   E* 
 
 

Cucubitaceae 

P
 

ISTO, MELONCILLO 

Foto #226/Pg 39 
Hierba trepadora, rastrera, perenne, con tallo suculento; Hojas alternas, semiorbiculares, 
simples pero con muchos lóbulos y con márgenes muy ondulados, hasta ~8 cm. de diámetro, 
con escasos pelos cortos y blancos; Flores en racimos axilares, amarillas, con 5 pétalos 
amarillos; Frutos una calabacita oblonga, verde-pálido a amarillo en la madurez, con costillas 
longitudinales mas oscuras, ~10 cm. de largo. De matorral xerófito y terrenos de cultivo (MP). 
 
Usos: Las semillas son comestibles (asadas o tostadas). 
 
*Especie endémica al Valle T-C. 
 
   
• Echinopepon floribundus  E 
 =E. pubescens 
 
 

Cucurbitaceae 

L
 
INCHE, LINCHI 

Foto #57/Pg 11 
Hierba trepadora, anual o perenne de corta vida, los tallos estriados; Hojas simples pero a 
veces con 3-5 lóbulos alternos, acorazonadas, hasta ~10 cm. de largo; Flores en grupos 
axilares o terminales, de color crema, la base en forma de vaso, con 5 lóbulos oblongos; Fruto 
elíptico, ~4-5 cm. de largo, con muchas protuberancias espinosas y delgadas con pelos cortos 
y rígidos. De bosque de encino, matorrales y áreas perturbadas como terrenos de cultivo y 
laderas de caminos (MP, CX). 
 
 
 
CUPRESSACEAE (Pinophyta - gimnospermas) 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ---   
• Juniperus deppeana   R 
 
 

Cupressaceae 

SABINO 
"
 
ALLIGATOR JUNIPER" (en inglés) 

Foto #406/Pg 71 
Árbol erecto, hasta ~10 m. de alto, la corteza grisácea con fisuras en cuadrantes; Hojas 
escamosas, muy pequeñas, sobresalientes, gruesas, verdes a verde-azuladas, a menudo con 
una mancha blanca en forma de "V"; sin flores; producen conos, los masculinos oblongos, ~4 
mm. de largo, verde-amarillentos, los femeninos redondos, glaucos, verdes, ~10-12 mm. de 
diámetro. Forman su propia asociación vegetal (bosque de tascate); también, de bosque de 

ncino y matorrales en elevaciones típicamente arriba 2000 mnsm (FC). e
 
Usos: Leña. Forraje. Una especie con potencial para la restauración ecológica. 
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• Juniperus flaccida   M, R 
 
 

Cupressaceae 

T
 

ASCATE, ENEBRO, SABINO 

Foto #407/Pg 71 
Árbol erecto pero con las puntas de las ramas colgantes, hasta ~10 m. de alto, la corteza café- 
grisácea con fisuras longitudinales y algunas tiras gruesas, fibrosas; Hojas escamosas, muy 
pequeñas, sobresalientes, gruesas, verdes a verde-azuladas; sin flores;  producen conos, los 
masculinos oblongos, ~4 mm. de largo, verde-amarillentos, los femeninos redondos, glaucos, 
blanquecinos a azulados, ~10-15 mm. de diámetro. Forman su propia asociación vegetal 
(bosque de tascate); también, de bosque de encino y matorrales en elevaciones típicamente 

rriba 2000 mnsm (MP, FC, CX). a
 
Usos: Leña. Forraje. Medicinal; se ocupan las ramas frescas para curar dolores de cabeza, 
cansancio, reumatismo, también en limpias y baños de temascal para el posparto. Una especie 
on potencial para la restauración ecológica. c

 
Se distingue de la otra especie de Juniperus por su corteza fibrosa con tiras longitudinales (J. 
deppeana tiene una corteza con fisuras en cuadrantes y formas muy geométricas) y por sus 
ramas algo colgantes. 
 
 
 
CUSCUTACEAE 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- --  
• Cuscuta spp.    M 
 
 

Cuscutaceae* 

SOPA DE FIDEO 
“
 
DODDER” (en inglés) 

Foto #43/Pg 8 
Hierbas parásitas, a menudo trepadoras que forman coberturas densas perennes, sin hojas; los 
tallos delgados de color amarillo a anaranjado; Flores en grupos a lo largo del tallo, cada una 

equeña, de color blanco o crema, con 5 lóbulos. De varios hábitats (MP, FC, CX). p
 
Usos: Se utiliza como colorante natural. Medicinal; se utilizan para bañar a los niños contra el 
usto. s

 
Este género a veces es ubicado en la familia Rhamnaceae; tiene 4-5 especies parecidas dentro 
del Valle. 
 
 
 
EPHEDRACEAE (Gnetophyta) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
• Ephedra compacta   E 
 
 

Ephedraceae 

Foto #408/Pg 71 
Arbusto bajo, extendiéndose y muy ramificado, hasta ~80 cm. de alto (pero a menudo mucho 
menos por la ganadería); Hojas típicas ausentes; Tallos jóvenes cilíndricos y huecos, delgados, 
verde-grisáceos, con vainas membranáceas por los nudos, ~2 mm. de largo, grises; Frutos son 
parecidos a bayas, rojos, carnosos, redondos pero toscamente verrugosos, ~1 cm. de 
diámetro. Principalmente de matorrales y chaparral en suelos calizos en elevaciones arriba 
1900 msnm (FC, MP, CX). 
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Usos: Históricamente, se ocupaba las raíces para hacer jabón. 
 
 
 
EQUISETACEAE (Pteridophyta - helechos y su parentesco) 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 
• Equisetum hyemale    M 
 
 

Equisetaceae 

COLA DE CABALLO 
"
 
HORSE TAIL", "SCOURING RUSH" (en inglés) 

Foto #428/Pg 76 
Planta con parentesco a los helechos, las hojas inconspicuas y modificadas a ser vainas 
membranáceas en los nudos del tallo, los tallos ramificados o no, hasta ~1.5 m. de alto, de 
rizomas extendiéndose, a menudo formando colonias densas; Tallos cilíndricos, huecos, ~5-10 
mm. de ancho, con 14-50 costillas, las hojas verdaderas en  forma de anillos escamosos 
alrededor los tallos, café-claras a grises con 1-2 bandas oscuras; sin flores; producen esporas 
en estructuras parecidas a conos, terminales, ~15 mm. de alto, con puntas negras. Con 

istribución amplia; de áreas riparias en muchos hábitats (MP, FC, CC, CX, CÑ). d
 
Usos: Medicinal; se ocupan para sanar heridas e infecciones o inflamación de los riñones (las 
amitas se toman en un té). r

 
Existe otra especie en la Reserva, E. myriochaetum, misma que en general se distingue por 
sus varias ramas verticiladas en los articulaciones de los tallos principales y vainas con solo 
una franja oscura en la parte superior. 
 
 
 
ERICACEAE 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Plantas en esta familia generalmente son arbustos o árboles que prefieren suelos ácidos; se 
distingue por sus hojas siempreverdes, alternas y simples (a menudo gruesas y parecidas a 
piel en textura) y por sus flores pequeñas en forma de campana o urna. 

                 
 
• Comarostaphylis polifolia  E, M, R 
 
 

Ericaceae 

N
 

ARIZ DE PERRO, PINGÜICA 

Fotos #135, #344/Pg 24, 60 
Arbusto erecto, 1.5-3 m. de alto, con corteza lisa y rojiza; Hojas simples, alternas, oblongadas, 
gruesas, glabras en el haz y pubescentes en el envés; Flores casi globosas en espigas 
terminales, blanquecinas a rosas, pequeñas; Frutos redondos, morado-oscuros y con muchas 
fisuras pequeñas. De bosques de encino y matorrales en elevaciones típicamente arriba 2000 

nsm (MP, CX). m
 
Usos: Los frutos son comestibles. Medicinal; se ocupan para hacer una infusión con las flores y 
frutos para calmar los nervios. Una especie con potencial para la restauración ecológica. 
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ERYTHROXYLACEAE 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 
• Erythroxylum rotundifolium      
 =E. compactum 
 Erythroxylaceae 
 
Foto #345/Pg 60 
Arbusto o árbol pequeño, hasta ~3 m. de alto, erecto; Hojas simples, alternas o agrupadas, ~3 
cm. de largo, ovadas a obovadas, con pecíolos cortos y a menudo rojizos, enteras, glabras; 
Flores axilares, pequeñas, con 5 pétalos blanquecinos o amarillentos; Frutos elongados, ~12 
mm. de largo, amarillentos o rojos en la madurez. De matorral xerófito y selva baja caducifolia 
MP, CÑ, CX). (

 
Usos: Quizás tiene propiedades medicinales dado que este género tiene alcaloides que 
originan la droga conocida como cocaína. 
 
 
 
EUPHORBIACEAE 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Una familia grande y de diversas formas (hierbas, arbustos y árboles); se distingue por su látex 
o savia resinosa y sus flores generalmente reducidas y a menudo agrupadas en un "ciatio" con 
varias glándulas, y a veces con brácteas parecidas a pétalos (como la nochebuena). También, 
los frutos característicos se abren en 3 partes que corresponden a los 3 lóbulos del ovario. 
 

                    
 
 
• Acalypha monostachya 
 =A. hederacea  
 
 

Euphorbiaceae 

H
 

IERBA DEL PASTOR 

Foto #324/Pg 56 
Hierba perenne, erecta a algo rastrera, hasta ~35 cm. de alto; Hojas simples, opuestas, 
orbiculares, 5-25 mm. de largo, los márgenes crenados; Flores bisexuales, las masculinas en 
espigas terminales, café-rojizas con anteras blancas, las femeninas en espigas terminales o 
axilares, cortas, con estigmas rojos. De matorral xerófito y vegetación secundaria (MP, CC, 
CX). 

***Al menos, existen 14 especies de Acalypha en el Valle T-C. 
 
 
• Acalypha phleoides   M 
 
 

Euphorbiaceae 

C
 

HILITOS, HIERBA DEL CANCER 

Foto #325/Pg 56 
Hierba perenne, erecta, hasta ~50 cm. de alto, ramificada principalmente de la base, 
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pubescente; Hojas simples, alternas, elíptica-ovadas, suaves con pubescencia, los márgenes 
crenados y a veces rojizos, de pecíolos ~1 cm. de largo; Flores bisexuales, en espigas 
terminales y axilares, rojizas con anteras blancas, o con estigmas rojos; Frutos muy pequeños, 
rodeados por brácteas con 7-11 lóbulos puntiagudos. De matorrales, bosque de encino y 
egetación secundaria, generalmente de áreas perturbadas (MP, CX). v

 
Usos: Medicinal; se ocupa contra la ulcera gástrica y duodenal. 
 
   
• Cnidoscolus rostratus      E 
 
 

Euphorbiaceae 

M
 

ALA MUJER  

Foto #51/Pg 10 
Arbusto, erecto, ~2 m. de alto, con pelos espinosos blanco-transparentes (la mayoría en sus 
tallos) que causan una irritación fuerte y caliente cuando se toca; Hojas simples, alternas, 
normalmente agrupadas por las puntas de los tallos, semiorbiculares con 3 lóbulos principales, 
puntiagudas, la base cordata, verde-oscuras, hasta ~20 cm. de largo, los márgenes con 
escasos dientes, levemente pubescentes, generalmente sin espinas en el haz, de pecíolos 
hasta ~14 cm. de largo; Flores en grupos terminales, con 5 pétalos blancos, 5 estambres (flores 
muy parecidas a la siguiente especie con foto pg 10), de tallos largos; Frutos redondos, con 
rostros en la punta, son nueces que se parten en pedazos. De matorral xerófito y selva baja 
aducifolia (MP).  c

 
Usos: Las nueces son comestibles.  
 

***Al menos, existen 9 especies de Cnidoscolus en el Valle T-C. 
 
  
• Cnidoscolus tehuacanensis    E*, M 
 
 

Euphorbiaceae 

M
 

ALA MUJER  

Foto #52/Pg 10 
Arbusto, erecto, ~3 m. de alto, los tallos suculentos, con pelos espinosos blanco-transparentes 
en todas partes que causan una irritación fuerte y caliente cuando se tocan; Hojas simples, 
alternas, normalmente agrupadas por las puntas de los tallos, semiorbiculares con 3 lóbulos 
principales pero no muy profundos, puntiagudos, la base cordata, verde-oscura, hasta ~15 cm. 
de largo, más ancha que larga, con espinas en las nervaduras principales, los márgenes con 
dientes y/o otros lóbulos superficiales, de pecíolos hasta ~13 cm. de largo; Flores en grupos 
terminales, con 5 pétalos blancos, 5 estambres, de tallos largos; Frutos ovados con nueces que 
e parten en pedazos. Principalmente de matorral xerófito (MP, CC, CX).  s

 
Usos: Las nueces son comestibles. Medicinal; se ocupa para el reumatismo y la artritis (en 
pomadas o se pega con las ramas), para contrarrestar las picaduras de alacranes. También, se 

sa como un cuajo natural para hacer quesos y requesón.  u
 
*Especie endémica al Valle T-C, solo dentro (o muy cercana a) la RBTC. 
 
 
• Croton ciliato-glanduliiferus      M 
 =C. ciliatoglandulifer 
 
 

Euphorbiaceae 

S
 

OLEMÁN, SOLEMANCILLO 
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Foto #53/Pg 10 
Hierba erecta, a veces algo leñosa en la base, hasta ~70 cm. de alto; Hojas simples, alternas, 
elípticas a acorazonadas, hasta ~8 cm. de largo, muy suavemente pubescentes, algo 
pegajosas, con glándulas elongadas en los márgenes; Flores en grupos terminales, las 
masculinas y femeninas separadas, <1 cm. de diámetro, con muchos estambres o estilos, 
pétalos 5, blancos, inconspicuos; Frutos redondos, ~9 mm. de diámetro, se abren en 3 
ecciones. De matorral xerófito (MP, FC, CC, CX). s

 
Usos: Medicinal. 
 

***Al menos, existen 15 especies de Croton en el Valle T-C. 
 
 
• Croton dioicus    M 
 
 

Euphorbiaceae 

H
 

IERBA DEL PERRO, HIERBA DE ZORRILLO 

Foto #54/Pg 10 
Hierba a arbusto pequeño, erecto a rastrero con ramas laxas, dioico; Hojas simples, alternas, 
oblongas a lanceoladas, plateadas y algo brillantes, ~5-6 cm. de largo, enteras, de pecíolos 
cortos; Flores pequeñas, en grupos terminales, cada uno con 5 pétalos de color crema o 
amarillento, a veces ausentes o inconspicuos; Frutos redondos, ~9 mm. de diámetro, se abren 
en 3 secciones. De áreas abiertas y rocosas o arenosas en matorrales, pastizales o vegetación 
ecundaria (MP, FC, CX). s

 
Usos: Medicinal; se ocupan para la frialdad y la indigestión. También, se calientan las ramas 
junto con "pirul" y "epazote de ganado" en un trapo para cuando los animales se "avientan" 
(inflan). 
   
 
• Croton hypoleucus   E 
 
 

Euphorbiaceae 

Foto #55/Pg 10 
Arbusto erecto, ~1 m. de alto, dioico, con tallos jóvenes pardo-rojizos; Hojas simples, opuestas, 
elípticas a eliptico-lanceoladas, ~4 cm. de largo, enteras, verde-oscuras y algo brillantes en el 
haz con algunos pelitos blancos, el envés más blanquecino o con una capa pardo-rojiza, la 
textura algo gruesa y dura, de pecíolos muy cortos; Flores pequeñas, en grupos terminales, 
cada uno con 5 pétalos de color crema, a veces inconspicuos; Frutos redondos, se abren en 3 
secciones. De matorral xerófito y chaparral (MP). 
 
   
• Euphorbia cyathophora  
 
 

Euphorbiaceae 

Foto #295/Pg 51 
Hierba erecta, hasta ~40 m. de alto, con látex blanco; Hojas simples, alternas, muy variables, 
lanceoladas, linear-lanceoladas o elípticas, con o sin lóbulos, enteras; Flores sin pétalos, 
verdosas en grupos terminales, con brácteas parecidas a hojas que son verticiladas abajo las 
flores, a menudo con manchas rojo-brillantes. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, 

X). C
 

***Al menos, existen 40 especies de Euphorbia en el Valle T-C  
(incluso las especies anteriormente del género Chamaesyce). 
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• Euphorbia pulcherrima  
 
 

Euphorbiaceae 

P
 

ASCUA, NOCHEBUENA 

Foto #296/Pg 51 
Hierba leñosa o arbusto, erecto, hasta ~3 m. de alto, con látex blanco; Hojas simples, alternas, 
ovadas a rómbicas con pocos lóbulos superficiales y puntiagudos, hasta ~20 cm. de largo, 
glabras, de pecíolos largos; Flores en grupos terminales, inconspicuas, con brácteas parecidas 
a hojas agrupadas debajo de ellas, parecidas a las hojas, rojas. Extensivamente cultivada; de 

rdines y traspatios (MP, FC, CX, CÑ). ja
 
Usos: Ornato; se ocupan para adorno durante la navidad. 
 
 
• Euphorbia rossiana   E*  
 
 

Euphorbiaceae 

C
 

ANDELILLA, CHICLE 

Foto #524/Pg 93 
Hierba leñosa o arbusto, erecto, hasta ~1.5 m. de alto, muy ramificada de la base, los tallos 
suculentos, con látex blanco; Hojas ausentes; Flores axilares o terminales,  pequeñas, con 5 
pétalos amarillentos; Frutos colgantes, globosos pero con 3 lóbulos redondos, rojizos, ~8 mm. 

e diámetro. De matorral xerófito (MP, FC, CC, CX). d
 
Usos: Se obtiene goma para chicles y para dar brillo a las manzanas y conservarlas.   
 
*Especie endémica a los estados a Puebla y Oaxaca. 
 
   
• Euphorbia tricolor   E*  
 
 

Euphorbiaceae 

H
 

IERBA DE LECHECITA 

Foto #50/Pg 10 
Hierba o arbusto pequeño, erecto, hasta ~80 m. de alto, con látex; Hojas simples, alternas, 
glabras, ovadas, ~2-3 cm. de largo, enteras, de pecíolos ~1 cm. de largo; Flores en grupos 
axilares y terminales, cada una con 5 pétalos blancos con bases rosas, ~6 mm. de diámetro; 
Frutos casi globosos, verdes. De matorral xerófito y chaparral, principalmente en suelos calizos 
(MP, CX). 
 
*Especie endémica al Valle T-C, solo dentro (o muy cercana a) la RBTC. 
 
 
• Jatropha neopauciflora   E*, M, R  
 
 

Euphorbiaceae 

S
 

ANGRE DE GRADO 

Foto #134/Pg 24 
Arbusto, hasta ~4 m. de alto, erecto pero a menudo con las ramas colgantes y extendiéndose, 
la corteza exfoliante (en ejemplares mas grandes), en laminas pequeñas y papiráceas, verde-
amarillenta a café-rojiza, la savia rojo-transparente; Hojas simples, verticiladas, obovadas, 
hasta ~5 cm. de largo, pubescentes, verde-grisáceas, enteras; Flores en  forma de campanas, 
rosas, con 5 lóbulos pequeños, curvándose, ~10 mm. de largo cada una; Frutos en la forma de 
riñones, verdes, ~3 cm. de ancho. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CC, CÑ, 
CX). 
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Usos: Se usa como colorante rojo. Medicinal; la savia se ocupa contra la herpes/fuegos bucales 
y el pie de atleta, para fortalecer las encías y la dentadura. Una especie con potencial para la 
estauración ecológica. r

 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 

 
***Al menos, existen 11 especies de Jatropha en el Valle T-C. 

 
   
• Jatropha rzedowskii       E* 
 
 

Euphorbiaceae 

N
 

UEZ 

Foto #56/Pg 11 
Arbusto pequeño, dioico, postrado, con tallos suaves, a menudo rojizos; Hojas simples, alternas 
o en grupos alternos, pequeñas (la mayoría 1-1.6 cm. de largo), oblongas; Flores pequeñas, 
blancas o cremosas; Frutos redondos, hasta ~23 mm. de diámetro, picudos, con una semilla 

rande, lisa. De matorral xerófito (MP). g
 
Usos: Las semillas son comestibles. 
 
*
 
Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca, solo dentro la RBTC. 

Las especies J. oaxacana y J. dioica son muy parecidas; la primera se encuentra 
principalmente en selva baja caducifolia más hacia el lado de Oaxaca y la segunda es un 
arbusto más erecto y con hojas un poco más ovadas a obovadas. 
 
   
• Manihotioides pauciflora  E*, M 
 =Manihot pauciflora 
 Euphorbiaceae 
 
Fotos #227, #400/Pg 39, 70 
Arbusto o árbol erecto, hasta ~5 m. de alto, ramificada de la base, las ramas jóvenes suaves, 
lisas; Hojas alternas, compuestas con 3 folíolos obovados, ~3 cm. de largo; Flores bisexuales 
(machos y hembras separadas), generalmente solitarias, amarillas, con 5 pétalos; Frutos 
redondos, verdes con rayas longitudinales, ~3 cm. de diámetro. De matorral xerófito y selva 

aja caducifolia (MP, CÑ, CC, CX). b
 
Usos: Medicinal. 
 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca, solo dentro (o muy cercana a) la RBTC. 
   
 
• Pedilanthus cymbiferus   E 
 =Euphorbia cymbiferus 
 
 

Euphorbiaceae 

Z
 

APATITO 

Fotos #298, #525/Pg 51, 93 
Hierba perenne, erecta, hasta ~60 cm. de alto, con tallos suculentos, grisáceos, ramificado en 
la base, con una pubescencia fina y algo granulada; generalmente sin hojas, o cuando 
presentes, alternas, elípticas, ~12 mm. de largo, grisáceas, enteras; Flores terminales, 
solitarias o agrupadas en ~2-4, suculentas, en la forma de un zapato de tacón, rojas a rosa-
intensas; Frutos redondos, que cuelgan de tallitos donde nacen de las flores. De matorral 
erófito (MP, FC, CC). x
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Usos: Ornato. 
 

***Al menos, existen 7 especies de Pedilanthus (nuevamente integradas  
al género Euphorbia) en el Valle T-C.  

 
 
• Phyllanthus subcuneatus   E* 
 
 

Euphorbiaceae 

Foto #311/Pg 53  
Hierba leñosa o arbusto pequeño, hasta ~40 m. de alto, los tallos delgados; Hojas simples, 
alternas, obovadas, ~15-20 mm. de largo, glabras, enteras, de pecíolos muy cortos; Flores 
generalmente solitarias, axilares, cada flor pequeña, colgante de un pedúnculo delgado hasta 
~2 cm. de largo, con 6 brácteas verdosas muy parecidas a pétalos; Frutos capsulares, 
globosos, con los sépalos persistentes en la base. De matorral xerófito y selva baja caducifolia 
MP, CX). (

 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 
 
 
• Ricinus communis   M, R 
 
 

Euphorbiaceae 

HIGUERILLA, GRILLA, PALMACRISTI 
"
 
CASTOR BEAN" (en inglés) 

Fotos #57, #306/Pg 11, 52 
Hierba leñosa o arbusto erecto, hasta ~5 m. de alto, tallos rojizos; Hojas simples, palmado-
lobuladas, generalmente con 7-9 lóbulos triangulares, grandes (de 10-60 cm. de diámetro) de 
pedicelos largos, alternas, verdes a rojizas, los márgenes dentados; Flores en racimos 
terminales, apétalas, las masculinas y femeninas separadas, rojizas o blanquecinas; Frutos 
capsulares de 15-25 mm. de diámetro, con semillas semiorbiculares, lisas, con manchas de 
color negro, café y cremas. Puede ser una maleza; de áreas riparias o perturbadas (MP, FC, 

C, CX, CÑ). C
 
Usos: Una planta tóxica aunque se extrae “aceite de castor” de las semillas las cuales tienen 
propiedades purgantes. También, se usa en la manufactura de jabones y de tinturas, etc. Una 
especie con potencial para la restauración de áreas muy degradadas (primera etapa, retención 
de suelos). 
 
 
• Sebastiania lottiae   M 
 
 

Euphorbiaceae 

Foto #353/Pg 62 
Árbol erecto, hasta ~15 m. de alto, la corteza escamosa en la madurez, con látex; Hojas 
simples, alternas o agrupadas, elíptico-lanceoladas, ~5-6 cm. de largo, con los ápices 
delgados, glabras, verde-claras, los márgenes muy levemente aserrados, de pecíolos cortos; 
Flores blanco-cremosas, muy pequeñas en grupos axilares; Frutos axilares, casi orbiculares y 
picudos, ~1 cm. de diámetro. Principalmente de áreas riparias en selva baja caducifolia (MP, 

C, CÑ). C
 
Usos: Medicinal; la corteza contiene propiedades astringentes.  
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FABACEAE (Leguminosae) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Una familia muy grande y diversa que algunos taxónomos separan entre 3 distintas (Fabaceae, 
Mimosaceae y Caesalpiniaceae), basándose en la forma de la flor. La mayoría todavía 
onsidera estas divisiones subfamilias, las cuales tienen las siguientes características distintas:  c

 
 
1. Faboideae tiene flores como la flor típica de un fríjol; son asimétricas con un pétalo 
superior más grande (el "estandarte"), dos pétalos a cada lado llamados "alas" y un pétalo 

ferior reducido y/o doblado (la "quilla").  in
 

         
 
2. Caesalpinioideae tiene flores más simétricas con 5 pétalos a menudo curvados y un 

oco desiguales en tamaño (ejemp. manteco, jicote, rompebotas, etc.).  p
 

         
 
 
3. Mimosoideae tiene flores muy pequeñas en forma tubular que son agrupadas en bolas o 
espigas densas; los pétalos son muy inconspicuos pero cada flor tiene muchos filamentos 

xtendidos (ejemp. uña de gato, mezquite, etc.). e
  

         
 
 
• Acacia acatlensis  
 
 

Fabaceae (Mimosaceae) 

C
 

HONDATA 

Fotos #59, #390/Pg 11, 68 
Árbol erecto, hasta 6 m. de alto, sin corteza exfoliante; Hojas compuestas, alternas, ~10 cm. de 
largo, con 4-12 pares de pinnas y 20-50 pares de folíolos linear-oblongos, pequeños, ~3 mm. 
de largo; Flores en espigas densas, blancas, axilares, solitarias o en grupos de 2-3; Vainas 7.5-
13 x 1.5-2.5 cm., verde-claras o café-amarillentas en la madurez, glabras, papiráceas y con 
márgenes enteros. A menudo tiene sus flores antes de que salgan las hojas. De matorral 
erófito y selva baja caducifolia (MP, CC, CÑ). x
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Usos: Forraje. Leña. Yemas florales y vainas son comestibles. 
 

***Al menos, existen 17 especies de Acacia en el Valle T-C.  
 
 
• Acacia angustissima 
 =Acaciella angustissima 
 
 

Fabaceae (Mimosaceae) 

T
 

IMBRE, TIMBRILLO BLANCO, HUAJILLO, PALO DE PULQUE 

Foto #60/Pg 11 
Arbusto o árbol pequeño, hasta ~2 m. de alto, erecto, sin espinas; Hojas compuestas, alternas, 
~10 cm. de largo, con ~3-8 pares de pinnas y ~20 pares de folíolos oblongos, pequeños, ~4 
mm. de largo; Flores axilares, en bolas o espigas cortas, blancas; Vainas oblongas, aplanadas, 
hasta ~8 cm. de largo, de color guinda-verdoso. Con una distribución amplia; de matorral 
xerófito, selva baja caducifolia y bosques con vegetación secundaria (MP, CX, CÑ). 
 
   
• Acacia bilimekii      E, M 
 
 

Fabaceae (Mimosaceae) 

T
 

EHUISTLE, TEHUIXTLE, MUCHIL 

Fotos #61, #228, #391/Pg 11, 39, 68 
Árbol erecto, hasta 6 m. de alto, espinoso, con corteza escamosa y oscura; Hojas alternas, 
compuestas pero con solo un par de pinnas, oblongas, ~3 cm. de largo, levemente 
pubescentes; Espinas paradas, grises, hasta ~4 cm. de largo; Flores en espigas axilares, 
solitarias o en grupos de 2-3, blancas o amarillentas; Vainas delgadas (~0.5 cm. de ancho), 7-
12 cm. de largo, pardo-rojizas, cilíndricas pero comprimidas entre las semillas. De vegetación 
riparia y selva baja caducifolia (MP). 
 
Usos: Leña. Forraje. Medicinal (la corteza).  
 
   
• Acacia cochliacantha   E, M, R 
 
 

Fabaceae (Mimosaceae) 

CUBATO, CUBATA, CUCHARILLO, CUCHARITAS 
 
Foto #229/Pg 40 
Arbusto o árbol erecto, espinoso (generalmente), hasta ~3 m. de alto; Hojas alternas, 
compuestas con ~10-20 pares de pinnas y ~14-24 pares de folíolos oblongos, cada uno ~4 
mm. de largo; Espinas grandes y anchas, a menudo curvadas en la forma de canoa, rojizas en 
ramas juveniles, grises en la madurez, a veces ausentes; flores en bolas redondas, ~8 mm. de 
diámetro, axilares, amarillas; vainas elongadas, hinchadas, ~15 cm. de largo, glabras, rojizas. 
Una especie común de matorral xerófito, también se encuentra en selva baja caducifolia (MP, 

C, CC, CX, CÑ). F
 
Usos: Leña. Forraje. Una especie con potencial para la restauración ecológica (en propagación 
en el vivero comunitario de Caltepec). Medicinal; se ocupan para problemas de vejiga, así 
como la diarrea y el dolor de estómago.  
 
   
• Acacia constricta   R 
 
 

Fabaceae (Mimosaceae) 

HUAJILLO 
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Foto #230/Pg 40 
Arbusto o árbol erecto, espinoso (a veces pequeñas o ausentes), hasta ~4 m. de alto, con tallos 
jóvenes pardo-rojizos; Hojas alternas, compuestas con un par de pinnas y 3-6 pares de folíolos 
oblongos, cada uno ~1 cm. de largo, glabros; Espinas (cuando presentes) gris-claras, hasta ~2 
cm. de largo; Flores en bolas redondas, axilares, amarillas; Vainas hinchadas, ~1.5 cm. de 
ancho, 4-7.5 cm. de largo, glabras, café-oscuras en la madurez. Una especie común de 
matorral xerófito, también se encuentra en selva baja caducifolia y vegetación secundaria (MP, 

C, CC, CX, CÑ). F
 
Usos: Leña. Forraje. Las vainas son comestibles. Una especie con potencial para la 
estauración ecológica (se encuentra en propagación en el vivero comunitario de Caltepec). r

 
Se puede confundir fácilmente con A. farnesiana cuando las vainas no son presentes; se 
distingue por sus hojas más pequeñas y sus espinas que son generalmente mucho más cortas. 
 
   
• Acacia farnesiana   M, R 
 
 

Fabaceae (Mimosaceae) 

H
 

UIZACHE 

Foto #231/Pg 40 
Árbol erecto, espinoso, hasta ~6 m. de alto; Hojas alternas, compuestas con 2-6 pares de 
pinnas y ~10 pares de folíolos oblongos, cada uno ~5 mm. de largo, glabros; espinas 
blanquecinas, hasta ~4 cm. de largo; Flores en bolas redondas, axilares, amarillas; Vainas 
hinchadas, ~1.5 cm. de ancho, 4-7.5 cm. de largo, glabras, café-oscuras a negras en la 
madurez. Una especie común de matorral xerófito, también se encuentra en selva baja 
aducifolia y vegetación secundaria (MP, CX, CÑ). c

 
Usos: Leña. Forraje. Una especie con potencial para la restauración ecológica. Medicinal; se 
utilizan como tratamiento para la hemorragia vaginal, dolor de los riñones, la diarrea, para 
desinflamar encías y contra piquetes de alacrán (la corteza). También, se remojan las vainas 
en agua y se toma en ayunas como tratamiento contra el diabetes.  
 
   
• Acacia subangulata   E, R 
 
 

Fabaceae (Mimosaceae) 

S
 

IERRECILLA, SIERRILLA  

Foto #62/Pg 12 
Arbusto erecto, ~3-4 m. de alto, a menudo más ancho que alto, espinoso, los tallos con costillas 
superficiales; Hojas alternas, compuestas, hasta 20 cm. de largo, con 4-8 pares de pinnas y 20-
32 pares de folíolos oblongos, ~6 mm. de largo; Flores en bolas redondas, blancas o cremosas, 
en panículas axilares y terminales; Vainas suavemente pubescentes, 12-16 cm. de largo, hasta 
3 cm. de ancho, aplanadas, unduladas y curvadas con márgenes gruesos, verde-claras a 
pardo-amarillentas. De matorrales, bosques de encino, selva baja caducifolia y vegetación 
ecundaria (MP, FC, CC, CX). s

 
Usos: Leña. Forraje. Los frutos inmaduros son utilizados para curtir pieles. Una especie con 
potencial para la restauración ecológica. 
 
   
• Aeschynomene sp. 
 
 

Fabaceae 

CALANDRIA  
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Foto #232/Pg 40 
Arbusto erecto, hasta ~1.5 m. de alto, sin espinas; Hojas alternas, compuestas, 2-pinnadas, 
hasta ~25 mm. de largo, con ~8-16 pares de folíolos muy pequeños, oblongos a lineares, 
pubescentes, de pecíolos muy cortos o ausente; Flores axilares, solitarias o en pares, 
amarillas, a veces con rayas anaranjadas en el pétalo superior; Vainas aplanadas, cortas, en 
segmentos semiorbiculares, cada uno ~7 mm. de largo. De matorral xerófito y chaparral (MP, 

C, CC, CX). F
 
Usos: Forraje; a menudo es muy comida por el ganado. 
 

***Al menos, existen 6 especies de Aeschynomene en el Valle. 
 
   
• Bauhinia deserti    E 
 
 

Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

P
 

ATA DE CHIVO 

Foto #315/Pg 54 
Arbusto o árbol pequeño, erecto, hasta 3 m. de alto; Hojas simples, alternas, hasta ~10 cm. de 
largo, ovadas con dos lóbulos redondos en las puntas, verde-azuladas, glabras; Flores en 
espigas terminales, tubulares, las puntas con flecos, verdosas, con un pétalo superior rayado 
pardo-rojizo, con un estambre muy alongado y curvado saliendo de cada tubo; Vainas 

planadas, elongadas hasta ~18 cm. de largo; pardo-verdosas. De selva baja caducifolia (FC). a
 
Usos: Ornato. 
 
Se puede confundir con B. dipetala, una especie muy parecida. 
 
  
• Brongniartia foliolosa   E 
 
 

Fabaceae 

Foto #322/Pg 55 
Arbusto erecto, hasta ~1.5 m. de alto; Hojas alternas, compuestas, con estípulas grandes y 
elípticas en la base, ~14-16 pares de folíolos ovados, ~10-15 mm. de largo; Flores axilares, 
solitarias, guindas con una mancha verdosa en el pétalo superior; Vainas aplanadas, elípticas. 

e matorral xerófito (MP). D
 
Usos: Forraje; a menudo es comida por el ganado. 
 

***Al menos, existen 9 especies de Brongniartia en el Valle T-C. 
 
   
• Brongniartia oligosperma  E 
 
 

Fabaceae 

Foto #269/Pg 46 
Arbusto pequeño, erecto, hasta ~1.5 m. de alto pero a menudo muy dañado por la ganadería, 
con tallos oscuros; Hojas alternas, compuestas, densamente pubescentes, con ~8 pares de 
folíolos ovados a oblongos, ~1 cm. de largo; Flores axilares, anaranjadas o salmón con una 
mancha amarilla en el pétalo superior; Vainas aplanadas, ovadas, ~5 cm. de largo, 

ubescentes. De matorral xerófito (MP, CC). p
 
Usos: Forraje; a menudo es comida por el ganado. 
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• Caesalpinia cacalaco   M 
 
 

Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

C
 

HALALA 

Foto #233/Pg 40 
Árbol erecto, hasta ~10 m. de alto, la corteza con protuberancias en la madurez; Hojas 
alternas, grandes, compuestas con ~4 pares de pinnas y ~5-6 pares de folíolos ovados, 
glabras, verde-grisáceas, cada una ~3 cm. de largo; Flores en grupos terminales, con 6 pétalos 
amarillos (se secan rojos), el superior pequeño con rayas finas anaranjadas; Vainas largas, 
aplanadas pero algo gruesas, un poco comprimidas entre las semillas, verde-claras a rojizas, 

20 cm. de largo. De matorral xerófito, selva baja caducifolia y vegetación riparia (MP, CC). ~
 
Usos: Leña. Ornato. Medicinal; la corteza utilizada para problemas de los riñones. 
 
   
• Caesalpinia melandenia    E*, R 
 
 

Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

I
 
XCANDELILLO, IXCANELILLO 

Foto #299/Pg 51 
Arbusto erecto, hasta ~3 m. de alto, generalmente más ancho que alto; Hojas alternas, 
compuestas, con un par de pinnas y ~3 pares de folíolos ovados a oblongos, verde-grisáceos, 
cada uno ~8 mm. de largo; Flores axilares, glandulares, rojas, ~2 cm. de ancho, con 5 lóbulos; 
Vainas morada-rojizas, aplanadas, ~4 cm. de largo, con glándulas elevadas en la superficie. De 

atorral xerófito y zonas de transición con selva baja caducifolia (FC, MP, CC, CÑ, CX). m
 
Usos: Leña. Anteriormente, se ocupaba para hacer tintes y colorantes. Una especie con 

otencial para la restauración ecológica. p
 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca, solo dentro de la RBTC. 
 
   
• Caesalpinia pringlei   E*, M 
 
 

Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

J
 
ICOTE 

Foto #234/Pg 40 
Arbusto erecto, hasta ~1 m. de alto, ramificado de la base; Hojas grandes, alternas, 
compuestas, con ~4 pares de pinnas y ~6 pares de folíolos ovados, 3-4 cm. de largo cada uno; 
Flores en espigas terminales, pequeñas, amarilla-pállidas, el inferior de color café-rojizo, con 
flecos erectos; Vainas oblongas, aplanadas, verdes y pubescentes en la juventud, cafés a 

rises en la madurez. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CÑ). g
 
Usos: Medicinal. 
 
Muy parecida a C. platyloba. Creo que esta especie es endémica al sur de Puebla y el estado 
de Oaxaca. 
 
   
• Calia secundiflora  
 =Sophora secundiflora  
 
 

Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

B
 

URRITA ROJA, CHOCOLÓN 

Foto #392/Pg 69 
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Arbusto o árbol pequeño, erecto, hasta ~10 m. de alto, la corteza generalmente oscura; Hojas 
alternas, compuestas con 7-11 folíolos oblongos, gruesas, glabras, a menudo las nervaduras 
prominentes; Flores en grupos terminales, cada uno en la forma de una campana con 5 
lóbulos, azul-violáceas, 2-3 cm. de largo; Vainas hinchadas, gruesas, muy comprimidas entre 
las semillas, 4-13 cm. de largo, pardo-amarillentas o rojizas, gris-oscuras en la madurez, 
Tóxicas. De elevaciones mayores en matorral xerófito o de chaparral y bosque de encino (MP, 

C, CX). F
 
Usos: Leña.  
 
 
• Calliandra eriophylla 
 
 

Fabaceae (Mimosaceae) 

GUAJE DE RATÓN 
"FAIRY DUSTER" (en inglés) 
 
Foto #136 /Pg 24 
Arbusto erecto, hasta ~1.5 m. de alto, muy ramificado desde la base, los tallos jóvenes 
pubescentes; Hojas alternas, ~15-25 mm. de largo, compuestas, 2-pinnadas con 1-3 pares de 
pinnas y ~10-14 pares de foliolos linear-oblongos, a veces algo imbricados, con pelos blancos y 
sedosos en la juventud; Inflorescencias en bolas de pocas flores, estas solitarias o en grupos 
de 2-6, axilares y terminales, cada flor pequeña, blanca y tubular con 5 lóbulos pequeños, 
estambres ~24, blancos con las puntas rosas, ~2 cm. de largo; Vainas aplanadas con los 
márgenes elevados, oblanceoladas, pubescentes, gris-rojizas, las valvas curvándose cuando 
abiertas, ~5 cm. de largo. Principalmente de matorral xerófito (FC, CX). 
 
 
• Calliandra hirsuta 
 
 

Fabaceae (Mimosaceae) 

T
 

IMBRE 

Foto #300/Pg 51 
Arbusto erecto, hasta ~3 m. de alto; Hojas alternas, compuestas, con ~2-3 pares de pinnas y 
~10-18 pares de folíolos oblongos, algo imbricados, con pelos blancos y sedosos; Flores 
axilares, rojas, con muchos estambres rojos y elongados hasta ~5 cm. de largo; Vainas 
aplanadas, con los márgenes prominentes, pubescentes, las valvas curvándose cuando 

biertas, ~6 cm. de largo. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP). a
 
Usos: Ornato. 
 
   
• Calliandropsis nervosus  E 
 
 

Fabaceae (Mimosaceae) 

G
 

UAJE DE RATÓN, PAPALITO 

Foto #137/Pg 24 
Arbusto bajo, generalmente <1 m. de alto, los tallos jóvenes pubescentes; Hojas compuestas, 
alternas, ~1-1.5.cm. de largo, con 1 par de pinnas y 5-8 pares de folíolos muy pequeños, 
lineares a oblongos; espinas deltoides, rojizas en las ramas jóvenes; Flores en cabezas 
redondas, axilares, rosa-pálidas; Vainas ~4-5 cm. de largo, aplanadas, algo pubescentes 
cuando jóvenes, con márgenes gruesos, las dos valvas recorvándose fuertemente cuando se 
ecan. De matorral xerófito (MP, CX). s

 
Usos: Leña. Forraje. Frutos comestibles. 
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• Chamaecrista sp. 
 Fabaceae (Caesalpiniaceae) 
 
Foto #235/Pg 41 
Arbusto erecto, hasta ~70 cm. de alto, sin espinas; Hojas alternas, compuestas, con 3-4 pares 
de folíolos oblongos, truncados en los ápices, verde-azulados; Flores terminales o axilares, con 
5 pétalos amarillos; Vainas aplanadas, ~5 cm. de largo, las dos valvas torcidas cuando se 
abren y secan. De matorral xerófito y áreas de transición con selva baja caducifolia (MP, CC, 

X). C
 
Usos: Forraje. 
 
 
• Conzattia multiflora   E, M, R 
 
 

Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

P
 

ALO BLANCO, SOPILOGUAJE 

Fotos #236, #393/Pg 41, 69 
Árbol grande, erecto, hasta ~18 m. de alto; Hojas alternas, compuestas con 10-14 par de 
pinnas y 12-20 pares de folíolos; Flores en grupos terminales (a menudo las flores salen antes 
que las hojas),  5 pétalos amarillos con manchas anaranjadas, 3 pétalos hacia arriba y dos 
hacia abajo; Vainas aplanadas, algo comprimidas entre las semillas, café-rojizas, ~10 cm. de 
largo. De matorral xerófito y selva baja caducifolia, principalmente en barrancas y áreas mas 

úmedas (MP, CC, CÑ, CX). h
 
Usos: Leña. Forraje. Ornato. Medicinal; la corteza se usa para contrarrestar el veneno por las 
picaduras de víboras. Una especie con potencial para la restauración ecológica. 
 
   
• Dalea bicolor 
 
 

Fabaceae 

C
 

ASTILLO CENIZO 

Foto #181/Pg 32 
Arbusto erecto, ~1.5 m. de alto, con ramas escasas; Hojas alternas, compuestas, ~4 cm. de 
largo, verde-grisáceas, levemente pubescentes, con puntos glandulosos en el envés, 3-7 
folíolos ovados a elípticos; Flores en espigas terminales, ~3-6 cm. de largo, cada una con un 
pétalo superior blanco y los inferiores púrpuras; Vainas pequeñas, obovadas y comprimidas. De 
egetación riparia, bosques de encino y pastizales (FC, MP, CC, CX). v

 
***Al menos, existen 29 especies de Dalea en el Valle T-C. 

 
   
• Dalea carthagenensis var. capitulata 
 
 

Fabaceae 

E
 

SCOBILLA 

Foto #237/Pg 41 
Arbusto, erecto, bajo, ~80 cm. de alto; Hojas alternas, compuestas, generalmente con 5 o 7 
folíolos ovados, pequeños, ~5-6 mm. de largo; Flores solitarias o en grupos de 2-3, axilares, 
amarillas y cambiando a guindas cuando se secan, con muchas brácteas plumosas y blancas 
en la base; Vainas pequeñas, obovadas y comprimidas. De matorral xerófito, principalmente de 
uelos calizos (MP, FC, CC, CX). s

 
Esta especie se parece mucho a D. melantha, un arbusto hasta ~2 m. de alto con más folíolos 
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en forma elíptica (menos común en la región; se encuentra más hacia Coixtlahuaca). 
 
   
• Dalea filiciformis    E 
 Fabaceae 
 
Foto #182/Pg 32 
Hierba leñosa, erecta, ~50 cm. de alto, densamente ramificada con tallos rojizos; Hojas 
alternas, compuestas, hasta ~8 cm. de largo, verde-azuladas, con puntos glandulosos en el 
envés, ~6-10 pares de folíolos ovados; Flores en espigas terminales, muy elongadas y con 
flores escasas, pequeñas (~0.5 cm. de largo), de color morado; sépalos peludos, con lóbulos 
finos; Vainas pequeñas, obovadas y comprimidas. De áreas abiertas o perturbadas de matorral 
xerófito o bosques de encino (MP). 
 
  
• Dalea foliolosa 
 Fabaceae 
 
L
 
IMONCILLO 

Foto #183/Pg 32 
Hierba anual, erecta o postrada, hasta ~20 cm. de alto; Hojas alternas, compuestas, 2-
pinnadas, hasta ~4 cm. de largo, con ~6-10 pares de folíolos ovados a elípticos, ~3-4 mm. de 
largo; Flores en espigas globosas, terminales, ~12 mm. de alto, cada una con el pétalo superior 
blanquecino y los inferiores morados; Vainas pequeñas, obovadas y comprimidas. Una especie 
ruderal; de muchos hábitats (MP, FC, CX). 
 
   
• Delonix regla  
 
 

Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

F
 

RAMBOYAN, FLAMBOYAN 

Foto #297/Pg 51 
Árbol erecto, hasta ~10 m. de alto; Hojas muy grandes, compuestas, con muchas pares de 
pinnas y folíolos; Flores grandes en grupos terminales, asimétricas, con 5 pétalos rojos a rojo-
anaranjados; Vainas muy grandes, colgantes, gruesas, aplanadas, hasta ~40 cm. de largo. 
ntroducida y cultivada; una especie común al lado de caminos y de parques (MP, CX, CÑ). I

 
Usos: Ornato. Sombra. Las semillas son utilizadas como cuentas en joyería. 
 
 
• Erythrina sp.    M, R 
 
 

Fabaceae 

C
 

OLORÍN 

Fotos #301, #394/Pg 52, 69 
Árbol erecto, hasta ~8 m. de alto, sin espinas; Hojas alternas, 3-folioladas, los folíolos 
anchamente deltoides, hasta ~8 cm. de largo cada uno; Flores en grupos terminales, 
angostamente tubulares, rojas; Vainas torcidas o onduladas, comprimidas entre las semillas, 
hasta ~14 cm. de largo; semillas rojas, brillantes. De matorral xerófito y selva baja caducifolia, 
ambién de traspatios y al lado de caminos y terrenos (MP, CX, CÑ). t

 
Usos: Ornato. Se ocupan como cerca viva. Las flores son comestibles (con un sabor de carne). 
Las semillas se usan  como cuentas en la joyería y en bolsitas para las enfermedades 
culturales, así como el mal de ojo, el susto y el mal aire. Medicinal; la corteza se ocupa para 
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p
 

roblemas de los riñones, etc. Una especie con potencial para la restauración ecológica. 

***Al menos, existen 9 especies de Erythrina en el Valle T-C. 
 
   
• Eysenhardtia polystachya  E, M, R 
 
 

Fabaceae 

P
 

ALO DULCE, PALO AZUL, COATILLO, CUATILLO 

Foto #63/Pg 12 
Árbol pequeño, hasta 6 m. de alto; Hojas compuestas, alternas, ~12 cm. de largo, con ~14-22 
folíolos, oblongos, ~1.5 cm. de largo; flores en espigas axilares y terminales; Flores blancas, 
aromáticas, con 5 pétalos; Vainas pequeñas, ~2.5 cm. de largo, café-claras, lisas y con 
márgenes enteros, con el tubo de los sépalos persistentes en las bases. De matorrales, 
haparral, pastizales, selva baja caducifolia y vegetación secundaria (MP, FC, CC, CX, CÑ). c

 
Usos: Leña. Una especie con potencial para la restauración ecológica (se encuentra en 
propagación en el vivero comunitario de Caltepec). Medicinal; un diurético, se ocupa contra 
problemas de los riñones. Se cortan las ramas jóvenes, se dejan en agua por la noche y se 
toma en la mañana como agua de tiempo. 
 
   
• Hoffmannseggia sp.  
 
 

Fabaceae (Caesalpinioideae) 

Foto #238/Pg 41 
Hierba perenne, rastrera, baja; Hojas compuestas, 2-pinnadas con folíolos ovado-oblongadas, 
verde-grisáceas, con pelos cortos; Flores en espigas terminales, amarillas, con 5 pétalos con 
rayas delgadas anaranjadas en el parte inferior; sépalos rosa-anaranjados con pelos 
glandulosos; Vainas hinchadas, elongadas. De matorral xerófito, chaparral y vegetación 
secundaria (MP, FC, CX). 
 
 
• Indigofera conzattii   E* 
 Fabaceae 
 
Foto #143/Pg 25 
Arbusto pequeño, erecto; Hojas alternas, compuestas, verde-azuladas a grisáceas, ~10 cm. de 
largo, con 3-5 pares de folíolos ovados, con la nervadura central bien marcada en el envés, a 
menudo doblados por esta; Flores en grupos axilares, pequeñas, de forma asimétrica—el 
pétalo hacia abajo de color salmón, con 2 lóbulos, los pétalos hacia arriba adjuntos, de color 
café-claro; Vainas ~3 cm. de largo, delgadas y cilíndricas, pardo-rojizas. De matorral xerófito y 
elva baja caducifolia (MP, CX). s

 
*
 
Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca, solo dentro (o muy cercana a) la RBTC. 

***Al menos, existen 9 especies de Indigofera en el Valle. 
 
   
• Leucaena esculenta   E, M, R 
 Fabaceae (Mimosaceae) 
 
G
 

UAJE ROJO, GUAJE MIAHUATECO, OAXIN  

Fotos #68, #395/Pg 13, 69 
Árbol erecto, hasta ~15 m. de alto, la corteza gris-clara y brillante, los tallos jóvenes con 
costillas, pardo-grisáceos a rojizos, glabros; Hojas compuestas, alternas, hasta ~40 cm. de 
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largo, con 15-32 pares de pinnas (ramas) y 37-64 pares de folíolos lineares o linear-oblongos, 
cada uno 3-7 mm. de largo; Flores en cabezas redondas, en grupos terminales de 2-7, 13-28 
mm. de diámetro, blancas; Vainas 1-2 de cada cabeza floral, pardas a rojizas, ~6-24 cm. de 
largo y 8-25 mm. de ancho, aplanadas, glabras, con margen entero o con algunos dientes. De 
matorral xerófito, selva baja caducifolia y vegetación secundaria o comúnmente cultivada en 

ordos y traspatios (MP, FC, CC, CX, CÑ). b
 
Usos: Leña. Las semillas y vainas jóvenes son comestibles y utilizadas en varios guisados 
tradicionales de la región. Cultivada en bordos y frecuentemente utilizada en restauración y 
eforestación. Especie registrada con propiedades medicinales (las semillas y la corteza). r

 
***Al menos, existen 7 especies de Leucaena (y 3 subespecies) en el Valle T-C.  

 
 
• Leucaena leucocephala   R  
 Fabaceae (Mimosaceae) 
 
G
 

UAJE BLANCO, GUAJE VERDE 

Foto #396/Pg 69 
Arbusto o árbol erecto, hasta ~12 m. de alto, los tallos jóvenes cilíndricos (sin costillas), pardo-
rojizos; Hojas compuestas, alternas, hasta ~40 cm. de largo, con 3-8 pares de pinnas (ramas) y 
11-24 pares de folíolos elípticos, asimétricos,  cada uno 9-15 mm. de largo; Flores en cabezas 
redondas, en grupos terminales de 2-6, 17-23 mm. de diámetro, blancas; Vainas 5-20 por cada 
cabeza floral, pardo-rojizas, ~11-20 cm. de largo y 12-23 mm. de ancho, aplanadas, glabras, 
con margen entero o con algunos dientes. De matorral xerófito, principalmente cultivada en 

ordos o traspatios (MP, FC, CÑ). b
 
Usos: Leña. Las semillas y vainas jóvenes son comestibles y utilizadas en varios guisados 
tradicionales de la región. Cultivada en bordos. 
 
 
• Lysiloma acapulcense   R, M 
 
 

Fabaceae (Mimosaceae) 

T
 

EPEHUAJE, TEPEGUAJE 

Foto #397/Pg 69 
Árbol erecto, hasta ~18 m. de alto, la corteza gris-oscura y muy escamosa; Hojas compuestas, 
alternas, hasta ~30 cm. de largo, con ~10-20 pares de pinnas (ramas) y 24-44 pares de folíolos 
lineares a linear-oblongos,  cada uno 4-8 mm. de largo; Flores en espigas delgadas, en grupos 
terminales, ~5-7 cm. de largo, blancas; Vainas aplanadas, ~14-20 cm. de largo y ~3-4 cm. de 
ancho, con una cáscara externa café-morada oscura que se rompe al secar dejando la cáscara 
interna, pardo-clara, delgada. De matorral xerófito, selva baja caducifolia y bosques (MP, CÑ, 

X). C
 
Usos: Leña. La madera dura se utiliza en la construcción. Medicinal; se ocupa la corteza contra 
la diarrea y para amacizar los dientes. Una especie con potencial para la restauración ecológica 
(se encuentra en propagación en el vivero comunitario de Caltepec).   
 
   
• Macroptilium atropurpureum 
 
 

Fabaceae 

"
 
PURPLE BUSHBEAN" (en inglés) 

Foto #323/Pg 55 
Hierba perenne, rastrera a erecta; Hojas alternas, 3-folioladas compuestas, el folíolo superior 
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con tres lóbulos, los inferiores generalmente con 2; Flores en espigas erectas, de tallos muy 
elongados, con (que parece como) 2 pétalos negros muy delgados y un pétalo corto en la base, 
torcido y de color salmón; Vainas desconocidas. De matorral xerófito, pastizales y vegetación 
segundaria (MP, CC, CX). 
 
 
• Macroptilium gibbosifolium 
 
 

Fabaceae 

J
 
ICAMILLA 

Foto #270/Pg 46 
Hierba perenne, rastrera; Hojas alternas, 3-folioladas, a veces levemente lobuladas; Flores de 
tallos largos, generalmente con 1-3 flores, cada una con 2 pétalos semiorbiculares de color 
anaranjado-claro, y un pétalo corto en la base, torcido y de color morado; Vainas desconocidas. 
De matorral xerófito, pastizales y vegetación segundaria (MP, CX). 
 
   
• Mimosa aculeaticarpa   M, R 
 
 

Fabaceae (Mimosaceae) 

U
 

ÑA DE GATO, HUIXCOLOTE  

Foto #64/Pg 12 
Arbusto erecto, hasta ~2 m. de alto, más ancho que alto, espinoso, densamente ramificado; 
Hojas compuestas, alternas, ~8 cm. de largo, con 6-16 pares de pinnas y 8-16 pares de folíolos 
pequeños (3 mm. de largo), oblongos; Espinas en pares, curvadas hacia abajo; Flores en 
bolas, solitarias o en grupos de 2-5, axilares y terminales, blancas; Vainas pardo-rojizas, ~4 cm. 
de largo, aplanadas, glabras, con margen entero o con algunos dientes. De bosques de tascate 
 encino, matorrales, pastizales y áreas perturbadas (MP, FC). y

 
Usos: Leña. Una especie con potencial para la restauración ecológica. Medicinal; las flores se 
hierven para detener hemorragias, la savia se ocupa para sanar heridas y llagas, la corteza  
ontrarresta la picadura de alacrán y también se usa para evitar la caída del cabello.  c

 
***Al menos, existen 17 especies de Mimosa en el Valle T-C. 

 
 
• Mimosa adenantheroides  R 
 
 

Fabaceae (Mimosaceae) 

S
 

IERRECILLA BLANCA, UÑA DE GATO 

Foto #65/Pg 12 
Arbusto erecto, hasta ~2 m. de alto, espinoso, densamente ramificado, los tallos jóvenes rojizos 
y con costillas, a veces algo pubescentes; Hojas compuestas, alternas, ~3-10 cm. de largo, con 
2-6 pares de pinnas, con 4-10 pares de folíolos oblongos, ~2-5 mm. de largo, generalmente 
glabros; Espinas solitarias o en pares, curvadas, anchas y rojizas en los tallos jóvenes; Flores 
en espigas cortas, ~15-40 mm. de largo, solitarias o en grupos de 2-5 (o en panículas), cada 
flor pubescente, rosa con filamentos blancos o lilas; Vainas en grupos de 1-6, hasta ~6 cm. de 
largo, oblongos, aplanadas y comprimidas entre las semillas con 2-9 secciones, generalmente 

ubescentes. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CÑ). p
 
Usos: Leña. Forraje. Una especie con potencial para la restauración ecológica (se encuentra en 
propagación en el vivero comunitario de Caltepec).   
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• Mimosa brevispicata   E 
 =M. polyantha (a veces) 
 
 

Fabaceae (Mimosaceae) 

U
 

ÑA DE GATO 

Foto #142/Pg 25 
Arbusto muy parecido a M. polyantha con los siguientes excepciones: Las ramas jóvenes 
glabras; Hojas con 1-4 pares de pinnas y 6-8 pares de folíolos linear-oblongos, ~4 mm. de 
largo; Flores en espigas densas y rosas, los filamentos rosas a lilas; Vainas siempre glabras, 
pardo-amarillentas, ~4 cm. de largo, comprimidas entre las semillas, el margen entero o no. De 

atorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CC, CÑ). m
 
Usos: Leña. Forraje. Cerca viva. 
 
Muy parecida a M. polyantha; algunos taxónomos la clasifican como sinónima de la otra. 
 
  
• Mimosa calcicola   E* 
 
 

Fabaceae (Mimosaceae) 

U
 

ÑA DE GATO 

Foto #138/Pg 24 
Arbusto bajo, hasta ~1.5 m. de alto, espinoso; Hojas compuestas, alternas, algo pubescentes, 
~2.5-3 cm. de largo, verde-azuladas, con 1-2 pares de pinnas y 2-3 pares de folíolos 
anchamente obovados, los ápices planos, ~4 mm. de largo; Espinas cortas; Flores en bolas, 
axilares,  rosas a púrpuras; Vainas ~3 cm. de largo, aplanadas, curvadas, pubescentes, 
omprimidas entre las semillas, pardo-amarillentas. De matorral xerófito (MP, FC). c

 
Usos: Leña. 
 
*Especie endémica al estado de Puebla y la zona frontera de Veracruz. 
 
   
• Mimosa lacerata    E, R 
 
 

Fabaceae (Mimosaceae) 

G
 

ARABATO, UÑA DE GATO 

Foto #139/Pg 24 
Arbusto o árbol erecto, hasta ~5 m. de alto, a menudo extendiéndose y más ancho que alto, 
espinoso; Hojas alternas, compuestas, ~4-6 cm. de largo, con ~4-9 pares de pinnas y 8-18 
pares de folíolos linear-oblongos, ~3-5 mm. de largo; Espinas grandes, erectas a recurvadas, 
anchas en la base, generalmente en pares, grises a negras; Flores en bolas, axilares, verdosas 
(la corola) con filamentos rosas a púrpuras; Vainas en grupos de 1-13, cada uno 3.5-5 cm. de 
largo, aplanadas, margen anchamente lacerado con dientes grandes y anchos en la base; no 
comprimidas entre las semillas, glabras, pardo-rojizas cambiando a pardo-oscuras en la 
madurez. De matorral xerófito, chaparral, selva baja caducifolia y vegetación secundaria (MP, 
FC, CC, CX). 
 
Usos: Leña. Forraje. Una especie con potencial para la restauración ecológica. 
 
 
• Mimosa lactiflua    E, R 
 
 

Fabaceae (Mimosaceae) 

S
 

IERRECILLA NEGRA, UÑA DE GATO 
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Foto #140/Pg 25 
Arbusto erecto, hasta ~2 m. de alto, espinoso, densamente ramificado, los tallos jóvenes rojizos 
y glabros; Hojas compuestas, alternas, ~3-6 cm. de largo, con un solo par de pinnas, con 2-5 
pares de folíolos elípticos, ~8-16 mm. de largo, levemente pubescentes con cerdas acostadas a 
lo largo de los márgenes, de color pardo-amarillo; Espinas abundantes, a menudo en pares de 
lados opuestos del tallo, irregularmente distribuidas, rectas o curvadas, rojizas en los tallos 
jóvenes; Flores en bolas, ~10-16 mm. de diámetro, solitarias o en grupos de 2-3, púrpuras con 
filamentos blancos a lilas; Vainas cortas, 17-35 mm. de largo, en grupos de 1-10, aplanadas y 
comprimidas entre las semillas con 2-6 secciones semiorbiculares, café-claras, glabras. 

rincipalmente de matorral xerófito (MP, CX). P
 
Usos: Leña. Forraje. Una especie con potencial para la restauración ecológica (se encuentra en 
propagación en el vivero comunitario de Caltepec).   
 
  
• Mimosa luisana    E*, R 
 
 

Fabaceae (Mimosaceae) 

C
 

UMITO 

Foto #141/Pg 25 
Arbusto erecto, hasta ~4 m. de alto, espinoso; Hojas compuestas, pubescentes, ~2.5-5 cm. de 
largo, con ~3-5 pares de pinnas y ~3-5 pares de folíolos ovados a oblongos, ~3 mm. de largo; 
Espinas deltoides, rojizas en las ramas jóvenes; Flores en espigas axilares, rosa-pálidas a 
púrpuras; Vainas 2.5-5 cm. de largo, aplanadas, curvadas, pubescentes, comprimidas entre las 
semillas, pardo-amarillentas. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CC, CX). 
 
Usos: Leña, forraje. Una de las principales especies nodriza de las cactáceas. Una especie con 

otencial para la restauración ecológica. p
 
*Especie endémica al Valle T-C, solo dentro (o muy cercana a) la RBTC. 
 
   
• Mimosa polyantha   R 
 
 

Fabaceae (Mimosaceae) 

U
 

ÑA DE GATO 

Foto #66/Pg 12 
Arbusto erecto, hasta 4 m. de alto, espinoso, densamente ramificado; Hojas compuestas, 
alternas, ~12 cm. de largo, con 2-8 pares de pinnas y 6-13 pares de folíolos linear-oblongos, ~5 
mm. de largo; Espinas generalmente solitarias, cortas y curvadas hacia abajo; Flores en 
espigas elongadas, solitarias o en grupos de 2-4, blancas, estambres blancas a lilas; Vainas 
cafés, ~5 cm. de largo, aplanadas, glabras, algo papiráceas, comprimidas entre las semillas, 
con margen generalmente entero. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CC, CÑ, 

X). C
 
Usos: Leña. Forraje. Cerca viva. Una especie con potencial para la restauración ecológica.   
 
M. brevispicta, una especie que se encuentra más en la Cañada Oaxaqueña, es muy parecida 
pero con flores rosas a púrpuras y las vainas son siempre son glabras. 
 
   
• Mimosa texana var. filipes  E*, R 
 
 

Fabaceae (Mimosaceae) 

G
 

ARABATO, GUAJE DE GATO 
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Foto #67/Pg 12 
Arbusto o árbol, generalmente erecto, ~2-4 m. de alto, espinoso; Hojas alternas, compuestas, 
~4-6 cm. de largo, con 2-6 pares de pinnas y 7-10 pares de folíolos oblongos, 3-6 mm. de largo; 
Espinas recurvadas, pardo-rojizas cambiando a gris-oscuras en la madurez, generalmente 
solitarias; Flores en bolas, axilares, rosas a púrpuras (la corola) con filamentos blancos; Vainas 
en grupos de 1-4, cada uno 2-4.5 cm. de largo, aplanadas, margen con o sin dientes; a veces 
ligeramente comprimidas entre las semillas, glabras, pardo-rojizas cambiando a pardo-oscuras 

n la madurez. De matorral xerófito, pastizales inducidos y selva baja caducifolia (FC, MP, CX). e
 
Usos: Leña. Forraje. Una especie con potencial para la restauración ecológica. 
 
*Esta variedad es endémica al Valle T-C.  
 
   
• Nissolia microptera    E 
 Fabaceae 
 
B
 

EJUCO 

Foto #239/Pg 41 
Bejuco trepador; Hojas alternas, compuestas, con generalmente 5 folíolos ovados a elípticos, 
hasta ~16 mm. de largo cada uno; Flores abundantes en grupos axilares, pequeñas (<1 cm.), 
amarillas con la capucha mas clara; Vainas abundantes, pequeñas (hasta ~2.5 cm. de largo), 
con alas aplanadas y curvadas. De matorral xerófito y bosque de encino (MP, FC, CC, CX). 
 
   
• Parkinsonia praecox   R 
 =Cercidium praecox  
 
 

Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

MANTECO, PALO VERDE 
 
Fotos #240, #398/Pg 41, 70 
Árbol erecto, hasta ~6 m. de alto, con corteza verde-clara; Hojas alternas, compuestas con un 
par de pinnas y ~5-6 pares de folíolos oblongos, cada uno un poco menos ~1 cm. de largo; 
Flores en grupos axilares, con 5 pétalos amarillos, a veces el superior con manchas rojizas o 
anaranjadas, los márgenes undulados; Vainas aplanadas, rojizas, ~4-7 cm. de largo. Una 
especie común de matorral xerófito, también se encuentra en selva baja caducifolia (MP, FC, 

C, CX, CÑ). C
 
Usos: Ornato. Sombra. Leña. Forraje. Sirven como alimento para el cuchamá (Paradirphia 
fumosa)—un gusanito comestible al que se le atribuyen propiedades afrodisíacas. Cerca viva. 
Una especie con potencial para la restauración ecológica. 
 
   
• Phaseolus sp. 
 
 

Fabaceae 

FLOR DE JIMA, FRIJOL 
 
Foto #144/Pg 25 
Hierba trepadora; Hoja alternas, ~10 cm. de largo, 3-folioladas, los folíolos deltoides; Flores en 
grupos axilares, de tallos elongados, de color rojo a rosa-intensa; Vainas hinchadas, cortas. De 

osques de encino y selva baja caducifolia (MP, FC, CÑ).  b
 
Usos: Ornato. Vainas comestibles. 
 

***Al  menos, existen 9 especies de Phaseolus en el Valle T-C. 
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• Prosopis laevigata   M, R 
 
 

Fabaceae (Mimosaceae) 

M
 

EZQUITE 

Fotos #69, #241/Pg 13, 42 
Árbol erecto, hasta 12 m. de alto, espinoso; Hojas compuestas, alternas, ~10 cm. de largo, con 
1-2(?) pares de pinnas y ~18-26 folíolos linear-oblongos, ~1 cm. de largo; Flores en espigas 
axilares, blanco-amarillentas o blanco-verdosas; Vainas delgadas (~1 cm. de ancho), hasta ~20 
cm. de largo, verdes o amarillentas con manchas rojizas en la madurez, cilíndricas y 
comprimidas entre las semillas. Una especie muy común de matorral xerófito, selva baja 
aducifolia y vegetación secundaria; también, de parques y jardines (MP, FC, CC, CX, CÑ). c

 
Usos: Leña. Forraje. Sombra. La madera se ocupa para construcción debido a su resistencia. 
Una especie que sirve en la restauración ecológica. También, es alimento para los cocopaches 
(Pachylis gigis; Hemypteridae) - insectos comestibles. Medicinal; las hojas se hierven para 
hacer lavados contra los granos o para irritación en los ojos.  
 
   
• Senna galeottiana   E*, R 
 
 

Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

R
 

OMPEBOTA, ROMPEBOTA NEGRA, TEPEMEZQUITE 

Foto #242/Pg 42 
Arbusto o árbol pequeño, erecto, hasta ~5 m. de alto; Hojas alternas, compuestas con un par 
de pinnas y ~6-8 pares de folíolos oblongos a ovados, cada uno ~8 mm. de largo; Flores en 
grupos axilares, con 5 pétalos amarillos, 3 pétalos hacia arriba y 2 hacia abajo; las anteras 
grandes, curvados y café-oscuros; Vainas aplanadas, con  bordos anchos y bien definidos, 
verdes a rojizas, ~10 cm. de largo y ~2.5 cm. de ancho. Una especie común de matorral 
xerófito (MP, FC, CX). 
 
Usos: Leña. Ornato. Una especie con potencial para la restauración ecológica (se encuentra en 

ropagación en el vivero comunitario de Caltepec).  p
 
*Especie endémica al Valle T-C. 

***Al menos, existen 12 especies de Senna en el Valle T-C.  
 
• Senna holwayana 
 Fabaceae (Caesalpiniaceae) 
 
J
 
ICOTE, HUESILLO 

Foto #243/Pg 42 
Arbusto o árbol pequeño, erecto, hasta ~2 m. de alto; Hojas alternas, compuestas,  
generalmente con 6 folíolos ovados, ~3 cm. de largo; Flores en grupos terminales y axilares, 
amarillas, a menudo con sus pétalos medio-cerrados o curvados en bolas; pétalos 5, uno más 
grande y curvado como cuchara, constrictas en la base, hasta ~4 cm. de diámetro; Vainas 
aplanadas, delgadas y elongadas. De matorral xerófito, chaparral y selva baja caducifolia (MP, 

C, CÑ, CX). C
 
Usos: Forraje. 
 
   
• Senna polyantha    E, R 
 
 

Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

ROMPEBOTA, ROMPEBOTA BLANCA 
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Foto #244/Pg 42 
Arbusto o árbol pequeño, erecto, hasta ~6 m. de alto; Hojas alternas, compuestas con ~8-15 
pares de folíolos elípticos, cada uno ~10-16 mm. de largo; Flores en grupos terminales, con 5 
pétalos amarillos, 3 pétalos hacia arriba y 2 hacia abajo; las anteras grandes, curvados y café-
oscuros; Vainas aplanadas, con bordos anchos y bien definidos, verdes a rojizas, ~14 cm. de 

rgo y ~3 cm. de ancho. De matorral xerófito y áreas de transición con selva baja (MP, CX). la
 
Usos: Leña. Ornato. Una especie con potencial para la restauración ecológica (se encuentra en 

ropagación en el vívero comunitario de Caltepec). p
 
Esta especie parece a la otra "rompebotas" S. galeottiana, la cual es mucho más común y con 
hojas más pequeñas, siempre curvadas del tallo. 
 
   
• Senna unijuga     E*, R 
 
 

Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

Foto #245/Pg 42 
Arbusto erecto, hasta ~2 m. de alto; Hojas alternas, compuestas, con solo un par de folíolos  
casi orbiculares, pubescentes, ~1 cm. de largo; Flores axilares, con 5 pétalos amarillos, a 
menudo medio-cerrados o curvados; Vainas delgadas y elongadas, ~12 cm. de largo y ~1 cm. 

e ancho. De matorral xerófito y chaparral en suelos calizos (MP, FC, CC, CX). d
 
Usos: Forraje; generalmente es comida por el ganado. Una especie con potencial para la 
estauración ecológica. r

 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca (posiblemente al Valle T-C). 
 
   
• Senna wislizeni    M 
 
 

Fabaceae (Caesalpiniaceae) 

T
 

ECUAHÜE, CARROZO 

Foto #246/Pg 42 
Arbusto o árbol erecto, hasta ~4 m. de alto; Hojas alternas, compuestas, con 3-4 pares de 
folíolos oblongos a obovados, ~1.5-3 cm. de largo; Flores terminales, con 5 pétalos amarillos, a 
menudo medio-cerrados o curvados; Vainas muy delgadas y elongadas, hasta ~30 cm. de 

rgo. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CC, CÑ, CX). la
 
Usos: Leña. Forraje. Medicinal; la corteza se ocupa para la diarrea. 
 
 
 
FAGACEAE 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

(encinos) 
- 
• Quercus greggii    E, R 
 
 

Fagaceae 

T
 

ESMOLE 

Foto #349/Pg 61 
Arbusto muy ramificado, hasta ~1.5 m. de alto (por el lado de Puebla), extendiéndose con 
rizomas para formar colonias densas, los tallos jóvenes pubescentes, amarillentos; Hojas 
simples, alternas, algo gruesas, elípticas a elíptico-oblongas, ~4 cm. de largo, los márgenes 
enteros y curvándose hacia abajo, a veces un poco ondulado, con algunos pelos estrellados en 
el haz, blanquecinas o amarillentas con pubescencia tomentosa en el envés; Flores 
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desconocidas; Frutos son bellotas, solitarias o en pares, la tapa como una gorra tiene escamas 
pubescentes. De áreas abiertas de bosque de encino o de elevaciones mayores en matorrales 
 chaparral (MP, FC).  y

 
Usos: Una especie con potencial para la restauración ecológica. 
 
Se puede confundir con Q. frutex, la misma que crece como arbusto pero tiene hojas más 
lanceoladas a oblanceoladas, menos gruesas y rugosas en textura y con las nervaduras 
ecundarias muy inconspicuas en el haz. s

 
***Al menos, existen 32 especies de Quercus en el Valle T-C, de cual 

la mayoría se encuentran por el lado de Oaxaca. 
 
 
• Quercus sebifera    E 
 
 

Fagaceae 

E
 

NCINILLO, ENCINO CHINO 

Foto #348/Pg 61 
Arbusto o árbol pequeño, erecto, hasta ~3 m. de alto, con trunco hasta ~10 cm. de diámetro; 
Hojas simples, alternas, elípticas a obovadas, hasta ~5 cm. de largo, verde-pálidas, glabras, 
lisas, las nervaduras más claras en el haz, con los márgenes ondulados y algunos dientes 
hacia los ápices; Flores desconocidas; Frutos son bellotas. De áreas abiertas de bosque de 

ncino o de elevaciones mayores en matorrales y chaparral (MP, FC, CC, CX).  e
 
Usos: Leña. 
 
 
 
FLACOURTIACEAE 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 
• Neopringlea viscosa   E 
 
 

Flacourtiaceae 

Foto #340/Pg 60  
Arbusto, hasta ~3 m. de alto, erecto o decumbente, los tallos jóvenes pubescentes; Hojas 
simples, alternas, ~4-5 cm. de largo, elípticas, finamente pubescentes, los márgenes 
aserrados, de pecíolos cortos y a menudo rojizos; Flores desconocidas; Frutos secos, con 3 
lados, alados, obovados, verde-rojizos, cada uno hasta ~11 mm. de largo. De matorral xerófito, 
chaparral y bosque de tascate y encino (MP, CC, CX). 
 
Fácilmente confundida con el árbol pequeño Wimmeria serrulata (Celastraceae), una especie 
poco común en la RBTC; las dos especies tienen hojas parecidas (aunque las de Wimmeria 
son glabras) y frutos secos y alados, pero los de Wimmeria son semiorbiculares y anchos en 
vez de pequeños y obovados. 
 
 
 
FOUQUIERIACEAE 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- --  
• Fouquieria formosa   E, R  
 
 

Fouquieriaceae 

T
 

LAPACONE, TLAPACON, CORRAL 

Fotos #281, #359/Pg 48, 63 
Árbol erecto, hasta ~5 m. de alto, ramificado desde la parte media; Trunco no hinchado, la 
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corteza exfoliante en láminas transparentes, amarillentas; Hojas simples, alternas, 
agrupándose, ovadas a obovadas, enteras, ~4-5 cm. de largo; Flores en grupos terminales, 
tubulares con 5 lóbulos, anaranjadas, ~3 cm. de largo; Frutos capsulares. De matorral xerófito y 
elva baja caducifolia (MP, FC, CC, CÑ). s

 
Usos: Leña. Forraje. Cerca viva. Se utilizan en la elaboración de jabón. Históricamente se 
ocupaban la corteza como papel. Una especie con potencial en la restauración ecológica. 
 
   
• Fouquieria purpusii   E*, NOM   
 
 

Fouquieriaceae 

O
 

COTILLO, JARILLA 

Fotos #100, #358/Pg 18, 63 
Árbol pequeño, erecto, espinoso, hasta ~7 m. de alto; Trunco hinchado hasta 60 cm. diámetro 
en la base, la corteza verde, liso entre anillos y manchas grises y rugosos; Tallos delgados y 
cortos, suculentos, agrupándose; Hojas simples, verticiladas, linear-oblongas, enteras, 3-5 cm. 
de largo, glabras; Espinas delgadas, grises, 3-4 cm. de largo; Flores en grupos terminales, 
blancas, tubulares con 5 lóbulos, ~2 cm. de largo; Frutos capsulares. Se encuentra pocas 
poblaciones en la cuenca del Río Hondo por la frontera de los estados de Puebla y Oaxaca; de 

deras rocosas en zonas de transición con matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CX). la
 
*Especie endémica al Valle T-C; declarada en peligro de extinción (categoría P) en la NOM 
Mexicana. 
 
 
 
GARRYACEAE 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 
• Garrya ovata     R 

Garryaceae  
 
P
 

ALO DE AGUACATE, TESMOLE DE VACA 

Foto #350/Pg 61 
Arbusto, hasta ~3 m. de alto, erecto o extendiéndose; Hojas simples, opuestas, gruesas, 
redondas a ovadas, la mayoría ~6-7 cm. de largo, verde-oscuras, glabras, enteras, las 
nervaduras en una red obvia, a veces con pecíolos muy cortos; Flores pequeñas, en grupos 
terminales; Frutos semiorbiculares, uno en cada axila hacia las puntas de las ramas. De 
elevaciones mayores en matorral xerófito y de chaparral y bosque de encino (MP, FC, CX). 
 
Usos: Leña. Una especie con potencial para la restauración ecológica. 
 
 
 
GERANIACEAE 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ---   
• Erodium cicutarium   M 
 
 

Geraniaceae 

AHUJAS DEL PASTOR, ALFILERILLO 
“
 
COMMON STORK'S-BILL” (en inglés) 

Foto #116/Pg 21 
Hierba anual, rastrera, hasta ~25 cm. de alto con sus tallos florales; Hojas basales, compuestas 
con los folíolos finamente divididos, hasta ~14 cm. de largo, de pecíolos algo largos; Flores en 
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grupos terminales, de tallos largos, cada una con 5 pétalos rosas, ~1 cm. de tirabuzón; Frutos 
con picos largos y delgados, en 5 partes que se enrosca a modo de un tirabuzón en la 

adurez. Introducida; una maleza de sitios abiertos (MP, FC). m
 
Usos: Planta apetecida por el ganado y anotado con usos medicinales. 
 
 
 
HERNANDIACEAE 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 
• Gyrocarpus mocinoii 

Hernandiaceae  
 
V
 

OLADOR, GEDIONDO, CUETLA 

Foto #351/Pg 61 
Árbol de 3-6 m. de alto, erecto; Hojas simples, alternas, la mayoría con 5 lóbulos profundos y 
puntados, hasta ~18 cm. de ancho, levemente pubescentes, enteras, de pecíolos largos; Flores 
verdosas; Frutos a menudo presentes en invierno cuando no hay hojas presentes, en grupos 
terminales, cilíndricos y con costillas, verde-claras y pubescentes, con alas oblongas hasta ~5 
m. de largo. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CC, CX, CÑ). c

 
Usos: Leña. Se usa para elaborar artesanías. 
 
 
 
HYDROPHYLLACEAE 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ---   
• Wigandia ureas    R 
 
 

Hydrophyllaceae 

T
 

OBACO, PALO DE MARANGUTI 

Foto #184/Pg 32 
Hierba leñosa, perenne, erecta, hasta algunos metros de alto, con tallos jóvenes con pelos 
largos y glandulosos; Hojas simples, opuestas, ovadas, grandes, hasta 25 cm. o mas de largo, 
pubescentes y glandulosas, con márgenes undulados; Flores en grupos terminales, en forma 
de trompeta con 5 lóbulos, moradas a lilas, glandulosas. Especie ruderal y con una distribución 

rande; de áreas perturbadas (MP, CX, CÑ). g
 
Usos: Una especie con potencial para la restauración ecológica de áreas muy degradados con 
poco suelo (primera etapa). 
 
 
 
IRIDACEAE 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Monocotiledóneas. Plantas en esta familia son hierbas perennes de raíces rizomáticas o de 
bulbos; tienen hojas basales, dobladas en la base y/o plegadas y sus partes florales son en 
grupos de 3.  
   
• Sisyrinchium angustissimum  E 
 
 

Iridaceae 

Foto #247/Pg 43 
Hierba perenne, de bulbo, parecidas a pasto, ~15-25 cm. de alto; Hojas simples, basales, 
lineares, verde-azuladas; flores en grupos terminales, las ramas con brácteas plegadas en las 
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bases; Flores desconocidas pero con 6 tépalos (pétalos y sépalos semejantes); Frutos son 
cápsulas, casi globosas o algo comprimidos entre 3 lados, ~8 mm. de diámetro, con la 
superficie glandulosa y algo rugosa, con pelos cortos. De matorrales en áreas abiertas con 
suelos rocosos y pastizales (MP, CX). 
 
 
• Tigridia illecebrosa   E* 
 
 

Iridaceae 

Foto #70/Pg 13 
Hierba perenne de bulbo, hasta ~70 cm. de alto en floración; Hojas simples, basales, linear-
lanceoladas, plegadas, ~25 cm. de largo y ~4 cm. de acho; Flores grandes, de tallos 
elongados, de color crema con manchas pardo-purpurinas en el centro, pétalos 3, torcidos. De 

atorrales en áreas abiertas con suelos rocosos y pastizales (MP). m
 
Usos: Ornato. 
 
*Especie endémica a la Mixteca Alta; principalmente entre Tehuacán y Huajuapan de León. 
 
 
 
JULIANIACEAE 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ---   
• Amphipterygium adstringens     M, R  
 =Juliana adstringens 
 
 

Julianiaceae 

C
 

UACHALALATE 

Foto #399/Pg 70 
Árbol erecto, hasta ~8 m. de alto, la corteza gris, lisa o con algunas costillas longitudinales o en 
forma espiral alrededor el tronco; Hojas compuestas, verticiladas en las puntas de las ramas, 
hasta ~16 cm. de largo, con 3-5 folíolos elíptico-ovados, el folíolo terminal más grande y de 
forma obovado, pubescentes, generalmente con márgenes crenados, de pecíolos hasta ~5 cm. 
de largo; Flores desconocidas; Frutos colgantes, en la forma de una lagrima con la parte 
uperior aplanada, ~45 mm. de largo. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CÑ). s

 
Usos: Medicinal; se machacan la corteza en agua y se beben contra ulceras y gastritis, o 
ocupan para hacer lavados contra flujos vaginales, inflamación de matriz o de ovarios, y 
excoriación genital. Para purificar la sangre y mejorar la circulación, se ocupan la corteza 
hervida con "zarzaparrilla" (Smilax sp.) y se beben como agua de pasto. También, se hacen 
una tintura para la tos de las semillas—en vino blanco con pimiento gordo, semillas de copal y 
eucalipto. Una especie con potencial para la restauración ecológica. 
 
 
 
KRAMERIACEAE 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ---   
• Krameria cytisoides   E, R 
 
 

Krameriaceae 

C
 

OCHINILLA 

Foto #113/Pg 20 
Arbusto erecto, hasta ~3 m. de alto; Hojas alternas, oblongas a espatuladas, pubescentes, 
simples o compuestas, si compuestas con 2-5 folíolos; Flores axilares, púrpuras, ~2 cm. de 
diámetro, con 4 pétalos—2 hacia los lados y 2 hacia arriba, con un rostro de estigmas unidas, 
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blancas; Frutos redondos, ~1.5 cm. de diámetro, armados con ganchos rojizos. De matorral 
erófito, chaparral y áreas abiertas y rocosas de bosque de encino (MP, FC, CC, CX, CÑ). x

 
Usos: Se ocupan para un colorante y tinte natural. Una especie con potencial para la 
restauración ecológica. 
 
 
• Krameria pauciflora   E, M 
 
 

Krameriaceae 

A
 

BROJO ROJO 

Foto #248/Pg 43 
Hierba postrata a rastrera, veces leñosa en la base, hasta ~50 cm. de alto; Hojas simples, 
alternas, linear-lanceoladas, algo suculentas, ~2 cm. de largo, con pelos cortos y blancos, las 
puntas con espinas negras y cortas; Flores amarillas por dentro, rojizas afuera, ~2 cm. de largo; 
Frutos ~1 cm. de diámetro, redondos con protuberancias espinosas y rojizas. De matorral 
erófito y pastizales (MP, CÑ). x

 
Usos: Especie registrada con propiedades medicinales. 
 
 
 
LAMIACEAE (Labiatae) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Plantas de esta familia son hierbas o arbustos pequeños, a menudo aromáticos, con hojas 
opuestas, flores asimétricas en forma tubular o de trompeta con dos lóbulos principales. 
   
• Leonotis nepetifolia   M 
 
 

Lamiaceae 

AFRICANA 
“LION'S EAR” (en inglés) 
 
Foto #282/Pg 48 
Hierba anual, erecta, hasta ~2 m. de alto, los tallos con costillas; Hojas simples, opuestas, 
hasta ~12 cm. de largo, deltoides con dientes en los márgenes; Flores de bolas espinosas 
dierecto del tallo, tubulares, curvadas, anaranjado-intensas. Introducida; cultivada para jardines, 
raspatios y a veces se encuentra en vegetación secundaria (MP, CX, CÑ). t

 
Usos: Medicinal; se fuman las hojas para sus propiedades psicotrópicos o ocupan en té para el 
fiebre y la tos. 
 
 
• Marrubium vulgare   M 
 
 

Lamiaceae 

MARRUBIO, MENTHA 
"
 
HOREHOUND" (en inglés) 

Foto #71/Pg 13 
Hierba perenne, erecta, hasta ~70 cm. de alto; Hojas opuestas, simples, ovadas a orbiculares, 
hasta ~4 cm. de largo, levemente pubescentes, la superficie arrugada por las nervaduras, los 
márgenes crenados, de pecíolos muy cortos o ausentes; Flores verticiladas por las axilas, cada 
una pequeña, tubular, zigomorfas, blancas. Introducida; de jardines y traspatios, a veces 

aturalizada en varios hábitats (MP, CX). n
 
Usos: Medicinal; se ocupa para controlar la diabetes y contra la úlcera, gastritis, bilis, 
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disentería, galactógena, mal aire, mal ojo y en baños de posparto. 
 
 
• Salvia aspera    E*, M 
 
 

Lamiaceae 

T
 

RIPA DE BORREGO, COLERILLO, COLORÍN 

Foto #249/Pg 43 
Arbusto erecto, hasta ~2 m. de alto, aromático (de limón); Hojas simples, opuestas, 
anchamente deltoides a acorazonadas, hasta ~3 cm. de largo, pubescentes, finamente 
arrugadas en el haz, más lisas y claras en el envés, con margen curvándose hacia abajo, de 
pecíolos cortos; Flores axilares pero cerca las puntas de las ramas, amarillas, tubulares, ~3 cm. 
de largo, con dos lóbulos principales, pubescentes en la parte superior. De matorral xerófito y 
haparral (MP, FC, CC CX). c

 
Usos: Medicinal. 
 
*
 
Especie endémica, principalmente a los estados de Puebla y Oaxaca. 

***Al menos, existen 70 especies de Salvia en el Valle T-C, de cual  
esta especie y algunas 11 otras son endémicas al Valle T-C. 

 
   
• Salvia axillaris    E 
 
 

Lamiaceae 

L
 
AGRIMAS DE MARIA 

Foto #185/Pg 32 
Hierba perenne, algo leñosa, postrada, hasta ~24 cm. de alto; Hojas simples, opuestas, 
elípticas a espatuladas, ~1.5 de largo, pubescentes, enteras; Flores axilares, tubulares con 2 
lóbulos anchos en el parte inferior, lilas o moradas con manchas oscuras y blancas. De suelos 
calizos y superficiales en matorral xerófito y chaparral (MP, FC, CX). 
 
   
• Salvia candicans    E, R 
 
 

Lamiaceae 

O
 

COTE DE BURRO 

Fotos #72, #145/Pg 13, 25 
Arbusto erecto, ~1.5 m. de alto, con tallos jóvenes blanquecinos y pubescentes; Hojas simples, 
opuestas, gruesas, elíptica-deltoides, a veces con lóbulos superficiales en la base, verde-
grisáceas, márgenes enteros y recurvados, de pecíolos cortos; Flores en espigas terminales, 
blancas o lilas a rosa-pálidas, con un pétalo inferior de 2 lóbulos y los superiores formando una 
capucha, pubescente, los sépalos blancos y muy pubescentes. De suelos calizos y 
superficiales en bosques de encino, chaparral y de matorrales en elevaciones mayores (MP, 

C, CC, CX). F
 
Usos: Una especie nativa con potencial para la restauración ecológica. 
 
*Especie endémica, principalmente a los estados de Puebla y Oaxaca. 
 
   
• Salvia oaxacana    E*, M 
 
 

Lamiaceae 

TÉ DEL INDIA, TÉ DE MONTE 
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Fotos #302/Pg 52 
Hierba leñosa o arbusto; Hojas simples, opuestas, ~2-3 cm. de largo, elíptica-deltoides o 
deltoides, con 2 lóbulos angostos en la base, pubescentes, levemente arrugadas en el haz, 
mas lisas y blanquecinas en el envés, con márgenes recurvados y algo crenados, de pecíolos 
cortos; Flores en grupos terminales, cada una ~35 mm. de largo, tubular, roja, con dos lóbulos 
principales, el superior pubescente. De selva baja caducifolia y áreas abiertas de bosque de 

ncino (o donde históricamente se ocurrió) (MP, FC). e
 
Usos: Medicinal. 
 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 
 
   
• Salvia thymoides    E, M, R 
 
 

Lamiaceae 

B
 

ORREDOR, POPOTE BLANCO, POPOTITO BLANCO, GOBERNADORA 

Foto #186/Pg 32 
Arbusto pequeño, <60 cm. de alto; Hojas simples, opuestas, verde-grisáceas, levemente 
pubescentes, oblongas a elípticas, ~1 cm. de largo; Flores en grupos axilares o terminales, 
azuladas con una mancha blanca en los 2 lóbulos inferiores, los lóbulos superiores formando 
una capucha, pubescente. De suelos calizos y superficiales en matorral xerófito, chaparral y 

astizal inducida (MP, FC, CC, CX). p
 
Usos: Una especie nativa con potencial para la restauración ecológica. Medicinal; se ocupan 

ara baños de posparto y para aliviar dolores de estómago.  p
 
*Especie endémica, principalmente a los estados de Puebla y Oaxaca. 
 
 
 
LENNOACEAE 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- --  
• Lennoa madreporoides 
 
 

Lennoaceae 

F
 

LOR DE LA TIERRA 

Foto #188/Pg 33 
Hierba perenne, parasita, hasta ~8 cm. de alto; sin hojas; Flores abundantes, pequeñas, 
tubulares con varios lóbulos superficiales, blancos con franjas moradas, amarillo por dentro del 
tubo. De selva baja caducifolia (MP). 
 
 
 
LENTIBULARIACEAE 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ---   
• Pinguicula moranensis 
 
 

Lentibulariaceae 

V
 

IOLETA DE MONTE 

Foto #146/Pg 26 
Hierba perenne, carnívora; Hojas simples, basales, suculentas, ordenadas en una espiral, de 2 
formas—redondas a anchamente ovadas y grandes (hasta ~8 cm. de largo) o lanceoladas a 
espatuladas y mas pequeñas (de 1-3 cm. de largo)—dependiente de la temporada del año; 
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hojas verde-claras a amarillentas, siempre pegajosas con glándulas en el haz; Flores solitarias, 
de tallos largos, con 5 pétalos púrpuras—2 hacia arriba y 3 hacia abajo, a menudo con rayas 
mas oscuras o una mancha blanca hacia el centro, con un tubo angosto y de ~2.5 cm. de largo 
como una cola atrás de cada flor. De lugares rocosos típicamente en bosques y selva baja 
caducifolia, pero también, a veces se encuentra en matorral rosetófilo en elevaciones mayores 

e 1900 mnsm (MP, FC, CC, CX, CÑ). d
 
Esta planta esta clasificada como “carnívora” porque las glándulas pegajosas de sus hojas 

trapan insectos pequeños. Al excretar enzimas para digerir ellos, la planta recibe nutrientes. a
 
Las poblaciones de las áreas secas del Filo Colorado y matorral del Mixteca Alta pueden 
representar una variedad o subespecie única. 
 
 
 
LILIACEAE 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Monocotiledóneas. Plantas en esta familia son hierbas perennes, a menudo con rizomas o 
bulbos; tienen flores con 6 tépalos (3 sépalos y 3 pétalos parecidos) y a menudo las hojas son 

asales, lineares a lanceoladas.  b
 
A veces esta familia está dividida entre varias distintas, tales como Alliaceae, Anthericaceae, 
Calochortaceae, etc.; estos nombres alternativos están anotados cuando son aplicables.  
 
• Allium sp. 
 Liliaceae (Alliaceae) 
 
CEBOLLA SILVESTRE 
”
 
WILD ONION" (en inglés) 

Foto #79/Pg 14 
Hierbas perennes, de bulbos, erectas, hasta ~60 cm. de alto; Hojas basales, lineares o 
cilíndricas, suaves, enteras; Flores en umbelas terminales, de tallos muy elongados hasta ~60 
cm. de alto, cada flor con 6 tépalos (pétalos y sépalos iguales en forma), lanceolados, a 
menudo blancos o rosas, ~10-12 mm. de diámetro; Frutos son cápsulas casi globosas, con 3 
lóbulos. De varios hábitats, así como matorrales, pastizales, bosques y vegetación riparia (MP, 

C). F
 
Usos: Algunas especies utilizadas como saborizante para la comida. 
 
   
• Asphodelus fistulosus 
 
 

Liliaceae (Asphodelaceae) 

C
 

EBOLLEJA 

Foto #73/Pg 13 
Hierba perenne, de bulbos, cespitosas, hasta ~50 cm. de alto; Hojas simples, basales, lineares 
a cilíndricas, verde-azuladas; Flores abundantes en racimos delgados, cada una ~15 mm. de 
diámetro, con 6 pétalos blancos, ovado-elípticos, con rayas centrales café-claras; Frutos son 
cápsulas globosas, ~8 mm. de diámetro. Introducida. Común en zonas perturbadas, así como 
terrenos agrícolas abandonados, pastizales y áreas rocosas de matorrales (MP, FC).  
 
   
• Echeandia flavescens   E 
 
 

Liliaceae (Anthericaceae) 

Foto #284/Pg 49 
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Hierba perenne, de bulbo, hasta ~45 cm. de alto; Hojas simples, basales, lineares, algo glaucas 
y verde-azuladas, enteras; Flores en un racimo, de tallos delgados y elongados, cada una 
hasta ~28 mm. de diámetro, con 6 tépalos anaranjado-pálidos con rayas verde-claras en el 
envés, los externos mas lanceolados; Frutos son cápsulas oblongas a elípticas, hasta ~12 mm. 
de largo. De áreas abiertas y rocosas en matorral xerófito, pastizales y selva baja caducifolia 
MP, FC). (

 
Usos: Ornato. 
 
 
• Echeandia scabrella   E 
 
 

Liliaceae (Anthericaceae) 

Foto #74/Pg 14 
Hierba perenne, de bulbo, hasta ~1 m. de alto; Hojas simples, basales, lineares, verde-
azuladas, enteras; Flores colgantes en racimos delgados, de tallos muy elongados, cada flor 
hasta ~25 mm. de diámetro, con 6 tépalos oblongos y algo reflexos, filamentos aserrados; 
Frutos son cápsulas. De distribución amplia; de matorrales y selva baja caducifolia, típicamente 

n sombra parcial, asi como creciendo abajo arbustos o Árboles pequeños (MP, FC, CC). e
 
Usos: Ornato. 
 
   
• Milla biflora  
 
 

Liliaceae (Alliaceae) 

AZUCENA, FLOR DE MAYO, ESTRELLA 
“
 
MEXICAN STAR” (en inglés) 

Foto #75/Pg 14 
Hierba perenne, de bulbo, 20-60 cm. de alto, erecta; Hojas simples, basales,  lineares o 
cilíndricas, enteras; Flores en una umbela laxa (con generalmente 2-4 flores), a veces 
solitarias, de tallos elongados, cada una hasta ~6 cm. de diámetro, en forma de trompeta con 
su base tubular-cilíndrica y sus 6 lóbulos abiertos, planos, elíptico-oblongos, blancos con rayas 
centrales verdosas en el envés y del tubo. De áreas abiertas y secas, así como pastizales, 

ncinares y matorrales de elevaciones medios (MP, CX). e
 
Usos: Ornato. 
 
 
 
LINACEAE 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 
• Linum scabrellum   E 

Linaceae  
 
Foto #265/Pg 46 
Hierba perenne (a veces de vida corta), erecto, generalmente de 20-30 cm. de alto, con tallos 
muy delgados y cubiertos con pelillos; Hojas simples, alternas, linear-lanceoladas, muy 
pequeñas y recostadas sobre el tallo, hasta ~10 mm. de largo; Flores en una panícula abierta, 
las ramas extendiéndose hacia las puntas, cada flor muy pequeña, con 5 pétalos delicados, 
anaranjado-amarillo; Frutos cápsulas pequeñas, redondas y rodeadas por los sépalos 
persistentes. De áreas rocosas con suelos calizos en matorrales, pastizales y chaparral, de 
elevaciones arriba de 1400 msnm (MP, FC, CX) 
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LOASACEAE 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ---   

• Eucnide grandiflora   R 
 
 

Loasaceae 

Foto #76/Pg 14 
Hierba leñosa o arbusto pequeño, muy ramificada y extendiéndose; Hojas simples, opuestas, 
~6-12 cm. de largo, redondas o anchamente ovadas con muchos lóbulos redondos, la base 
cordata, verde-oscuras, de pecíolos ~3-11 cm. de largo; Flores terminales, grandes, blancas, 
con 5 pétalos y muchos filamentos largos. Principalmente de áreas perturbadas, así como 
reciendo de las laderas rocosas a lado de la super carretera 135 a Oaxaca (MP, CX). c

 
Usos: Una especie útil para la restauración de áreas muy degradadas para estabilizar el suelo 
(primera etapa). 
 
 
• Mentzelia hispida   E, M  
 
 

Loasaceae 

P
 

EGAROPA 

Foto #267/Pg 46 
Hierba leñosa o arbusto pequeño, erecta, hasta ~1.5 m. de alto; Hojas simples, opuestas, con 
una pubescencia muy pegajosa, deltoides con varios dientes y/o lóbulos, hasta ~6 cm. de largo, 
de pecíolos muy cortos; Flores solitarias o en grupos pequeños, axilares o terminales, 
anaranjadas, hasta ~55 mm. de diámetro, con 5 pétalos elípticos, los filamentos externos mas 
largos y curvados; Frutos son cápsulas elíptico-cilíndricas. Principalmente de matorral xerófito y 

reas perturbadas (MP, FC, CC, CX, CÑ). á
 
Usos: Medicinal; se utiliza en el tratamiento de gonorrea, tomando el agua de las ramas 
cocidas a tiempo. También, la raíz hervida sirve como un purgante.  
 
 
 
LORANTHACEAE 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ---   
• Psittacanthus sp.    M 
 
 

Loranthaceae 

M
 

UÉRDAGO, INJERTO, SECAPALO 

Fotos #285, #431/Pg 49, 76 
Hierba parásita, epifita; Hojas simples, opuestas, carnosas y gruesas, lanceoladas a rómbicas, 
a menudo curvadas, enteras, glabras, hasta ~12 cm. de largo; Flores en grupos terminales, 
tubulares, muy delgadas y elongadas, anaranjadas, con 6 lóbulos lineares y torcidos; Frutos 

vados, picudos, negros. En árboles y arbustos de matorral xerófito (MP, FC, CX). o
 
Usos: Se ocupan para la elaboración de pegamento. Algunas especies anotadas como 
medicina contra infecciones y heridas o en el tratamiento de mal olor de pies (se hierven los 
tallos y usa el agua para lavar). 
 
Las fotos son de P. calyculatus o P. schiedeanus, especies comunes en la región y muy 
semejantes. 
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LYTHRACEAE 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  --  

• Cuphea aequipetala  
 
 

Lythraceae 

FLOR VIOLETA, HIERBA DEL CANCER 
 
Foto #147/Pg 26 
Hierba perenne, erecta, hasta ~50 cm. de alto, con pelos glandulosos, los tallos a menudo 
púrpura-rojizos; Hojas simples, opuestas, elípticas, hasta ~2 cm. de largo, enteras, con pelos 
en los márgenes; Flores terminales o axilares, lilas a purpura-oscuras, asimétricas, hasta ~16 
mm. de ancho, con 4 pétalos hacia abajo y dos hacia arriba, los sépalos unidos en la forma de 
un tubo delgado, con pelos rigidos. De elevaciones mayores en matorrales, pastizales, de selva 
baja caducifolia y varios tipos de bosque (MP, CX, CÑ). 
 
   
• Cuphea angustifolia   E, M 
 Lythraceae 
 
M
 

ACAYANE, HIERBA DE MACAYANE, TLANCHANA, TLANCHANTA, HIERBA DEL CANCER 

Foto #148/Pg 26 
Hierba perenne, erecta, hasta ~80 cm. de alto, con pelos glandulados; Hojas simples, 
opuestas, linear-lanceoladas, hasta ~8 cm. de largo, enteras; Flores terminales, lilas a púrpura-
oscuras, asimétricas, hasta ~22 mm. de ancho, con 4 pétalos hacia abajo y dos hacia arriba, 
los sépalos unidos en la forma de un tubo delgado, con pelos rígidos. De elevaciones mayores 

n matorrales, pastizales y bosques (MP, FC, CX). e
 
Usos: Medicinal; se ocupan para baños de posparto. 
 
 
 
MALPIGHIACEAE 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Plantas en esta familia son leñosas (árboles, arbustos o bejucos) a menudo cubiertas en partes 
por con un tipo de pelo único (2-fido); también, tienen flores con glándulas en la base de los 
sépalos y pétalos unguiculados, desiguales y/o con flecos en los márgenes. Frutos son de 

iversas formas. d
 

                 
 
 
• Echinopterys eglandulosa  E 
 
 

Malpighiaceae 

T
 

RUENO 

Foto #251/Pg 43 
Arbusto, erecto pero a menudo con las puntas de las ramas jóvenes laxas, hasta ~1 m. de alto; 
Hojas simples, opuestas, elípticas, enteras, glabras, ~5 cm. de largo; Flores en espigas 
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terminales, con 5 pétalos amarillos, espatulados, con los márgenes enteros a undulados; Frutos 
redondos, <1 cm. de diámetro, con protuberancias fines, rojizos. De matorral xerófito, chaparral 
y selva baja caducifolia (MP, FC, CC, CÑ, CX). 
 
   
• Galphimia glauca   M, R 
 
 

Malpighiaceae 

PÁPALO DE MANSO, PÁPALO CIMARRÓN, POPOLITL, FLOR DE MAZORCA, 
ALDERONA, PÁPALO DE ZORRO, HIERBA DE ZORRO C

 
Fotos #252, #286/Pg 43, 49 
Arbusto erecto, hasta ~2 m. de alto; Hojas simples, opuestas, elíptico-lanceoladas a ovadas, 
enteras, glabras, ~4 cm. de largo; Flores en espigas terminales, con 5 pétalos pardo-amarillos a 
anaranjado-oscuros, oblongos, con los márgenes enteros; Frutos sin protuberancias fines. De 
matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, FC, CX). 
 
Usos: Medicinal; se cocinan las flores para hacer lavados contra los granos, y en el tratamiento 
de heridas y flujo. Una especie con potencial para la restauración ecológica. 
 
   
• Gaudichaudia galeottiana 
 
 

Malpighiaceae 

Foto #250/Pg 43 
Bejuco perenne, con tallos delgados; Hojas simples, opuestas, elípticas, con pelos cortos y 
blancos, ~3 cm. de largo o menos; Flores en grupos axilares o terminales, amarillas, con 5 
pétalos espatulados; Frutos con alas acorazonadas, rojizos y secando café-claros. De matorral 
erófito, selva baja caducifolia y vegetación secundaria (MP, CC, CÑ, CX). x

 
G. albida es una especie muy parecida pero con flores anaranjadas, a veces oscuras y/o con 
algunas manchas rojas. 
 
 
• Lasiocarpus sp.     E 
 Malpighiaceae 
 
E
 

STORAQUE, ESTORACHE 

Foto #357/Pg 62 
Arbusto o árbol erecto, hasta ~5 cm. de alto; Hojas simples, opuestas pero agrupándose, 
oblongas, ~3-5 cm. de largo, muy pubescentes, verde-grisáceas, enteras; Flores pequeñas y 
de corta vida, en grupos axilares; Frutos semiorbiculares, solo ~6 mm. de diámetro cada uno, 
on pelos rojizos ~10 mm. de largo. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CC, CX). c

 
Usos: Leña. 
 
   
• Malpighia galeottiana   E* 
 
 

Malpighiaceae 

N
 

ANCHE DE MONTE, NANCHE SILVESTRE, NANCHE DE ZORRILLO 

Foto #149/Pg 26 
Arbusto erecto, hasta ~2 m. de alto; Hojas simples, opuestas, ovadas a elípticas, verde-
brillantes, ~35-40 mm. de largo, con pelos amarillentos como aguates (muy irritantes), enteras, 
de pecíolos muy cortos; Flores rosas, con 5 pétalos espatulados, márgenes lacerados; Frutos 
carnosos, redondos, verde-rojizos en la madurez. De matorral xerófito, chaparral, y áreas 
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a
 

biertas de bosque de encino (MP, CC, CX). 

Usos: Los frutos son comestibles. 
 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 
 
   
• Malpighia mexicana   R 
 
 

Malpighiaceae 

N
 

ANCHE, NANCE, NANCHE ROJO, MANZANITA 

Foto #150/Pg 26 
Arbusto o árbol erecto, ~2-4 m. de alto; Hojas simples, opuestas, elípticas a anchamente 
lanceoladas, ~3-9 cm. de largo, verde-grisáceas, pubescentes, enteras; Flores rosa-pálidas o 
lilas, con 5 pétalos espatulados, márgenes lacerados; Frutos carnosos, redondos, verde-rojizos 

 rojos en la madurez. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, FC, CÑ, CX). a
 
Usos: Los frutos son comestibles. Una especie con potencial para la restauración ecológica. 
 
   
• Mascagnia parvifolia   E*, R 
 Malpighiaceae 
 
P
 

ALITO BLANCO, MANZANITA 

Foto #151/Pg 27 
Arbusto erecto, ~2 m. de alto; Hojas simples, opuestas, anchamente ovadas a casi orbiculares, 
hasta ~3 cm. de largo, verde-grisáceas, muy suavemente pubescentes, enteras; Flores rosas, 
lilas o moradas, ~2 cm. de diámetro, con 5 pétalos espatulados, los márgenes lacerados; 
Frutos secos, alados, redondos, amarillo-rojizos o café-claros en la madurez. Una especie 
omún; de matorral xerófito (MP, FC, CC, CX). c

 
Usos: Una especie con potencial para la restauración ecológica. 
 
*Especie endémica, principalmente a los estados de Puebla y Oaxaca. 
 
 
 
MALVACEAE 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Plantas en esta familia tienen una savia mucosa y flores muy características: tienen 5 pétalos 
libres, varios estambres unidos al formar un tubo central (estambres "monadelfos") y a 
menudo un segundo serie de sépalos ("calículo" o "epicáliz") en la base. También, a menudo 
los frutos son un tipo de cápsula en forma de disco compuesta de varios compartimentos o 
"lóculos" que corresponden al anillo de lóbulos del ovario. 
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• Anoda cristata  
 
 

Malvaceae 

A
 

LACHE 

Foto #77/Pg 14 
Hierba perenne, erecta o postrata; Hojas simples, alternas, muy variables en su forma pero 
generalmente elíptica-deltoides con 2 lóbulos en la base, 3-9 cm. de largo, pubescentes, a 
veces con manchas moradas a lado de la nervadura central, margen crenado; Flores solitarias, 
~10-25 mm. de diámetro, blanquecinas con manchas moradas, lilas o totalmente moradas, 5 
pétalos; Frutos 'esquizocarpicos' - un disco con varios pedazos separados, ~1 cm. de diámetro, 
con pelos espinosos. Con una distribución muy amplia; especie ruderal de lugares perturbados 
MP, CÑ, CX). (

 
Usos: Comestible. 
 
Se parece a A. guatemalensis, misma que se encuentra tipicamente en bosque de pino y 
encino. 
 
  
• Hibiscus elegans    E 
 
 

Malvaceae 

H
 

IERBA DEL CAMPO 

Foto #78/Pg 14 
Hierba perenne (a veces leñosa en la base), erecta, hasta ~1 m. de alto; Hojas simples, 
alternas, ovadas, hasta ~4 cm. de largo, onduladas en los márgenes, pubescentes; Flores 
grandes, ~5 cm. de diámetro, con 5-6 pétalos cremosos, a veces con una mancha rojiza en el 
centro, los sépalos ~9, lineares. De matorral xerófito (MP, CC). 
 
   
• Hibiscus martianus   E 
 
 

Malvaceae 

TULIPÁN 
 
Foto #303/Pg 52 
Hierba leñosa o arbusto, erecto, hasta ~1 m. de alto, los tallos pubescentes; Hojas simples, 
alternas, acorazonadas, 4-8 cm. de largo, muy suaves y pubescentes, margen crenado, de 
pecíolos largos; Flores grandes, con 5 pétalos rojo-oscuros, los sépalos elipticos, ~5-6, con ~9 
brácteas espatuladas debajo de los, ~2 cm. de largo. Una especie poco común; de matorrales y 
selva baja caducifolia (MP, CC). 
 
   
• Hibiscus phoeniceus 
 
 

Malvaceae 

A
 

MAPOLILLA, GALLARDETE, TULIPÁN 

Foto #152/Pg 27 
Hierba leñosa o arbusto, erecto, hasta ~1 m. de alto; Hojas simples, alternas, de 4-8 cm. de 
largo, ovado-lanceoladas a rómbicas, a menudo con 3-5 lóbulos, levemente pubescentes, el 
margen irregularmente dentado, de pecíolos cortos; Flores solitarias, ~4 cm. de diámetro, con 5 
pétalos rosa-pálidos, los sépalos elipticos, con 8-9 brácteas lineares debajo de esos. De 
matorrales y selva baja caducifolia (MP, CC). 
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• Sida abutifolia 
 
 

Malvaceae 

H
 

UINARE BLANCO 

Foto #80/Pg 15 
Hierba anual, postrada, baja, los tallos pilosos; Hojas simples, alternas, ovadas a oblongas, la 
base algo cordata, ~15-20 mm. de largo, con pelos, los márgenes crenados; Flores solitarias, 
axilares, ~1 cm. de diámetro, con 5 pétalos blancos; frutos cónicos y pubescentes. Una maleza 
ruderal; de matorrales y áreas perturbadas (MP, FC).  
 
   
• Sida ciliaris 
 
 

Malvaceae 

“
 
BRACTED FANPETALS” (inglés) 

Foto #153/Pg 27 
Hierba anual, postrada, baja; Hojas simples, alternas, lanceoladas a oblongas, ~2 cm. de largo, 
con pelos en los márgenes y a veces algunas cerdas pequeñas hacia los ápices; Flores 
solitarias o agrupadas hacia las puntas de las ramas, en forma de campana con 5 lóbulos 
superficiales, rosas con rojo en la garganta (o a vece amarillo-anaranjadas), ~12 mm. de 
diámetro, las brácteas debajo de estas lineares y con pelos conspicuos y dispersos. De 
matorrales, vegetación secundaria y áreas perturbadas (MP, CÑ).  
 
 
 
MORACEAE 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 
• Ficus cotinifolia 
 
 

Moraceae 

A
 

MATE, HIGO, HIGUERÓN, HULE 

Foto #352/Pg 62 
Árbol erecto, hasta ~20 m. de alto, la corteza lisa, blanquecina o gris-clara, con látex, a menudo 
los raíces extendiéndose arriba las rocas en formas fluidas; Hojas simples, alternas, ovadas, 
verde-oscuras en el haz, más pálidas en el envés, glabras, enteras, de pecíolos cortos y 
blanco-verdosos, la nervadura central blanco-verdosa también; Frutos redondos, axilares o 
terminales, hasta ~12 mm. de diámetro. De áreas riparias o húmedas en selvas y bosques (MP, 

X, CÑ). C
 
Usos: Sombra. Algunas especies tienen propiedades medicinales (pero no para uso interno 

ado su resina tóxica). d
 

***Al menos, existen 7 especies de Ficus en el Valle T-C. 
 
 
 
MYRTACEAE 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 
• Eucalyptus sp.    M 
 
 

Myrtaceae 

E
 

UCALIPTO 

Foto #355/Pg 62 
Árbol erecto, hasta ~20 m. de alto, la corteza lisa y con manchas elongadas y coloradas; Hojas 
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simples, alternas, lanceoladas, ~12-16 cm. de largo, glabras, enteras, de pecíolos cortos; 
Flores en forma de discos aplanados, rodeadas con muchos filamentos blancos. Introducida; 

rincipalmente se encuentra en varios hábitats secos (MP, CX). p
 
Usos: Anteriormente utilizada para reforestaciones, pero tiene propiedades allelopaticas que 
prohíben el crecimiento de otras plantas. Medicinal; se ocupa en la elaboración de jarabe para 
la tos. 
 
 
• Psidium guajava    M 
 
 

Myrtaceae 

GUAYABA 
"
 
GUAVA" (en inglés) 

Foto #105/Pg 19 
Árbol erecto, hasta ~10 m. de alto, la corteza lisa y con manchas blanquecinas y café-claras; 
Hojas simples, alternas, elípticas u ovadas, ~7-9 cm. de largo, levemente pubescentes, 
enteras, de pecíolos muy cortos; Flores terminales o axilares, blancas, con 5 pétalos y muchos 
ilamentos blancos; Frutos una guayaba. Cultivada; de jardines y traspatios (MP, CÑ, CX). f

 
Usos: Frutos comestibles. Medicinal; se ocupan las hojas o el fruto contra la disentería, la 
diarrea y como desparasitante. 
 
 
 
NOLINACEAE 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 

Monocotiledóneas. Plantas en esta familia estaba ubicada en la Agavaceae o la Liliaceae, de 
hecho varios taxónomos todavía las ubican en una de ellas. Se distinguen las especies aquí 
por su hábito leñoso y sus rosetas de hojas duras; la mayoría de especies forma truncos. Se 
encuentra 5 géneros en el Valle y en la manera más sencilla, puedes separarlos en la manera 
siguiente: 
 

1. Márgenes con dientes recurvados……………………………………. Dasylirion 
2. Márgenes sin dientes 
  a.   Tallo con base leñosa pero sin ramificaciones………… Calibanus 
  b.   Tallo con base leñosa y ramificada 
   i.    Base hinchada, (ovario 1-lóculo)………………... Beaucarnea 
   ii.   Base no hinchada, (ovario 3-lóculo) …………….Nolina 

 
   
• Beaucarnea gracilis    E*, NOM 
 
 

Nolinaceae (Liliaceae) 

P
 

ATA DE ELEFANTE, SOTOLÍN, SOTOLÍN BLANCO 

Foto #461/Pg 82 
Planta con rosetas, arborescente, hasta ~12 m. de alto, generalmente con 2-3 ramas 
principales y de estas ramifica mucho con ramitas delgadas en la mitad superior; Tronco muy 
grueso y hinchado en la base, hasta ~2-3 m. de diámetro; Hojas lineares, agrupadas en las 
puntas de las ramas, verde-glaucas, con rayas leves recorriendo la longitud de la hoja, hasta 
~40 cm. de largo y ~10 mm. de ancho, muy finamente serradas en los márgenes; Flores 
amarillentas, en panículas grandes, terminales; Frutos secos, alados, cada uno ~8 mm. de 
largo.  De matorral xerófito, principalmente en elevaciones abajo ~1800 msnm (MP, FC, CC, 
CX). 
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Usos: Ornato. Las hojas han usado para techar las casas o para barrer en las salinas. 
 
*Especie endémica al Valle, solo dentro o muy cercana a la RBTC; declarada amenazada con 

xtinción (categoría A) en la NOM Mexicana.  e
  
Parece a B. stricta, una especie aun más rara, principalmente de selva baja caducifolia. B. 
stricta presenta una base similar pero con la corteza con fisuras en formas cuadradas y 
geométricas; también, sus hojas son más verdes, largas y anchas y son persistentes en los 
allos, doblando hacia abajo cuando se secan.  t

 
***Este género a veces es ubicado en la familia Liliaceae. 

 
 
• Beaucarnea purpusii   E*, NOM 
 
 

Nolinaceae (Liliaceae) 

S
 

OTOLÍN, SOTOL 

Foto #462/Pg 82 
Planta con rosetas, arborescente, hasta ~15 m. de alto, generalmente con varias ramificaciones 
elongadas; Tronco hinchado levemente en la base, hasta ~1.5 m. de diámetro, comúnmente 
con las hojas secas persistentes y dobladas hacia abajo; Hojas lineares, agrupadas en las 
puntas de las ramas, verde-azuladas, hasta ~60 cm. de largo y ~20 mm. de ancho, los 
márgenes pálidos y enteros; Flores amarillentas, en panículas grandes y terminales; Frutos 
seco, alados, cada uno ~8 mm. de largo.  De matorral xerófito (rosetófilo) y chaparral, 

rincipalmente de elevaciones arriba de 1800 msnm (MP, CC, CX). p
 
Usos: Ornato. Las hojas se ocupan para la elaboración de adornos y artesanías. 
 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca, solo dentro (o muy cercana a) la RBTC; 

eclarada un sujeto de protección especial (categoría P) en la NOM Mexicana. d
 
Se distingue de B. gracilis por su base menos hinchada y menos ramificaciones pero cada una 
más gruesa y con las hojas secas persistentes y dobladas hacia abajo. También, generalmente 
crece en elevaciones mayores. A veces se parece a Nolina longifolia. 
 
   
• Dasylirion spp.    E*, NOM, R 
 
 

Nolinaceae 

C
 

UCHARILLA, TEQUISOTE, TEHUIZOTE, MANITA DE LEÓN 

Foto #468/Pg 83 
Planta con rosetas, dioica, cada una hasta ~1 m. de diámetro, se puede formar troncos hasta 
~1 m. de alto; Hojas lineares, hasta ~60 cm. de largo, los márgenes aserrados entre los 
dientes; Dientes recurvados, pequeños, separados de ~10 mm., rojizos; Inflorescencia en la 
forma de una espiga, hasta ~4 m. de largo, con ramitas suculentas, blanquecinas, brácteas 
abundantes en la parte inferior del quiote, deltoides, curvándose; Frutos alados, ~8 mm. de 
largo, de color pardo a rojizo. De matorral xerófito (rosetófilo), chaparral y selva baja caducifolia 

n suelos calizos (rosetófilo) y chaparral (MP, FC, CC, CX, CÑ). e
 
Usos: Se comen las cacayas o las flores suculentas. También, los ganaderos ocupan las hojas 
secas para encender fogatas y preparar su comida en campo. Una especie con potencial para 
la restauración ecológica. 
 
*D. serratifolium es una especie endémica, principalmente a los estados de Puebla y Oaxaca. 
*D. acrotrichum es una especie declarada amenazada con extinción (categoría A) en la NOM 

exicana aunque tiene una distribución más amplia hasta el sur de USA.  M
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Existan 3 especies de Dasylirion en la RBTC: D. acrotrichum, D. serratifolium y D. lucidum. La 
primera tiene un trunco hasta 1 m. de alto, la segunda tiene un trunco corto o ausente y la 
última se distingue por sus hojas más glauco-azuladas. Sin embargo, necesitamos más 
información acera de las características distintas y distribuciones de estas especies para 
distinguirlas mejor.  
 
 
• Nolina longifolia    E* 
 
 

Nolinaceae 

S
 

OTOL, SOTOLE, BORRACHO 

Foto #463/Pg 82 
Planta con rosetas, hasta ~8 m. de alto, erecto; Tronco cilíndrico y con muchas fisuras 
profundas pero no hinchado en la base, sin ramificaciones o con 1-3(5) ramas principales, la 
parte superior a menudo cubierta con una mata de hojas secas persistentes y dobladas hacia 
abajo; Hojas lineares, agrupadas en la punta, hasta ~3 cm. de ancho y ~1 m. (o más) de largo, 
algo colgantes, a veces recurvadas o algo torcidas, verde-grisáceas, más pálidas y enteras (o 
muy finamente aserradas) en los márgenes; Flores amarillentas, en una panícula muy grande, 
terminal; Frutos desconocidos. De matorral xerófito (rosetófilo), chaparral y áreas abierta de 

osque de encino en elevaciones arriba 2000 msnm (MP, FC, CX). b
 
Usos: Se ocupan las hojas para artesanías de adorno para celebraciones. 
 
*
 
Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 

Parece que exista otra especie de Nolina, tal vez N. parviflora o N. ixcatecana, que se 
encuentra en el Filo de la Tierra Colorada y por la zona de Coixtlahuaca; se distingue por su 
mayor cantidad de ramificaciones y sus hojas más delgadas, aserradas y algo colgantes. 
 
 
 
NYCTAGINACEAE 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Plantas de esta familia son hierbas (a veces arbustos pequeños) con hojas opuestas y a 
menudo con una de las hojas de la par más grande que la opuesta; tienen flores tubulares o en 
forma de trompeta y frutos son "aquenios" pequeños, generalmente cilíndricos u obovados.  
 
• Allionia choisyi 
 
 

Nyctaginaceae 

HIERBA DE LA HORMIGA, GARRAPATILLA, TALAJILLO 
“
 
TRAILING WINDMILLS” (en inglés) 

Foto #154/Pg 27 
Hierba rastrera, perenne; Hojas simples, opuestas, elípticas, pubescentes, con márgenes 
undulados; flores axilares y terminales, rosa-púrpuras, ~10 mm. de diámetro, los pétalos 
crenados en las puntas; Frutos pequeños, rodeados con los sépalos persistentes, cada semilla 
con dos alas curvadas con márgenes onduladas y con dientes. Una especie ruderal de 

atorrales y pastizales (MP, CÑ, CX). m
 
A. incarnata es una especie exactamente igual con la excepción de que no tiene dientes en los 
márgenes de las semillas. 
 
   
• Boerhavia coccinea  
 
 

Nyctaginaceae 
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H
 

IERBA PEGAJOSA 

Foto #155/Pg 27 
Hierba perenne, rastrera o solo las puntas de las ramas erectas, generalmente de 20-100 cm. 
de largo, de raíz central pivotante; Hojas simples, opuestas, de 1.5-5 cm. de largo, a menudo 
con una de las hojas de la par mas grande que la opuesta, elípticas a algo acorazonadas (a 
veces), muy pubescentes, los márgenes enteros y ondulados, de pecíolos cortos; Flores en 
grupos axilares, formando bolas compactas de 5-30 flores, cada una muy pequeña y en la 
forma de trompeta, rojo-púrpuras; Frutos cilíndricos, muy pequeños, ~2-3 mm. de largo, 
resinosos. Especie ruderal; principalmente en áreas perturbadas de varios hábitats (MP). 
 
   
• Bougainvillea x spectabilis  M 
 
 

Nyctaginaceae 

B
 

UGAMBILIA MORADA 

Foto #156/Pg 27 
Arbusto (con ramas trepadoras), espinoso, hasta mas de 8 metros cuando tienen tutor; Hojas 
simples, alternas, ~6.cm. de largo, elípticas, glabras, verde-brillantes; Flores tubulares y 
blancas pero con brácteas parecidas a hojas de color púrpura en la base. Introducida; una 

specie común del traspatio (MP, FC, CC, CX, CÑ). e
 
Usos: Ornato. Medicinal; se hierven las brácteas de la flor para la preparación de jarabe para el 
tos (junto con eucalipto, ajo y canela). 
 
También, B. glabra es una especie muy parecida que se encuentra de forma cultivada. 
 
   
• Commicarpus scandens  
 
 

Nyctaginaceae 

BEJUCO DE LA ARAÑA 
 
Foto #314/Pg 54 
Hierba perenne, rastrera, generalmente de 20-150 cm. de largo; Hojas simples, opuestas, de 
1.5-6 cm. de largo, acorazonadas a deltoides, glabras, enteras, de pecíolos hasta ~2.5 cm. de 
largo; Flores en umbelas laxas de pedúnculos delgados hasta ~6 cm. de largo, cada una en la 
forma de trompeta, ~6 mm. de diámetro, amarillo-verdosas o cremas con manchas verde-claras 
entre los 5 lóbulos superficiales; Frutos cilíndricos u obovados, ~7-10 mm. de largo. De 
matorral xerófito, principalmente en áreas perturbadas (MP, CX). 
 
   
• Cyphomeris crassifolia  
 Nyctaginaceae 
 
Foto #157/Pg 28 
Hierba perenne, erecta o algo inclinada, hasta ~80 cm. de alto; Hojas simples, opuestas, 
lanceoladas o angostamente deltoides, ~2-8 cm. de largo, menudo con una hoja en la par mas 
grande que la opuesta, enteras, de pecíolos hasta ~2 cm. de largo; Flores en racimo terminal, 
de un tallo delgado hasta ~20 cm. de largo, cada uno en forma de trompeta, ~14 mm. de 
diámetro, rosa-púrpuras, con 5 lóbulos principales y otros superficiales. De matorral xerófito 
(MP, CX). 
 
 
• Mirabilis viscosa  
 Nyctaginaceae 
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M
 

ARAVILLITA, ATRAPA MOSCAS 

Foto #159/Pg 28 
Hierba perenne, erecta, hasta ~60 cm. de alto; Hojas simples, opuestas, a menudo con una 
hoja en la par mas grande que la opuesta, deltoides o acorazonadas, ~4-6 cm. de largo, 
glandular pubescentes, de pecíolos cortos; Flores en grupos densas de panículas, cada una en 
forma de trompeta, rosa-morada, con 5 lóbulos, con sépalos papiráceas y persistentes que se 
abren en forma de sombrilla cuando en fruto. Una especies ruderal de muchas hábitats, a 
menudo de áreas perturbadas (MP, FC, CC, CX, CÑ). 
 
 
 
OLEACEAE 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 
• Forestiera rotundifolia   E*, R 
 =F. reticulata var. rotundifolia 
 
 

Oleaceae 

C
 

LASISCLE BLANCO, LIMONCILLO 

Foto #356/Pg 62 
Arbusto, hasta ~4 cm. de alto, muy ramificado, erecto o extendiéndose; Hojas simples, 
opuestas, ovadas a redondas, ~2.5 cm. de largo, glabras, verde-brillantes, los márgenes entero 
o crenados; Flores terminales o hacia las puntas de las ramas, amarillentas, ~5 mm. de 
diámetro; Frutos son bayas ovadas, azules, glaucas, ~12 mm. de largo. De elevaciones 

ayores en matorral xerófito, chaparral y de bosques (MP, FC, CX). m
 
Usos: Leña. Frutos comestibles. Una especie con potencial para la restauración ecológica. 
 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 
 
   
• Menodora helianthemoides 
 
 

Oleaceae 

Foto #253/Pg 44 
Arbusto pequeño, erecto, hasta ~70 cm. de alto; Hojas simples, opuestas, obovadas, 
pubescentes, pequeñas, ~2 cm. de largo; Flores terminales, rojas en botón, amarillo-pálidas o 
ruborizadas con rosa cuando están abiertas, con 5 pétalos; Frutos son cápsulas redondas, en 
pares, con los sépalos lineares persistentes en la base de los frutos pares, verdes a morados. 
De matorral xerófito (MP). 
 
 
 
ONAGRACEAE 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- --  
• Gaura coccinea 
 
 

Onagraceae 

LINDA TARDE 
“
 
SCARLET BEEBLOSSOM”, “SCARLET GUARA” (en inglés) 

Foto #161/Pg 28 
Hierba anual, erecta a rastrera; Hojas simples, alternas, linear-lanceoladas, ~20-25 mm. de 
largo, pubescentes, a menudo algo ondulado en el margen; Flores en espigas terminales, cada 
una ~14 mm. de diámetro, con 4 pétalos espatulados, blancos a rosas, y con una protuberancia 
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en la parte inferior. Especie ruderal con distribución amplia; de áreas perturbadas (MP, FC, 
CX). 
 
   
• Lopezia racemosa   M 
 
 

Onagraceae 

CABEZA DE HORMIGA, HORMIGUILLO, FLOR QUE CUELGA, PERILLA 
“
 
MOSQUITO FLOWER” 

Foto #160/Pg 28 
Hierba anual, erecta; Hojas simples, alternas, elípticas, ~3-4 cm. de largo, con nervaduras 
paralelas bien definidas, levemente aserrados en el margen; Flores abundantes en grupos 
terminales, cada una muy pequeña, asimétrica, con 2 pétalos externos de forma espatulada y 2 
internos mas lineares, de colores variables, así como blancos, rojos, púrpuras o rosados. 
Especie ruderal; de matorrales, selva baja caducifolia y bosques (MP, CC, CX, CÑ). 
 
Usos: Especie registrada con propiedades medicinales.  
 
 
• Oenothera rosea    M 
 
 

Onagraceae 

A
 

GUA DE AZAHAR, HIERBA DEL GOLPE 

Foto #158/Pg 28 
Hierba perenne, erecta, hasta ~30 cm. de alto; Hojas simples, alternas, oblongas con los 
márgenes onduladas, a veces con lóbulos, verde-grisáceas, ~2-3 cm. de largo; Flores 
solitarias, axilares, con 4 pétalos de color rosa, ~15-20 mm. de diámetro. Una especie ruderal 
on distribución amplia; de muchas hábitats (MP, CC, CÑ, CX). c

 
Usos: Medicinal. 
 
 
 
OPILIACEAE 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 
• Agonandra obtusifolia   E 

Opiliaceae  
 
E
 

STOCHE, ESTORAQUE, PEINECILLO, PALO DE ZORRO 

Foto #360/Pg 63 
Arbusto o árbol pequeño, erecto, hasta ~7 cm. de alto, a veces con las puntas de los tallos algo 
colgantes; Hojas simples, alternas, oblongas, ~3-5 cm. de largo, glabras y algo suculentas, 
verde-pálidas, enteras; Flores en racimos cortos, axilares, (generalmente presente antes de las 
hojas nuevas del año), con 4 pétalos pequeños, verdes y curvados, 4 estambres largos; Frutos 
son bayas, ovadas o redondas, amarillentas, ~15 mm. de largo. De matorral xerófito y selva 
baja caducifolia (MP, CC, CX). 
 
Usos: Leña. 
 
Hay 2 otras especies de Agonandra en el Valle, tales cual A. conzattii ("maromero", "chiluso") 
es una especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca; se distingue por sus frutos un 
poco mas largos. También, especies de este género pueden ser fácilmente confundidas con 
especies de Schoepfia (Olacaceae).  
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ORCHIDACEAE 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Monocotiledóneas. Plantas en esta familia son hierbas perennes, terrestres o epifitas, con hojas 
gruesas y lanceoladas a menudo de tallos suculentos ("seudobulbos"). Las flores son muy 
características - generalmente grandes y asombrosas; son asimétricas con varias estructuras 
especiales hecho para facilitar la polinización de la planta.  
   
• Barkeria lindleyana 
 
 

Orchidaceae 

M
 

ONJITA 

Foto #115/Pg 20 
Hierba epifita o terrestre, perenne, de seudobulbos; Hojas simples, alternas, lanceoladas, 
gruesas, abrazando el tallo; Flores en espigas terminales, cada flor grande y asombrosa, ~8 
cm. de largo, los 5 pétalos superiores elípticos y púrpuras, el pétalo inferior más ancha y 
carnoso, rómbico, con un cordoncillo con manchas púrpura-oscuras y blancas. De elevaciones 
mayores en matorral xerófito y bosques de encino, pero comúnmente saqueada porque se 

tiliza como adorno del traspatio (MP). u
 
Usos: Ornato. 
 
   
• Dichromanthus cinnabarinus 
 =Spiranthes cinnabarina 
 
 

Orchidaceae 

O
 

RQUIDEA 

Foto #283/Pg 49 
Hierba terrestre, perenne, de raíces carnosas; Hojas simples, alternas pero principalmente 
basales, lanceoladas, verde-azuladas, glaucas, abrazando el tallo; Flores en espiga terminal, el 
tallo hasta ~35 cm. de alto, cada flor tubular con lóbulos lanceolados, asimétricas, rojo-
anaranjadas con amarillo dentro de la garganta, pubescentes afuera, glabras por dentro. De 

atorral xerófito, pastizales y en áreas abiertas y rocosas de bosques (MP, FC). m
 
Usos: Ornato. 
 
 
• Mesadenus sp. 
 
 

Orchidaceae 

O
 

RQUÍDEA  

Foto #101/Pg 18  
Hierbas terrestres, perennes, hasta ~40 cm. de alto; Hojas simples, alternas y/o básales, 
ovado-elípticas, glabras, las nervaduras paralelas evidentes, verde-oscuras pero a menudo con 
tintas pálidas por la nervadura central; Flores en espigas terminales, zigomorfas, cremas a 
verdosas, algo translucidas, curvadas hacia abajo, cada flor algo tubular con 5 lóbulos lineares 
y extendiéndose los pétalos laterales lineares y extendidos, los centrales un poco mas cortos, 
cada flor rodeada por una bráctea. De matorral xerófito, pastizales y en áreas abiertas y 
ocosas de bosques (MP, FC). r

 
La especie en la foto probablemente es M. lucayanus. 
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OROBANCHACEAE 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ---   

• Orobanche ludoviciana  
 
 

Orobanchaceae 

“BROOMRAPE” (en inglés) 
 
Foto #189/Pg 33 
Hierba perenne, parasita, hasta ~12 cm. de alto; sin hojas; Flores en forma de trompeta, 
morado-intensas con manchas de blanco y amarillo en la garganta, con 5 lóbulos—3 hacia 
abajo y 2 hacia arriba; brácteas abundantes entre las flores, morada-oscuras, muy glandulosas, 
neares y recurvadas. Común en terrenos agrícolas de matorral xerófito (MP, FC).  li

 
Usos: La raíz y tallo son comestibles. 
 
 
 
OXALIDACEAE 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
(tréboles) 

---   
• Oxalis frutescens ssp. angustifolia    
 
 

Oxalidaceae 

L
 

IMONCILLO, AGRITOS 

Foto #254/Pg 44 
Hierba perenne, generalmente erecta, ~15-20 cm. de alto, con raíz pivotante; Hojas 3-
folioladas, cada folíolo ~15-20 mm. de largo, lanceolados a oblongos, con pelos en los 
márgenes, de pecíolos cortos; Flores en grupos terminales, en forma de trompeta con 5 lóbulos 
obovados, delicados, de color amarillo con el centro algo anaranjado. Con una distribución 

mplia; de varias hábitats (MP, FC, CX, CÑ). a
 
Usos: Se mastican las hojas en campo para quitar la sed; tienen un sabor de limón. 
 

***Al menos, existen 10 especies de Oxalis en el Valle T-C. 
 
 
• Oxalis latifolia   
 
 

Oxalidaceae 

C
 

HIQUITA, XOQUITA 

Foto #132/Pg 23 
Hierba perenne, erecta, con raíz pivotante; Hojas palmada compuestas, hasta ~35 mm. de 
ancho, con 3 folíolos rómbicos a acorazonados; Flores en grupos terminales, generalmente de 
1-6, de tallos largos, cada flor en forma de trompeta con 5 lóbulos, rosas a moradas con 
centros blancos. Con una distribución cosmopolita; una especie ruderal de matorrales y áreas 
perturbadas (MP, CX). 
 
 
 
PAPAVERACEAE 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ---   
• Argemone mexicana   M, R  
 
 

Papaveraceae 

CHICALOTE 
"
 
PRICKLY POPPY" (en inglés) 

Foto #262/Pg 45 
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Hierba anual, glauca y espinosa, erecta, generalmente 30-40 cm. de alto, con látex blanco y los 
tallos jóvenes blanquecinos o violáceos; Hojas simples, alternas, abrazando los tallos, elíptico-
lanceoladas, con muchos lóbulos espinosos, verde-azuladas con manchas centrales mas 
pálidas; Flores terminales, grandes, amarillas (a veces muy pálidas o de color crema), con 4-6 
pétalos delicados; Cápsulas oblongas, 2.5-4 cm. de largo, con costillas redondas, espinosas, 
con muchas semillas pequeñas. Con una distribución amplia; una especie ruderal de lugares 

biertos y secos (MP, FC, CX). a
 
Usos: Medicinal; se ocupa en baños de temascal para estimular la circulación y aliviar dolores 
de reumatismo. También, se utiliza el látex diluido contra infecciones en los ojos. Es conocida 
por tener alcaloides y propiedades analgésicas y sedativas, que son tóxicos. Una especie útil 

ara la restauración de áreas muy degradadas para estabilizar el suelo. p
 
A. ochroleuca es una especie parecida que generalmente se encuentra en lugares más 
húmedos; generalmente sus flores tienen pétalos blancos. 
 
 
 
PASSIFLORACEAE 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Plantas en esta familia son trepadoras y bejucos con zarcillos, hojas palmado-lobulados y  
flores muy características; tienen dos series de pétalos, el segundo con muchos flecos, y una 
estructura central ("androginóforo”) donde se encuentra todas las partes reproductivas.  
   
• Passiflora foetida var. gossypiifolia 
 
 

Passifloraceae 

GRANADILLA, AMAPOLA 
"
 
PASSION FLOWER" (en inglés) 

Foto #102/Pg 18 
Hierba postrada, con zarcillos, hasta ~1.5 m. de alto, los tallos jóvenes pubescentes y 
glandulosos; Hojas simples, alternas, rómbicas o  acorazonadas, generalmente con 2 lóbulos 
superficiales hacia la base, de otro modo enteras, hasta ~7 cm. de largo, con glandulas en los 
márgenes, de pecíolos hasta ~4 cm. de largo, muy glandulosos; Flores solitarias, axilares, 
hasta ~4 cm. de diámetro, con 5 pétalos lanceolados y blancos, un anillo de muchos filamentos 
blancos a azulados, y 3 estilos recurvados del apice de una columna central, pubescente, con 
manchas púrpuras, los sépalos muy finamente divididos y glandulosos; frutos carnosos, 
subglobosos.  Con una distribución amplia; de varios hábitats (MP, CC, CX). 
 
   
• Passiflora suberosa 
 Passifloraceae 
 
Foto #316/Pg 54 
Hierba trepadora, perenne, con zarcillos; Hojas alternas, simples, hasta ~10 cm. de largo, muy 
variables en forma, a menudo con 3 lóbulos superficiales a profundos, enteras, de pecíolos 
cortos; Flores en grupos axilares, cada una con 5 pétalos verdosos a amarillentos, un anillo de 
muchos filamentos blancos a azulados, y 3 estilos del ápice de una columna central; Bayas 
oblongas, azul-oscuras, ~10-12 mm. de largo. Con distribución amplia; de varios hábitats (MP, 
FC, CÑ, CX). 
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PEDALIACEAE 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ---   

• Proboscidea louisianica 
 
 

Pedaliaceae 

TORITO 
“
 
DEVIL'S CLAW”, “UNICORN PLANT” (en inglés) 

Foto #131/Pg 23 
Hierba anual, rastrera, glandulosa y de olor desagradable; Hojas simples, alternas, ovadas a 
redondos con nervaduras palmado-lobuladas, pubescentes, márgenes undulados y/o con 
lóbulos pequeños; Flores en grupos terminales, de forma trompeta colgante, blancas a rosa-
púrpuras con manchas de púrpura-oscuro, la garganta blanca con amarillo; Cápsulas en la 
forma de cuernos con dos ganchos grandes. Con una distribución amplia; principalmente de 

reas perturbadas o matorrales (MP, CX). á
 
La especie Martynia annua se parece pero las flores son menores y las cápsulas tienen rastros 
cortos en vez de los ganchos grandes. 
 
 
 
PHYTOLACCACEAE 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ---   
• Phytolacca icosandra   M 
 
 

Phytolaccaceae 

JABONERA, NAMOLE, QUELITE DE AMOR, QUELITE DE CERRO, JOLCA, CORAL 
"
 
POKEWEED" (en inglés) 

Foto #326/Pg 56 
Hierba o arbusto pequeño, hasta ~1 m. de alto, erecto con ramas laxas, a menudo rojizas; 
Hojas simples, alternas, elípticas a anchamente lanceoladas, hasta ~14 cm. de largo, enteras, 
de pecíolos muy cortos; Flores en espigas erectas hasta ~26 cm. de alto, flores sin pétalos, los 
5 sépalos parecidos a pétalos, persistentes, púrpura-rojizos; Frutos son bayas, con costillas 
leves cuando inmaduros, luego globosas, azul-oscuras a negruzcas, ~8 mm. de diámetro, 
tóxicas para humanos. Una especie ruderal; de bosque de encino y tascate, vegetación 
ecundaria y áreas perturbadas (MP, FC, CX). s

 
Usos: Medicinal; se ocupa las hojas contra la caida del cabello, para heridas y hongos en la piel 
tiña). (

 
A la fecha, esta es la única especie de Phytolacca registrada en la RBTC; sin embargo he visto 
otra con los sépalos rosas por la Sierra Juárez al sur de Cuicatlán. 
 
   
• Rivina humilis    M 
 
 

Phytolaccaceae 

HIERBA DE VIBORA, CORALILLO, BAJA TRIPA 
“
 
PIGEONBERRY” (en inglés) 

Fotos #83, #162/Pg 15, 28 
Hierba perenne, erecta a rastrera, hasta ~60 cm. de alto; Hojas simples, alternas, elípticas, 
hasta ~7 cm. de largo, de pecíolos; Flores pequeñas, abundantes en racimos terminales, 
blancas a rosas; Frutos son bayas globosas, rojo-intensas. Principalmente de áreas 

erturbadas o matorrales (MP). p
 
Usos: Las bayas son muy atractivas para las aves. Medicinal; las hojas tienen propiedades 
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antibacteriales, así se hierven para hacer lavados para los niños que presentan salpullido. 
También, se utilizan para enfermedades de espanto y aire. 
 
 
 
PLUMBAGINACEAE 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 
• Plumbago pulchella   E, M 
 
 

Plumbaginaceae 

P
 

LUBAGO, HIERBA DEL NEGRO, HIERBA DE ALACRÁN 

Foto #190/Pg 33 
Hierba perenne, erecta o reclinada, hasta ~70 cm. de alto; Hojas simples, alternas, anchamente 
lanceoladas, puntadas, 3-7 cm. de largo, glabras y brillantes, verde-oscuras, enteras, de 
pecíolos muy cortos; Flores en racimos muy laxos, 10-20 cm. de largo, cada flor en forma de 
trompeta, lilas, ~1 cm. de largo, con 5 lóbulos puntados, los sépalos unidos en un cilindro ~7 
mm. de largo, con glándulas elongadas y pegajosas. De áreas húmedas en matorral xerófito o 

astizales (MP, CC, CX). p
 
Usos: Una especie registrada con propiedades medicinales. 
 
 
 
POACEAE (Gramineae - pastos) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Monocotiledóneas. Los pastos son hierbas, a menudo de estolones o rizomas, con hojas que 
tienen vainas y abrazan los tallos huecos. Las hojas de pastos tienen dos estructuras 
particulares: la "lígula" y el "cuello". Las flores son muy reducidas y rodeada por un par de 
brácteas; la externa se llama la "lema" y la interna se llama la "pálea". Cada flor en su casa de 
brácteas se refiere como un "flósculo". Estas son agrupadas en espigas llamados 
"espiguillas". Cada espiguilla tiene un par de brácteas en la base llamadas "glumas". Todas 
estas partes son importantes para revisar y anotar si quieres identificar el pasto al nivel de 
especies. 
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• Aegopogon cenchroides 
 Poaceae 
 
Foto #409/Pg 73 
Pasto anual, corto, hasta ~24 cm. de alto, con estolones extendiéndose y formando matas 
densas; Hojas cortas, con pelos; Inflorescencias con espigas cortas, llena de aristas y pelillos, 
rojizas, cada una ~10 mm. de largo (con las aristas). De matorral xerófito, pastizales y áreas 

erturbadas (MP, FC, CC, CX, CÑ). p
 
Usos: Forraje. 
 
Esta especie es algo parecida a Cathestecum brevifolium, misma que tiene inflorescencias con 
espigas menores y que faltan las aristas. 
 
 
• Aristida spp.    R 

Poaceae  
 
TRES BARBAS, TRES ARISTAS 
"
 
THREEAWN" (en inglés) 

Foto #410/Pg 73 
Pastos anuales o perennes, cespitosos o extendiéndose con estolones y formando matas; 
Inflorescencias espigas delicadas, cada flor con 3 aristas de tamaños variables, extendiéndose, 
a veces torcidas. De matorral xerófito, pastizales y áreas abiertas de selva y bosque (MP, FC, 

C, CX, CÑ). C
 
Usos: Forraje. Algunas especies forman matas de rizomas se pueden sirven para prevenir 

rosión en restauración de tierras muy degradadas. e
 

***Al menos, existen 10 especies de Aristida en el Valle T-C. 
 
 
• Arundo donax 

Poaceae  
 
CARRIZO, CAÑAVERAL 
"ARUNDO GRASS" (en inglés) 
 
Foto #411/Pg 73 
Pasto perenne, con cañas hasta ~4 m. de alto, extendiéndose con rizomas y formando matas 
muy densas; Hojas lineares, alternas, abrazando el tallo, con collares anchas (donde se junta 
hoja) y de color crema; Inflorescencias terminales, grandes y plumosas. Introducida y una 

aleza problemática en muchos sitios; de áreas riparias o jardines y traspatios (MP, CC, CÑ). m
 
Usos: Cerca viva. 
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• Bouteloua curtipendula   R  
 (var. caespitosa) 
 
 

Poaceae 

"
 
SIDE OATS GRAMA" (en inglés) 

Foto #412/Pg 73 
Pasto perenne, erecto, densamente cespitoso, hasta ~80 cm. de alto; Hojas lineares, duras, ~5-
20 cm. de largo; Inflorescencias con 30-80 espigas cortas y delgadas, cada uno ~1-2 cm. de 
largo, café-verdosas o moradas, secando café-claras, las anteras a veces anaranjadas o 
rojizas. Con una distribución amplia; de matorral xerófito, pastizales y bosques (MP, FC, CC, 

X). C
 
Usos: Forraje de excelente calidad. Todas las especies de este género (especialmente las que 
orman matas de estolones) serian buenos en la restauración ecológica. f

 
***Al menos, existen 15 especies de Bouteloua en el Valle T-C. 

 
 
• Cenchrus spp. 

Poaceae  
 
Foto #413/Pg 73 
Pastos anuales o perennes, cespitosos, a menudo rastreros, con tallos cilíndricos, sólidos; 
Hojas lineares, alternas, abrazando el tallo; Inflorescencias espigas terminales, con espinas o 
cerdas barbadas y duras en fruto. Malezas ruderales; de áreas perturbadas (MP). 
 
 
• Chloris virgata 

Poaceae  
 
C
 

EBADILLA 

Foto #414/Pg 73 
Pasto anual, hasta ~70 cm. de alto, erecto, con estolones extendiéndose y formando matas 
densas; Hojas lineares, alternas, hasta 30 cm. de largo; Inflorescencias de 5-15 espigas 
delgadas, verticiladas y unidas en la base, de tallos largos, cada uno 3-7 cm. de largo. Maleza 
ruderal; de áreas perturbadas (MP, FC, CC, CX, CÑ). 
 
 
• Enneapogon desvauxii   R 

Poaceae  
 
ZACATE LADERA 
"
 
SPIKE PAPPUS GRASS" (en inglés) 

Foto #415/Pg 74 
Pasto perenne, hasta ~30 cm. de alto, solitario o extendiéndose con estolones y formando 
matas; Hojas lineares, cortas, principalmente de la base; Inflorescencias espigas solitarias, 
terminales, ~4-7 cm. de largo, gris-plateadas, cada semilla con una corona de aristas cortas y 

lumosas. De laderas rocosas y abiertas en matorral xerófito, pastizales y bosque (MP, CX). p
 
Usos: Forraje. Una especie con potencial para la restauración ecológica. 
 
 
• Erioneuron pilosum 
 =Tridens pilosus 
 Poaceae 
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ZACATE LADERA 
"
 
HAIRY TRIDENS" (en inglés) 

Foto #416/Pg 74 
Pasto perenne, hasta ~30 cm. de alto, solitario o extendiéndose con estolones y formando 
matas; Hojas lineares, cortas, principalmente de la base; Inflorescencias de varias espigas 
cortas, agrupadas en la punta del tallo floral, cada uno ~2 cm. de largo, las brácteas morado-
rojizas, las flores rodeadas por lana blanca y plumosa cuando maduras. De áreas abiertas de 

atorral xerófito, pastizales y bosque (MP, FC, CC, CX). m
 
Usos: Forraje.  
 
 
• Heteropogon contortus 

Poaceae  
 
Z
 

ACATE COLORADO 

Foto #417/Pg 74 
Pasto perenne, hasta ~80 cm. de alto, cespitoso y robusto; Hojas lineares, hasta 20 cm. de 
largo; Inflorescencias espigas terminales, 2-7 cm. de largo sin las aristas, brácteas imbricadas y 
verde-claras, densamente pubescentes, las aristas café-oscuras a rojizas, torcidas, de 5-12 cm. 
de largo. Con una distribución amplia; de pastizales, a lado de caminos y vegetación 
ecundaria (MP, CÑ). s

 
Usos: Forraje.  
 
 
• Hilaria cenchroides   M, R 

Poaceae  
 
Z
 

ACATE GRAMA 

Foto #418/Pg 74 
Pasto perenne, hasta ~25 cm. de alto, erecto o rastrero, cespitoso y con estolones 
extendiéndose y formando matas; Hojas lineares, cortas, principalmente de la base; 
Inflorescencias una espiga, 1-4 cm. de largo, las brácteas negras o violácea-oscuras, el raquis 
central zigzagueandose y persistente, las anteras de color morado. Principalmente de áreas 

biertas de matorral xerófito y de pastizales (MP, FC, CX). a
 
Usos: Forraje. Especie registrada con propiedades medicinales. Una especie con potencial 
para la restauración ecológica. 
 
 
• Rhynchelytrum repens 
 =Melinis repens 

Poaceae  
 
P
 

ASTO ROSADO 

Foto #419/Pg 74 
Pasto anual, hasta ~70 cm. de alto, erecto, con estolones extendiéndose y formando matas; 
Hojas lineares, hasta ~18 cm. de largo; Inflorescencia una panícula, de forma mas o menos 
triangular, ~15-20 cm. de largo, las brácteas rojizas, ellas y las semillas cubiertas por pelos 
blancos y plumosos. Introducida y una maleza problemática de muchos sitios; principalmente 

e áreas perturbadas (MP, FC, CC, CX, CÑ). d
 
Usos: Forraje.  
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• Setaria sp. 
Poaceae  

 
Foto #420/Pg 74 
Pasto perenne, hasta ~80 cm. de alto, cespitoso; Hojas lineares, hasta ~28 cm. de largo y ~18 
mm. de ancho, con pelos blancos y finos por el cuello y el margen de la parte superior de la 
vaina (donde se envuelva el tallo); Inflorescencias espigas densas como colitas, terminales, ~9-
13 cm. de largo, los espiguillas en la forma de bolas redondas, muy pequeñas, con aristas 
ortas. Principalmente de vegetación secundaria (MP, CC). c

 
Usos: Forraje.  
 
 
 
POLEMONIACEAE 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ---   
• Loeselia coerulea   E, M  
 Polemoniaceae 
 
E
 

SPINOCILLA 

Foto #191/Pg 33 
Hierba anual (o perenne de corta vida); Hojas simples, alternas, linear-lanceoladas, hasta ~15 
mm. de largo, los márgenes con dientes pequeños y las puntas con aristas espinosas; Flores 
solitarias, axilares, con 5 pétalos moradas con manchas más oscuras, los sépalos en la forma 
de un tubo, papiráceos, con nervaduras muy conspicuas y morado-oscuras. De matorral 
erófito (MP, FC, CC, CX). x

 
Usos: Medicinal; se ocupa para el crecimiento del cabello. 
 
 
 
POLYGALACEAE 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 
• Antigonon leptopus 
 Polygalaceae 
 
BEJUCO, ANGELICA, RAMO DE MARIA 
"
 
CORAL VINE" (en inglés) 

Foto #111/Pg 20 
Hierba perenne, trepadora con zarcillos, hasta varios metros de longitud; Hojas simples, 
alternas, acorazonadas a deltoides, hasta ~12 cm. de largo, verde-oscuras, de pecíolos cortos; 
Flores en racimos axilares y terminales, con 5 pétalos de color rosa. Cultivada; de jardines y 
raspatios (MP, CX, CÑ). t

 
Usos: Ornato. 
 
 
• Polygala obscura 
 
 

Polygalaceae 

Foto #180/Pg 31 
Hierba perenne, algo rastrera, con tallos escasos y inclinados, hasta ~30 cm. de alto, 
pubescente; Hojas simples, alternas, elípticas a ovadas, ~10-30 mm. de largo, verde-grisáceas, 
levemente pubescentes; Flores en un racimo terminal, con ~5-15 flores moradas, ~10-14 mm. 
de ancho, asimétricas, dos pétalos ovados a cada lado y otros modificados, con un tubo inferior 
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b
 

lanco; Frutos ovados, aplanados, verdes, ~8 mm. de largo. De matorral xerófito (MP, CX). 
***Al menos, existen 15 especies de Polygala en el Valle T-C  

y representa muchas confusiones para identificarse. 
 
 
 
PORTULACACEAE 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ---   
• Portulaca oleracea   M 
 
 

Portulacaceae 

VERDOLAGO 
“
 
PIGWEED” (en inglés) 

Foto #256/Pg 44 
Hierba anual, rastrera, suculenta, los tallos hasta ~40 cm. de largo; Hojas simples, alternas o 
agrupándose, espatuladas, ~15-30 mm. de largo, glabras, enteras y a veces rojo-purpúreos en 
los márgenes; Flores amarillas, ~10 mm. de diámetro, con 5 pétalos, cada uno con dos lóbulos 
en las puntas. Con una distribución amplia; cultivada en jardines y traspatios, ocasionalmente 

scapa a las áreas perturbadas (MP, CC, CX). e
 
Usos: Toda la planta es comestible. Especie registrada con propiedades medicinales. 
 
   
• Portulaca pilosa    M 
 
 

Portulacaceae 

CACHA 
“
 
PIGWEED” (en inglés) 

Foto #163/Pg 29 
Hierba anual, rastrera o algo erecta, suculentas, los tallos generalmente hasta ~20 cm. de 
largo; Hojas simples, alternas o agrupándose, linear-oblongas, ~5-16 mm. de largo, a veces 
rojo-purpúreas; con pelos blancos en las axilas y las puntas de los tallos; Flores rosa-oscuras a 
moradas, hasta ~10 mm. de diámetro, con 5 pétalos, cada uno con dos lóbulos en las puntas. 

e áreas perturbadas y suelos finos (MP, CC, CÑ, CX). D
 
Usos: Toda la planta es comestible. Especie registrada con propiedades medicinales. 
 
   
• Talinum paniculatum 
 
 

Portulacaceae 

Q
 

UELITE DE MONTE, QUELITE DE VENADO 

Foto #164/Pg 29 
Hierba anual, suculenta, erecta, hasta ~50 cm. de alto; Hojas simples, alternas o en espiral del 
tallo central, obovadas, ~4-7 cm. de largo, glabras; Flores en una panícula terminal, laxa, con 
tallos largos y delgados, las yemas florales son bolas redondas y verdes, cada flor con 5 
pétalos de color rosa, ~8 mm. de diámetro, con varios estambres largos. De áreas con sombra 
en matorrales y selva baja caducifolia (MP, CC, CX, CÑ). 
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PTERIDACEAE (Pteridophyta - helechos y su parentesco) 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 

Las Pteridophytas son plantas primitivas que no forman flores o semillas; propagan por  
rizomas (tallos subterráneos) o por una sustancia parecida a polvo, las "esporas". Las esporas 
de los helechos forman en el envés de la hoja; pueden cubrir la totalidad de la superficie o 
formar grupos llamados "soros". A veces una estructura membranácea forma encima llamada 
un "indusio" y su presencia y forma ayuda en la identificación de la especie. Otros tipos de 
Pteridophytas (ejemp. cola de caballo, doradilla) forman sus esporas en conos o hojas 

odificadas. m
 

                 
  
 
• Adiantum spp.    M 
 
 

Pteridaceae 

HELECHO, CULANTRILLO, PALMITO 
"
 
MAIDENHAIR FERN" (en inglés) 

Foto #421/Pg 75 
Helechos terrestres o epifitas, parecidos al cilantro, generalmente postrados o colgantes, con 
rizomas extendiéndose, cespitosos o formando colonias pequeñas; Hojas basales, 
compuestas, hasta ~40 cm. de largo, con varios pares de pinna y folíolos, de pecíolos negros, 
brillantes y delgados que se cuelgan; Folíolos rómbicos o en forma de abanico, ~14-20 mm. de 
largo, irregularmente aserrados y/o lobulados en las puntas, verde-azulados, glaucos, glabros; 
sin flores; producen esporas, las puntas de los folíolos se doblan para encapsularlas, se parece 
a una lamina membranácea en el envés de los folíolos por la parte terminal. De muchos 
hábitats en áreas húmedas, así como barrancas, arroyos y charcos de formaciones de piedra 
(MP, FC, CÑ). 
 
Usos: Algunas especies se ocupan contra el susto; se remoja la planta machacada con alcohol 
junto con "cempazuchil" (Tapetes erecta), "toronjil" (Agastache mexicanum), "pericón" (Tagetes 
lucida), y cáscara de limón por 3 días y se toma una cucharadita por las noches. 
 
  
• Cheilanthes candida 
 =Notholaena candida 
 
 

Pteridaceae 

H
 

ELECHO 

Foto #422/Pg 75 
Helecho terrestre, cespitoso, erecto, con rizomas; Hojas basales, compuestas, pentagonal o 
elíptica en su contorno, con 4 lóbulos unidos en la base, separados en el raquis por otros 4-8 
pares, cada uno disminuyendo hacia la punta terminal, a veces los primeros lóbulos divididos 
aun mas, hasta ~25 cm. de largo incluso el pecíolo, verdes con algunas glándulas blancas en el 
haz, blancas con una cera polvorienta en el envés; Pecíolos 1/2-2/3 la longitud total de la hoja, 
negro, con algunas glándulas blancas; sin flores; producen esporas, se esconden por la 
pubescencia polvorienta en el envés de los folíolos. De matorrales y laderas rocosas (MP, FC). 
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Esta especie es algo parecida a C. hookeri, la cual tiene hojas palmado-compuestas sin folíolos 
eparados en el raquis. s

 
***Al menos, existen 16 especies de Cheilanthes en el Valle T-C.  

 
   
• Cheilanthes crassifolia   E 
 =Notholaena crassifolia 
 
 

Pteridaceae 

H
 

ELECHO 

Foto #423/Pg 75 
Helecho terrestre, cespitoso, erecto, con rizomas; Hojas basales, compuestas, 2-pinnadas, 
lanceoladas, hasta ~40 cm. de largo; Pecíolos escamosos, pubescentes y de color café o café-
rojizo; Folíolos ovados, de pecíolos muy cortos, ~10-12 mm. de largo, enteros pero algunos 
(hacia la base) pueden tener 2 lóbulos superficiales, verdes a verde-grisáceos con algunas 
escamas blancas en el haz, café-rojizos y llena de escamas pubescentes en el envés; sin 
flores; se producen esporas, se esconden por la pubescencia en el envés de los folíolos (se 
parece como un bordo grueso en el margen). De áreas húmedas en chaparral y bosque de 
tascate, pero principalmente en barrancas y de bosques (MP, FC). 
 
   
• Cheilanthes hookeri 
 =Notholaena hookeri 
 
 

Pteridaceae 

H
 

ELECHO 

Foto #424/Pg 75 
Helecho terrestre, cespitoso, erecto, con rizomas; Hojas basales, palmado-compuestas, 
pentagonal en su contorno con 5 lóbulos principales, los lóbulos divididos aun mas, hasta ~18 
cm. de largo incluso el pecíolo, verdes y glabras en el haz, blanco-amarillentas a amarillas con 
una cera polvorienta en el envés; Pecíolos ~3/4 la longitud total de la hoja, negro, brillante; sin 
flores; producen esporas, se esconden por la pubescencia polvorienta en el envés de los 
folíolos. De riscos y laderas rocosas (MP, FC, CX). 
 
   
• Cheilanthes schaffneri 
 
 

Pteridaceae 

H
 

ELECHO 

Foto #425/Pg 75 
Helecho terrestre, cespitoso, erecto, con rizomas; Hojas basales, compuestas, lanceoladas o 
angostamente elípticas, hasta ~20 cm. de largo, hasta con 24 pares de pinnas con folíolos 
divididos aun más; Pecíolos negros con muchas escamas café-oscuras; Folíolos deltoides en 
contorno, con ~6-12 divisiones, estas con lóbulos pequeños y redondos, verde-grisáceos en el 
haz, el envés lleno de escamas pubescentes, de color café; sin flores; producen esporas, se 
esconden por la pubescencia en el envés de los folíolos (parece como un bordo grueso en el 
margen). De áreas humedas en chaparral y bosque de tascate, pero principalmente barrancas 
y bosques (FC, CX). 
 
 
• Cheilanthes sinuata 
 =Notholaena sinuata, N. laevis, N.chalcolepis 
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 =Acrostichum sinuatum 
 
 

Pteridaceae 

H
 

ELECHO 

Foto #426/Pg 75 
Helecho terrestre; muy parecido a C. crassifolia (ver su descripción arriba) con las siguientes 
excepciones: Folíolos ondulados en los márgenes, verdes a verde-claros en el haz. Un helecho 
on distribución amplia; de muchos hábitats en áreas abiertas y suelos calizos (MP, FC, CX).  c

 
Se puede confundir con C. bonariensis, otra especie común que tiene folíolos profundamente 
ondulados y más próximos en el raquis. 
 
   
• Pellaea ovata 
 
 

Pteridaceae 

H
 

ELECHO 

Foto #427/Pg 76 
Helecho terrestre, cespitoso, con rizomas; Hojas basales, compuestas, deltoides a elípticas en 
el contorno, hasta ~40 cm. de largo, con varios pares de pinnas y folíolos; Pecíolos negros, 
glaucos y delgados; Folíolos gruesos, elípticos a ovados, con la base algo cordata, ~8-12 mm. 
de largo, verde-azulados, glaucos, glabros, a menudo con los márgenes recurvados, cada uno 
de un pecíolos muy corto; sin flores; producen esporas, cuando están presentes son visibles en 
el envés de los folíolos, los márgenes se doblan para protegerlas. De laderas rocosas en 
matorrales y bosques (MP, FC, CX). 
 
 
 
PTEROSTEMONACEAE 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- --  
• Pterostemon rotundifolius   E 
 
 

Pterostemonaceae 

H
 

IERBA BUENA  

Foto #82, #108/Pg 15, 19 
Arbusto erecto, ~1.5 m. de alto; Hojas simples, alternas, casi orbiculares, ~25-30 mm. de largo, 
resinosas, (a veces muy escasas), con márgenes lacerados; Flores en grupos densos y 
terminales, blancas o rosas, con 5 pétalos, ~2 cm. de diámetro, las anteras en forma de un tubo 
entral. De matorrales en elevaciones mayores o de chaparral y encinares (MP, FC, CC, CX). c

 
Usos: Leña. 
 
*Especie endémica, principalmente a los estados de Puebla y Oaxaca. 
 
 
 
PUNIACEAE 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ---   
• Punica granatum    M 
 
 

Puniaceae 

GRANADA 
”
 
POMEGRANATE" (en inglés) 

Foto #268/Pg 46 
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Arbusto erecto pero a menudo con las ramas laxas hacia las puntas, hasta ~4 m. de alto; Hojas 
simples, opuestas, verde-brillantes, ~7 cm. de largo; Flores axilares, en la forma de trompeta, 
~5 cm. de largo, pétalos anaranjado-intensas, ondulados en los márgenes; Frutos “granadas”. 
ntroducida; una especie comúnmente cultivada en toda la región (MP, FC, CX, CÑ).  I

 
Usos: Frutos comestibles y como parte de varios platillos tradicionales. Medicinal; se ocupa la 
cáscara del fruto contra la diarrea, disentería y hemorroides (almorranas). 
 
 
 
RAFLESSIACEAE 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---   
• Bdallophytum americanum 
 
 

Raflessiaceae 

Foto #327/Pg 56 
Planta parásita (principalmente de Bursera), dioica, con tallos carnosos a ~15 cm. de alto; sin 
hojas o solo con brácteas foliáceas hacia la base; Flores unisexuales, café-morados, glabras en 
el haz, pubescentes en el envés, cada una hasta ~3 cm. de diámetro. De matorral xerófito y 
selva baja caducifolia (MP), 
 
 
 
RANUNCULACEAE 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---   
• Clematis sp.     M 
 Ranunculaceae 
 
B
 

ARBAS DE TECOLOTE, PESTAÑAS DE TECOLOTE 

Foto #84/Pg 15 
Hierba trepadora, perenne, dioica; Hojas opuestas, compuestas, generalmente con 3-7 folíolos, 
divididos y con varios lóbulos puntiagudos, pubescentes, de pecíolos; Flores en grupos 
axilares, bisexuales, con 4 pétalos blanco-cremosos; Frutos redondos, glabros, verdes, ~1 cm. 
e �iámetro. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, FC, CÑ).  d

 
Usos: Ornato. Medicinal. 
 
 
 
RESEDACEAE 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ---   
• Reseda luteola    M 
 
 

Resedaceae 

P
 

IOJILLO, ESPIGUILLA, SABINILLO 

Foto #317/Pg 54 
Hierba anual, erecta, hasta ~80 cm. de alto, muy ramificado de la base; Hojas simples, 
alternas, lanceoladas, ~10-12 cm. de largo, enteras, glabras, verde-grisáceas; Flores en 
espigas elongadas, terminales, cada una blanca-verdosa, pequeña, con 20-30 estambres; 
Frutos secos, con protuberancias. Introducida; una especie ruderal de áreas perturbadas (MP, 

C, CX). F
 
Usos: Especie registrada con propiedades medicinales. 
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RHAMNACEAE 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Plantas en esta familia son leñosas (árboles, arbustos o bejucos) con hojas simples, flores 
pequeñas con un disco central, pétalos unguiculados que rodean los estambres y frutos que 
son drupas (un tipo de baya con una semilla por dentro). También, a veces las hojas tienen 
manchas glandulosas en el envés o por los márgenes. 

 
 
 
• Ceanothus greggii 
 
 

Rhamnaceae 

J
 
ABONCILLO, CLASISCLE DE TORO, SEMILLERA  

Foto #361/Pg 63 
Arbusto erecto, hasta ~2 m. de alto, muy ramificado; Hojas opuestas, oblongas, 5-16 mm. de 
largo, gruesas y duras, generalmente enteras, con estipulas en la forma de bolas esponjosas 
en la base; Flores en grupos axilares de 7-10, pequeñas, blancas (rara vez rosas), con 5 
pétalos; Frutos son cápsulas redondas y pequeñas. De elevaciones mayores en matorral 
xerófito, de chaparral y bosques (FC, CX). 
 
 
• Condalia mexicana   R 
 
 

Rhamnaceae 

E
 

SPINO DE CAPULÍN 

Foto #362/Pg 63  
Arbusto extendiéndose, generalmente <3 m. de alto, muy ramificado, los tallos con las puntas 
en forma de espina; Hojas alternas o verticiladas, obovadas con los ápices puntados, gruesas, 
solo ~10 mm. de largo, enteras; Flores axilares, pequeñas; Frutos redondos o casi globosos, 
rojos cambiando morado-oscuros en la madurez, ~1 cm. de diámetro. De matorral xerófito, 
haparral y áreas abiertas de bosque de encino (MP, FC, CC, CX). c

 
Usos: Frutos dulces y comestibles. Con uso potencial en la restauración ecológica—resistente 
a suelos degradados, poca lluvia y el ganado. 
 
 
• Karwinskia humboldtiana  
 
 

Rhamnaceae 

VENENILLO, TULLIDOTA, CAPULINCILLO, FRUTILLO 
 
Foto #363/Pg 63 
Arbusto erecto, hasta ~3 m. de alto, muy ramificado, con los tallos jóvenes pubescentes, a 
menudo rojizos; Hojas simples, alternas, ovadas, hasta ~5 cm. de largo, pubescentes, verde-
grisáceas, enteras, con las nervaduras paralelas y conspicuas; Flores amarillentas, con 5 
pétalos pequeños y deltoides; Frutos globosos, axilares, verde-rojizos, ~9 mm. de diámetro. 
Con distribución amplia; de matorral xerófito, selva baja caducifolia y áreas secas de bosques 
MP, FC, CÑ, CX). (

 
Usos: Planta tóxica para el ganado. La pulpa del fruto es comestible aunque las semillas son 
altamente tóxicas; contienen cianuro. Causan la "Parálisis Flácida" por el consumo.  
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• Ziziphus amole    E 
 
 

Rhamnaceae 

C
 

HOLULO DE MONTE, CHOLULO, MANZANITA 

Foto #364/Pg 64 
Árbol erecto, hasta ~8 m. de alto, espinoso, con los tallos jóvenes glauco-blanquecinos, a 
menudo colgantes; Hojas simples, alternas, ovadas o orbiculares, hasta ~5.5 cm. de largo, 
verde-pálidas, enteras, glabras, con las nervaduras inconspicuas; Flores en grupos laxos, 
terminales o axilares, con 5 pétalos amarillentos, de discos aplanados, cada uno ~5 mm. de 
diámetro; Frutos de grupos terminales o axilares, oblongos, ~8 mm. de largo, verdes. 

rincipalmente de áreas riparias en matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CX, CÑ). P
 
Se puede confundir con Grabowskia geniculata (Solanaceae); ver su descripción. 
 
 
• Ziziphus pedunculata   E*, R 
 
 

Rhamnaceae 

C
 

HOLULO, MANZANITA 

Foto #365/Pg 64 
Arbusto o árbol pequeño, erecto, hasta ~5 m. de alto, espinoso, las ramas cafés; Hojas 
simples, la mayoría opuestas, ovadas a oblongas, generalmente 2-4 cm. de largo, verde-
brillantes, generalmente enteras y glabras; Flores en grupos escasos, verdosas, ~5 mm. de 
diámetro cada uno; Frutos terminales o axilares, oblongas a orbiculares, ~10-14 mm. de largo, 
amarillentos a rojizos, de pedúnculos cortos. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, 

C). C
 
Usos: Frutos comestibles. Una especie con potencial para la restauración ecológica. 
 
*
 
Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 

Esta es una especie bastante similar a Z. mexicana que no voy a intentar separarlas; algunos 
referencias anota Z. mexicana como un árbol más grande con hojas más ovadas que oblongas.  
 
 
 
ROSACEAE 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Plantas en esta familia son diversas pero en este lado del Valle son generalmente árboles o 
arbustos con hojas simples y márgenes aserrados. Las flores tienen 5 pétalos, muchos 
estambres, y una estructura como un vaso que rodea el ovario (el "hipanto"). Muchas plantas 
de esta familia son cultivadas para sus frutos ricos (ejemp. manzana, pera, zarzamora, etc.). 

          
 
• Amelanchier denticulada  R 
 
 

Rosaceae 

CLASISCLE, TLAXIXLE, MEMBRILLO 
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"
 
SERVICEBERRY" (en inglés) 

Foto #366/Pg 64 
Arbusto erecto o extendiéndose, hasta 3 m. de alto, muy ramificado; Hojas simples,  alternas, 
ovadas, hasta ~25 mm. de largo, pubescentes; Flores generalmente en grupos de 1-3 en las 
puntas de las ramas, cada flor ~15 mm. de diámetro con 5 pétalos blancos y un anillo central 
con  ~12 estambres; Frutos redondos u ovados, rojizos a rosas, la mayoría ~10 mm. de 
diámetro, levemente pubescentes, con los sépalos persistentes en las puntas. Con distribución 

mplia; principalmente de matorral xerófito y pastizales (MP, CC, CX). a
 
Usos: Una especie adecuada para la restauración ecológica; crece en suelos muy degradados, 
aguanta poca lluvia y es resistente a ganado. 
 
   
• Cydonia oblonga 
 Rosaceae 
 
MEMBRILLO 
"
 
QUINCE" (en inglés) 

Foto #85/Pg 15 
Arbusto o árbol pequeño, erecto, hasta ~3.5 m. de alto, ramificado de la base, los tallos jóvenes 
rojizos y con manchas pequeñas y rugosas ("lenticles"); Hojas simples, alternas, ovadas, ~6-10 
cm. de largo, muy pubescentes; Flores solitarias o en grupos de 2-3, terminales, blancas con 5 
pétalos, ~25-30 mm. de diámetro, los sépalos en forma de un vaso con 5 lóbulos, muy 
pubescentes; Fruto carnoso, ovado, amarillento, hasta ~12 cm. de diámetro. Cultivada; de 

rdines y traspatios (MP).  ja
 
Usos: Fruto comestible (y en propagación entre Caltepec y Actipan, Puebla). 
 
 
• Lindleya mespilioides 
 
 

Rosaceae 

P
 

ALO DE PAJARITO 

Fotos #81, #370/Pg 15, 65  
Arbusto o árbol pequeño, erecto, hasta ~4 m. de alto; Hojas simples, alternas, anchamente 
elípticas a obovadas, ~2-3 cm. de largo, glabras, verde-oscuras, los márgenes finamente 
aserrados, de pecíolos muy cortos; Flores solitarias o en grupos de 2-4, cada una ~4 cm. de 
diámetro, con 5 pétalos blancos de un anillo central con ~20 estambres; Frutos capsulares, ~1 
cm. de largo. De matorrales, chaparral y bosque de tascate y encino, a menudo en suelos 
alizos (FC, CC, CX). c

 
Usos: Ornato. 
 
 
• Vauquelinia australis 
 Rosaceae 
 
P
 

ALO PRIETO, PALO DE HELADA 

Foto #371/Pg 65 
Árbol erecto, hasta ~9 m. de alto, la corteza escamosa y gris; Hojas simples, alternas, oblongo-
lanceoladas, ~5-8 cm. de largo, verde-oscuras y casi glabras en el haz, blanquecinas con 
pubescencia tomentosa en el envés, los márgenes aserrados y a menudo recurvados, de 
pecíolos cortos; Flores en grupos densas y terminales, cada flor ~1 cm. de diámetro, con 5 
pétalos blancos, ~20 estambres, 5 estigmas y el ovario globoso; Frutos capsulares, ~7 mm. de 
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largo, elípticos, pubescentes y morado-grisáceos cuando jóvenes. De matorrales en 
levaciones mayores, chaparral y bosque de encino, a menudo en suelos calizos (FC, CC, CX). e

 
Usos: Leña. 
 
   
• Xerospiraea hartwegiana  E 
 
 

Rosaceae 

E
 

SCOBA, ESCOBILLA, COMPOTILLA 

Foto #367/Pg 64 
Arbusto erecto, hasta ~1.5 m. de alto; Hojas simples, alternas, pequeñas, obovadas a 
espatuladas, a menudo con una cerda corta en el ápice; Flores en grupos terminales, blancas 
con 5 pétalos, se presentan un anillo unido con varios estambres; Frutos son cápsulas 
pequeñas. De matorral xerófito de elevaciones mayores (~1800-2200 mnsm) y de chaparral o 

reas abiertas de bosque de encino (MP, FC, CX).  á
 
Se puede confundir con Mortonia diffusa (Celastraceae) por su forma similar. 
 
 
 
RUBIACEAE 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Plantas de esta familia son hierbas o arbustos con hojas simples y opuestas o verticiladas. Sus 
flores a menudo son en forma de trompeta con 4 lóbulos y sus frutos son cápsulas. También, 
varias son conocidas por sus alcaloides y propiedades químicas. 
  
• Bouvardia erecta    E, NOM 
 
 

Rubiaceae 

C
 

LAROMITE 

Foto #86/Pg 16 
Arbusto pequeño, erecto, muy ramificado, hasta ~70 cm. de alto; Hojas opuestas, pequeñas, 
lineares a angostamente elípticas, hasta ~12 mm. de largo, algo pubescentes; Flores solitarias, 
axilares o terminales, en forma de trompeta con garganta muy delgada y alongada hasta ~2 
cm. de largo, blancas con garganta lila, con cuatro lóbulos lanceolados. De matorral xerófito y 
haparral (MP, FC, CC, CX).  c

 
*Especie endémica, principalmente a los estados de Puebla y Oaxaca; declarada amenazada 
con la extinción (categoría A) en la NOM Mexicana. 
 
   
• Bouvardia ternifolia   M 
 
 

Rubiaceae  

T
 

ROMPETILLA, ERISEPELA, PICO DE CHUPARROSA, HIERBA DE VIBORA 

Foto #304/Pg 52 
Hierba (a veces leñosa en la base), perenne, erecta; Hojas simples, opuestas o verticiladas, 
generalmente con 4 cada nudo, linear-lanceoladas, ~2-5 cm. de largo, enteras, algo 
pubescentes; Flores en grupos terminales, rojo-anaranjadas, tubulares con 4 lóbulos pequeños 
y triangulares, anteras dentro del tubo. Con una distribución amplia; de varios hábitats, así 
omo matorral xerófito, pastizales y vegetación secundaria (MP, FC, CX). c

 
Usos: Especie registrada con propiedades medicinales. 
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• Bouvardia viminalis   E 
 Rubiaceae 
 
Foto #305/Pg 52 
Hierba perenne, erecta o algo rastrera con las ramas laxas; Hojas simples, opuestas a 
verticiladas, elípticas a ovadas, ~3-5 cm. de largo, enteras, pubescentes; Flores en grupos 
terminales, rojas, tubulares con 4 lóbulos planos o reflexos, las anteras visibles, blancas. De 
matorral xerófito, pastizales, selva baja caducifolia y bosque de encino (MP, CC, CX). 
 
   
• Hintonia latiflora    E, M, R 
 =H. standleyana (a veces) 
 
 

Rubiaceae 

C
 

AMPANILLA BLANCA, FLOR DE CAMPANA, GARAÑONA, QUINA 

Foto #87/Pg 16 
Árbol erecto, hasta ~5 m. de alto; Hojas opuestas, ovadas a anchamente elípticas, hasta ~10 
cm. de largo, glabras, verdes, de pecíolos a 2.5 cm. de largo; Flores grandes, en forma de 
trompeta, blancas, a veces ruborizadas con rosa, con 5 lóbulos puntados, la garganta con 
costillas; Frutos son cápsulas obovados, hasta 3 x 2 cm., verdes o cafés en la madurez, con 

rotuberancias leves. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CÑ). p
 
Usos: Leña. Medicinal; se utilzan la corteza para la anemia, la diarrea, dolores del estómago y 

ara controlar la diabetes. Una especie con potencial para la restauración ecológica. p
 
H. standleyana es una especie casi idéntica con pocas excepciones, así algunas dicen es una 
sinónima por la misma; ver descripción abajo.  
 
   
• Hintonia standleyana   E, M, R 
 =H. latiflora (a veces) 
 
 

Rubiaceae 

C
 

AMPANILLA BLANCA, PALO DE CAMPANITA 

Foto #88/Pg 16 
Árbol muy similar a H. latiflora con estas excepciones (ver la descripción arriba): Hojas 
pubescentes, a veces más anchamente ovadas; Flores y frutos levemente pubescentes. De 

atorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CC, CÑ, CX). m
 
Usos: Con los mismos usos de H. latiflora. 
 
 
 
RUTACEAE 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Plantas en esta familia son árboles o arbustos, a menudo aromáticos, resinosas y/o con 
manchas glandulosas en las hojas.  
 
• Camisiroa calderoniae   E*  
 
 

Rutaceae 

Z
 

APOTE DE ZORRA 

Foto #375/Pg 65 
Arbusto erecto, hasta ~2.5 m. de alto, dioico; Hojas simples (o 2- o 3-folioladas), ampliamente 
ovadas a obovadas, ~2-3 cm. de largo, enteros, muy pubescentes, los márgenes curvandose 
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hacia abajo, de pecíolos muy cortos; Flores en panículas terminales o axilares, Flores blanco-
cremosas, con 5 pétalos pequeños; Frutos ovados, hasta ~6 cm. de diámetro, café-amarillentos 

n la madurez. Una especie rara; de matorral xerófito en colinas calizas (MP). e
 
Usos: Leña. Frutos comestibles.  
 
*Especie endémica a la Mixteca Alta (zona frontera de Puebla-Oaxaca). 
 
   
• Megastigma galeottii   E*  
 Rutaceae 
 
Foto #89/Pg 16 
Arbusto erecto, hasta ~2 m. de alto; Hojas compuestas, alternas, hasta ~5-6 cm. de largo, con 
~3-4 pares de folíolos ovados (con o sin un folíolo terminal), cada uno ~1 cm. de largo, verde-
pálidos, generalmente glabros en el haz y algo pubescente en el envés, los márgenes enteros o 
con algunas ondulaciones pequeñas; Flores pequeñas, en grupos terminales o axilares, cada 
una con 4 pétalos blancos y varios estambres largos, el ovario rojo en la base; Frutos son 
bayas redondas, ~4 mm. de diámetro, verdes. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, 

C). C
 
*
 
Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 

Esta especie se parece algo a Zanthoxylum fagara cuando tiene hojas pequeñas (hasta la 
fecha solo la he observado en la Reserva del lado de Oaxaca); se distingue por sus ramas que 
no son espinosas y el raquis de los foliólos sin alas.  
 
   
• Ptelea trifoliata    M, R 
 Rutaceae 
 
PALO DE ZORRILLO, ZORRILLO, CERILLO 
"
 
HOP TREE" (en inglés) 

Foto #403/Pg 70 
Arbusto o Árbol pequeño, hasta ~4 m. de alto, erecto, muy aromático (desagradable); Hojas 
compuestas, 3-folioladas, con glándulas abundantes, los folíolos son variables en tamaño y 
forma pero generalmente elíptica-ovados, ~3 cm. de largo, glabros o algo pubescentes, los 
márgenes enteros o levemente crenados, los folíolos sin pecíolos pero la hoja total de pecíolos 
largos; Flores en racimos, blancas a verdosas; Frutos secos, alados, 10-25 mm. de largo, café-
claros en la madurez. Con distribución amplia; de matorral xerófito en elevaciones mayores, 
haparral, selva baja caducifolia y bosque de encino (MP, FC, CC, CX). c

 
Usos: Medicinal; la raíz tiene un alcaloide (berberine) el cual se ocupa como remedio para la 
indigestión. Una especie con potencial para la restauración ecológica. 
 
  
• Ruta chalapensis   M  
 
 

Rutaceae 

R
 

UDA 

Foto #257/Pg 44 
Hierba perenne (a menudo algo leñosa en la base), hasta ~1.5 m. de alto, erecta; Hojas 
alternas, compuestas, ~3-8 cm. de largo, con muchos folíolos linear-lanceolados, algunos 
divididos aun más, glaucos, azulados, enteros; Flores en grupos hacia las puntas de las ramas, 
cada una ~16 mm. de diámetro, con 5 pétalos amarillos, espatulados con flecos en los 
márgenes; Frutos son cápsulas, ~1 cm. de diámetro, con 3-4 picos. Introducida; de jardines y 
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t
 
raspatios (MP, CX). 

Usos: Medicinal; se ocupan en baños de posparto, como un abortivo, para la bilis, la cruda, el 
empacho y el cáncer. También, es empleada contra el mal aire, el mal de ojo, y para 
refrescarse. 
 
   
• Zanthoxylum liebmanniana  E* 
 
 

Rutaceae 

H
 

IERBA DE CHIVO, PALO DE CHIVO, PALO DE CHINCHE, TECOLOTE 

Foto #401/Pg 70 
Arbusto o árbol pequeño, espinoso, hasta ~4 m. de alto, erecto; Hojas compuestas, alternas, 3-
folioladas, con glándulas abundantes, los folíolos generalmente elíptico-lanceolados a ovados, 
~3 cm. de largo, verde-amarillentos, glabros, los márgenes levemente crenados, los folíolos sin 
pecíolos pero la hoja total de pecíolos largos; Flores muy pequeñas, en grupos terminales o 
axilares; Frutos son cápsulas, redondos, ~5 mm. de diámetro, rojizos en la madurez. De 

atorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, FC, CC, CX). m
 
Usos: Forraje. 
 
*Especie endémica al sur de Puebla y el estado de Oaxaca. 
 
 
 
SAPINDACEAE 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Plantas en esta familia son leñosas (árboles, arbustos o bejucos), a menudo con flores 
pequeñas con un disco central y 4-5 pétalos. Los frutos son de formas diversas. 
  
• Cardiospermum halicacabum 
 
 

Sapindaceae 

T
 

OMATILLO, FAROLITOS, GLOBILLO 

Foto #104/Pg 19 
Hierba trepadora, perenne; Hojas alternas, compuestas, con 3-5 folíolos lobulados, dentados o 
crenados, de 1-6 cm. de largo, pubescentes, de pecíolos; Flores en grupos axilares o 
terminales, cada una pequeña, blanca, con 4 pétalos; Frutos inflados, globosos o algo 

iramidales, hasta ~4 cm. de ancho. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CC, CX). p
 
Usos: Forraje. 
 
Algunos distinguen esta especie como dos únicas—C. halicacabum y C. coridum, la segunda 
de ellas una especie más leñosa con más ramas en la inflorescencia. 
 
 
• Dodonaea viscosa   M, R 
 Sapindaceae 
 
CACHO DE VENADO, PATA DE VENADO, JARILLA, JARILLA DE MONTE, CAJEJUITE, 

EBOLLERA, OCOTILLO, CHAPULIXTLE C
 
Foto #368/Pg 64 
Arbusto erecto, hasta ~3.5 m. de alto; Hojas simples, alternas, lanceoladas, hasta ~10 cm. de 
largo, enteras, glabras pero algo glandulares; Flores en grupos axilares, pequeñas, cremosas; 
Frutos secos, cafés o rojizos, con tres alas semiorbiculares, ~18 mm. de ancho. Con 
distribución muy amplia; principalmente de vegetación secundaria, pastizales inducidos y áreas 
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d
 

egradadas con suelos superficiales (MP, FC, CX). 

Usos: Una especie útil en la restauración ecológica (está en propagación en Caltepec); crece 
en suelos muy superficiales y degradados. Medicinal; las hojas y la corteza sirven para curar 
zafaduras de huesos (se hierven) y las hojas para infecciones de los riñones. 
 
   
• Thouinidium insigne   E* 
 
 

Sapindaceae 

P
 

ALO DE ZORRILLO 

Foto #402/Pg 70 
Árbol erecto, hasta ~9 m. de alto, la corteza oscura y verrugosa en la madurez; Hojas 
compuestas, opuestas, con 3 folíolos lanceolados u ovado-elípticos, los ápices generalmente 
no muy puntiagudos, hasta ~10 cm. de largo, enteros, verde-brillantes en el haz, los folíolos de 
pecíolos cortos o ausentes, pecíolos de la hoja ~4-8 cm. de largo, pubescentes; Flores 
desconocidas; Frutos son secos, generalmente con 5 unidos por una ramita común, cada uno 
on una ala elíptica, 20-25 mm. de largo. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CX). c

 
Usos: Leña. 
 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca, solo dentro la RBTC. 
 
 
 
SAPOTACEAE 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 
• Sideroxylon salicifolium  M, R 
 = Dipholis salicifolia, Bumelia salicifolia 
 
 

Sapotaceae 

L
 
AUREL 

Foto #369/Pg 64 
Arbusto o árbol pequeño, sin espinas, hasta ~6 m. de alto; Hojas simples, opuestas, elípticas o 
lanceoladas, hasta ~10 cm. de largo, glabras, enteras, de pecíolos hasta ~25 mm. de largo, 
blanquecinos; Flores en grupos verticilados en las axilas superiores, pequeñas y pegadas al 
tallo, cremosas con sépalos café-claros. Con distribución muy amplia; de suelos degradados en 

uchos hábitats (MP, FC, CX). m
 
Usos: Leña. Medicinal; se ocupan para baños de posparto. Una especie con potencial para la 
restauración ecológica. 
 
 
 
SCROPHULARIACEAE 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Plantas de esta familia son hierbas o arbustos pequeños con flores zigomorfas (no simétricas), 
tubulares o en forma de trompeta con 5 lóbulos y los frutos son cápsulas. 
  
• Castilleja tenuifolia   E, M 
 
 

Scrophulariaceae 

COLA DE BORREGO, TRIPA DE BORREGO, CAPITANEJA 
"
 
INDIAN PAINTBRUSH" (en inglés) 

Foto #271/Pg 47 
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Hierba o arbusto pequeño, erecto; Hojas simples, alternas, lanceoladas a deltoides (mas 
anchas en la base), ~2-5 cm. de largo, enteras, pegajosas; Flores en espigas terminales, 
tubulares y amarillo-verdosas pero generalmente algo escondidas por brácteas anaranjadas a 
ojizas. Con distribución amplia; de varios hábitats (MP, FC, CX). r

 
Usos: Ornato. Medicinal; Se ocupa la planta cocida por lavadas contra infecciones vaginales, 

ara prevenir la caída de cabello y limpiar heridas. p
 

***Al menos, existen 11 especies de Castilleja en el Valle T-C. 
 
   
• Hemichaena laevigata   E 
 
 

Scrophulariaceae 

Fotos #258, #272/Pg 44, 47 
Arbusto pequeño, erecto o un poco rastrero con ramas laxas; Hojas simples, alternas, 
agrupándose hacia las puntas de las ramas, elípticas, gruesas, glabras, generalmente con 
algunos dientes escasos; Flores en forma de trompeta, axilares, anaranjadas a rojizas con 
amarillo en la garganta o amarillas con manchas anaranjadas en la garganta, con 5 lóbulos. 
Especie con distribución restringida; de matorral xerófito en elevaciones mayores y chaparral 
sobre suelos calizos y superficiales (MP, FC). 
 
   
• Lamourouxia dasyantha   E 
 
 

Scrophulariaceae 

F
 

LOR MORADA, FLOR DE TODOS SANTOS 

Foto #112/Pg 20 
Hierba perenne, a veces leñosa en la base, erecta, hasta ~80 cm. de alto; Hojas simples, 
opuestas, linear-lanceoladas, ~2-4 cm. de largo, generalmente enteras, a veces pegajosas; 
Flores en racimos terminales, tubulares con la garganta inflada, ~3 cm. de largo, lilas o rosa-
pálidas, con un lóbulo superior (en forma de un capuchón) y 3 lóbulos inferiores; Frutos son 
ápsulas, ovadas, axilares. De matorrales, pastizales y bosques (MP, FC, CC, CX). c

 
***Al menos, existen 9 especies de Lamourouxia en el Valle T-C. 

 
   
• Lamourouxia rhinanthifolia  E 
 
 

Scrophulariaceae 

Foto #294/Pg 50 
Hierba perenne, con tallos glandulosos, a veces leñosa en la base, erecta, hasta ~80 cm. de 
alto; Hojas simples, opuestas, ovado-deltoideas, con las bases cordatas, abrazando el tallo,  
~2-4 cm. de largo, pegajosas con glándulas, aserradas en los márgenes; Flores en racimos 
terminales, tubulares, rojizas a rosa-intensas, inclinadas un poco hacia arriba, la garganta recta 
y no inflada, ~3 cm. de largo, pubescentes, con lóbulos muy pequeños (uno superior y 3 
inferiores) y pelos blancos dentro la garganta; Frutos son cápsulas, ovadas, axilares, con 
ostros largos. De matorrales en suelos calizos y superficiales (MP, FC, CX). r

 
Usos: Ornato. 
 
   
• Leucophyllum pringlei   E* 
 
 

Scrophulariaceae 

R
 

OMERILLO, ROMERO DE MONTE 
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Foto #175/Pg 31 
Arbusto erecto, hasta ~80 cm. de alto, aromático, ramificado desde la base; Hojas simples, 
alternas, agrupándose en las axilas, linear-lanceoladas, ~1 cm. de largo; Flores axilares, en 
forma de trompeta con 5 lóbulos, moradas (o rara vez rosa-pálidas), con pelos blancos en la 
garganta, ~2.5 cm. de diámetro. De suelos calizos y superficiales en matorral xerófito y 
haparral (MP, FC, CX). c

 
Usos: Se ocupan las hojas para saborizante en la comida.  
 
*Especie endémica al Valle T-C, solo dentro la RBTC. 
 
   
• Maurandya scandens 
 
 

Scrophulariaceae (o de la Plantaginaceae) 

“
 
SNAPDRAGON VINE” (en inglés) 

Foto #176/Pg 31 
Hierba trepadora, perenne; Hojas simples, alternas, algo carnosas, deltoides con 2 lóbulos 
puntiagudos en la base, glabras, ~4 cm. de largo; Flores en forma de trompeta con el tubo 
inflado, morados, ~3 cm. de largo; Frutos redondos, glabros, con los sépalos persistentes en la 
base. De matorrales, selva baja caducifolia y bosque de encino, principalmente en elevaciones 

rriba 1800 msnm; también, de jardines y traspatios (MP, FC). a
 
Usos: Ornato. 
 
La especie M. barclaiana es muy parecida pero los sépalos son cubiertos por glándulas 
alongadas y solo la he visto por el lado de Oaxaca. 
 
   
• Penstemon isophyllus   E, M 
 
 

Scrophulariaceae 

CHILPAN, CHILPA, TARRITOS 
 
Foto #293/Pg 50 
Hierba perenne, erecta, hasta ~60 cm. de alto, poco ramificada de la base; Hojas simples, 
opuestas, elípticas a lanceoladas, ~2-8 cm. de largo, enteras a serradas, sin pecíolos; Flores 
en grupos que se cuelgan de las axilas terminales, cada una en forma de trompeta, de una 
ramita delgada, a menudo púrpura, las flores rojas a magentas con blanco en la garganta y 
manchas oscuras, cada una ~3 cm. de largo, pubescentes, con 5 lóbulos redondos y del mismo 
tamaño. De matorral xerófito y chaparral en suelos rocosos y áreas abiertas de bosques (MP, 

C, CÑ). F
 
Usos: Ornato. Medicinal; se usan la raíces para hacer un te contra la bilis. 
 
 
 
SELAGINELLACEAE (Pteridophyta - helechos y su parentesco) 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ---   
• Selaginella lepidophylla     M 
 
 

Selaginellaceae 

D
 

ORADILLA, CHINILLA, FLOR DE PEÑA, SIEMPREVIVA 

Foto #429/Pg 76 
Planta con parentesco a los helechos, muy baja de estatura, con tallos en la forma de roseta, 
de 8-10 cm. de largo, curvándose en bolas cuando se seco; Hojas en forma de escamas, 
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imbricadas que no permitan ver los tallos, ~1 mm. de largo, ovadas a casi orbiculares, las 
superiores (en el haz de la hoja) son verde-azuladas con una banda blanca alrededor los 
márgenes, las inferiores (en el envés) son verde-pálidas a café-rojizas; sin flores; producen 
estructuras parecidas a conos que contienen las esporas. De matorrales, principalmente en 

deras rocosas (MP, FC, CC, CX). la
 
Usos: Medicinal; se utiliza para el tratamiento de cálculos biliares, problemas con los riñones y 
como diurético (se cosen y toman como té). También, se utiliza con la "cola de caballo" 
(Equisetum sp.) contra el mal de orín. 
 
 
• Selaginella wrightii 
 
 

Selaginellaceae 

H
 

ELECHO 

Foto #430/Pg 76 
Planta con parentesco a los helechos, postrada, a veces formando matas densas; Hojas 
verticiladas, linear-lanceoladas, ~2 mm. de largo, verdes; sin flores; se producen ramas 
especiales que contienen las esporas, estas 15-20 mm. de largo, cuadradas con hojas 
lanceoladas e imbricadas. De matorrales, principalmente en laderas rocosas (FC). 
 
 
 
SIMAROUBACEAE 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 
• Castela erecta ssp. texana       E, M, R 
 =C. tortuosa 
 
 

Simaroubaceae 

C
 

HAPARRO AMARGOSO, VENENILLO 

Foto #372/Pg 65 
Arbusto erecto, hasta ~2 m. de alto, muy ramificado, los tallos jóvenes pubescentes, las puntas 
en forma de espina; Hojas simples, alternas, ovadas, ~15 mm. de largo, verdes y +/-glabras en 
el haz, blanquecinas y muy pubescentes en el envés, enteras, los márgenes curvándose hacia 
abajo; Flores axilares, muy pequeñas, con 4 pétalos rojos; Frutos redondos, amarillo-claros a 
rojos, casi globosos, ~1 cm. de diámetro. Principalmente de matorral xerófito (MP, FC, CC, CÑ, 

X). C
 
Usos: Medicinal; los frutos se ocupan para controlar el diabetes, las hojas se usan para 
controlar los nervios y se cosen los tallos para hacer una bebida que se toma en ayunas contra 
amibas. También, es remedio para el paludismo, problemas intestinales, fiebre y eczema. Una 

specie con potencial para la restauración ecológica (en propagación del vivero Cutha). e
 
*Solo esta subespecie es endémica a México. 
 
 
 
SOLANACEAE 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Las plantas en esta familia son hierbas y arbustos con hojas alternas, con flores tubulares o en 
forma de sombrilla con 5 lóbulos y los frutos son bayas o cápsulas. Tienen alcaloides aunque 
varias especies son cultivos comunes (ejem. papa, chile, jitomate, etc.). 
  
• Brugmansia x candida   M  
 =B. arborea 
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Solanaceae 

FLORIPUNDIO, HUELE DE NOCHE 
"
 
ANGEL'S TRUMPET" (en inglés) 

Foto #90/Pg 16 
Hierba leñosa o arbusto, erecto, hasta ~2.5 m. de alto; Hojas simples, alternas, elípticas a 
rómbicas, onduladas o con varios lóbulos superficiales, hasta ~16 cm. de largo, de pecíolos ~3-
6 cm. de largo; Flores grandes y solitarias, colgantes en las axilas de las ramas, generalmente 
blancas o rosa-pálidas, en la forma de trompeta, con algunos lóbulos muy superficiales, hasta 
~22 cm. de largo, los sépalos formando un tubo  acostillado que rodea la garganta, tubos hasta 

10 cm. de largo. Cultivada; de jardines y traspatios (MP, CX, CÑ). ~
 
Usos: Medicinal; las ramas se utilizan contra el mal aire, mal de espanto y para refrescarse 
solo uso externo). (

 
Contienen alcaloides con propiedades alucinógenas; tóxica si se come. 
 
   
• Capsicum annuum   M 
 
 

Solanaceae 

C
 

HILE, CHILTEPÍN, CHILE DE MONTE, CHILEMONTE 

Foto #94/Pg 17 
Hierba (a veces leñosa en la base), generalmente erecta, hasta ~1.5 m. de alto; Hojas simples, 
alternas, elípticas, hasta ~7 cm. de largo, de pecíolos ~1-2 cm. de largo; Flores generalmente 
solitarias o en pares, axilares, ~1 cm. de diámetro, se cuelgan, con 5 pétalos blancos; Frutos 
son chiles ovados, pequeños, >1 cm. de largo, rojos en la madurez. De matorral xerófito y selva 

aja caducifolia (MP, CÑ). b
 
Usos: Frutos comestibles, picantes. Medicinal; algunos utilizan el fruto contra la úlcera 
estomacal. 
 
  
• Datura inoxia      M 
 Solanaceae 
 
T
 

LAPA, TOLOACHE, TOLOATZE 

Foto #91/Pg 16 
Hierba (a veces leñosa en la base), erecta, a menudo más ancho que alto, hasta ~1 m. de alto; 
Hojas simples, alternas, elípticas a rómbicas, a menudo con algunos lóbulos puntados y 
superficiales, hasta ~18 cm. de largo, de pecíolos hasta ~2-4 cm. de largo; Flores generalmente 
grandes y erectas, solitarias, axilares, blancas, en forma de trompeta, con 5 prolongaciones 
como lóbulos delgados, ~12-18 cm. de largo, los sépalos formando un tubo plegado que rodea 
la garganta, tubos hasta ~8 cm. de largo; Frutos cápsulas espinosas. Especie  ruderal; 

rincipalmente de áreas perturbadas, así como a lado de caminos (MP, CC, CX). p
 
Usos: Medicinal; se ocupan las ramas contra hongos en los pies y para sanar las heridas y la 

angrena. Solo para uso externo; este género tiene alcaloides con propiedades alucinógenas. g
 

***Al menos, existen 9 especies de Datura en el Valle T-C. 
 
 
• Datura stramonium   M 
 
 

Solanaceae 

BELLADONA, TLAPA, TOLACHE, TOLOATZE 
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Foto #92/Pg 17 
Hierba (a veces leñosa en la base), erecta, a menudo más ancho que alto, hasta ~1 m. de alto; 
Hojas simples, alternas, elípticas a rómbicas, a menudo con varios lóbulos puntados, hasta ~15 
cm. de largo, de pecíolos cortos; Flores generalmente grandes y erectas, solitarias, axilares y 
terminales, blancas (a veces lilas), en forma de trompeta, con algunos lóbulos muy 
superficiales, hasta ~16 cm. de largo, los sépalos formando un tubo con costillas que rodea la 
garganta, tubos hasta ~8 cm. de largo; Frutos cápsulas espinosas. Especie ruderal; 

rincipalmente de áreas perturbadas (FC). p
 
Usos: Medicinal; se ocupa la hoja y la flor contra reumas y para desinflama los músculos. Solo 
para uso externo; este género tiene alcaloides con propiedades alucinógenas. 
 
 
• Grabowskia geniculata   E* 
 Solanaceae 
 
Foto #354/Pg 62 
Arbusto o árbol pequeño, espinoso, hasta ~5 cm. de alto, erecto pero con los tallos algo 
colgantes, las ramas y espinas oscuras; Hojas simples, alternas, elíptica-ovadas a casi 
orbiculares, a menudo con el apice puntiagudo, hasta ~4-5 cm. de largo, glabras y algo 
suculentas, verde-pálidas, enteras, de pecíolos ~1-2 cm. de largo; Flores en grupos terminales, 
cada una tubular, blanquecinas, en la forma de una campana con 5 lóbulos, ~16 mm. de largo; 
Frutos son bayas, oblongas y colgantes, ~15-20 mm. de largo, glabros. De matorral xerófito y 
elva baja caducifolia (MP). s

 
Usos: Leña. Ornato (de vez en cuando se encuentro como ornato en las banquetas en 
Tehuacán). Medicinal; los frutos tienen propiedades purgativas y sirven contra el edema y el 
umatismo. r

 
*
 
Especie endémica a Puebla.  

Se puede confundir con Ziziphus amole (Rhamnaceae), una especie más común en selva baja  
que tiene las 3 nervaduras principales bien marcadas en el envés de la hoja.  
 
   
• Nicotiana glauca    M, R  
 
 

Solanaceae 

G
 

IGANTE 

Foto #259/Pg 45 
Hierba erecta, generalmente leñosa en la base (a veces llega a ser un árbol pequeño), con 
pocas ramificaciones, hasta ~4 m. de alto; Hojas simples, alternas, elípticas a deltoides, hasta 
~16 cm. de largo, glauco-azuladas, enteras, glabras, de pecíolos largos; Flores en grupos 
terminales, amarillas, tubulares, ~3-4 cm. de largo, con 5 lóbulos muy superficiales; Frutos 
capsulares. Con distribución muy amplia; una especie ruderal de áreas perturbadas y 
egetación riparia (MP, FC, CC, CX, CÑ). v

 
Usos: Medicinal; las hojas y ramitas se ocupan contra el calor de estómago y el mal aire. Una 
especie útil para la restauración de terrenos muy degradados para estabilizar suelos (primera 
etapa). 
 
   
• Physalis philadelphica   M 
 
 

Solanaceae 

TOMATE DE CÁSCARA 
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Foto #260/Pg 45 
Hierba anual, erecta, de 15-60 cm. de alto; Hojas acorazonadas, con márgenes irregularmente 
dentados; Flores amarillas, a veces con manchas azul-verdosas; Fruto es una baya. Maleza 
ruderal con distribución muy amplia; de varios hábitats, principalmente de áreas perturbadas 
MP). (

 
Usos: Los frutos son comestibles. Forraje. Especie registrada con propiedades medicinales 
antibacteriales?). (

 
***Al menos, existen 18 especies de Physalis en el Valle T-C. 

 
 
• Solandra x maxima 
 
 

Solanaceae 

C
 

OPA DE ORO 

Foto #95/Pg 17  
Arbusto con tallos trepadoras, formando matas grandes; Hojas simples, alternas, elípticas a 
ovadas, hasta ~18 cm. de largo, glabras, verde-oscuras, más pálidas en el envés, de pecíolos 
cortos y pubescentes; Flores grandes y asombrosas, solitarias hacia las puntas de las ramas, 
hasta ~16 cm. de diámetro y ~22 cm. de largo, en forma de una campana con la base 
ensanchada y tubular, con 5 lóbulos doblados hacia abajo, laceradas en los márgenes, 
amarillas o de color crema, a menudo con rayas morados, con 5 estambres, los filamentos ~9 
cm. de largo y curvados; Frutos son bayas piramidales, hasta ~10 cm. de diámetro. 

rincipalmente cultivada en jardines y traspatios (MP, CX, CÑ). P
 
Usos: Ornato. 
 
 
• Solanum cardiophyllum   E 
 
 

Solanaceae 

P
 

APA CIMARRONA, HUEVITOS DE VIBORA 

Foto #93/Pg 17 
Hierba anual o de vida corta, hasta ~50 cm. de alto, erecta o algo postrada, las raíces forman 
tubérculos pequeños; Hojas alternas, compuestas, hasta ~28 cm. de largo, con 3-9 folíolos 
ovadas o deltoides, enteras, levemente pubescentes; Flores en grupos en la parte superior de 
las ramas, cada uno ~15-25 cm. de diámetro, blancas o cremosas, con 5 lóbulos puntados y a 
menudo reflexos; Frutos globosos, 8-12 mm. de diámetro. Maleza ruderal con distribución 

mplia; de varios hábitats, principalmente de áreas perturbadas (MP, FC). a
 

***Al menos, existen 35 especies de Solanum en el Valle T-C. 
 
   
• Solanum lanceolatum    M, R 
 
 

Solanaceae 

T
 

OMATILLO, COYOTOMATE, HIERBA DE TORTILLA 

Foto #177/Pg 31 
Planta muy variable: hierba, arbusto a árbol pequeño, hasta ~4 m. de alto, erecto, ramificado; 
Hojas simples, alternas, ovado-elípticas a lanceoladas, verde-grisáceas, pubescentes, los 
márgenes enteros a ondulados, lobulados o disecados, de pecíolos cortos; Flores 
generalmente en grupos axilares, morados a azuladas, en forma de una sombrilla abierta con 5 
lóbulos puntiagudos, no muy profundos; Frutos en grupos axilares cerca las puntas de las 
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rama, globosos, ~8 mm. de diámetro, glabros, verde-brillantes, amarillos a anaranjados en la 
adurez. De selva baja caducifolia y matorral xerófito (MP, FC, CC, CX, CÑ). m

 
Usos: Las hojas se ocupan para conservar tortillas. Una especie útil para la restauración de 
terrenos muy degradados para estabilizar suelos (primera etapa). 
 
  
• Solanum rostratum   M  
 
 

Solanaceae 

D
 

IENTE DE PERRO, HIERBA DE BURRO, ABROJO 

Foto #261/Pg 45 
Hierba anual, erecta, tallos y hojas con muchas espinas amarillentas; Hojas simples pero muy 
disecadas con muchos lóbulos, ovadas, hasta ~14 cm. de largo, alternas; Flores en grupos 
terminales, amarillas, con 5 lóbulos y los márgenes undulados o dentados; Cápsula espinosa. 
De una distribución muy cosmopolita; una maleza común de terrenos de cultivo, matorrales y 

tras áreas perturbadas (MP, CX). o
 
Usos: Especie registrada con propiedades medicinales. 
 
  
• Solanum tridynamum   E, M 
 
 

Solanaceae 

D
 

IENTE DE PERRO 

Foto #178/Pg 31 
Hierba (a veces leñosa), erecta, hasta ~1 m. de alto, con espinas amarillentas; Hojas alternas, 
lanceoladas, simples pero con lóbulos profundos, hasta ~14 cm. de largo, verde-grisáceas, muy 
pubescentes, de pecíolos hasta ~4 cm. de largo; Flores en grupos terminales o axilares, a 
veces a 6 cm. de diámetro, moradas a azuladas, abierta en forma de una sombrilla con 5 
lóbulos, a veces profundos, los sépalos pubescentes y con muchas espinas de color café-claro; 
Frutos solitarios en las axilas, globosos, hasta ~28 mm. de diámetro, brillantes, verde claros 
con manchas verde-oscuras, envueltos en los sépalos persistentes. De matorrales, selva baja 
caducifolia y chaparral, a menudo crece en áreas perturbadas (MP, CC, CÑ, CX). 
 
Usos: Medicinal; se ocupa para la diarrea. 
 
 
 
STERCULIACEAE 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ---   
• Ayenia fruticosa     E* 
 
 

Sterculiaceae 

C
 

HAYOTILLO 

Foto #47/Pg 9 
Arbusto pequeño con tallos delgados, algo rastrero, hasta ~60 cm. de alto; Hojas simples, en 
grupos alternos, hasta ~2 cm. de largo, ovadas a orbiculares con márgenes dentados, 
pubescentes, verde-grisáceas; Flores delicadas que cuelgan de pedúnculos largos, cada una 
solo ~1 cm. de largo, con 5 pétalos cremosos y 5 estambres delicados y curvados, unidas en la 
punta con el estilo modificado y de color rojizo; Frutos casi globosos, verde-pálidos, 

ubescentes, con muchas protuberancias suaves. De matorral xerófito (MP, CC, CX). p
 
*Especie endémica a los estados de Puebla y Oaxaca. 
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• Ayenia ovata    E 
 Stericuliaceae 
 
Foto #373/Pg 65 
Arbusto erecto, hasta ~2 m. de alto; Hojas simples, alternas, elípticas a acorazonadas, hasta ~5 
cm. de largo, muy pubescentes (los pelos algo brillante de color oro), márgenes dentados 
irregularmente; Flores axilares, de pedúnculos ~2 cm. de largo; Frutos redondos, verdes, con 
muchas protuberancias suaves, ~2 cm. de diámetro. De matorral xerófito y selva baja 
caducifolia; común en el jardín botánico de Zapotitlán (MP). 
 
   
• Melochia tomentosa 
 
 

Sterculiaceae 

T
 

APACOLA 

Foto #133/Pg 23 
Hierba leñosa o arbusto pequeño (más grande hacia la Cañada); Hojas simples, alternas, 
elípticas, verde-grisáceas, tomentosas, con márgenes ondulados; Flores en grupos axilares, 
con 5 pétalos rosas (a veces todos hacia un lado); Frutos piramidales, inflados, con 5 costillas 
profundas, pardo-rojizos. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CC, CX, CÑ). 
 
 
 
TAXODIACEAE (Pinophyta - gimnospermas) 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ---   
• Taxodium mucronatum         M  
 
 

Taxodiaceae 

A
 

HUEHUETE, SABINO 

Foto #404/Pg 71 
Árbol erecto, hasta 30 m. de alto, la corteza café-clara a café-rojiza, fibrosa con tiras 
longitudinales, las ramas algo colgantes; Hojas pequeñas, alternas, lineares, 10-22 mm. de 
largo, glabras, enteras; sin flores; producen conos, ovados a globosos, verdes o un poco 
azulados, los masculinos y femeninos separados. De áreas riparias; principalmente en arroyos 
 a lado de los ríos (MP, CX, CÑ). y

 
Usos: Medicinal; se ocupa para controlar la diabetes y en el tratamiento de diarrea (las hojas 
cocidas), granos y heridas (la corteza). 
 
 
 
TROPAEOLACEAE 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ---   
• Tropaeolum majus   M 
 
 

Tropaeolaceae 

MASTUERZO  
“
 
NASTURTIUM" (en inglés) 

Foto #275/Pg 47 
Hierba anual, rastrera, hasta ~1 m. de largo; Hojas simples, alternas, orbiculares, hasta ~12 
cm. de diámetro, de tallos elongados, conectados en el centro de la hoja en el envés; Flores 
con 5 pétalos anaranjado-brillantes (o amarillos) y una extensión parecida a una cola en la 
parte de atrás, ~6 cm. de diámetro. Cultivada; una especie de jardines y traspatios (MP, FC, 
CX, CÑ). 
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Usos: Ornato. Medicinal; para problemas pulmonares e infecciones del sistema urinario y los 
riñones. 
 
 
 
TURNERACEAE 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ---   
• Turnera difusa    M  
 
 

Turneraceae 

I
 
TAMO REAL, DAMIANA 

Foto #264/Pg 45 
Arbusto bajo, hasta ~60 cm. de alto, erecto, generalmente con ramificaciones escasas; Hojas 
simples, alternas, pequeñas, ~2 cm. de largo, ovadas a elípticas, pubescentes, los márgenes 
aserrados, a menudo las hojas parcialmente dobladas; Flores solitarias, axilares, ~1.5 cm. de 

iámetro, con 5 pétalos amarillos. De matorral xerófito (MP, FC, CC, CX). d
 
Usos: Las hojas se utilizan para hacer té. Medicinal; se ocupa como afrodisíaco.  
 
 
 
ULMACEAE 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 
• Celtis pallida    R 
 
 

Ulmaceae 

NARANJILLO, BISCOLOTE, HUIXCOLOTE, ACEBUCHE 
"
 
DESERT HACKBERRY" (en inglés) 

Foto #374/Pg 65 
Arbusto o árbol, erecto o extendiéndose, hasta ~4 m. de alto, espinoso, muy ramificado, con 
espinas cortas, gruesas y grises; Hojas simples, alternas, ovadas, gruesas, ~4 cm. de largo, 
con algunos dientes irregulares hacia las puntas; Flores axilares, pequeñas, verdosas; Frutos 
son bayas, globosos, anaranjados, ~1 cm. de diámetro. Con distribución amplia; de matorral 
erófito y selva baja caducifolia (MP, FC, CC, CÑ). x

 
Usos: Frutos dulces y comestibles. Una especie con potencial para la restauración ecológica. 
 
La especie C. iguanaea es algo parecida y ha sido notado de esta zona; se distingue por sus 
hojas ovadas a semiorbiculares con un margen crenado hacia la parte superior y se encuentra 
más de selvas y vegetación ribereña. 
 
 
 
VERBENACEAE 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Plantas en esta familia son hierbas y arbustos (a veces árboles) con hojas opuestas, a menudo 
son aromáticos, con tallos cuadrados y producen bayas. Las flores son arregladas en varios 
tipos de inflorescencias; cada flor es zigomorfa (no simétrica), tubular y con 5 lóbulos.  
  
• Citharexylum tetramerum  E* 
 
 

Verbenaceae 

C
 

ETUNA, PALO QUEBRADITA 

Foto #343/Pg 60 
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Arbusto erecto, hasta ~3 m. de alto, muy ramificado; Hojas simples, opuestas y a menudo 
agrupadas hacia las puntas de las ramas, linear-lanceoladas o linear-obovadas, glabras, 
enteras, los márgenes curvándose hacia abajo, solo la nervadura central conspicua; Flores 
axilares, blancas, con tubo corto y 4 lóbulos pilosos en la haz, solo ~6 mm. de diámetro cada 
uno; Frutos redondos, glabros, verdes cambiando a negros en la madurez, ~8 mm. de 
diámetro. De elevaciones mayores en matorral rosetófilo y chaparral; común en los cerros 

rriba de San Antonio Teloxtoc (MP, FC). a
 
*Especie endémica a solo una parte pequeña de la zona frontera de Puebla y Oaxaca. 
 
 
• Glandularia bipinnatifida 
 
 

Verbenaceae 

A
 

LFOMBRILLA 

Foto #194/Pg 34 
Hierba perenne (de vida corta), erecta o postrada, hasta ~30 cm. de alto, ramificada de la base; 
Hojas opuestas, simples pero profundamente divididas en muchos segmentos lineares, los 
márgenes con pelos duros y cortos; Flores en grupos terminales, moradas a azuladas, con tubo 
corto y 5 lóbulos desiguales. Especie ruderal con distribución amplia; de varios hábitats, 
principalmente pastizales y áreas perturbadas (MP, FC, CC, CX). 
 
   
• Lantana achyranthifolia 
 
 

Verbenaceae 

F
 

RUTILLA, OREGANILLO, HIERBA DE MARIPOSA 

Fotos #99, #114/Pg 17, 20 
Arbusto pequeño, no aromático; Hojas simples, opuestas,  lanceoladas a elípticas, 
generalmente ~4-5 cm. x 2.5 cm., generalmente verde-oscuras, puntiagudas, los márgenes 
dentados; Flores en grupos semiorbiculares, solitarias, axilares o terminales, cada flor con 4 
lóbulos pequeños, blancas o con muchos colores: púrpura a lila con los centros blancos y/o 
amarillos; Frutos ovados, ~5 mm., con pelos cortos. De matorral xerófito y selva baja 
aducifolia (MP, CX). c

 
***Al menos, existen 11 especies de Lantana en el Valle T-C. 

 
   
• Lantana camara    M, R  
 
 

Verbenaceae 

CINCO NEGRITOS, SIETE NEGRITO, HIERBA AMARGA, OROZUS 
"
 
LANTANA" (en inglés) 

Foto #276/Pg 47 
Arbusto (a veces parece como hierba leñosa), erecto, aromático (desagradable), a veces con 
los tallos espinosos; Hojas simples, opuestas, elípticas, ~4 cm. de largo, con márgenes 
crenados; Flores en grupos terminales, cada uno en forma de trompeta pequeñas, amarillas, 
anaranjadas o rojizas (todas juntas); Frutos son bayas agrupadas, morado-oscuras en la 
madurez. Introducida. Con distribución muy amplia; una especie ruderal de varios hábitats (MP, 

C, CC, CX, CÑ). F
 
Usos: Ornato. Medicinal; se emplean para curar problemas dermatológicos y gastrointestinales, 
así como la disentería donde se toman la cocción del jugo de las hojas frescas con un poco 
agua. Una especie útil para estabilizar suelos de terrenos muy degradados. 
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• Lantana hirta 
 
 

Verbenaceae 

O
 

REGANILLO DE MONTE, TORONJIL  

Foto #98/Pg 18 
Arbusto erecto, aromático, hasta 2 m. de alto, pero generalmente mucho más bajo; Hojas 
simples, opuestas, ovadas a elípticas, dentadas, hasta 6 cm. de largo, pubescentes, verde-
claras; Flores en grupos casi globosas, terminales, de tallos largos; cada flor en forma de 
trompetas pequeñas, blancas o rosas, a menudo con manchas amarillas en el centro; Frutos 
casi globosos, ~0.5 cm. cada uno. De matorrales, selva baja caducifolia y bosque de encino 
(MP, CC, CÑ, CX). 
 
   
• Lippia bracteosa    E 
 
 

Verbenaceae 

Fotos #266, #318/Pg 46, 54 
Arbusto erecto, no aromático, hasta ~2.5 m. de alto; Hojas simples, opuestas, elípticas a 
oblanceoladas, generalmente ~4-6 cm., los márgenes crenados; Flores en grupos 
semiorbiculares, estas llenas de brácteas parecidas a hojas ovado-elípticas, verdosas, las 
cabezas solitarias, axilares, de pecíolos largos y delgados, cada flor pequeña, amarillo-pálida o 
blanca, con 4 lóbulos; Frutos desconocidos. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, 
CX). 

***Al menos, existen 10 especies de Lippia en el Valle T-C. 
   
 
• Lippia graveolens   M 
 
 

Verbenaceae 

O
 

REGANO  

Foto #96/Pg 17, 44 
Arbusto erecto, aromático, a ~2 m. de alto; Hojas simples, opuestas, generalmente pequeñas 
(menos de 3 cm. de largo), ovadas a elípticas, los márgenes dentadas; Flores en grupos 
pequeñas, 4-6 en cada axila de sus propios tallos cortos, oblongos en formas, a menudo 
colgantes, cada flor en forma de trompetas pequeñas, blancas a amarillentas, a veces con 
manchas amarillas en el centro, con 4 lóbulos. De matorral xerófito y selva baja caducifolia 
MP, CÑ, CX).  (

 
Usos: Forraje. Un especie comúnmente usada en la comida tradicional como condimento. 
Medicinal; se ocupan en un té para dolores del estómago y cólicos. 
 
   
• Lippia oaxacana     E, M 
 
 

Verbenaceae 

S
 

ALVAREAL  

Fotos #97, #263/Pg 17, 45 
Hierba o arbusto pequeño, no aromático, erecto, hasta ~1.5 m. de alto, los tallos jóvenes 
blanquecinos con pubescencia tomentosa; Hojas simples, opuestas,  ovadas a elípticas, ~3-5 
cm., los márgenes levemente crenados, de pecíolos cortos; Flores en grupos semiorbiculares, 
agrupadas por las axilas y/o en una espiga terminal, estas con brácteas blanquecinas a 
verdosas que son parecidas a hojas, cada flor pequeña, amarillo-pálida o blanca, con 4 lóbulos; 

rutos desconocidos. De matorral xerófito y selva baja caducifolia (MP, CX). F
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Usos: Las hojas se utilizan para hacer té. Medicinal; las ramas se utilizan contra dolores de 
estómago y la diarrea. También, se ocupa para baños de posparto. 
 
   
• Verbena canescens   M 
 
 

Verbenaceae 

V
 

ERBENA 

Foto #193/Pg 34 
Hierba pequeña, erecta, 15-40 cm. de alto; Hojas simples, opuestas, pubescentes, linear-
lanceoladas con escasos lóbulos pequeños; Flores en una espiga terminal, moradas a 
azuladas, en forma de trompetas con 5 lóbulos. De suelos calizos en matorral xerófito, 

astizales y selva baja caducifolia (MP, FC, CX). p
 
Usos: Medicinal. 

***Al menos, existen 9 especies de Verbena en el Valle T-C. 
 
 
 
VISCACEAE 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 
• Phoradendron spp. 
 =Dendrophthora spp. 
 
 

Viscaceae (o Santalaceae) 

S
 

ALOBARÓN, SOBREPALO 

Foto #432/Pg 76 
Plantas parásitas y epifitas, perennes; Hojas simples, lineares o lanceoladas, suculentas, 
opuestas, hasta ~10 cm. de largo, enteras, glabras, a veces torcidas; Flores en ramitas 
axilares, en grupos opuestos, cada uno ~5 mm. de largo, verdosas o a veces ruborizadas con 
lila (nunca roja), con 4 pétalos (técnicamente son los sépalos porque no hay corola) pequeños; 
Frutos bayas redondas, blanco-transparentes o rojizas, ~4 mm. de diámetro. Principalmente de 

atorrales y bosques (MP, CX).  m
 
Usos: Las bayas sirven como alimento para las aves quienes dispersan las semillas.  
 
Pueden llegar a ser plaga, especialmente en bosques de encino; se llenan y se secan los 
árboles. 

***Al menos, existen 15 especies de Phoradendron en el Valle T-C. 
 
 
 
ZAMIACEAE (Cycadophyta - cícadas) 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ---   
• Dioon caputoi     E*, NOM 
 
 

Zamiaceae 

PALMA REAL 
 
Foto #459/Pg 81 
Planta con rosetas, cespitosas, hasta ~2 m. de alto, troncos rectos o rastreros, a veces 
ramificada (pero generalmente cuando el tallo es rastrero en el suelo); Hojas compuestas, muy 
duras, verde-brillantes, hasta ~80 cm. de largo, lanceoladas con muchas pinnas lineares, 
separadas de ~1 cm. en el raquis, espinosas en las puntas, enteras; sin flores; producen conos, 
las femeninas anchamente elípticas, hasta ~36 cm. de largo, con escamas deltoides, cubiertas 
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con una lana tomentosa; las masculinas más delgados; las semillas redondas, grandes, ~4 cm. 
e diámetro, café-claras. De matorral xerófito y chaparral (MP, CX). d

 
Usos: Ornato.  
 
*Especie endémica a la zona frontera de Puebla y Oaxaca; declarada en peligro de extinción 
categoría P) de la NOM Mexicana. ( 

Se encuentra otra especie de Dioon por la zona de Chazumba, Puebla, que parece como D. 
purpusii, pero a la fecha no está confirmada; sus foliolos jóvenes tienen una pubescencia 
blanca y escamosa en el envés y los márgenes tienen algunos dientes espinosos hacia los 
ápices. 
 
 
 
ZYGOPHYLLACEAE 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ---   
• Kallstroemia parviflora 
 
 

Zygophyllaceae 

Foto #273/Pg 47 
Hierba perenne, generalmente rastrera, hasta ~1 m. de largo, pubescente principalmente en los 
tallos jóvenes, y los márgenes y el envés de las hojas; Hojas opuestas, compuestas, con 2-5 
pares de folíolos elípticos o obovados, enteras, 8-20 mm. de largo; Flores axilares, con 5 
pétalos anaranjado-pálidos, de 10-25 mm. de diámetro, anteras anaranjadas o amarillas; Frutos 
piramidales con un rostro. De áreas abiertas y perturbadas en varios hábitats (MP, CC, CÑ).  
 
   
• Morkillia mexicana   E 
 
 

Zygophyllaceae 

FLOR DE SAN JUAN 
 
Foto #117/Pg 21 
Arbusto o árbol pequeño, hasta ~4 m. de alto; hojas alternas, compuestas, hasta ~22 cm. de 
largo, verde-grisáceas, muy pubescentes, compuestas, con ~7-14 pares de folíolos ovados; 
Flores en grupos terminales, ~6 cm de diámetro, con 4 pétalos lilas a púrpuras, los centros con 
una mancha blanca o amarilla; Frutos con 4 lados alados, pubescentes, hasta ~6 cm. de largo; 
semillas rojas (la parte que parece a semillas). Principalmente de matorral xerófito (MP, CÑ, 

X). C
 
Usos: Ornato; se ocupan para adorno en las iglesias para celebraciones religiosas.  
 
   
• Tribulus cistoides 
 
 

Zygophyllaceae 

H
 

IERBA DEL CAMPO 

Foto #255/Pg 44 
Hierba anual, rastrera, los tallos parten radialmente de la raíz, hasta ~2 m. de largo; Hojas 
compuestas, opuestas, con 3-7 pares de folíolos oblongas, ~3-12 mm. de largo, con pelos 
duros; Flores axilares, amarillas, con 5 pétalos obovados, ~1 cm. de diámetro; Frutos con 
espinas gruesas y cortas. Con distribución amplia; una maleza común de áreas abiertas y 
perturbadas (MP, CX). 
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Acacia acatlensis 11, 68, 
 179 
Acacia angustissima    11, 180 
Acacia bilimeckii 11, 39, 
 68, 180 
Acacia cochliacantha    40, 180 
Acacia constricta 40, 180 
Acacia farnesiana 40, 181 
Acacia subangulata   12, 181 
Acaciella angustissima      179 
Acalypha hederacea     173 
Acalypha monostachya     56, 
 173 
Acalypha phleoides  56, 173 
Acanthothamnus aphyllus    59, 
 160 
Acourtia sp.        21, 115 
Acrostichum sinuatum       228 
Actinocheita potentillifolia    66, 
 107 
Adiantum spp.      75, 226 
Aegopogon cenchroides     73, 
 221 
Aeschynomene sp.  12, 181 
Agastache mexicanum    222 
Agave americana var. 
 oaxacensis   78, 98 
Agave angustiarum   79, 98, 
 100, 104 
Agave angustifolia 79, 98, 
 100 
Agave convallis 99, 100 
Agave gheisbreghtii 99 
Agave horrida ssp. perotensis
 79, 99 
Agave karwinskii 79, 99 
Agave kerchovei 79, 99, 
 101 
Agave lurida      79, 100  
Agave macroacantha  78, 100 
Agave mapisaga 80, 100 
Agave marmorata 80, 101 
Agave peacockii 80, 101 
Agave petrophila 103  
Agave potatorum 80, 101 
Agave roezliana 99 
Agave salmiana 80, 101, 
 102, 103  
Agave salmiana var. ferox
 81, 102  
Agave scaposa 81, 102 
Agave stricta  81, 103 
Agave titanota  81, 103 

Agave triangularis 80, 103 
Ageratina calyophylla       117 
Ageratina espinosarum    4, 
 116  
Ageratina petiolaris   4, 116 
Ageratina tomentella     4, 21, 
 116 
Ageratum tehuacanum    30, 
 117 
Agonandra conzattii    215 
Agonandra obtusifolia       63, 
 215 
Allionia choisyi       27, 212 
Allionia incarnata 212  
Allium sp.  14, 202  
Aloe barbadensis 91, 104 
Aloe vera  91, 104 
Alternanthera caracasana    2, 
 105 
Amaranthus hybridus    53, 105 
Amelanchier denticulata     64, 
 231 
Amphipterygium adstringens
 70, 198 
Anisacanthus quadrifidus    50, 
 95 
Anoda cristata        14, 208  
Anoda guatemalensis    205  
Antigonon leptopus 20, 224 
Antiphytum caespitosum    7, 
 135 
Apodanthera aspera   39, 170 
Aralia humilis   53, 111  
Archibaccharis serratifolia   117 
Arenaria lycopodioides    9, 160 
Argemone mexicana   45, 217 
Argemone ochroleuca       217 
Aristida spp.   73, 221  
Arracacia sp.    55, 109  
Arundo donax     73, 221  
Asclepias curassavica    50, 
 112 
Asclepias grandiflora   53, 113 
Asclepias linaria        3, 113  
Asclepias lynchiana 53, 113 
Asclepias oenatheroides    3, 
 113 
Asphodelus fistulosus     13, 
 202 
Astianthus viminalis  39, 58, 
 132 
Ayenia fruticosa      9, 244 
Ayenia ovata     65, 245  

Baccharis pteronioides    34, 
 117  
Baccharis salicifolia  4, 117 
Baccharis serrifolia  4, 117 
Barkeria lindleyana 20, 216 
Barkleyanthus salicifolius    128 
Bauhinia deserti 54, 182 
Bauhinia dipetala 182  
Bdallophytum americanum
 56, 229  
Beaucarnea gracilis   82, 210, 
 211 
Beaucarnea purpusii    82, 211 
Beaucarnea stricta   211 
Berberis quinquefolia   35, 132 
Bidens odorata 118 
Bidens sp. 4, 118 
Boerhavia coccinea   27, 212 
Bougainvillea glabra    213 
Bougainvillea spectabilis    27, 
 213 
Bourreria obovata 7, 135  
Bouteloua curtipendula     73, 
 222 
Bouvardia erecta 16, 233 
Bouvardia ternifolia   52, 233 
Bouvardia viminalis   52, 234 
Brahea dulcis   78, 111, 112 
Brahea nitida   78, 112 
Brickellia veronicifolia   35, 118 
Brongniartia foliolosa   55, 182 
Brongniartia oligosperma     46, 
 182 
Brugmansia arborea      240 
Brugmansia candida      16, 
 240 
Buddleja cordata 58, 141 
Bumelia salicifolia  237 
Bursera aptera 67, 141 
Bursera arida       67, 142  
Bursera aspleniifolia   67, 142 
Bursera biflora     61, 67, 143 
Bursera copaliifera  143 
Bursera fagaroides  68, 143 
Bursera galeottiana  68, 144 
Bursera morelensis 68, 144 
Bursera schlechtendalii      61, 
 144 
Buxus mexicana 59, 145 
Caesalpinia cacalaco    40, 183 
Caesalpinia melandenia    51, 
 183 
Caesalpinia platyloba      183 

Índice de Nombres Científicos 
251 



252 

Caesalpinia pringlei   40, 183 
Calea ternifolia 116 
Calendula officinalis 48, 118 
Calia secundiflora 69, 183 
Calibanus   210  
Calliandra eriophylla   24, 184 
Calliandra hirsuta 51, 184 
Calliandropsis nervosus     24, 
 184 
Camisiroa calderoniae     65, 
 234 
Capsicum annuum 17, 241 
Cardiospermum coridum    236 
Cardiospermum halicacabum
 19, 236  
Carlowrightia neesiana    2, 29, 
 95  
Carlowrightia pringlei   29, 95 
Castela erecta  ssp. texana   
 65, 240  
Castela tortuosa 240 
Castilleja tenuifolia  47, 237 
Casuarina equisetifolia    9, 160 
Cathestecum brevifolium    219 
Ceanothus greggii   63, 230 
Ceiba parviflora       7, 67, 134 
Celtis iguanaea 246 
Celtis pallida     65, 246  
Cenchrus spp.       73, 222  
Cephalocereus columna-trajani
 90, 145  
Cercidium praecox 192 
Chamaecrista sp.  41, 185 
Cheilanthes candida    75, 226 
Cheilanthes crassifolia     75, 
 227 
Cheilanthes hookeri   75, 227 
Cheilanthes schaffneri     75, 
 227  
Cheilanthes sinuata  75, 227 
Chenopodium graveolens    53, 
 162 
Chloris virgata       73, 222  
Chrysactinia mexicana   35, 
 118 
Cirsium mexicanum 21, 119 
Citharexylum tetramerum     60, 
 246 
Clematis sp.    15, 229  
Cnidoscolus rostratus    10, 174 
Cnidoscolus tehuacanensis
 10, 174  
Comarostaphylis polifolia     24, 
 60, 172 

Commelina spp.      9, 30, 162 
Commicarpus scandens     54, 
 213 
Condalia mexicana   63, 230 
Conzattia multiflora   41, 69, 
 185 
Cordia curassavica 7, 32, 
 135 
Cordia globosa 7, 136  
Coryphantha pallida    84, 146 
Coryphantha pycnacantha
 84, 146  
Coryphantha retusa  84, 146 
Cosmos bipinnatus 21, 119 
Critoniopsis macvaughii    22, 
 119 
Croton ciliato-glanduliiferus  
 10, 174   
Croton dioicus       10, 175  
Croton hypoleucus   10, 175 
Cuphea aequipetala   26, 205 
Cuphea angustifolia   26, 205 
Cuscuta spp.         8, 171  
Cydonia oblonga 15, 232 
Cylindropuntia kleiniae      86, 
 147 
Cylindropuntia parviclada   156 
Cylindropuntia pubescens
 147   
Cylindropuntia rosea   86, 147 
Cylindropuntia tunicata     86, 
 147, 148  
Cynanchum foetidum    3, 
 113 
Cyphomeris crassifolia     28, 
 213 
Cyrtocarpa procera 66, 107 
Dahlia apiculata 22, 120 
Dahlia coccinea 49, 120 
Dalea bicolor       32, 185 
Dalea carthagenensis var. 
 capitulata 41, 185 
Dalea filiciformis 32, 186 
Dalea foliolosa 32, 186 
Dasylirion      83, 210, 211, 212 
Dasylirion acrotriche   211 
Dasylirion lucidum 212 
Dasylirion serratifolia   211 
Datura inoxia        16, 241  
Datura stramonium  17, 241 
Delonix regla       51, 186 
Dendrophthora spp. 76, 249 
Dichondra argentea   54, 163 
Dichondra sericea 164 

Dichromanthus cinnabarinus
 49, 216   
Dioon caputoi      81, 249 
Dioon purpusii  250  
Dipholis salicifolia 237  
Dodonaea viscosa 64, 236 
Dyschoriste sp. 30, 95 
Dyssodia papposa  38, 120 
Echeandia flavescens       49, 
 202 
Echeandia scabrella   14, 203 
Echeveria gigantea   92, 166 
Echeveria leucotricha        167 
Echeveria nodulosa  91, 167 
Echeveria peacockii    167 
Echeveria pulvinata  92, 167 
Echeveria subsessilis    92, 167 
Echinocactus platyacanthus
 87, 148   
Echinopepon floribundus    11, 
 170 
Echinopepon pubescens    170 
Echinopterys eglandulosa    43, 
 205 
Ehretia latifolia 60, 136 
Enneapogon desvauxii      74, 
 222 
Ephedra compacta   71, 171 
Equisetum hyemale   76, 172 
Equisetum myriochaetum   170 
Erioneuron pilosum  74, 222 
Erodium cicutarium  21, 196 
Eruca vesicaria 8, 138 
Erythrina sp.       52, 69, 186 
Erythroxylum compactum    173 
Erythroxylum rotundifolium
 60, 173   
Escontria chiotilla 88, 148 
Eucalyptus sp.       62, 209  
Eucnide grandiflora  14, 204 
Eupatorium petiolare      116 
Euphorbia cyathophora     51, 
 175 
Euphorbia cymbiferus    175  
Euphorbia pulcherrima      51, 
 176 
Euphorbia rossiana   93, 176 
Euphorbia tricolor  93, 176 
Evolvulus alsinoides    31, 164 
Eysenhardtia polystachya    12, 
 187 
Ferocactus flavovirens      87, 
 149 
Ferocactus haematacanthus



 88, 149  
Ferocactus latispinus    88, 149 
Ferocactus latispinus var. 
 spiralis           149  
Ferocactus robustus    88, 150 
Ficus sp. 207  
Flaveria cronquistii 35, 120 
Flaveria pringlei 35, 121 
Flaveria ramosissima    36, 121 
Florestina simplicifolia     5, 121 
Forestiera reticulata var. 
 rotundifolia     214 
Forestiera rotundifolia      62, 
 214 
Fouquieria formosa   48, 63, 
 195 
Fouquieria purpusii 18, 63, 
 196 
Funastrum clausum   3, 114 
Funastrum elegans 55, 114 
Galphimia glauca    43, 49, 206 
Garrya ovata       61, 196  
Gaudichaudia galeottiana    43, 
 206 
Gaura coccinea 44, 214 
Gibasis consobrina   30, 163 
Glandularia bipinnatifida    34, 
 247 
Gnaphalium sp. 5, 121 
Gochnatia hypoleuca   5, 122 
Gochnatia purpusii   5, 122 
Gochnatia smithii 122  
Gomphrena decumbens    2, 
 20, 105 
Grabowskia geniculata     62, 
 242 
Gymnolaena oaxacana    48, 
 122 
Gymnosperma glutinosa    36, 
 123 
Gyrocarpus mocinoii   61, 197 
Haplopappus venetus    34, 123 
Hechtia podantha  83, 138 
Hechtia tehuacana 83, 139 
Heliotropium angiospermum  
 8, 136  
Heliotropium calcicola     7, 136 
Hemichaena laevigata     44, 
 47, 238  
Heteropogon contortus     74, 
 223 
Hibiscus elegans 14, 208 
Hibiscus martianus  52, 208 
Hibiscus phoeniceus    27, 208 

Hilaria cenchroides  74, 223 
Hintonia latiflora 16, 234 
Hintonia standleyana    16, 234 
Hoffmannseggia sp.   41, 187 
Holographis pueblensis     39, 
 96  
Hylocereus purpusii   85, 150 
Hylocereus undulatus      85, 
 150 
Indigofera conzattii  25, 187 
Ipomoea arborescens      60, 
 164 
Ipomoea conzattii  23, 164 
Ipomoea murucoides    9, 165 
Ipomoea orizabensis    23, 165 
Ipomoea pauciflora   9, 165 
Ipomoea pedatisecta    23, 166 
Ipomoea purpurea  33, 166 
Ipomoea wolcottiana      165 
Iresine sp. 2, 106 
Isocoma venetus 34, 123 
Isolatocereus dumortieri      90, 
 150 
Jacaranda mimosifolia      33, 
 133  
Jacquemontia sp. 9, 166 
Jatropha dioica 177  
Jatropha neopauciflora      24, 
 176  
Jatropha oaxacana    177  
Jatropha rzedowskii   11, 177 
Jefea pringlei    36, 123  
Juliana adstringens   198 
Juniperus deppeana   71, 170, 
 171 
Juniperus flaccida 71, 171 
Justicia candicans 50, 96 
Justicia mexicana 96 
Kalanchoe blossfeldiana    92, 
 168 
Kallstroemia parviflora     47, 
 250 
Karwinskia humboldtiana     63, 
 230 
Krameria cytisoides   20, 198 
Krameria pauciflora   43, 199 
Lamourouxia dasyantha     20, 
 238 
Lamourouxia rhinanthifolia
 50, 238  
Lantana achryanthifolia    17, 
 20, 247 
Lantana camara      47, 247 
Lantana hirta    18, 248  

Lasiocarpus sp.       62, 206 
Lemaireocereus marginatus
 153   
Lennoa madreporoides    33, 
 201 
Leonotis nepetifolia  48, 199 
Lesquerella pueblensis   8, 138 
Leucaena esculenta  13, 69, 
 187 
Leucaena leucocephala    69, 
 188 
Leucophyllum pringlei    31, 238 
Lindleya mespilioides     15, 65, 
 232 
Linum scabrellum 46, 203 
Lippia bracteosa      54, 248 
Lippia graveolens    17, 44, 248 
Lippia oaxacana     17, 45, 248 
Lithospermum sp. 35, 137 
Loeselia coerulea 33, 224 
Lopezia racemosa  28, 215 
Lysiloma acapulcense     69, 
 188  
Macroptilium atropurpureum
 55, 188   
Macroptilium gibbosifolium
 12, 189  
Mahonia quinquefolia    35, 132 
Malpighia galeottiana    26, 206 
Malpighia mexicana  26, 207 
Mammillaria carnea  84, 151 
Mammillaria haageana      84, 
 151  
Mammillaria mystax   84, 151 
Mammillaria napina   85, 152 
Mammillaria pectinifera      85, 
 152  
Mammillaria sphacelata     85, 
 152 
Mammillaria sphacelata ssp. 
 viperina         152-153 
Mammillaria viperina      152 
Manihot pauciflora      177 
Manihotioides pauciflora     39, 
 70, 177 
Marginatocereus marginatus
 89, 153  
Marrubium vulgare 13, 199 
Marsdenia parvifolia 3, 114 
Martynia annua 216  
Mascagnia parvifolia    27, 207 
Matelea trachyantha    55, 114 
Maurandya scandens     31, 
 239 

253 
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Maytenus phyllanthoides    59, 
 161 
Megastigma galeottii    16, 235 
Melastema sp.     3, 114 
Melinis repens      74, 223  
Melochia tomentosa   65, 245 
Menodora helianthemoides
 44, 214   
Mentzelia hispida 46, 204 
Mesadenus sp. 18, 216 
Milla biflora   14, 203  
Mimosa aculeaticarpa    12, 189 
Mimosa adenantheroides    12, 
 189 
Mimosa brevispicata 25, 190 
Mimosa calcicola 24, 190 
Mimosa lacerata 24, 190, 
 192 
Mimosa lactiflua 25, 190 
Mimosa luisana 25, 191 
Mimosa polyantha  12, 
 191 
Mimosa texana var. filipes   12, 
 25, 190, 191   
Mirabilis viscosa         28, 213 
Mitrocereus fulviceps    91, 153 
Montanoa arborescens    121 
Montanoa grandiflora    6, 123 
Montanoa leucantha ssp. 
 arborescens  6, 124, 
 125 
Montanoa mollissima      124 
Montanoa tomentosa ssp. 
 tomentosa 6, 124 
Montanoa tomentosa ssp. 
 xanthiifolia 6, 124 
Montanoa xanthiifolia    124 
Morkillia mexicana  21, 250 
Mortonia diffusa 59, 161 
Myrtillocactus geometrizans
 89, 154  
Myrtillocactus schenkii      89, 
 154, 158 
Neobuxbaumia macrocephala
 90, 154  
Neobuxbaumia mezcalaensis
 90, 155   
Neobuxbaumia tetetzo    91, 
 155 
Neopringlea viscosa   60, 195 
Nicotiana glauca 45, 242 
Nissolia microptera  41, 192 
Nolina    210, 212 
Nolina ixcatecana 212  

Nolina longifolia    82, 211, 212 
Nolina parviflora 212 
Notholaena candida     226 
Notholaena chalcolepis     227 
Notholaena crassifolia      227 
Notholaena hookeri    227 
Notholaena laevis 227 
Notholaena sinuata  227 
Oenothera rosea 28, 215 
Opuntia decumbens   86, 155 
Opuntia depressa   86, 155 
Opuntia huajuapensis    152 
Opuntia kleiniae 147 
Opuntia parviclada   87, 156 
Opuntia pilifera 87, 156 
Opuntia pubescens 147 
Opuntia rosea       147  
Opuntia tomentosa   87, 156 
Opuntia tunicata 148 
Opuntia velutina  87, 157 
Orobanche ludoviciana     33, 
 217  
Oxalis frutescens ssp. 
 angustifolia 44, 217 
Oxalis latifolia         23, 217  
Pachycereus hollianus      89, 
 157 
Pachycereus marginatus    153 
Parkinsonia praecox   41, 70, 
 192 
Parthenium hysterophorus   6, 
 125 
Parthenium tomentosum     6, 
 125 
Passiflora foetida var. 
 gossypiifolia   18, 218 
Passiflora suberosa   54, 218 
Pedilanthus cymbiferus     51, 
 93, 177 
Pellaea ovata       76, 228  
Peniocereus viperinus      85, 
 157 
Penstemon isophyllus      50, 
 239 
Perymenium discolor   36, 125 
Phaseolus sp.       25, 192  
Phoradendron spp. 76, 249 
Phyllanthus subcuneatus     53, 
 178 
Physalis philadelphica     45, 
 242 
Phytolacca icosandra    56, 219 
Pilosocereus chrysacanthus
 90, 158  

Pinaropappus roseus   22, 126 
Pinguicula moranensis      26, 
 201 
Piqueria trinervia 5, 126 
Pistacia mexicana 66, 107 
Pittocaulon praecox 36, 126 
Pluchea salicifolia 22, 127 
Plumbago pulchema   33, 220 
Plumeria rubra 2, 110 
Podranea ricasoliana    22, 133 
Polanisia uniglandulosa      8, 
 159 
Polaskia chende 88, 158 
Polaskia chichipe  88, 158 
Polygala obscura  31, 224 
Porophyllum ruderale ssp. 
 macrocephalum     53, 
 127 
Porophyllum tagetoides    30, 
 127 
Portulaca oleracea   44, 225 
Portulaca pilosa 29, 225 
Proboscidea louisianica     23, 
 219 
Prosopis laevigata 13, 42, 
 193 
Pseudobombax ellipticum    22, 
 134 
Pseudomitrocereus fulviceps
 153   
Pseudomodingium andrieuxii
 66, 108  
Pseudomodingium multifolium
 108  
Psidium guajava 19, 210 
Psittacanthus sp.    49, 76, 204 
Ptelea trifoliata       70, 235 
Pterostemon rotundifolius    15, 
 19, 228 
Punica granatum 46, 228 
Quercus frutex 195 
Quercus greggii 61, 194 
Quercus sebifera 61, 195 
Reseda luteola 54, 229 
Rhus chronoloma 66, 108 
Rhus chronoloma ssp. 
 huajuapensis   108 
Rhus oaxacana 108 
Rhus standleyi 58, 109 
Rhus virens 108  
Rhynchelytrum repens    221 
Ricinus communis   11, 52, 
 178 
Rivina humilis     15, 28, 219  



Roldana oaxacana 37, 127 
Ruellia hirsuto-glandulosa   2, 
 29, 96 
Ruellia lactea   29, 96  
Ruellia rosea       19, 97  
Ruta chalapensis 70, 235 
Sacrostemma clausum    3, 114 
Sacrostemma elegans    55, 
 114 
Salsola tragus      18, 162  
Salvia aspera      43, 200  
Salvia axillaris      32, 200  
Salvia candicans     13, 25, 200 
Salvia oaxacana 52, 200 
Salvia thymoides 32, 201 
Sanvitalia fruticosa 128 
Sanvitalia procumbens    36, 
 128 
Schaefferia stenophylla     59, 
 161 
Schinus molle    66, 109  
Schoepfia 212   
Sclerocarpus sp. 48, 128 
Sebastiania lottiae  62, 178 
Sedum allantoides  92, 168 
Sedum dendroideum    92, 168 
Sedum jurgensenii ssp. 
 attenuatum    93, 169 
Sedum scopulinum    93, 169 
Selaginella lepidophylla     76, 
 239 
Selaginella wrightii 76, 240 
Senecio praecox 126 
Senecio salignus 37, 128 
Senna galeottiana 42, 193, 
 194 
Senna holwayana 42, 193 
Senna polyantha 42, 193 
Senna unijuga         42, 194  
Senna wislizeni 42, 194 
Setaria sp.   74, 224 
Sida abutifolia      15, 209  
Sida ciliaris   27, 209  
Sideroxylon salicifolium      64, 
 237 
Simsia lagascaeformis     37, 
 128 
Siphonoglossa ramosa     19, 
 97 
Sisyrinchium angustissimum
 43, 197   
Smilax sp. 198  
Solandra maxima 17, 243 
Solanum cardiophyllum     17, 

 243 
Solanum lanceolatum    17, 243 
Solanum rostratum  45, 244 
Solanum tridynamum    31, 244 
Sophora secundiflora    183 
Spathodea campanulata     47, 
 133 
Spiranthes cinnabarina     216 
Sprekelia formosissima     50, 
 106 
Stenocereus dumortieri     150 
Stenocereus pruinosus      89, 
 159 
Stenocereus stellatus      89, 
 159  
Stevia lucida var. bipoutinii   5, 
 129 
Tagetes erecta    48, 129 
Tagetes lucida     222  
Talinum paniculatum   29, 225 
Taraxacum officinale   37, 129 
Taxodium mucronatum     71, 
 245 
Tecoma stans        39, 134  
Thevetia peruviana 34, 58, 
 110, 133 
Thevetia thevetioides    34, 58, 
 110, 133 
Thompsonella minutiflora    93, 
 169 
Thouinidium insigne   70, 237 
Tigridia illecebrosa 13, 198 
Tillandsia atroviridipetala    77, 
 139 
Tillandsia califanii 77, 139 
Tillandsia circinnatoides     77, 
 140 
Tillandsia grandis 81, 140 
Tillandsia recurvada   77, 140 
Tillandsia tehuacana    140 
Tillandsia usneoides   77, 141 
Tiquilia canescens   19, 137 
Tithonia tuberformis   37, 130 
Tournefortia mutabilis     8, 137 
Tradescantia crassifolia     30, 
 163 
Tribulus cistoides 44, 250 
Tridax coronopifolia 38, 130 
Tridax palmeri         6, 130  
Tridens pilosus 222 
Trixis pringlei       37, 130  
Tropaeolum majus  47, 245 
Turnera diffusa 45, 246 
Valladia albiflora 167 

Vallesia glabra          58, 111 
Vauquelinia australis    65, 232 
Verbena canescens  34, 249 
Verbesina neotenoriensis    38, 
 131 
Viguiera dentata 38, 131 
Villadia albiflora 93, 169 
Wigandia urens 32, 197 
Wimmeria microphylla     59, 
 161 
Xerospirea hartwegiana     64, 
 233  
Yucca mixtecana 83, 104 
Yucca periculosa 82, 104 
Zaluzania montagniifolia      38, 
 131 
Zaluzania subcordata    38, 132 
Zanthoxylum fagara    235 
Zanthoxylum liebmanniana  
 70, 236 
Zinnia peruviana 49, 132 
Ziziphus amole      64, 231, 242 
Ziziphus mexicana   231 
Ziziphus pedunculata    64, 231
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 149 
BIZNAGA LECHUDA    84, 151 
BIZNAGA NABO 85, 152 
BIZNAGUITA     84, 146, 151 
BORRACHO     82, 212 
BORREDOR     32, 201 
BUGAMBILIA MORADA     27, 
 213 
BURRITA ROJA  69, 183 
CABEZA DE HORMIGA     28, 
 215 
CABEZA DE NIÑO      81, 103 
CACA DE BURRO  84, 151 
CACA DE PERRO  85, 152 
CACALOXOCHITL 2, 110 
CACAYA 97 
CACAYA/CACAYAS    96, 97, 
 98 
CACHA 29, 225 
CACHINDAU 4, 116 
CACHITÚN 81, 103 
CACHO DE VENADO      64, 
 236 
CAHUAL 6, 37, 124, 130 
CAHUAL NEGRO 6, 124 
CAHUAL PRIETO 6, 124 
CAHUALILLO       6, 124 
CAJEJUITE    64, 236 
CALACA 116 
CALANDRIA      12, 181 
CALAVERITAS     34, 58, 110 
CALDERONA      43, 49, 206 
CALENDULA     48, 118 
CAMPANILLA AMARILLA
 39, 134 
CAMPANILLA BLANCA     16, 
 234 
CAÑAVERAL      73, 221 
CANDELABRO       85, 150 
CANDELILLA        93, 176 
CAPALI 140 
CAPITANEJA        47, 237 
CAPULÍN BLANCO    60, 136 
CAPULINCILLO 63, 230 
CARDO 21, 119 
CARDO RUSO 18, 162 
CARDOSANTO    21, 119 
CARDÓN   90, 91, 153, 
 154 
CARDÓN GIGANTE DE 
 TEHUACAN   91, 153 
CARRIZO 73, 221 

CARROZA  42, 194 
CASTILLO CENIZO   32, 185 
CASUARINA         9, 160 
CAZAHUATE     9, 60, 164, 
 165 
CAZAHUATE AMARILLO
 60, 164 
CAZAHUATE BLANCO     9, 
 165 
CAZAHUATE NEGRO    9, 165 
CEBADILLA    73, 222 
CEBOLLA SILVESTRE    14, 
 202 
CEBOLLEJA     13, 202 
CEBOLLERA      64, 236 
CEMPASUCHIL      48, 122, 
 129 
CEMPOALXOCHITL  48, 129 
CERILLO  70, 235 
CETUNA  60, 246 
CHALALA  40, 183 
CHAPARRO AMARGOSO
 65, 240 
CHAPULIXTLE      64, 236 
CHAYOTILLO       9, 244 
CHENDE   88, 158 
CHICALOTE      35, 45, 132, 
 215, 217 
CHICHE DE CONEJO      84, 
 146 
CHICHIBE   88, 158 
CHICHIMECO         96 
CHICHIPE   88, 158 
CHICLAMECO 96 
CHICLE 93, 176 
CHIGÜISA 22, 134 
CHILAYO 89, 153 
CHILCA 34, 58, 110 
CHILE        17, 241 
CHILE DE MONTE   17, 241 
CHILE DE PERRO 86, 147 
CHILEMONTE        17, 241 
CHILILLOS   84, 146 
CHILITOS  56, 84, 151, 173 
CHILPA 50, 239 
CHILPAN  50, 239 
CHILTEPÍN   17, 241 
CHILUSO 213 
CHIMALACATE 38, 131 
CHIMALACATE DE VALLE 4, 
 117 
CHINILLA  76, 239 
CHINOA 88, 158 

ABROJO 2, 86, 105, 147 
ABROJO ROJO 43, 199 
ACAHUAL 37, 130 
ACEBUCHE   65, 246 
ACEITILLA   4, 118 
ACEITILLO  68, 143 
ACOMPE 89, 157 
AFRICANA  48, 199 
AGRITOS 44, 217 
AGUA DE AZAHAR   28, 215 
AHUEHUETE       71, 245 
AHUJAS DEL PASTOR     21, 
 196 
ALACHE 14, 208 
ALFILERILLO      21, 196 
ALFOMBRILLA       34, 247 
ALOE    91, 104 
AMAPOLA   18, 218 
AMAPOLA ROJA     49, 120 
AMAPOLILLA        27, 208 
AMARILLO DEL MONTE    59, 
 161 
AMATE 62, 209 
AMOLE 216 
AMOR SECO     2, 20, 105 
ANDANZÓN BLANCO   6, 124 
ANGELICA   20, 224 
ARNICA 36, 123 
ARPÓN 86, 155 
ASIENTO DE SUEGRA     87, 
 148 
ATRAPA MOSCAS 28, 214 
AXÚCHITL  39, 58, 132 
AZOMIATE 37, 128 
AZUCENA 14, 203 
AZUMAQUE    66, 108 
BABOSO  89, 157 
BAJA TRIPA     15, 28, 219 
BARBA DE VIEJO 2, 106 
BARBAS DE TECOLOTE
 15, 229 
BARQUITO  30, 163 
BARREDOR    7, 32, 135 
BEJUCILLO    3, 114 
BEJUCO 20, 41, 192, 224 
BEJUCO DE LA ARAÑA     54, 
 213 
BELLADONA     17, 242 
BISCOLOTE    65, 246 
BIZNAGA  87, 148, 149 
BIZNAGA DE PIÑITA      88, 
 150 
BIZNAGA GANCHUDA     88, 
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CUAJIOTE 67, 68, 142, 144 
CUAJIOTE AMARILLO      67, 
 68, 142, 143 
CUAJIOTE COLORADO    61, 
 68, 144, 145 
CUAJIOTE ROJO  61, 68, 
 144, 145 
CUAJIOTE VERDE  67, 68, 
 142 
CUAPIOJO   6, 124 
CUATILLO 12, 187 
CUBATA 40, 180 
CUBATO 40, 180 
CUCHARILLA        211 
CUCHARILLO         40, 180 
CUCHARITAS         40, 180 
CUETLA 61, 197 
CULANTRILLO        75, 226 
CUMITO      25, 191 
DAMIANA 34, 45, 123, 246 
DIENTE DE LEÓN 37, 129 
DIENTE DE PERRO   31, 45, 
 244 
DORADILLA    76, 239 
ENCINILLO      61, 195 
ENCINO CHINO 61, 195 
ENEBRO 71, 171 
ENTISCO 66, 107 
EPAZOTE  53, 162 
ERISEPELA    52, 233 
ESCAMONEA  23, 165 
ESCOBA  64, 233 
ESCOBA AMARGOSA      6, 
 125 
ESCOBILLA    41, 64, 185, 
 233 
ESPADILLA    96, 98 
ESPIGUILLA      54, 229 
ESPINO DE CAPULÍN     63, 
 230 
ESPINOCILLA         33, 224 
ESTAFALALATE 98 
ESTAFIA 3, 113 
ESTOCHE   63, 215 
ESTORACHE     62, 206 
ESTORAQUE     62, 63, 206, 
 215 
ESTRELLA  14, 203 
ESTRELLITA    4, 35, 116, 118 
EUCALIPTO    62, 209 
FAROLITOS    19, 236 
FLAMBOYAN        51, 186 
FLAMENQUILLA 38, 120 
FLOR DE CAMPANA    16, 234 

FLOR DE CHANACOL     22, 
 134 
FLOR DE CUERNAVACA    6, 
 123 
FLOR DE GALLO 49, 132 
FLOR DE JIMA 25, 192 
FLOR DE LA TIERRA       33, 
 201 
FLOR DE MAYO 2, 14, 
 110, 200, 203 
FLOR DE MAZORCA     43, 49, 
 206 
FLOR DE MUERTO 38, 48, 
 120, 129 
FLOR DE PEÑA      76, 239 
FLOR DE SAN JUAN    21, 250 
FLOR DE SAN MIGUEL     6, 
 21, 119, 124 
FLOR DE TIGRE 50, 112 
FLOR DE TODO SANTOS
 20, 48, 129, 238 
FLOR DE ZORRILLO    2, 29, 
 96 
FLOR MORADA      20, 238 
FLOR QUE CUELGA    28, 215 
FLOR VIOLETA 26, 205 
FLORIPUNDIO        16, 241 
FRAMBOYAN         51, 186 
FRIJOL        25, 192 
FRUTILLA  17, 20, 63, 230, 
 247 
GALLARDETE       27, 208 
GALLINITAS     77, 81, 103, 
 139 
GALLITO 49, 132 
GALLITO DE MONTE      49, 
 132 
GARABATO    12, 24, 190, 191 
GARAMBULLO 89, 154 
GARAMBULLO BLANCO    89, 
 154 
GARAÑONA      4, 16, 116, 
 231, 234 
GARRAPATILLA 27, 212 
GEDIONDO    61, 197 
GIGANTE  45, 242 
GIRASOL DE MONTE    49, 
 120 
GIRASOL MORADO   21, 22, 
 119, 220 
GLOBILLO  19, 236 
GOBERNADOR 4, 116 
GOBERNADORA 2, 20, 32, 
 105, 201 

CHIOTILLA  88, 148 
CHIPE      88, 158 
CHIPULE 22, 126 
CHIQUITA  23, 217 
CHOCOLÓN    69, 183 
CHOLLA 86, 148 
CHOLULO   64, 231 
CHOLULO DE MONTE     64, 
 231 
CHONDATA     11, 68, 179 
CHUCUYATE       6, 125 
CHUPANDILLA 66, 107 
CIHUAPATLI    6, 124 
CINCO NEGRITOS   47, 247 
CLAROMITE       16, 233 
CLASISCLE      64, 231 
CLASISCLE BLANCO    62, 
 214 
CLASISCLE DE TORO     63, 
 230 
COAHUINO   66, 109 
COATILLO  12, 187 
COCHILINQUE 85, 152 
COCHINILLA      20, 198 
COCO  66, 107 
COCOCHE LOCO  87, 156 
COLA DE ALACRÁN     8, 136 
COLA DE BORREGO      47, 
 92, 168, 237  
COLA DE CABALLO    76, 172 
COLA DE GATO   8, 136 
COLA DE PAVO 59, 161 
COLERILLO      43, 200 
COLORÍN 43, 52, 69, 186, 
 200 
COMBÉ 55, 114 
COMPOTILLA      64, 233 
CONSUELDA       36, 126 
COPA DE ORO      17, 243 
COPAL      61, 67, 68, 142-145 
COPAL BLANCO 67, 142 
COPAL CIMARRÓN     67, 142 
COPAL ROJO         61, 68, 144, 
 145 
COPALI 61, 67, 143 
COPALILLO  15, 28,  67, 68, 
 142, 144, 219 
COPETÓN  39, 134 
CORALILLO  216 
CORAL        56,  219 
CORRAL         48, 63, 195 
CORREHUELA 33, 166 
COYOTOMATE 31, 243 
CUACHALALATE  70, 198 



 159 
HIERBA DEL NEGRO     33, 
 220 
HIERBA DEL PASTOR     56, 
 173 
HIERBA DEL PERRO      10, 
 175 
HIERBA PEGAJOSA    27, 213 
HIGO            62, 209 
HIGUERILLA    11, 37, 52, 
 128, 178 
HIGUERÓN     62, 209 
HINCHAHUEVOS 66, 108 
HORMIGUILLO 28, 215 
HUAJILLO     11, 40, 180, 
 181 
HUEHUENCHE  87, 157 
HUELE DE NOCHE  16, 241 
HUESILLO    42, 193 
HUEVITOS DE VIBORA     17, 
 243 
HUINARE BLANCO   15, 209 
HUIXCOLOTE       65, 187, 246 
HUIZACHE      40, 181 
HULE          62, 209 
INJERTO 49, 76, 204 
ISOTE       82, 83, 104 
ITAMO REAL      45, 246 
IXCANDELILLO 51, 183 
IXCANELILLO          51, 183 
IXLE      98 
IZOTE       82, 83, 104 
JABONCILLO       63, 230 
JABONERA    56, 219 
JACARANDA     33, 133 
JARILLA      4, 18, 35, 36, 37, 
 63, 64, 117, 121, 123, 
 128, 196, 236 
JARILLA CHURA 34, 123 
JARILLA DE MONTE    64, 236 
JÍCAMA DE MONTE    23, 164 
JICAMILLA   12, 189 
JICOTE 40, 42, 183, 193 
JIOTILLA 88, 148 
JOLCA  56, 219 
KALANCA 35, 119 
LAGRIMAS DE MARIA     32, 
 200 
LAGRIMAS DE SAN PEDRO
 134 
LAUREL        64, 237 
LECHUGUILLA     83, 138, 139 
LENGUA DE VACA    92, 
 166, 168 

LENTEJILLA DE CAMPO     
8,  138 
LIMONCILLO      32, 44, 62, 
 186, 214, 217 
LINCHE 11, 170 
LINCHI 11, 170 
LINDA TARDE        44, 214 
LIRIO  50, 106 
MACAYANE   26, 205 
MACHICHE      83, 138 
MACOQUE  22, 134 
MAGUEY CIMARRÓN    81, 
 102 
MAGUEY DE CACAYA/ 
 CACAYAS 96, 98 
MAGUEY DE CASTILLA    96 
MAGUEY DE CERRO    97 
MAGUEY DE ESPADILLA    96 
MAGUEY DE MACHO    81, 
 102 
MAGUEY DE PULLA    81, 102 
MAGUEY DE RAYO   96 
MAGUEY FIBROSO   99 
MAGUEY IXTLERO 99 
MAGUEY MEZCALERO    96 
MAGUEY POTRERO    81, 102 
MAGUEY PULQUERO    99, 
 100 
MAGUEY VERDE 81, 102 
MALA MUJER         10, 174 
MALINCHE         89, 153 
MANITA DE LEÓN   211 
MANTECO   41, 70, 192 
MANTO DE LA VIRGEN     23, 
 33, 165, 166 
MANZANITA     26, 27, 64, 
 207, 231     
MARAVILLITA       28, 214 
MAROMERO    213 
MARRUBIO   13, 199 
MASTUERZO      47, 245 
MELONCILLO        39, 170 
MEMBRILLO     15, 64, 231, 
 232 
MENTHA 13, 199 
MERCADELA       48, 118 
MEZQUITE   13, 42, 193 
MINCHA   87, 157 
MIRASOL   21, 119 
MIRTO     197 
MOCOQUE 22, 134 
MONJITA 20, 216 
MORA CIMARRONA    53, 111 
MOSIQUELITE 4, 118 

GORDOLOBO 5, 121 
GRAMA 219 
GRANADA    46, 228 
GRANADILLA       18, 218 
GRAÑONA   4, 116 
GRILLA 11, 52, 178 
GUAJE BLANCO 69, 188 
GUAJE DE RATÓN   24, 184 
GUAJE MIAHUATECO     13, 
 69, 187 
GUAJE ROJO       13, 69, 187 
GUAJE VERDE 69, 188 
GUAYABA 19, 210 
HELECHO 75, 76, 226-228, 
 240 
HENO    138 
HIERBA AMARGA 47, 247 
HIERBA BLANCA 6, 125 
HIERBA BUENA     15, 19, 228 
HIERBA DE ALACRÁN      8, 
 33, 136, 220  
HIERBA DE ÁNGEL   4, 116 
HIERBA DE BURRO   4, 45, 
 116, 244 
HIERBA DE CHIVO   70, 236 
HIERBA DE GOLPE   28, 215 
HIERBA DE LA HORMIGA 6, 
 27, 125, 212 
HIERBA DE LECHECITA     10, 
 176 
HIERBA DE MACAYANE     26, 
 205 
HIERBA DE MARIPOSA     17, 
 20, 247 
HIERBA DE PAJARITO     6, 
 125 
HIERBA DE POLLO   9, 30, 
 162, 163 
HIERBA DE TORTILLA     31, 
 243 
HIERBA DE VIBORA     15, 28, 
 52, 219, 233 
HIERBA DE ZORRILLO     10, 
 175 
HIERBA DE ZORRO   43, 49, 
 206 
HIERBA DEL AIRE AMARILLO
 35, 119 
HIERBA DEL CAMPO     14, 
 37, 44, 93, 130, 169, 
 208, 250 
HIERBA DEL CANCER    26, 
 56, 173, 205 
HIERBA DEL COYOTE      8, 
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OREGANO CIMARRÓN    35, 
 118 
OREGANO DE SUR   90, 155 
OREJA DE BURRO   92, 166 
OREJA DE CONEJO    91, 92, 
 167 
OREJA DE LIEBRE   3, 113 
OREJA DE RATÓN    54, 163 
ÓRGANO      89, 91, 153 
ÓRGANO DE VIBORITA     85, 
 157 
OROZUS 47, 247 
ORQUIDEA   18, 49, 216 
OZOTE 9, 165 
PADRE NUESTRO   89, 154 
PAISTLE 138 
PALITO BLANCO  27, 207 
PALMA BLANCA 78, 112 
PALMA DE SOMBRERO   78, 
 111, 112 
PALMA REAL      81, 249 
PALMA VERDE    78, 111, 112 
PALMACRISTI      11, 52, 178 
PALMITO  75, 226 
PALMÓN 78, 112 
PALO AZUL    12, 187 
PALO BLANCO      41, 69, 185 
PALO BOBO       9, 165 
PALO DE AGUA     39, 58, 132 
PALO DE AGUACATE     61, 
 196 
PALO DE CAMPANITA     16, 
 234 
PALO DE CHINCHE     70, 236 
PALO DE CHIVO      59, 70, 
 161, 236 
PALO DE HELADA      65, 232 
PALO DE MARANGUTI      32, 
 197 
PALO DE MUERTO    9, 165 
PALO DE PAJARITO     15, 65, 
 232 
PALO DE PULQUE  11, 180 
PALO DE VENADO   59, 161 
PALO DE ZORRILLO      70, 
 235, 237 
PALO DE ZORRO 63, 215 
PALO DULCE        12, 187 
PALO LOCO     36, 126 
PALO MULATO     67, 68, 142, 
 143, 144 
PALO PRIETO       65, 232 
PALO QUEBRADITA    60, 246 
PALO TEHUACANERA   5, 

 122 
PALO TOSTADO 66, 107 
PALO VERDE       41, 70, 192 
PALOMA 53, 111 
PAPA CIMARRONA   17, 243 
PAPALITO    24, 184 
PÁPALO CIMARRÓN      43, 
 49, 206 
PÁPALO DE MANSO     43, 49, 
 206 
PÁPALO DE ZORRO     43, 49, 
 206 
PAPALOMETL 99 
PAPALOQUELITE 53, 127 
PASCUA 51, 176 
PASTLE 77, 140, 141 
PASTO ROSADO  74, 223 
PATA DE CHIVO  54, 182 
PATA DE ELEFANTE      82, 
 210 
PATA DE VENADO     64, 236 
PAXTLE 77, 140, 141 
PEGAROPA     46, 204 
PEINECILLO     63, 215 
PELO DE ÁNGEL 81, 103 
PENCA DE MACHO  81, 102 
PEPICHA 30, 127 
PERICON 222 
PERILLA 28, 215 
PERRITOS 81, 103 
PESTAÑAS DE TECOLOTE
 15, 229 
PICHOMEL 99 
PICO DE CHUPARROSA    52, 
 233 
PINGÜICA 24, 60, 172 
PIOJILLO 54, 229 
PIRUL       66, 109 
PISTACHE CIMARRÓN
 66, 107 
PISTO           39, 170 
PITAHAYA   85, 150 
PITAYO 85, 89, 150, 159 
PITAYO DE ABUELITO     90, 
 158 
PITZOMEL 99 
PLUBAGO 33, 220 
POCHOTE 7, 67, 134 
POPOLITL 43, 49, 206 
POPOTE 36, 123 
POPOTE BLANCO  32, 201 
POPOTILLA  36, 123 
POPOTITO BLANCO    32, 201 
QUELITE 53, 105 

MOSOSQUELITE 4, 118 
MUCHIL 11, 39, 68, 180 
MUÉRDAGO       49, 76, 204 
MUITLE 50, 96 
MULATILLO AMARILLO     61, 
 67, 143 
MULATO 68, 144 
NABO 135 
NAMOLE 56, 219 
NANABUELA      90, 158 
NANCE 26, 207 
NANCHE 26, 207 
NANCHE DE MONTE    26, 206 
NANCHE SILVESTRE     26, 
 206 
NANCHE DE ZORRILLO    26, 
 206 
NARANJILLO      65, 246 
NARIZ DE PERRO 24, 60, 
 172 
NOCHEBUENA 51, 176 
NOPAL     87, 156 
NOPAL CRINADO  87, 156 
NOPAL DE COCOCHE LOCO
 86, 155 
NOPAL DE COYO 153 
NOPAL DE COYOTE       86, 
 155 
NOPAL DE CRINES    87, 156 
NOPAL DE HUARACHE     87, 
 157 
NOPAL DE TORTUGA      86, 
 155 
NOPAL RASTRERO    86, 155 
NUEZ   11, 177 
OAXAQUEÑA    116 
OAXIN     13, 69, 187 
OCOTE     5, 122 
OCOTE DE BURRO    13, 25, 
 200 
OCOTILLO  18, 63, 64, 196, 
 236 
OCOTILLO BLANCO   5, 122 
OCOTILLO NEGRO 5, 122 
OCOTITO 5, 122 
OJITOS AZULES 31, 164 
OJO DE GALLO 36, 128 
OJO DE POLLO 36, 128 
OJO DE VÍBORA 31, 164 
OREGANILLO       17, 20, 247 
OREGANILLO DE MONTE
 18, 248 
OREGANO 17, 44, 90, 150, 
 248  



QUELITE DE AMOR    56, 219 
QUELITE DE CERRO     56, 
 219 
QUELITE DE MONTE   29, 225 
QUELITE DE VENADO   29, 
 225 
QUIEBRA MUELAS  50, 112 
QUIEBRAPLATOS  23, 33, 
 165, 166 
QUINA          16, 234 
RABO DE LEÓN 98 
RAÍZ DE GUSANITO    5, 126 
RAMO DE MARIA 20, 224 
REGINA 22, 133 
RETAMA 39, 134 
ROMERILLO   3, 31, 113, 238 
ROMERO DE MONTE    3, 
 113, 236 
ROMPEBOTA        42, 193, 194 
ROMPEBOTA BLANCA    42, 
 194 
ROMPEBOTA NEGRA      42, 
 193 
RUDA          44, 235 
SÁBILA         91, 104 
SABINILLO   54, 229 
SABINO        71, 170, 171, 245 
SALOBARÓN     76, 249 
SALVAREAL    17, 45, 248 
SAN NICOLÁS 35, 119 
SANGRE DE GRADO        24, 
 176 
SANTA TERESA 6, 123 
SARZAFRÁS      68, 143 
SECAPALO    49, 76, 204 
SEMPAXUCHITL    48, 122, 
 129 
SEMILLERA      63, 230 
SIETE NEGRITO 47, 247 
SIEMPREVIVA      76, 92, 93, 
 167, 168, 169, 239 
SIERRECILLA         12, 181 
SIERRECILLA BLANCA     12, 
 189 
SIERRECILLA NEGRA     25, 
 190 
SIERRILLA   76, 181 
SOBREPALO      12, 249 
SOCOCHE   66, 108 
SOLEMÁN   10, 174 
SOLEMANCILLO 10, 174 
SOLOBARÓN      233 
SOLUCHE 77, 81, 139, 140 
SOMAQUE 66, 108 

SOPA DE FIDEO 8, 171 
SOPANTLE  22, 119 
SOPILOGUAJE      41, 69, 185 
SOTOL 82, 211, 212 
SOTOLE 82, 212 
SOTOLÍN 82, 210 
SOTOLÍN BLANCO 82, 210 
SUMACHE 58, 109 
TALAJILLO  27, 212 
TANCUATARRO 2, 106 
TAPACOLA    65, 245 
TARRITOS   50, 239 
TASAJILLO   86, 147 
TASCATE   71, 171 
TÉ DE MONTE       52, 200 
TÉ DEL INDIA         52, 200 
TEBISCOLOTE 243 
TECLATE 66, 108 
TECLATE CIMARRÓN    66, 
 107 
TECOLOTE   70, 236 
TECUAHÜE   42, 194 
TEHUISTLE   11, 39, 68, 180 
TEHUIZOTE    211 
TEHUIZTLE   11, 39, 68, 180 
TENCHOLOTE      86, 147, 148 
TEPEGUAJE     69, 188 
TEPEHUAJE     69, 188 
TEPEMEL  81, 102 
TEPEMEZQUITE 42, 193, 
 194 
TEPEPOCA  36, 125 
TEPOYA  60, 136 
TEPOZAN  58, 141 
TEQUISOTE    209, 210, 211 
TERESITA 6, 22, 123, 133 
TESMOLE 61, 194 
TESMOLE DE VACA    61, 196 
TETECHE   90, 154, 155 
TETECHO   91, 155 
TETENCHOLETE 86, 147 
TIANGUE 2, 105 
TIMBRE 11, 51, 180, 184 
TIMBRILLO BLANCO      11, 
 180 
TLACHINOLE        8, 137 
TLALOCOTE      34, 123 
TLANCHANA      26, 205 
TLANCHANTA       26, 205 
TLAPA            17, 241 
TLAPACON     48, 63, 195 
TLAPACONE       48, 63, 195 
TLAXIXLE   64, 231 
TOBACO 32, 197 

TOLACHE  17, 242 
TOLOACHE     17, 241 
TOLOATZE     17, 241, 242 
TOMATE DE CASCARA    45, 
 243 
TOMATILLO  19, 31, 236, 243 
TORITO 23, 219 
TORONJIL 18, 248 
TOTOMA 163 
TOTOPOCA AMARILLA     6, 
 123 
TOTOPOCA BLANCA     6, 124 
TRES ARISTAS 73, 221 
TRES BARBAS    73, 221 
TRIPA DE BORREGO     43, 
 47, 200, 237 
TROMPETILLA     52, 233 
TROMPETITA      34, 58, 110 
TRONADORA      39, 134 
TRUENO 43, 205 
TULIPAN 27, 52, 208 
TULIPÁN DE LA INDIA      47, 
 133 
TULLIDOTA   63, 230 
TUNECHO  80, 103 
TUNILLO 89, 159 
TZOMPACTLE      58, 141 
UÑA DE GATO     12, 25, 189, 
 190, 191 
VENENILLO   34, 58, 63, 65, 
 110, 230, 240 
VERBENA       34, 249 
VERDOLAGO        44, 225 
VIAJITA 90, 158 
VIEJITO 90, 145 
VIOLETA DE MONTE       26, 
 201 
VOLADOR   61, 197 
XIXOTE 68, 143 
XOCOCHE 106 
XOCONOCHTLE 89, 159 
XOCONOSTLE 89, 159 
XOCOYO 66, 107 
XOLO    96 
XOLO BLANCO 96 
XOQUITA 23, 217 
XOXOCO 58, 109 
YOYOTE 34, 58, 110 
ZACATE COLORADO      74, 
 223 
ZACATE GRAMA 74, 223 
ZACATE LADERA  74, 222, 
 223 
ZAPATITO    51, 93, 177 
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ZAPOTE DE ZORRA    65, 234 
ZARZAPARRILLA 195 
ZOAPATLE 6, 124 
ZOAPATLI 6, 124 
ZOPACLE 4, 116 
ZOLUCHE 77, 81, 139, 140 
ZOMPANCLE      58, 141 
ZORRILLO 70, 235 
ZORRO 81, 102 
ZUMACHE 58, 109 
ZUMAQUE 66, 108 

262 



BIBLIOGRAFÍA 
 
Acosta, S., A. Flores, A. Saynes, R. Aguilar y G. Manzanero. 2003. Vegetación y flora de una 

zona semiárida de la cuenca alta del Rió Tehuantepec, Oaxaca, México. Polibotánica: 
noviembre, no. 016, México, DF. 

 
AnthroMedLibrary online. 6 abr. 2009. http://www.anthromed.org/ 
 
Arias Toledo, A.A., M.T. Valverde Valdés y Jerónimo Reyes Santiago. 2000. Las Plantas de la 

Región de Zapotitlán Salinas, Puebla. Instituto Nacional de Ecología; México, DF. 
 
Bolaños Bautista, Emmanuel. 2009. Cactus: cactáceas de la Reserva de la Biosfera Tehuacan 

Cuicatlán. Puebla, Pue. 
 
Borhidi, Attila. 2006. Rubiáceas de México. Academia de Ciencia de Hungría: Budapest. 
 
Camargo-Ricalde, S.L., S.S. Dhillion, and V. Garcia-Garcia. 2004. Phenology, and seed 

production and germination of seven endemic Mimosa species (Fabaceae-Mimosoidae) of 
the Tehuacan-Cuicatlan Valley, Mexico. Journal of Arid Environments: 58, 423-437. 

 
Camargo-Ricalde, S.L., S.S. Dhillion, and R. Grether. 2002. Community Structure of endemic 

Mimosa species and environmental heterogeneity in a semi-arid Mexican valley. Journal of 
Vegetation Science: 13, 697-704. 

 
Campos-Ríos, Goreti. 2005. Revisión del género Bourreria P. Brown (Boraginaceae) en Mexico. 

Polibotánica: no. 19, 39-103. 
 
Casas, Alejando, A. Valiente-Banuet, J.L. Viveros, J. Caballero, L. Cortes, P. Dávila, R. Lira, and 

I. Rodríguez. 2001. Plant Resources of the Tehuacan-Cuicatlán Valley, Mexico. Economic 
Botany: 55(1), 129-166. 

 
Casas, Alejandro, M. del Carmen Vázquez, J.L. Viveros and Javier Caballero. 1996. Plant 

management among the Nahua and the Mixtec in the Balsas River Basin, Mexico: An 
ethnobotanical approach to the study of plant domestication. Human Ecology: vol. 4, no. 4. 

 
Castillo-Campos, Gonzalo y Elena Medina Abreo. 2005. Árboles y Arbustos de la Reserva 

Natural de la Mancha, Veracruz. Instituto de Ecología, A.C.: Patzcuaro, Michoacán. 
 
--. 2003. Flora y vegetación de la Sierra Cruz Tetela, Veracruz, México. Polibotánica: no. 15, 41-

87, México, DF. 
 
CONABIO. http://www.conabio.gob.mx/malezasdemexico. Malezas de México. Heike Vibrans 

(ed.). 23 mar. 2009.  
 
Chiang, Fernando y F. Gonzalez-Medrano. 1981. Nueva Especie de Casimiroa (Rutaceae) de la 

Zona Árida Oaxaqueña-Poblana. Bol. Soc. Bot. Mexico. 41: 23-26. 
 
Cretcher, Richard. 2006. Flores Silvestre de San Miguel Allende. R&D Publishing, México, DF. 
 
Cristians, S., J.A. Guerrero-Analco, A. Pérez-Vásquez, F. Palacios-Espinosa, C. Ciangherotti, R. 

Bye and R. Mata. 2009. Hypoglycemic activity of extracts and compounds from the leaves of 
Hintonia standleyana and H. latiflora: potential alternatives to the use of stem bark of these 
species. Journal of Natural Products: 72, 408-413.  

 
Dávila Aranda, Patricia Dolores. 1983. Flora Genérica del Valle de Tehuacán-Cuicatlán. Tesis 

profesional. Facultad de Ciencias, División de Estudios de Postgrado, UNAM, México, DF. 
 

 263



Dávila, Patricia, M. de Coro Arizmendi, A. Valiente-Banuet, J.L. Villaseñor, A. Casas and R. Lira. 
2002. Biological diversity in the Tehuacán-Cuicatlán Valley, México. Biodiversity and 
Conservation: 11(3), 421-422. 

 
Dávila, P., J.L. Villaseñor, R. Medina Lemos, et al. 1993. Flora del Valle Tehuacán-Cuicatlán. 

Listados Florísticos de México, no. 10. Instituto de Biología, UNAM, México, DF. 
 
Egglie, Urs (ed.). 2001. Illustrated Handbook of Succulent Plants. Monocotyledons . Springer-

Verlag: Berlin, Germany.  
 
Espinosa Paz Horacio, C. Arredondo Velásquez, M. A. Cano García, F. Vásquez Quintana  y A. 

M. Canseco López. Reporte técnico.  Estudio y preservación de la diversidad genética del 
maguey mezcalero (Agave spp.) en el estado de Oaxaca. INIFAP y SEDAF, Oaxaca. 

 
Etter, Julia y Martin Kristen. 14 Febrero 2009. The Agavaceae Database. 

http:/www.agavaceae.com.  
 
Felger, R.S., M.B. Johnson y M.F. Wilson. 2001. The Trees of Sonora, Mexico. Oxford University 

Press, USA. 
 
Flora del Bajío y de Regiones Adyacentes. 2009. Instituto de Ecología, A.C.: Patzcuaro, 

Michoacán. 
 
Flora del Valle Tehuacan-Cuicatlán. 1993-2009. Universidad Nacional Autónoma de México, 

Instituto de Biología: México, DF. 
 
Flora de Veracruz. 1978-2009. Instituto Nacional de Investigaciones sobre Recursos Bióticos; 

Xalapa, Veracruz. 
 
García-Mendoza, A. 1998. Una nueva especie de Yucca (Agavaceae) de Oaxaca y Puebla, 

México. Acta Botánica Mexicana: 42, 1-5. 
 
García-Mendoza, A. y E. Martinez Salas. 1998. Agave petrophila García-Mend. & E. Martinez, 

Nom. Nov. (Agavaceae). Sida 18(2): 627. 
 
García-Mendoza, A., P. Tenorio Lezama y J. Reyes Santiago. 1994. El endemismo en la flora 

fanerogamica de la Mixteca Alta, Oaxaca-Puebla, México. Acta Botánica Mexicana 27:53-73. 
 
Garcia-Suarez, D., V. Rico-Gray and H. Serrano. 2003. Distribution and abundance of Tillandsia 

spp. (Bromeliaceae) in the Zapotitlán Valley, Puebla, México. Plant Ecology: 166, 207-215. 
 
Gargiullo, Margaret B., B. Magnuson and L. Kimball. 2008. A Field Guide to Plants of Costa Rica. 

Oxford Press; New York. 
 
Gentry, Howard Scott. 1982. Agaves of Continental North America. The University of Arizona 

Press: Tucson, AZ. 
 
Guizar Nolazco, E., C. Mota Cruz y R. Ortega Paczka. 2005. Vegetación y plantas útiles en la 

subregión Filo de Tierra Colorada, Reserva de la Biosfera Tehuacan-Cuicatlán, México. 
Revista de Geografía Agrícola: julio-diciembre, no. 035, 67-84. 

 
Hackel, Ingrid B. 2008. Notes on Economic Plants: The "Arco Floral": Ethnobotany of Tillandsia 

and Dasylirion spp. in a Mexican Religious Adornment. Economic Botany: 62(1), 90-95. 
 
Hernández, T., M. Canales, J.G. Avila, A. Duran, J. Caballero, A. Romo de Vivar and R. Lira. 

2003. Ethnobotany and antibacterial activity of some plants used in tradicional medicine of 
Zapotitlán Salinas, Puebla (México). Journal of Ethno-Pharmacology: 88, 181-188. 

 

 264



Herbolaria Mexicana: Centro de México. Guías Practicas: no. 5. México Desconocido. México, 
DF. 

 
Herbolaria Mexicana: Sur de México. Guías Practicas: no. 6. México Desconocido. México, DF. 
 
Herrera Arrieta, Yolando, Paul M. Peterson y Margarita de la Cuerda Lemus. 2004. Revisión de 

Bouteloua Lag. (Poaceae). CIIDIR; Durango, México. 
 
Jiménez Ramírez, J. y R. Torres Colin. 1994. Especie nueva del genero Jatropha 

(Euphorbiaceae) de la sección Mozinna. Anales del Instituto de Biología, UNAM, Serie 
Botánica: 65(1), 1-5. 

 
Johnson Brooks, C. 1977. A Revision of the genus Forestiera (Oleaceae). Dissertation. 

Department of Biology, University of Alabama. 
 
Kolendo, Jan. 2009. The Agave Pages. "Issues of Agave Nomenclatura". www.agavepages.co.uk 
 
Lira Charco, Erika Melina. 2005. La Familia Boraginaceae Juss. en el Valle de Tehuacán-

Cuicatlán, Puebla-Oaxaca. Tesis profesional. Instituto de Biología, UNAM: México, DF. 
 
Maldonado Almanza, Belinda, A. Ortiz Sánchez y O. Dorado Ramírez. 2004. Preparados 

Galénicos e Imágenes de Plantas Medicinales. Centro de Educación Ambiental e 
Investigación Sierra de Huautla: Cuernavaca, Morelos, México. 

 
Martínez, M.A., V. Evangelista, F. Basurto, M. Mendoza y A. Cruz-Rivas. 2007. Flora útil de los 

cafetales en la Sierra Norte de Puebla, México. Revista Mexicana de Biodiversidad: 78, 15-
40. 

 
Martínez Moreno, D., R. Alvarado Flores, M. Mendoza Cruz y F. Basurto Peña. 2006. Plantas 

medicinales de cuatro mercados del estado de Puebla, México. Boletín de la Sociedad 
Botánica de México: diciembre, no. 079. 

 
McPherson, G. 1981. Studies in Ipomoea (Convolvulaceae)—I. The Arborescens Group. Ann. 

Missouri Bot. Gard. 68(4): 527-545. 
 
Méndez-Larios, I., E. Ortiz, y J.L. Villaseñor. 2004. Las Magnoliophyta endémicas de la porción 

xerofítica de la provincia florística del Valle de Tehuacan-Cuicatlán, México. Anales del 
Instituto de Biología, UNAM, Serie Botánica 75(1): 87-104. 

 
Mickel, John T. and Joseph M. Beitel. 1988. Pteridophyte Flora of Oaxaca, Mexico. The New 

York Botanic Garden: Bronx, New York. 
 
Monro, Alex K. y P.J. Stafford. 1998. A synopsis of the genus Echinopepon (Cucurbitaceae: 

Sicyeae), including three new taxa. Annals of the Missouri Botanical Garden; St. Louis, MO, 
USA. 

 
Munn-Estrada, D.X. 2005. Estudio florístico de los bosques mesófilos de la Sierra Mazateca de 

Oaxaca, México. Instituto de Ecología, A.C.; Xalapa, Veracruz. 
 
Negron Souza, E.P. 2002. Etnobotánica y aspectos ecológicos de las plantas útiles de Santiago 

Quiotepec, Cuicatlán, Oaxaca. Tesis profesional. Universidad Michoacana de San Nicolás de 
Hidalgo, Facultad de Biología; Morelia, Michoacán. 

 
Nobel, Park S. 1988. Environmental Biology of Agaves and Cacti. Cambridge University Press, 

Cambridge. 
 
NOM-059-SEMARNAT-2001. Diario Oficial de la Federación. 2008. 
 

 265



Palma Cruz, Felipe de Jesús.  Entrevista personal. 4 Junio 2008. 
 
Palma Cruz, Felipe de Jesús. 1991. El genero Agave L. y su distribución en el estado de Oaxaca. 

Tesis profesional. Escuela Nacional de Estudios Profesionales “Ixtacala” - UNAM. México, 
DF.  

 
Paredes Flores, M., R.L. Saade y P.D. Dávila Aranda. 2007. Estudio etnobotánica de Zapotitlán 

Salinas, Puebla. Acta Botánica Mexicana: abril, no. 079, 13-61. 
 
Pérez-García, E.A., J. Meave y C. Gallardo. 2001. Vegetación y flora de la región de Nizarda, 

Istmo de Tehuantepec, Oaxaca, México. Acta Botánica Mexicana: octubre, no. 056. 
 
Pérez-Negron, E. and A. Casas. 2007. Use, extraction rates and spatial availability of plant 

resources in the Tehuacan-Cuicatlan Valley, Mexico: The case of Santiago Quiotepec, 
Oaxaca. Journal of Arid Environments: 70, 356-379. 

 
Plants for a Future: edible, medicinal and useful plants for a healthier World. 23 Feb. 2009. 

http://www.pfaf.org/database/ 
 
Reyes Santiago, J., C. Brachet, J. Pérez Crisanto, and A. Gutiérrez de la Rosa. 2004.  
Cactáceas y Otras Plantas Nativas de la Cañada Cuicatlán, Oaxaca. Instituto de Biología, 

UNAM: México, DF. 
 
Rico-Arce, Maria de Lourdes. 2007. American Species of Acacia. CONABIO: México, DF. 
 
Rocha, Martha, S.V. Good-Ávila, F. Molina-Freaner, H.T. Arita, A. Castillo, A. García-Mendoza, 

A. Silva-Montellano, B.S. Gaut, V. Souza y L.E. Eguiarte. 2006. Pollination biology and 
adaptive radiation of Agavaceae, with special emphasis on the genus Agave. Aliso, 22(1), pp. 
327-342.  

 
Rojas, Vanesa. 23 septiembre 2009. El Género Beaucarnea: Entrevista personal. Instituto de 

Biología, UNAM, México, DF. 
 
Rojo, Ariel y Jorge Rodríguez. 2002. La Flora del Pedregal de San Ángel. Instituto Nacional de 

Ecología (INE-SEMARNAT): México. 
 
Rzedowski, Jerzy. 1986. Vegetación de México. Editorial Limusa, México, DF. 
 
Rzedowski and Rzedowski. 2005. Flora fanerogamica del Valle de México. Instituto de Ecología, 

A.C.: Xalapa, Veracruz. 
 
--. 2004. Manual de malezas de la región de Salvatierra, Guanajuato. Instituto de Ecología, A.C.: 

Patzcuaro, Michoacán. 
 
Rzedowski, J., R. Medina Lemos y G. Calderon de Rzedowski. 2004. Las especies de Bursera 

(Burseraceae) en la cuenca superior del Rió Papaloapan (México). Acta Botánica Mexicana: 
66, 23-151. 

 
Salazar, Gerardo A., J. Reyes Santiago, C. Brachet, and J. Perez Crisanto. 2006. Orquídeas y 

Otras Plantas Nativas de la Cañada Cuicatlán, Oaxaca, México. Instituto de Biología, UNAM: 
México, DF. 

 
Sandoval Jiménez, M.C. 1984. Estudio de la vegetación de la Sierra Mastaloyan, Veracruz-

Puebla. Tesis profesional. Facultad de Biología, Universidad Veracruzana; Xalapa, Veracruz. 
 
Siripurapua, Kiran Babu , Prasoon Guptab, Gitika Bhatiac, Rakesh Mauryab, Chandishwar Natha 

and Gautam Palita. 2005. Adaptogenic and anti-amnesic properties of Evolvulus alsinoides in 
rodents. Pharmacology Biochemistry and Behavior; vol. 81(3): 424-432. 

 266



 
Solano Hernández, Lauro. 1997. Estudio florístico y descripción de la vegetación del municipio 

de Asuncion Cuyotepeji, Distrito de Huajuapan de León, Oaxaca, México. Polibotánica: 
agosto, no. 005, México, DF. 

 
Standley, Paul C. 1920-1926. Trees and Shrubs of Mexico. Smithsonian Press: Washington, D.C. 
 
Steinman, Victor W. 2003. The submersion of Pedilanthus into Euphorbia (Euphorbiaceae). Acta 

Botánica Mexicana: 65, 45-50. 
 
Suárez, O.G. 2004. Algunas Orquídeas de Oaxaca. Instituto Estatal de Ecología de Oaxaca; 

Oaxaca, Oax.  
 
Téllez Valdés, O., et. al. 2008. Las Plantas del Valle de Tehuacan-Cuicatlán: Guía Ecoturística. 

Sin publicación. 
 
Tene, V., O. Malagon, P. Vita Finzi, G. Vidari, C. Armijos and T. Zaragoza. 2007. An 

ethnobotanical survey of medicinal plants used in Loja and Zamora-Chinchipe, Ecuador. 
Journal of Ethno-Pharmacology: vol. 111, no. 1. 

 
Terrones Rincón, T. del R.L., C. González Sánchez y S.A. Ríos Ruiz. 2006. Arbustivas Nativas 

de Uso Múltiple en Guanajuato. INIFAP, Libro Técnico no. 1 (Versión Electrónica), México, 
DF. 

 
Torres Garcia, Ignacio. 2004. Aspectos etnobotánicos y ecológicos de los recursos vegetales en 

la comunidad de San Luís Atolotitlán, Municipio de Caltepec, Puebla, México. Tesis 
profesional. Universidad Michoacana de San Nicolás de Hidalgo, Facultad de Biología; 
Morelia, Michoacán. 

 
TROPICOS. 2009. Missouri Botanical Garden. http://www.tropicos.org. 
 
Ullrich, B. 1990. Agave obscura Schiede y Agave horrida Lemaire ex Jacobi ssp. perotensis 

Ullrich, ssp. nov. Cact. Suc. Mex. 35(4): 75-82. 
 
Valiente-Banuet, A., L. Solís, P. Dávila, M.C. Arizmendi, C. Silva Pereyra, J. Ortega-Ramírez, J. 

Treviño Correón, S. Rangel-Landa y A. Casas. 2009. Guía de la Vegetación del Valle de 
Tehuacán-Cuicatlán. México, DF. 

 
Vibran, Heike. 1997. Lista florística comentada de plantas vasculares silvestres en San Juan 

Quetzalcoapan, Tlaxcala, México. Acta Botánica Mexicana: marzo, no. 038, 21-67. 
 
Villaseñor Ríos, José Luís. 1982. Las Compositae del Valle de Tehuacán-Cuicatlán "Flora 

Genérica". Tesis profesional. Facultad de Ciencias, UNAM, México, DF. 
 
Vovides, A.P., et.al. 2003. An outline of our current knowledge on Mexican cycads (Zamiaceae, 

Cycadales). Current Topics in Plant Biology: vol. 4. 
 
Weor, Samael Aun. 2004. Occult Medicine & Practical Magic. Thelema Press, USA. 
 
Yaniv, Zohara y Uriel Bachrach eds. 2005. Handbook of Medicinal Plants. Haworth Medical 

Press: Binghamton, NY. 
 
Zamora-Martínez, M.C. and C. Nieto de Pascual Pola. 1992. Medicinal plants used in some rural 

populations of Oaxaca, Puebla and Veracruz, México. Journal of Ethnopharmacology: 35, 
229-257. 

 
Zomlefer, W.B. 1994. Guide to Flowering Plant Families. The University of North Carolina Press, 

Chapel Hill, NC. 

 267



Apéndice I: Tabla de especies con potencial para la restauración ecología. 
 

ASOCIACIONES VEGETALES CÓDIGO 
Selva baja caducifolia SBC 
Matorral subtropical MS 
Matorral espinoso MXe 

Matorral sarco-crasicaule MXc 
Matorral rosetófilo MXr 

Chaparral Ch 
Palmar Pm 
Pastizal Ps 

Bosque de táscate BT 
Bosque de encino BE 

Vegetación ripária/ribereña VR 
Vegetación secundaria VS 

* Especies nativas  
 invasoras; solo aptas  
 para la primera etapa   
 en la restauración de   
 áreas muy perturbadas,  
 para estabilizar y/o  
 desarrollar suelos.    

Nombre científico Nombre local Hábito 
Asociaciones 

vegetales 
Agave angustiarum cacayas roseta MXr, MXe, MS 
Agave angustifolia maguey mezcalero roseta casi todas 
Agave horrida ssp.  
     perotensis 

cacaya, maguey de 
cerro roseta Ch, BT, BE 

Agave karwinskii cachitún roseta MXe, MXc, MS 
Agave salmiana var.  
      ferox 

maguey cimarrón, 
maguey de pulla, etc. roseta MX, Ch, Pm, Ps 

Agave stricta gallinitas, pelo de angel roseta MXr, Ch 
Agave titanota cachitún roseta MS, SBC 
Agave triangularis tunecho roseta MX, Ch 
Thevetia spp. venenillo árbol VR 

Brahea dulcis 
palma verde, palma de 
sombrero palma MXr, Ch, Pm 

Asclepias linaria* romerillo hierba casi todas 

Ageratina espinosarum 
grañona, garañona, 
gobernador arbusto casi todas 

Baccharis salicifolia 
jarilla, chimalacate del 
valle arbusto VR 

Brickellia veronicifolia 
estrellita, oregano 
cimarrón arbusto casi todas 

Gochnatia hypoleuca ocotito, ocote, ocotillo arbusto MXr, Ch 

Montanoa spp.* 
cahual, cuapiojo, 
andazón blanco, etc. árbol/arbusto casi todas 

Viguiera neotenoriensis chimalacate arbusto MXe, MXc 
Astianthus viminalis palo de agua árbol VR 



Nombre científico Nombre local Hábito 
Asociaciones 

vegetales 

Tecoma stans 
tronadora, campanilla 
amarilla árbol/arbusto 

SBC, MS, MX, BT, 
BE 

Hechtia tehuacana* lechuguilla hierba MX, Ch 

Bursera spp. 
copal, cuajiote, palo 
mulato, etc. árbol/arbusto SBC, MS, MXc 

Ipomoea murucoides cazahuate blanco árbol 
SBC, MS, MXe, 
MXc, VR 

Ipomoea pauciflora 
cazahuate, cazahuate 
negro árbol SBC, MS, MXe, MXc

Juniperus spp. tascate, enebro, sabino árbol Ch, BT, BE 
Comarostaphylis    
      polifolia nariz de perro, pingüica arbusto Ch, BT, BE 
Jatropha neopauciflora sangre de grado arbusto SBC, MS, MXc, MXe
Ricinos communis* higuerilla, palmacristi hierba/arbusto VS 
Acacia cochliacantha cubato, cucharitas arbusto SBC, MS, MXc, MXe

Acacia constricta huajillo, huizache arbusto 
SBC, MS, MXc, 
MXe, VS 

Acacia farnesiana huizache arbusto 
SBC, MS, MXc, 
MXe, VS 

Acacia subangulata sierrecilla, sierrilla arbusto casi todas 
Caesalpinia  
     melandenia ixcandelillo, ixcanelillo arbusto SBC, MS, MXc 

Conzattia multiflora 
palo blanco, 
sopiloguaje árbol SBC, MS, MX, VR 

Erythrina spp. colorín, equimite árbol SBC, MS, MXe, Ch 
Eysenhardtia 
polystachya 

palo dulce, palo azul, 
coatillo arbusto MS, MX, Ch 

Leucaena spp. guaje árbol casi todas 
Lysiloma acapulcense tepeguaje, tepehuaje árbol SBC, MX 

Mimosa aculeaticarpa uña de gato, huiscolote arbusto 
MX, Ch, BT, BE, Ps, 
VS 

Mimosa  
     adenantheroides sierrecilla blanca arbusto SBC, MX, Ch 
Mimosa lacerata garabato arbusto SBC, MX, Ch, VS 
Mimosa lactiflua sierrecilla negra arbusto MX 
Mimosa luisana cumito arbusto SBC, MS, MX 
Mimosa polyantha uña de gato arbusto SBC, MS, MX 
Mimosa texana var.  
      filipes garabato arbusto SBC, MX, Ch, Ps 
Parkinsonia praecox manteco, palo verde árbol MS, MX 

Prosopis laevigata mezquite árbol 
 
SBC, MS, MX, VS 

Senna galeottiana rompebota negra árbol/arbusto MS, MX, Ch 
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Nombre científico Nombre local Hábito 
Asociaciones 

vegetales 
Senna polyantha rompebota blanca arbusto SBC, MS, MX, Ch 
Senna unijuga   arbusto MX, Ch 
Senna wislizeni rompebotas árbol SBC, MS, MX 
Quercus spp. encino, tesmole árbol/arbusto Ch, Pm, BT, BE 
Fouquieria formosa tlapacone árbol SBC, MS, MXc 
Garrya ovata palo de aguacate arbusto Ch, BT, BE 

Wigandia urens* 
tobaco, palo de 
maranguti hierba/arbusto casi todas 

Amphipterygium  
     adstringens cuachalalate árbol SBC, MS, MX 
Krameria cystoides cochinilla arbusto MXr, Ch 
Salvia candicans ocote de burro arbusto MXr, Ch 
Salvia thymoides borredor, popote blanco arbusto MXr, Ch, Ps 
Eucnide grandiflora*   arbusto SBC, MXc, VS 

Galphimia glauca 
pápalo de manso, 
pápalo cimarrón arbusto MXr, Ch, BT, BE 

Malpighia mexicana 
nanche, nanche rojo, 
manzanito árbol SBC, MS, MXr, Ch 

Mascagnia parvifolia 
palito blanco, 
manzanito arbusto MX, Ch 

Dasylirion spp. cucharilla, tequisote roseta MXr, Ch, Ps 
Forestiera rotundifolia clasiscle blanco arbusto MXr, Ch, BT, BE 
Argemone mexicana* chicalote hierba VS 
Aristida spp. tres barbas pasto casi todas 
Bouteloua spp. grama, pasto pasto MX, Ch, Ps, BT, BE 
Enneapogon desvauxii zacate ladera pasto Ch, Ps, BT, BE 
Hilaria cenchroides zacate grama pasto Ch, Ps, BT, BE 
Condalia mexicana espino de capulín arbusto MXr, Ch, Ps, BT, BE 
Ziziphus pedunculata cholulo, manzanita arbusto SBC, MS, MX 
Amelanchier  
     denticulata clasiscle, membrillo arbusto MXr, Ch, Ps, BT, BE 
Hintonia spp. campanilla blanca árbol SBC, MS, MX 
Ptelea trifoliata palo de zorrillo arbusto MX, Ch, Ps, BT, BE 
Dodonaea viscosa jarilla, cacho de venado arbusto casi todas 
Sideroxylon  
     salicifolium laurel árbol MX, Ch, BE 

Castela erecta 
chaparro amargoso, 
venenillo arbusto MS, MX 

Nicotiana glauca* gigante hierba VS 
Solanum lanceolatum* tomatillo, coyotomate hierba/arbusto VS 
Celtis pallida naranjillo, tebiscolote arbusto SBC, MS, MX 
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Apéndice II: Tab
  

la de especies listadas en la NOM-059-SEMARNAT-2001. 

(Solo especies con descripciones en esta guía están incluidas). 
 
 

Nombre científico Nombre local Familia 
Categoría 
en la NOM

Agave lurida ixle, espadilla Agavaceae P 

Agave peacockii 
maguey ixtlero, maguey 
fibroso Agavaceae Pr 

Agave titanota cachitún Agavaceae Pr 

Brahea nitida palma blanca, palmón Arecaceae Pr 

Echinocactus platyacanthus asiento de suegra, biznaga Cactaceae Pr 

Ferocactus haematacanthus biznaga Cactaceae Pr 

Mammillaria napina biznaga nabo Cactaceae A 

Mammillaria pectinifera cochilinque Cactaceae A 

Mitrocereus fulviceps 
cardón gigante de Tehuacan, 
cardón, órgano Cactaceae Pr 

Fouquieria purpusii ocotillo, jarrilla Fouquieriaceae P 

Bouvardia erecta claromite Rubiaceae A 

Dioon caputoi palma real Zamiaceae P 
 
 

Categoría de riesgo Definición 
E Probablemente extinta en el medio silvestre 
P En peligro de extinción 
A Amenazadas 
Pr Sujetas a protección especial 

 



Apéndice III: Sitios Web con información botánica y ayuda en la identificación de 
specie. e

 
(No puedo confirmar la precisión o validez de la información en todos los sitios). 
 
 
Agavaceae.com 
http://www.agavaceae.com/  

• Sitio en inglés y alemán con una base de datos completa de las especies en la 
familia Agavaceae. Tiene muchas fotos buenas de la mayoría de las especies en 
su hábitat natural. 

 
The Agave Pages 
http://www.agavepages.co.uk/ 

• Sitio en inglés y alemán con una compilación de fotos de especies en el género 
Agave (en campo y de cultivo) y unos artículos útiles del mismo. 

 
Bromeliad Encyclopedia - Florida Council of Bromeliad Society 
http://fcbs.org/ 

• Sitio en inglés con varias bases de datos e información de la clasificación y 
taxonomía de especies en la familia Bromeliaceae; el "Photo Index" es 
especialmente útil. 

 
Bryophyte Flora of North America 
http://www.mobot.org/plantscience/BFNA/V1/KeyToMosses_2.htm 

• Sitio en inglés con una clave para los géneros de briofitas de México. 
 
CactiGuide.com 
http://cactiguide.com/ 

• Sitio en inglés por gente que propaga cactáceas; tiene un banco de imágenes 
con muchas fotos de cactáceas en cultivo. 

 
Chihuahuan Desert Plants 
http://museum.utep.edu/chih/gardens/list/species.htm 

• Sitio en inglés de plantas nativas del desierto de Chihuahua, listadas 
alfabéticamente por nombre científico pero también listan nombres locales y 
tiene muchas fotos de las plantas en campo. 

 
CONABIO Banco de Imagines 
http://conabioweb.conabio.gob.mx/bancoimagenes/doctos/index.htm 

• Puedes buscar por imágenes de una planta (u otro organismo) en particular o 
buscar abajo varias categorías, así como las áreas protegidas, tipo de 
distribución, tipos de vegetación, usos, etc.  

 
CONAFOR Fichas Tecnicas para Reforestacion 
http://www.conafor.gob.mx/index.php?option=com_content&task=view&id=58&Itemid=3
9 

• Reportes sobre especies de árboles y arbustos nativas en formato pdf con 
información de sus características y utilidad en reforestación, también tienen 
datos y consejo para su germinación y propagación. 

 



Crassulaceae.com 
http://www.crassulaceae.com/ 

• Sitio en inglés por la misma gente que maneja Agavaceae.com. Tiene una 
buena base de datos y varias fotos de especies en su hábitat. 

 
Crazy for Agaves 
http://www.agaves.nl/ 

• Aun otro sitio con fotos y información acerca de los agaves; en particular, tiene 
fotos en campo de algunos viajes de los autores en el Valle T-C. 

 
Dr. Duke's Phytochemical and Ethnobotanical Databases 
http://www.ars-grin.gov/duke/ 

• Sitio en inglés, pero excelente para localizar información etnobotánica y acerca 
de sustancias químicas de las especies de plantas; tiene muchos vínculos con 
información y bases de datos. 

 
The Families of Flowering Plants 
http://delta-intkey.com/angio/www/ident.htm 

• Sitio en inglés con una clave interactiva para identificar especies al nivel de 
familia (de las Monocotiledóneas - plantas con flores); puedes bajar el programa 
gratis (2MB). 

 
Flora del Bajío y de Regiones Adyacentes 
http://www.ecologia.edu.mx/publicaciones/LISTADO_FLOBA_LINKS.htm 

• 156 fascículos técnicos de las especies del Bajío son gratis para bajar en 
formato pdf; muchas de las especies se encuentran también en el Valle T-C. 

 
Flora Mesoamericana 
http://www.mobot.org/mobot/fm/ 

• Mucha información buena; en particular los glosarios de términos botánicos 
entre inglés y español son útiles dado que muchas claves serviciales son en 
inglés. 

 
Flora de Nicaragua 
http://www.tropicos.org/Project/FN 

• Parte del sitio "TROPICOS", esta flora tiene claves y descripciones de las 
plantas de Nicaragua, los cuales ayudan en la identificación de plantas más 
tropicales del lado de Oaxaca. 

 
La flora útil de dos comunidades indígenas del Valle de Tehuacan-Cuicatlan 
 (FES-I, UNAM) 
http://www.conabio.gob.mx/remib/doctos/checklist/136-1.html 

• Un listado de las especies útiles de Coxcatlán y Zapotitlán Salinas, Puebla. 
 
Flowers of Argentina 
http://flores.by.ru/index_en.html 

• Sitio en otro idioma (¿tal vez ruso?) con fotos impresionantes de las flores de 
Argentina. Talvez no ayudara en la identificación las plantas del Valle T-C pero 
vale la pena a revisar para su belleza y para mejorar tu conocimiento de las 
formas de flores entre las familias y géneros diferentes. 
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Irekani 
http://unibio.unam.mx/irekani/ 

• Sitio en inglés y español con un banco de imágenes manejado por UNIBIO del 
Instituto de Biología (UNAM); en el futuro este sitio debe tener todos los 
imágenes presente en esta guía y muchas más de las plantas y paisajes de la 
RBTC. 

 
Forest Lichens 
http://www.hiddenforest.co.nz/lichens/index.htm 

• Sitio en inglés de los líquenes de Nueva Zelanda; muchos líquenes tienen 
distribuciones cosmopolitas y por eso el sitio puede servir para conocer algunas 
especies de la RBTC. 

 
Lichen Determination Keys - neotropical genera 
http://www.bgbm.org/BGBM/STAFF/Wiss/Sipman/keys/neokeyA.htm 

• Sitio en inglés con claves para la identificación de los líquenes neotropicales. 
 
Line Drawings of Kansas Grasses 
http://spuds.agron.ksu.edu/ksgrasskey/linedraw.htm 

• Sitio en ingles con dibujos que son excelente para ayudarte conocer los pastos; 
aunque las especies son del centro del USA, muchos tienen distribuciones 
amplias y en todos modos puede servir para familiarizarte con los géneros. 

 
Malezas de Mexico 
http://www.conabio.gob.mx/malezasdemexico/2inicio/home-malezas-mexico.htm 

• Sitio excelente para identificar las hierbas anuales comunes y otras malezas 
usando el vínculo "Quiero identificar una planta" en el centro de la página. Cada 
especie tiene una ficha técnica con mucha información, así como su distribución, 
nombres locales, usos, especies parecidas, etc. 

 
Malpighiaceae 
http://herbarium.lsa.umich.edu/malpigh/Intro/Illus.html 

• Sitio en inglés con información acerca de la familia Malpighiaceae, incluso varias 
especies de la RBTC y algunas claves. 

 
Mammillarias.net 
http://www.mammillarias.net/ 

• Sitio en inglés con mucha información y fotos de las especies de Mammillaria 
(las biznagas); las listas de sinónimas son útiles para este género muy grande y 
abundante en la RBTC. 

 
Organización de Médicos Indígenas de la Mixteca, A.C. 
http://www.cdi.gob.mx/participacion/omima/epazote.htm 

• Este sitio web del ONG de Tlaxiaco, Oaxaca tiene mucha información acerca de 
la medicina tradicional, con una lista de especies medicinales por nombre local; 
cada ficha técnica tiene sus varios nombres locales, fotos, una descripción, etc. 

 
The Parasitic Plant Connection 
http://www.parasiticplants.siu.edu/ 

• Sitio en inglés con mucha información y fotos de las especies parásitas. 
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PictureBotanica 
http://www.picturebotanica.de/ 

• No puede ser más fácil para conocer las familias de plantas (pues, tal vez si el 
sitio no era en alemán), puedes escoger por grupos (Monocotiledóneas o 
Dicotiledóneas, etc.) y cada familia es representada por un dibujo de la forma de 
la flor más típica; cada vínculo tiene muchas fotos ejemplares de la familia. 

 
Texas A&M Bioinformatics Working Group 
http://botany.csdl.tamu.edu/FLORA/newgate/fpgfamzz.htm 

• Sitio en inglés con mucha información y fotos organizadas por familia; buena 
para conocer la organización taxonómica de cada familia. 

 
TROPICOS 
http://www.tropicos.org/ 

• El sitio web más útil que he encontrado para la identificación de especies; tiene 
información de distribución, sinónimas y muchas de las especies tienen fotos de 
muestras del herbario. También, algunas tienen vínculos al "Botanicus", una 
revista del Jardín Botánico de Missouri (MOBOT) con descripciones, etc. 

 
Vascular Plant Image Library 
http://botany.csdl.tamu.edu/FLORA/gallery/library_query.htm 

• Sitio en inglés por la Universidad de Texas con un banco de imágenes donde 
puedes buscar una especie por nombre científico; no tiene muchas especies de 
esta región pero puede servir para conocer las plantas al nivel de género. 

 
World Wide Flowering Plant Family Identification 
http://www.colby.edu/info.tech/BI211/PlantFamilyID.html 

• Programa sencillo para ayudar identificar especies al nivel de familia. No 
necesitas bajarlo a tu computadora para usarlo, solo marcas las características 
que conoces de la planta y el programa te hace un listado de familias posibles 
con las características escogidas. 

 
"A Zapoteca Natural History": banco de imágenes 
http://faculty.washington.edu/hunn/zapotec/z0.html 

• Un sitio interesante de la Universidad de Washington con un banco de imágenes 
y información de la cultura Zapoteca; tiene mucha información de las plantas con 
nombres locales en Zapoteca y sus usos etnobotánicos. 
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